
最新幼儿小班亲子活动方案 幼儿园小班
亲子活动方案(汇总5篇)

无论是个人还是组织，都需要设定明确的目标，并制定相应
的方案来实现这些目标。方案的格式和要求是什么样的呢？
以下就是小编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助
到大家。

幼儿小班亲子活动方案篇一

20xx年x月x日周六（如若本周有雨则延至下周进行）

xx园（xx路xx码头前行一个十字路口右转xx路xx号（xx训练
基地斜对面）。）

3、活动时间安排：

9：00在xx园门口集合

9：10集体活动：

活动一纸箱接球

活动二蚂蚁运粮

活动三两人三足升级版

活动四躲猫猫

活动五竹林寻宝

10：00—11：00自由活动



活动一玩沙

活动二参观美术馆

活动三喂小鱼

11：00—11：30大坝喂海鸥

11；30午餐

活动费用：一位家长和一位孩子收取餐费xx元，两位家长和
一位孩子收取餐费xx元（本周内交）

2、自带玩沙工具，方便孩子玩沙。

3、自带饮用水，少带或不带零食。

4、各位家长和小朋友要穿着方便活动的衣物和鞋子。

5、为培养孩子们的环保意识，请各家随身携带垃圾袋。

6、为保证游戏顺利进行，请各家准时到达活动地点。

幼儿小班亲子活动方案篇二

目的：

1、学习按物品的种类进行分类2岁，2、根据成人的示范进行
分类3岁，3、根据成人的指令性语言进行分类4岁，4、根据
物品的种类自己分类，并说出名称。

材料：小塑料袋或小篮子要点：

(1)家长带领孩子散步或户外活动时，预先带上小塑料袋，来



到户外或公园里提示幼儿拣拾一些孩子感兴趣的东西，家长
可以同孩子一起拣，如不同形状的树叶，花朵或花瓣，小石
头等，很多孩子都会喜欢这些宝贝的。

(2)开始展示自己的宝贝，指导或提示孩子将物品进行分类，
并说出名字。

(3)家长可以以此讲些故事给孩子听。

(4)回家注意洗手，告诉孩子讲卫生的原因。

(5)也可以用家里的物品进行练习。

幼儿小班亲子活动方案篇三

游戏目的：

1.锻炼孩子的模仿能力；

2.发展身体的运动能力；

3.认识各种动物，了解这些动物走路的样子。

游戏准备：

找一块开阔、平坦的场地来玩这个游戏。

游戏过程：

1.小鸡、小鸭、小猫、兔子、大象都是孩子们所熟悉的小动
物，可以让孩子来模仿这些动物的走路姿势。在活动开始之
前，家长要先确认孩子的确知道这些动物的走路姿势。如果
孩子不知道，家长可以带孩子到动物园去玩，观察这些动物
的样子。



2.家长带孩子到平坦开阔的场地，家长可以先给孩子做示范，
然后让孩子来模仿。

小鸡：小鸡的嘴是尖尖的，模仿小鸡走路时两只手放在胸前，
双手五指合在一起作尖嘴状，大拇指在上，小拇指朝下，一
边走路，一边作小鸡啄米的样子。

小鸭：小鸭的嘴是扁扁的，模仿小鸭走路时两只手在胸前合
拢，一只手的手背在上，另一只手的手背在下，作鸭嘴状，
走路时左右摇摆。

小猫：学小猫走路步子要轻，两手在嘴边向外划，好比小猫
的胡须。

兔子：学兔子走路时，两只手放在头上，竖起食指和中指作
兔子耳朵，蹦跳着走。

大象：学大象走路时，一只手臂举到鼻子前，甩动着手臂模
仿大象鼻子，慢慢悠悠地走。

观察与评价：

1.观察孩子模仿得象不象，如果孩子模仿得象，说明孩子具
有较强的模仿能力。

2.观察孩子行走时，是否稳健自如。如果孩子走得很稳，很
灵活，说明孩子身体大肌肉动作发展良好。

游戏建议：

1.随着孩子年龄的增长，可以让孩子模仿更多的动物，如大
猩猩、蛇、袋鼠、乌龟等。

2.如果能找到节奏明快的音乐伴奏，会更加有趣。



3.家长还可以跟孩子玩你做我猜的游戏，一人用动作表现一
种动物，让另一人来猜是什么动物。

设计意图：

这个年龄阶段的孩子认知能力不断加强，会认识越来越多的
动物。模仿动物走的游戏，既有助于孩子身体运动能力的发
展，又促进了孩子对动物的认识。游戏本身轻松有趣，孩子
会非常愿意玩。

幼儿小班亲子活动方案篇四

新小班幼儿入园，孩子们在生活习惯、活动方式和同伴交往
方面存在着很大差异，因此一些孩子在入园之初会出现不同
形式、不同程度的适应困难。孩子第一次离开爸爸妈妈身边，
大人和孩子心中都充满了焦虑，为了缓解这种现象，帮助新
入园幼儿适应在园生活，让爸爸妈妈对幼儿园教育活动的形
式和内容有初步的认识和了解，我们需要为孩子准备丰富有
趣的.游戏活动，为家长们准备新生入园指导，及时和家长做
好沟通。所以，我们安排了这次新生亲子活动。

1、集思广义制定统一的活动方案，内容轮换使用。

2、确定活动时间：9月1日

3、班级活动方法：因为场地比较小，结合以前亲子活动的经
验，为了防止教室内过于拥挤，老师无法顾及到所有孩子和
家长，每班分成两组，轮流来园进行亲子活动，一共四轮。

第一轮：9月1日：各班a组进行亲子活动半日，不吃午饭

9月2日：各班b组进行亲子活动半日，不吃午饭

第二轮：9月5日：各班a组进行亲子活动半日，不吃午饭



9月6日：各班b组进行亲子活动半日，不吃午饭

第三轮：9月7日：各班a组进行亲子活动半日，幼儿吃午饭

9月8日：各班b组进行亲子活动半日，幼儿吃午饭

第四轮：9月9日：各班全部幼儿进行半活动半日，幼儿吃午
饭，家长午饭后来接

4、新生家长会：在亲子活动进行的其中一天下午，要求家
长(最好是父母)不带孩子来园开会。

第一轮：9月1日、9月2日

1、认识同伴、老师、班级、位置(目光接触)、抱一抱

2、亲子游戏：剪羊毛

3、手指游戏：猴子荡秋千

第二轮：9月5日、9月6日

1、情境表演或故事表演

2、亲子音乐游戏：许多小鱼游来了

3、生活游戏：学穿脱裤子

第三轮：9月7日、9月8日

1、情境表演或故事表演

2、亲子游戏：大脚和小脚或捉尾巴

3、生活游戏：认识自己的鞋子，穿上它



第四轮：9月9日

1、情境表演或故事表演

2、滑滑梯(3个班级轮流)

3、手指游戏：手指变变变

备选故事：

2、故事表演：拔萝卜

2、故事表演：萝卜回来啦

3、故事表演：小蝌蚪找妈妈

4、ppt故事：好饿的小蛇

5、情境表演(2个)

幼儿小班亲子活动方案篇五

本周周六上午9：00

1、通过亲子制作活动提高幼儿动手能力的同时增进亲子感情。

2、亲子共同感受新年的快乐气氛。

1、面具模型一个。

2、家长自备各种装饰材料：如光片、彩纸、彩色鸡毛、花边
等。班级准备：剪刀、胶水、双面胶、橡皮筋。

3、舞曲音乐《幸福拍手歌》、《找朋友》、《新年好》。



1、家长和幼儿准时到达班级教室。

2、主持人致开幕词。

3、亲子制作“美丽的面具”

（1）主持人教授制作方法。

（2）各家庭自由制作，鼓励家长和孩子一起动脑设计，在制
作过程中让幼儿动手参与。

4、制做完成后，以家庭为单位，模仿时装表演的形式进行面
具展示。

5、化妆舞会“快乐的新年”。

幼儿和家长戴好自己制作的面具，随着音乐一起跳舞，共同
感受新年的快乐。


