
北京测评中心官网 北京劳动节活动方
案(优质5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？接下
来小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来
看一看吧。
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【xx年劳动节活动方案范文一】

活动目的：

1.知道5月1日是国际劳动节。

2.知道身边的人都是劳动者，他们用劳动为大家服务，有尊
敬和热爱他们情感。

3.在活动中培养劳动意识，学习劳动技能，体验劳动生活。

活动准备：

1、结合活动谈话：让幼儿懂得劳动的辛苦，尊重他人的劳动。

2、读报和收集关于社会新闻，关心身边的事。

3、大班幼儿积极参与制作宣传小旗。

4、创设环境：老师和幼儿共同收集材料，布置成人劳动成果
展览会(可用实物也可用图片)，预备一些成人劳动的照片和
图片。



5、预备一些小水桶、抹布、小刷子等工具，供幼儿劳动之用。

选择人物(如商店售货员，汽车的司机，厨房的厨师，马路上
的警察)，带领幼儿观察成人的劳动。

活动方案

小班活动：《环保小卫士》

1、通过晨间谈话、集体活动进行有关：“我会自己洗
手”、“我会自己脱衣服”、“我会自己吃饭”等系列活动，
让幼儿在日常的劳动中学会生活的自理能力，逐步培养他们
的劳动意识。

2、通过我是环保小卫士的主题活动，为我们周围的环境进行
检垃圾的活动：

中班活动：《自己的事情自己做》

形式：

2、通过班级的各项活动后，进行年级组的自理能力竞赛活动，
具体项目就是班级已经进行了的各项活动如：“叠被子" "穿
衣服" ""叠衣服 " "擦椅子" " 扫地"

大班活动：《我是劳动小明星》

1、进行关于“五一”劳动节的教学活动 备选课程见后

2、各班级充分利用“五一”劳动节的节日教育，进一步挖掘
了潜在，开展“从小做个勤劳人”的德育活动，尊重并感谢
劳动者，尝试体验成人的劳动。

3、以班级为单位包干院内、院外的不同区域进行灌溉花草树
木、拔拔杂草等活动



特别说明：

1、此活动为下周的任一天或几天以班级为单位进行;

2、此活动需要挖土和浇水的工具，请教师们提前做好收集的
准备;

友情提醒：

1、活动切实对儿童的成长有帮助、有提升;

2、所有幼儿经历过的活动，都请第一时间与我们的同伴、同
行、家长共同分享;

3、注重安全和卫生。

【xx年劳动节活动方案范文二】

一、指导思想

劳动作为生活当中最基本的要素，是幸福的源泉，也是每个
人实现自身的价值和理想惟一途径。在“五一”国际劳动节
来临之际，我校决定开展以“红领巾爱劳动”为主题的系列
活动，让同学们通过了解劳动节的历史经历，了解我国不同
时代的劳动者风采，将“劳动最光荣”这个主题思想转化到
我们每位少先队员的实际行动中，通过在学校、家庭两个层
面参与不同类型的劳动，培养少先队员积极劳动的热情，培
养好的劳动习惯，对劳动成果能够进行尊重。

二、活动主题：红领巾爱劳动

三、活动时间:xx年4月30日——xx年5月2日

四、活动内容



低年级(12年级)：

1.在“五一”放假期间与爸爸妈妈一起对自己的家进行一次
彻底的大扫除;

2.知道“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含义，并能做到我的
餐桌上没有一粒剩饭(菜);

3.学会自己穿衣服;

4.学会自己整理书包;

5.能帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗
碗、扫地、拖地等。(将劳动的场景拍成照片，每班上交两份。
)

中年级(34年级)：

1.知道2个全国劳模的名字和他们的事迹;

2.清理自己的“小天地”(铺床、叠被子、整理书桌、打扫自
己的房间等);

3.帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事，洗菜、淘米、洗碗、
扫地、拖地等;

4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份;

5.在父母的协助下，会蒸米饭，学会做一道菜等。(将劳动成
果拍成照片，每班上交两份。)

高年级(56年级)：

1.知道4个全国劳模的名字和他们的事迹，积累到积累簿上;



2.清理自己的“小天地”(铺床、叠被子、整理书桌、打扫自
己的房间等);

3.“我和妈妈换一天岗”，做一天妈妈每天要做的家务活，
体验劳动的甘苦;

4.做一份“劳动最光荣”手抄报，每班上交五份;

5.写一篇“以劳动者是最光荣的”为主题的文章，b5稿纸每班
上交五份。
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在店内任何 拍男女合影发朋友圈，即可获赠 玫瑰花茶一壶。
金盏雪梨

游戏环节

现场评出最佳cp，奖励本店代金券100元的一张

520当天充值 520元 获赠玫瑰3支

5月20号中午活动（到店宾客限情侣）每桌赠送水果沙拉一份
特调饮品两杯 ……

击鼓传花

（被猜中的人，才艺表演）

两人一组吃披萨（不准用手，只能用嘴，最慢的一组将接受
惩罚）

你说我猜

默契（列出几组词语，用肢体语言让表达，让您的同伴猜出



意思，限时60秒
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一、指导思想

以党的十八大精神、邓小平理论、“三个代表”重要思想和
科学发展观为指导，以“我劳动、我快乐”为活动主题，结
合劳动节大力营造劳动氛围、引导学生积极参与到活动中来，
以自己的切身感受，体验劳动带来的乐趣，以劳动促进学生
道德品质的提高，通过活动大力弘扬广大劳动人民爱劳动、
爱学习的高尚品质，充分展示当代青少年学生朝气蓬勃、奋
发进取的精神风貌。

二、活动主题

通过多种文化手段和生动活泼的活动形式，唱响时代主旋律，
展示当代劳模奋发有为、昂扬向上、与时俱进、开拓创新的
时代风采，激发我校全体师生在积极参与“劳动节”活动的
工作热情。

三、活动目标

（一）通过活动使广大学生能明白劳动节的来历，了解中华
民族优秀传统文化。

（二）进一步提高学生的爱劳动意识，知道劳动的艰辛、懂
得尊重、爱惜劳动成果。

（三）通过活动使学生养成爱劳动的良好习惯，能较主动的
投入到劳动的队伍中，能体验劳动的快乐，分享自己的劳动
成果。

四、活动内容



（一）组织一次“我劳动，我快乐”主题班会;刊出一期“五
一劳动节”主题黑板报;学校广播站开设“五一劳动节”宣传
栏目，热情歌颂我市各行业劳动者为建设美丽十堰、和谐十
堰所做出的突出贡献;同时一首歌颂劳模精神和创业精神的歌
曲。

（二）广泛宣传劳模先进事迹，在全校范围内掀起学习先进
人物、先进事迹的热潮。

（三）开展“文明班级，文明寝室，文明学生”评比活动，
进一步将创建文明城市和文明校园各项活动推向深入。

（四）积极开展爱国卫生义务劳动，发动广大师生大力整治
校园周边环境卫生，清除卫生死角，为师生创造舒适的学习
生活环境。

（五）利用放假时间开展“今天我当家”活动。在家人的指
导下，做一些力所能及的家务活，如扫地拖地、做饭做菜、
洗碗洗衣、买菜购物、整理房间等。希望同学们通过参加家
务劳动，体会劳动的乐趣，感受父母的辛劳，培养感恩之情
和独立自主的能力。

市十八中 20
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活动目的：

1．知道5月1日是国际劳动节。

2．知道身边的人都是劳动者，他们用劳动为大家服务，有
尊敬和热爱他们情感。



3.在活动中培养劳动意识，学习劳动技能，体验劳动生活。
活动时间：2018年4月28日 活动准备：

1．结合活动谈话：让幼儿懂得劳动的辛苦，尊重他人的劳动。
2．创设环境：老师和幼儿共同收集材料，布置主题墙，预备
一些成人劳动的照片和图片。

3．预备一些小水桶、抹布、小刷子等工具，供幼儿劳动之用。
活动方案：

1、介绍“五一”国际劳动节。了解五一劳动节的由来，初步
理

解五一劳动节的含义。

2、介绍各行各业的劳动人民，初步了解不同劳动者对社会的
不 同奉献。

小班活动：1.通过晨间谈话、集体活动进行有关："我会自己
洗手"、"我会自己脱衣服"、"我会擦桌子"等系列活动，让幼
儿在日常的劳动中学会生活的自理能力，逐步培养他们的劳
动意识。

2．通过我是环保小卫士的主题活动，为我们周围的环境进行
擦洗的活动。中班活动：

1．通过谈话自己事情自己干，"我会自己叠被子"、"我会自
己穿衣服""我会自己叠衣服"、"我能自己擦椅子""我会扫地
等活动，以促进幼儿的自理能力，以及热爱劳动的快乐。

2．通过班级的各项活动后，具体项目就是班级已经进行了的
各项活动如：整理自己擦床铺，擦洗自己的椅子，整理教室
的区域等 大班活动：



1．通过谈话，让幼儿知道各行各业劳动人民的辛苦。让幼儿
自我服务，帮助保育老师分餐

2．各班级充分利用"五一"劳动节的节日教育资源，进一步挖
掘 了潜在资源，开展"从小做个勤劳人"的德育活动，尊重并
感谢劳 动者，尝试体验成人的劳动。

3.以班级为单位对园内滑梯、栏杆、花坛、窗台进行清洗擦
拭 活动。温馨提示：

1．活动切实对儿童的成长有帮助、有提升；

2．所有幼儿经历过的活动，都请第一时间与我们的同伴、同
行、家长共同分享； 3．注重安全和卫生。
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——时代小学xx年劳动节活动方案

[活动思想]

以五月劳动节为契机，开展以“我劳动，我光荣”为主线的
教育活动，让学生通过去学习，去实际操作，体验劳动所带
来的快乐，知道热爱劳动是我们中华民族的传统美德，劳动
最光荣，从小养成自己的事情自己做的好习惯；同时，让学
生体会到爸爸、妈妈和老师劳动的辛苦，做到尊敬长辈，热
爱长辈。

[活动时间] xx年4月28日——5月 3 日

[活动内容]

一、快乐实践 负责：各班主任



全校同学利用春假或双休日时间，来尝试“做一名快乐的小
能手”。根据“实践活动反馈表”(分低中高三个年龄段)，
开展实践活动，五一春假结束后把反馈表上交班主任老师，
各班进行班级比赛，推选出“快乐小能手”两名。

二、精彩展示

1.“创意我们的美食” 负责：各班主任、大队部

三——六年级同学自愿参加《中国少年报》“创意我们的美
食”活动，用自己的智慧和巧手进行美食创意活动。假期结
束后取好作品名称，拍摄下作品照片，附上简短的文字说明
（创意背后的故事+设计原因），将这些材料以电子稿形式交
班主任老师。班主任以班级为单位交学生处后，学校择优推
荐给《中国少年报》。

2.“劳动者是最光荣的”主题摄影 负责：各班主任、大队部

五六年级同学自愿参加以“劳动者是最光荣的”为主题的摄
影作品展。拍摄一组在节假日期间仍然坚持在工作岗位上的
叔叔阿姨的照片，洗出照片后参加少先队“五一”活动橱窗
展。

摄影作品要求冲洗7寸以上照片。假期后交班主任老师。

三、能手比拼 负责：各班主任、年级组长

各班根据“快乐实践”活动竞选出班级小能手2名，参加年
级“我是小能手”比赛，评选出各年级“快乐小能手”。

比赛内容：

一二年级系鞋带、理书包、叠衣服；三四年级钉纽扣、冷菜
拼盘比赛；五六年级套被套、炒菜比赛。



奖项设置：各年级“快乐小能手”金奖1名，银奖2名，铜奖5
名，优胜奖若干（各年级自定人数）。

[活动要求]

1.各中队要高度重视，注重活动过程。

2.对每项活动的开展，学生处及各班班主任进行检查监督和
指导，确保活动顺利开展。

时代小学学生处

xx年4月

“做一名快乐的小能手”庆“五一”实践活动反馈表（低年
级）

孩子姓名: 班级: 家长签名:

劳动是生活的基础，是幸福的源泉，也是每个人走向成功和
辉煌的唯一途径。小朋友们，你准备好做一名优秀的少先队
员了吗？赶快行动起来吧！

活动内容

我的评价

爸爸妈妈的评价

很棒

还行

没做



很棒

还行

没做

1．在“五一”放假期间与爸爸妈妈一起对自己的家进行一次
彻底的大扫除；

2．知道“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”的含义，并能做到我的
餐桌上没有一粒剩饭（菜）；

3．学会自己系鞋带 ；

4．学会自己整理书包；

5．能帮爸爸妈妈做一件力所能及的家务事。

（注：以上活动五项中选择四项即可）

杭州市时代小学

xx年4月


