
2023年孝道演讲稿三分钟(汇总8篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。演讲稿对于我们是非常有帮
助的，可是应该怎么写演讲稿呢？以下是我帮大家整理的最
新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来
看一看吧。

孝道演讲稿三分钟篇一

但“孝”的天平上，它们等值。

我相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向父母许下"孝"
的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己必有功成
名就衣襟还乡的那一天，可以从容尽孝。

可惜，人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了
世上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪以及的脆
弱。

是的，每个子女在自己的父母眼里永远都是长不大的孩子，
但我们也总不能永远在父母的襁褓里成长吧！我们也不要把
父母关心我们和照顾我们的习惯当作是一种义务，因为我们
总有一天要长大，总有一天要离开，总有一天翅膀回硬，回
飞出那照着我们的呵护伞，去寻找那属于自己的一片天。可
不管我们走的再远，家永远遗留着我们温暖的归宿，家里也
有我们最亲最爱的人。

我们不要为了个人利益，而让父母奔波劳碌;我们也不要为了
家产，而让父母左右为难。我们现在都有照顾自己的能力，
为什么不凭借自己的一双手向父母尽一分孝心呢？也许是一



处毫宅，也许是一片转瓦;也许是大洋彼岸的一只鸿雁，也许
是近在尺尺的一个口信;也许是一桌山珍海味，也许是一只野
果一朵小花;也许是数一万机的金钱，也许是只是含着体温的
一枚硬币。。。。。。无论用什么方式来回报，无论这种方
式是丰厚还是微薄，只要是向父母献上一份孝心，那么这种
感情都是无比珍贵和美好。

孝，是捎纵即使的眷恋;孝，是无法重视的幸福;孝，是一失
足成千苦恨的往事。。。。。。谁言存草心，报的三春辉，
让我们永远记的孝心的存在，孝心是无价的。

孝道演讲稿三分钟篇二

在现代城市中，为了生存，我们在日益激烈的竞争中不断地
经受着磨难和磨难，不断地在“时间”的洪流中挣扎，不断
地走出“生命的`淘汰制”，不断地上升，享受着丰富的物质
条件和精神财富。

但我们有没有想过，当我们想早起躺在舒适的床上，在朦胧
中不愿睁开惺忪的眼睛时，父母会怎么做？每当我们在电视
前笑啊笑，父母都在干什么？每当我们和父母闹矛盾时，我
们都会想到他们的叹息和遗憾。

在我五千年的中华文化中，有许多“孟母三大运动”的典范。
不知不觉，父母已经为我们铺平了道路，却换来了“青春难
留”的死亡。

那么，请珍惜父母，保留时间。虽然时光飞逝，世事变迁，
但请不要挥霍青春。一寸时间是一寸黄金，一寸黄金买不到
一寸时间。不要忘记我们肩上的重担，也不要有太多的遗憾。
努力！



孝道演讲稿三分钟篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好!

世间最伟大的爱莫过于母爱，世间最就应感谢的莫过于母亲。

每个人都有母亲，每个母亲对自我的孩子都是无私的。

有这么一个故事，在某医院，一个新的生命即将诞生，多么
令人兴奋激动呀，然而医生的一句话改变了这一完美的局
面——“难产，救孩子还是救母亲?”家人茫然了，两者同亲
呀。孩子是一个幼小的生命，若他没有了母亲，当他看到别
的孩子依偎在母亲的怀抱里时，该多么悲哀;母亲，年轻的生
命，满载期望，可他又多么爱孩子。“快点，不然一个也活
不了!”医生在督促，就在这危急的时刻，手术台上的母亲发
出了虚弱而有力的声音“救孩子!”到那里，人们的泪水不禁
夺眶而出，寥寥三个字，却需要多么大的勇气与无私呀，这
话恐怕只有母亲才能说出。

母亲以无畏的勇气孕育生命，虽然这可能会是一个给她带来
无尽的麻烦与泪水的生命。

这是一个真实的故事。去年，广西某地。一位年轻的母亲带
着刚出生不久的儿子去坐缆车，由于缆车质量但是关，钢索
断了，一头栽向深深的谷底。在这千钧一发的时刻，在那生
死永别的瞬间，母亲拚尽全身力气将儿子托举起来。二十多
名游客遇难了，唯一那个被母亲用双手托举起来的叫张子昊
的小孩奇迹般地活了下来。一位母亲在生死关头，将孩子推
向生，自我却走向死，也许，这就是母爱的真谛。此刻青年
歌手韩红志愿抚养张子昊已经快两年了，在韩妈妈的关怀下，
张子昊健康成长着。

不必再说什么，这就是世界上最伟大的爱——母爱。试问，
有谁能说母亲不是最伟大的人?有谁能否认生命不是在母爱中



放歌。

孝敬父母，本是我们中华民族的传统美德。可这一美德却没
有被我们很好地继承下来。

“父母恩重深似海”，感谢母亲给了我们生命，感谢母亲在
我们发脾气时没有弃我们而去，感谢母亲让我们懂得爱与被
爱。

诚挚的感谢，本不需要太多言语，但要经常想着，念着，那
是我们行动的源泉，总是一天，我们都会成长为有出息的孩
子，愿天下所有的母亲都能收获慰藉。

多谢大家!

孝道演讲稿三分钟篇四

大家好，我演讲的题目是《感恩爸妈，孝心无价》。

我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情成长，多
少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少回含着感动的泪花畅想
未来。

11月的最后一个星期四是感恩节，虽然它已远去，但一颗感
恩之心，一腔感激之情永驻心间。常怀感恩之心的人是最幸
福的，常怀感激之情的生活是最甜美的，学会感激——感激
我的爸妈，因为他们给了我宝贵的生命，学会感激——感激
我周围的一切，因为他们给了我和谐健康的成长空间，不要
忘记说声——“谢谢”。

有一个词语最亲切，有一声呼唤最动听，有一个人最要感谢，
有一个人最应感恩，它就是——“妈妈”。

妈妈的皱纹深了，她将美丽的青春给了我，妈妈的手粗了，



她将温暖的阳光给了我，妈妈的腰弯了，她将挺直的脊梁给
了我，妈妈的眼花了，她将明亮的双眸给了我。面对妈妈深
沉的感情，聆听妈妈殷切的心愿，我们应该学会感恩，应该
学会感激。

但很多时候，我们习惯接受这种关爱，并且认为是理所当然。
渐渐忘记了感动，忘了说声谢谢。妈妈的爱像一杯浓茶，需
要我们细细品味。妈妈的爱却是感人肺腑的。

让我们过上幸福的生活，让我们没有忧虑地成长，是所有爸
妈的心愿，如果说母爱是船，载着我们从少年走向成熟；那
么父爱就是一片海，给了我们一个幸福的港湾。如果母亲的
真情，点燃了我们心中的希望；那么父亲的厚爱，将是鼓起
我们远航的风帆。拿什么来感谢你，我的爸妈！爸妈的爱说
不完、道不尽，所有的恩情我们铭记于心。

我不喜欢一个苦孩求学的故事。家庭十分困难，父亲逝去，
弟妹嗷嗷待哺，可他大学毕业后，还要坚持读研究生，母亲
只有去卖了血……我以为那是一个自私的学子。求学的路很
漫长，一生一世的事业，何必太在意几年蹉跎？况且这时间
的分分秒秒都苦涩无比，需用母亲的鲜血灌溉！一个连母亲
都无法挚爱的人，还能指望他会爱谁？将自己的利益放在至
高无上位置的人，怎能成为为人类献身的大师？我也不喜欢
爸妈重病在床，断然离去的游子，无论你有多少理由。地球
离了谁都照样转动，不必将个人的力量夸大到不可思议的程
度。在一位老人行将就木的时候，将他对人世间最后的期冀
斩断，以绝望之心在寂寞中远行，那是对生命的大不敬。

相信每一个赤诚忠厚的孩子，都曾在心底向爸妈许下“孝”
的宏愿，相信来日方长，相信水到渠成，相信自己必有功成
名就衣锦还乡的那一天，可以从容尽孝。

可惜人们忘了，忘了时间的残酷，忘了人生的短暂，忘了世
上有永远无法报答的恩情，忘了生命本身有不堪一击的脆弱。



爸妈走了，带着对我们深深的挂念。爸妈走了，遗留给我们
永无偿还的心情。你就永远无以言孝。有一些事情，当我们
年轻的时候，无法懂得。当我们懂得的时候，已不再年轻。
世上有些东西可以弥补，有些东西永无弥补。“孝”是稍纵
即逝的眷恋，“孝”是无法重现的幸福。“孝”是一失足成
千古恨的往事，“孝”是生命与生命交接处的链条，一旦断
裂，永无连接。

赶快为你的爸妈尽一份孝心。也许是一处豪宅，也许是一片
砖瓦；也许是大洋彼岸的一只鸿雁，也许是近在咫尺的一个
口信；也许是一顶纯黑的博士帽，也许是作业簿上的一个红
五分；也许是一桌山珍海味，也许是一只野果一朵小花；也
许是花团锦簇的盛世华衣，也许是一双洁净的旧鞋；也许是
数以万计的金钱，也许只是含着体温的一枚硬币……
但“孝”的天平上，它们等值。

只是，天下的儿女们，一定要抓紧啊！趁你爸妈健在的时候，
尽一份你的孝心。谢谢大家。

孝道演讲稿三分钟篇五

大家好!

世间最伟大的爱莫过于母爱，世间最应该感谢的莫过于母亲。

每个人都有母亲，每个母亲对自己的孩子都是无私的。

有这么一个故事，在某医院，一个新的生命即将诞生，多么
令人兴奋激动呀，然而医生的一句话改变了这一美好的局
面——“难产，救孩子还是救母亲?”家人茫然了，两者同亲
呀。孩子是一个幼小的生命，若他没有了母亲，当他看到别
的孩子依偎在母亲的怀抱里时，该多么伤心;母亲，年轻的生
命，满载希望，可他又多么爱孩子……“快点，不然一个也
活不了!”医生在督促，就在这危急的时刻，手术台上的母亲



发出了虚弱而有力的声音“救孩子!”……到这里，人们的泪
水不禁夺眶而出，寥寥三个字，却需要多么大的勇气与无私
呀，这话恐怕只有母亲才能说出。

孝道演讲稿三分钟篇六

古代孝顺的人，可以七尺高，侍奉父母，嘘寒问暖，冬暖夏
凉。

非常痛苦。这个人情怎么还？

只有孝顺，才能温暖父母的心，才能服务父母，才能欢迎父
母的意愿。

纵观古今，胜者必以孝为先。孝道是做人的基础，是做事的
准则。

孝道演讲稿三分钟篇七

什么是孝?

一般人认为，只要自我对父母尽奉养，那就是孝顺，我不反
对这种看法，这是孝顺，可这种孝顺只限于父母罢了。

但此刻，也有一些人会反对这种看法，因为他们认为该孝顺
的不仅仅是父母、长辈、晚辈，更要孝顺那些养育了我们的
人。

孝顺父母是中华民族的传统美德，可是孝顺的为什么只是父
呢?不可否认，是父母养育我们了，给我们了生命，所以我们
要尽孝道，但我们为什么不孝尽教师呢?要明白，教师不是我
们的家长，可他们还是早出晚归，。是谁在我们生病的时候，
在旁边照顾我们，没错，是教师，是教师，是我们敬爱的教
师。他们就像我们的第二个父母一样养育我们，所以我们应



当孝尽他们。

孝道一个永远不变的话题，随着时代的提高，也应当扩大范
围，也许要我们对整个民族尽孝，很难，可是只要我们努力
就必须能够成功，更何况，民族养育了我们。

孝道演讲稿三分钟篇八

你们好!

《孝经》云：“夫孝，天之经也，地之义也，民之行也。”
孝是家庭和谐的基础，更是社会和谐的基础。孝道是中华民
族的精髓，孝文化、感恩文化是中国文化的传承。一
个“孝”字，不仅形塑了中国家庭成员之间的行为规范，更
规范了国家的政治社会治理。从中国的孝文化中汲取正面营
养，在构建和谐社会中充分弘扬孝文化的正能量，有效消除
中国经济社会双转型的不和谐因素，是今日提倡孝道，弘扬
孝文化的意义之所在。

应该看到，今日的孝道环境出现了重大变化。“父母在，不
远游”“晨昏定省”的古训，对现代人而言，是不可能完成
的孝道。数以千万计的留守老人，对今日中国孝道提出了新
的要求。未富先老的庞大老龄人口，不可逆转的老龄化趋势，
为中国当下和未来的孝道规范提出了紧迫的课题。

对于传统的孝道，我们需要取其精华，去其糟粕。对于那些
指导人们怎样去做人、办事、立身、齐家、治国平天下的孝
道精义，我们固然要坚守。但是，对于诸如“埋儿奉
母”“卧冰求鲤”“尝粪忧心”之类的不人道、不文明、不
科学，使子女付出沉重代价的愚孝，我们自当扬弃。“不孝
有三，无后为大”的古训，则与现实的人口控制政策相抵触。
对于传统孝道，我们该继承什么，扬弃什么，需要进行全面
检视，甚至是全民大讨论，以形成最广泛的社会共识，取得
最大的社会公约数。把形成社会共识的优秀传统孝道编成全



民读本，作为精神文明建设的重要内容，让传统孝道成为国
民教育的重要组成部分，是迫在眉睫的急务。

一个更加重要的任务，则是实行制度创新，制定符合现代社
会现实，契合未来社会发展趋势的孝道规范。在现代社会，
守孝道，行孝道，不能止于公民的个体自觉，还需要政府、
企业、社会组织共同参与。如何通过一系列的制度规章，创
造出家中行孝，其乐融融;单位倡孝，尽职尽责;社会有孝，
安定和谐的局面，需要凝聚社会各界智慧，动员起最广泛的
社会力量。

倡行孝道，需要有切实的社会保障，以确保老龄人口共享经
济社会发展成果。现代社会发展的一个重要成果，就是要保
障老年人的基本生活。保障老年人的基本生活既是人类社会
文明进步的象征，也是促进人类社会发展的重要内容。老年
人曾经是社会财富的创造者，他们退出生产领域并成为消费
者以后，除了要从制度上保障他们的生活以外，还要确保他
们能够共享经济社会发展的成果，使他们的生活水平和其他
人群同步得到提高。这既是人类社会发展的必然要求，也是
老年人的基本权利。把共享作为一个重要内容是赋予传统孝
道文化活力的逻辑要求，也是实现联合国提出的建立“不分
年龄人人共享”社会的重要目标。

倡行孝道，还需要领导干部以上率下。“民以吏为师”，既
是古训，也是现实要求。中国官员理政、教化的双重职责永
远不能忘却。一个连自己生身父母都不孝敬的人，怎么能指
望其勤政为民、报效国家。令人欣喜的是，近年来，不断有
地方将是否孝顺父母纳入干部考核体系，作为入党提干的重
要条件。这是弘扬孝道文化好的创新之举。干部带了头，就
可以号召群众“向我看齐”，就可以发挥出榜样的力量。


