
2023年劳动演讲稿(大全7篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理的最新演讲稿模板
范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

劳动演讲稿篇一

敬爱的老师、亲爱的`同学们，大家好：

我是蓝思琪，我要竞选的是劳动委员。此时此刻我很激动，
也很紧张。劳动委员是许多同学向往的职位，需要一个有能
力、有爱心的人来担当，尽管我不能说我可以完全胜任这个
职务，但我相信我会不断努力的。机会总是偏好于有准备的
人。

我以前（没有）当过劳动委员，仅仅是当过组长，在工作期
间，我始终坚持把每一份工作做好，协调好同学之间的关系，
共同营造一个良好的学习氛围，使同学们共同成长、共同进
步。我个人没有从事过劳动委员这一职务，因而也没有这方
面的经验，但这也为我留下了巨大的发展空间。我少的是畏
头畏尾的顾虑，多的是敢作敢当的勇气。

劳动委员不只是个光环，不只是一个象征。它背后有着实质
性的内容，与同学们和老师息息相关。因而，假若我能够有
幸当选，我不会让这个“委员”成为一个虚名。劳动委员是
架在老师与同学之间的一座桥梁，是老师的得力助手。我个
人对劳动委员这一职务的理解是：应该首先从自我做起，严
格要求自己，起表率作用；其次，能够在任何时候、任何情
况下，都能想同学们之所想，急同学们之所急，敢于坚持原
则，敢于积极为同学们谋求正当的权益。我一定会有能力处
理好班级的各种劳动事务。当别人有困难时，会热心向前帮



忙；会带领大家一起学习，一起进步，一起在知识的海洋里
遨游。

我相信自已有能力，并且我保证我当上了劳动委员后，我会
更加努力，努力提高成绩，完成班上的各项任务，让同学更
加团结，为班级争添光彩，为大家做好榜样。学习方面，我
会更加努力，以优异的综合性成绩来告诉大家，我能行！希
望大家投我一票！

劳动演讲稿篇二

尊敬的各位领导、亲爱的同学们：

大家好！我今天演讲的主题是“家庭劳动心得体会”。

首先，我想说的是家庭劳动教会了我很多。爸爸妈妈常常叮
嘱我，家务事是家庭的基石，是每个家庭成员的责任。所以，
我积极参与家庭劳动，学会了做家务、整理房间、收拾杂物
等。我逐渐意识到，只有每个家庭成员共同分担家庭劳动，
才能让家庭更加和谐美满。

其次，家庭劳动培养了我的动手能力和创造力。在家里，我
学会了使用各种家务工具。比如，我可以使用吸尘器清扫地
面，可以使用洗衣机洗衣服。这些操作都需要一定的技术和
动手能力。此外，当我帮助爸爸修理家具、妈妈烹饪美食时，
我也不断发挥自己的创造力。我发现在家庭劳动中，我可以
尝试新的方法，提出新的解决方案。这让我在生活中变得更
加独立和自信。

另外，家庭劳动让我明白了珍惜劳动成果的重要性。每次完
成家务后，我都会感到一种满足感和成就感。那一片干净整
洁的家，那一顿美味可口的饭菜，都是我劳动的成果和家庭
的福祉来源。因此，我更加珍惜劳动成果，更加懂得感恩。
我会更加努力地完成家庭劳动，为家庭创造更多美好的回忆。



此外，家庭劳动也让我学会了合作与分享。在家庭劳动中，
我不仅需要独自承担责任，还需要和家人一起合作。我们会
互相协调，根据各自的优势分工合作，共同完成家庭劳动。
这样，我不仅感受到了家庭温暖与团结，也培养了团队合作
的能力。同时，我也乐于与家人分享我的劳动成果。我会将
制作的小手工或烹饪的美食与家人一同分享，让大家都能感
受到我的努力和创造。

最后，家庭劳动为我树立了正确的价值观。通过参与家庭劳
动，我明白了劳动的辛苦和价值。我懂得了努力工作的重要
性，也懂得了珍惜劳动成果的意义。我认识到，只有通过自
己的努力和付出，才能实现人生的价值和快乐。而这也为我
将来的学习和工作奠定了坚实的基础。

在家庭劳动的过程中，我不仅学到了很多实用的生活技能，
也培养了做人做事的良好习惯。这些都将伴随我一生，使我
成为一个更加优秀、自立和有责任感的人。感谢家庭劳动，
感谢爸爸妈妈的教导，让我从小就明白了劳动的重要性，懂
得了珍惜劳动成果。我相信，在未来的日子里，我会继续努
力，用自己的劳动创造更美好的生活。

谢谢大家！

劳动演讲稿篇三

第一段：引言和主题思考（200字）

尊敬的老师和亲爱的同学们，大家好！今天我想和大家分享
一下关于家庭劳动的心得体会。我们每个人都生活在一个家
庭中，而家庭劳动是我们每个人责无旁贷的责任。我曾经深
思，家庭劳动到底对我们来说意味着什么？通过这个话题的
探讨，我发现了家庭劳动对我们个人成长和家庭和谐的重要
性，也明白了应如何积极参与和享受这个过程。



第二段：个人成长与家庭劳动（200字）

每个人都有自己的角色和责任。家庭劳动不仅仅是为了完成
家务的任务，更重要的是培养了我们的独立性和责任感。当
我们踏实劳动，全身心地投入到家庭劳动中时，我们能够提
升自己的动手能力和解决问题的能力，同时也提高了我们的
自信心。此外，劳动中遇到的困难和挫折，可以帮助我们培
养耐心和坚持不懈的精神，这对我们未来的成长和发展将产
生积极的影响。

第三段：家庭和谐与家庭劳动（200字）

家庭劳动不仅仅是个人的责任，更是家庭和谐的基石。每个
家庭成员的参与和合作，使得家庭变得更加和睦、亲密。家
庭劳动是建立亲情、友情和爱情的桥梁，通过共同分担家务，
我们学会了倾听、理解和尊重他人的想法，培养了包容和分
享的意识。只有在亲情的洗礼中，我们才能感受到无私的付
出和真正的幸福。

第四段：积极参与与享受家庭劳动（200字）

积极参与和享受家庭劳动是我们每个人的选择。通过劳动，
我们能够更好地认识自己，发现自己潜在的能力和特长。同
时，家庭劳动也是培养我们团队合作意识和沟通能力的重要
实践机会。我们可以与家人分享和交流，相互倾听和帮助，
共同完成家庭劳动所需的任务。在这个过程中，我们会逐渐
建立起良好的家庭关系，加深感情，共同创造更美好的家庭
环境。

第五段：总结与展望（200字）

家庭劳动对个人成长和家庭和谐来说意义重大。通过努力参
与和享受家庭劳动，我们可以成为独立、负责和有爱心的人。
家庭劳动无处不在，关乎我们的生活品质和幸福感。让我们



每个人都积极参与到家庭劳动中，共同打造一个和谐幸福的
家庭，也让家庭劳动成为我们成长的源泉和快乐的来源。

谢谢大家！以上是我对于家庭劳动心得体会的分享，希望对
大家有所启发和帮助！

劳动演讲稿篇四

你们好！

我是初一年级xx班级里的一名同学，我叫xx。今天很荣幸能够
作为一名新生代表来站在这里发言，而面对此次即将来临的
五一劳动节，我给大家带来了一篇“热爱劳动”的演讲。希
望大家能喜欢。

五一劳动节不仅是我们国家的传统节日，它还是我们全世界
劳动人民的节日。它的由来是起源于美国芝加哥的工人大罢
工运动。这是为了纪念这次大罢工的运动，才把每年公历的5
月1日定为了国际劳动节。所以这个节日的由来意义非凡，它
为当时的工人阶级取得了合法的权益，捍卫了我们众多劳动
人民的劳动成果和社会地位。在这个节日里，我们应该体会
更多劳动的意义，一起感受劳动人民的不易。

而对于很多同学来说，这个五一劳动节对于你们的意义应该
就是放五天假，可以到处去游玩的意义。但是在这个假期里，
我们更多的是要去体会到劳动的乐趣，让自己热爱上劳动。

劳动的价值不仅仅只体现在我们做一件事情收获到的成就感，
还体现在了我们的劳动能给他人带来的益处上。就从很简单
的来说，我们可以在家里面帮助我们的家人做一些简单的家
务活，不要一回到家里面就只顾着自己玩手机，打游戏；我
们在学校的时候，也可以多多为班级里打扫卫生，为寝室多
做清洁工作等等。



如果我们因此而体会到劳动人民的不易，在我们以后的生活
中做出改变，变得更加的懂得珍惜劳动人民的成果，变得更
加的热爱劳动，那我们参与劳动的意义也就更加大了。

同学们，劳动人民是光荣的，劳动人民是最值得我们敬佩的。
劳动能够让我们感受到快乐，劳动能够给我们带来积极的正
能量，所以，让我们一起热爱劳动，一起养成吃苦耐劳的品
质吧！

劳动演讲稿篇五

尊敬的各位领导、老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

今天我演讲的题目是《劳动最光荣》。同学们曾经学唱过这
样一首儿歌，”太阳光金亮亮，雄鸡唱三唱，花儿醒来了，
鸟儿忙梳妆，小喜鹊造新房，小蜜蜂采蜜忙，幸福的生活从
哪里来，要靠劳动来创造。“正像歌里所唱的那样，我们的
幸福生活从哪里来呢，全靠劳动来创造。

直至今日，各行各业的劳动者，在自己平凡的岗位上辛勤的
劳动者，为我们创造了今天这样的幸福生活：时传祥伯伯是
一名掏粪工人，它以主人翁的精神做好清洁工作，宁可一人
脏，换来万人净，受到大家的尊敬；张秉贵，一个普普通通
的售货员，几十年如一日，以自己胸中的”一团火“精神，
为顾客热情报务，做出了不平凡的业绩；平凡的房修水电工
徐虎，21年来”辛苦我一个，方便千万家“，被人们亲切地
称为”及时雨“、”夜明珠“……正是这千千万万普普通通
劳动者的辛勤耕耘，才有我们祖国大家园的瓜果飘香、和睦
安详。他们，是最值得我们尊敬的人！

劳动是打开幸福之门的钥匙，是每个公民的根。凡是了解历
史的人都知道，在人猿到人的转变中，劳动起了决定性作用。



古猿人之所以能够直立行走，能够最终走出森林成为真正意
义上的人类，劳动的作用是无可替代的。人类的发展史其实
就是一部劳动史。是劳动，创造了历史；是劳动，改变了世
界。伟大的发明家爱迪生说过：”世界上没有一种具有真正
价值的东西，可以不经过艰苦辛勤的劳动而能够得到。“纵
观历史，正如鲁班，李冰……哪一位能工巧匠不都是从平时
的劳动中汲取经验总结成事。没有劳动，就没有现在的人类；
没有劳动，社会便得不到发展；没有劳动，人类将变得一无
是处。”劳动是一切有劳动能力的公民的光荣职责“。劳动
是光荣的，通过劳动人类从盘错交织的古树走向陆地，从愚
昧无知的远古走向信息发达、光电闪烁的现代文明，劳动创
造了人类语言，劳动拓展了人类思维，劳动改造了人类的生
存空间。

劳动何以为荣？劳动何以崇高？正是因为劳动是财富之母，
人类所享受的一切物质成果、科技成果、文化艺术成果无一
不是劳动的产物。”天道酬勤“。我们中华民族就是凭借这
种精神，创造了光耀世界的华夏文明。奋进的中国，不仅要
向世界展示物质文明的丰硕成果，更要向世界展示中华民族
的精神面貌。

所以，让我们靠自己的双手劳动起来，用劳动来感受生活中
的所有美好，用甜美的歌声去唱劳动的歌谣。

劳动演讲稿篇六

各位领导、各位同事：

大家晚上好，《劳动者》是指到达法定年纪，存在劳动才能，
以从事某种社会劳动取得收入为重要生活起源，根据法律或
的划定，在用人单位的治理下从事劳动并获取劳动报酬的天
然人(中外做作人)。

在此五一劳动节行将降临之际，我们大家有幸聚在了一起，



在这里我给大家报告的标题是《劳动者最光荣》，我夸奖劳
动，劳动者是最光荣的!

记得上小学时，老师教会了一首《劳动最光彩》的歌曲，最
爱好其中的那句“幸福的生活在哪里?要靠劳动来发明”。那
时候只把劳动简略的懂得为“劳作”，局限于每周一次的劳
动课。多年当前，成长为了千万劳动者中的一员，才深深领
会到生活的多味，劳动的艰苦。劳动是汗水，是欢笑;是苦涩，
是甜美;是给予，更是幸福。有一分劳动，就有一份播种。你
给生活付出了多少耕耘，生涯就会回报你多少果实，你就会
领有多少快活与幸福，对企业也是如斯。

双手是用来劳动的，劳动帮我们创造幸福的生活。有良多人
们大名鼎鼎的靠本人全体的力气去拼搏、去进取、去创造，
固然不大张旗鼓的豪举，没有申明显赫的位置，他们同样享
受着劳动带来的快乐跟幸福，甚至还要空虚，由于幸福不仅
仅只与物资有关!劳动者是光荣的，劳动着是幸福的!作
为××的一员，我们更加可能深切的体会到这一点!

1886年的5月1日，美国的资产阶层政府出动大量部队和警察，
残暴地镇压了芝加哥工人因请求改善劳动前提而进行的聚会
奋斗。这阐明，工人阶级不要说争夺主人的地位，就是要求
改良基础的生活条件也会遭遇到血腥的弹压。把五月一日定
为国际劳动节，就是旨在发动并团结全世界无产阶级及劳动
人民，为争取本身的.自在、解放，为终极实现当家作主的权
利而不懈斗争。我国的无产阶级和宽大劳动国民在中国共产
党的领导下，经由坚苦卓绝的斗争，使当家作主的幻想变成
了事实，人民成了国度和社会的主人，享有普遍的民主权力，
以主人翁的精神投入到建设社会主义的伟大事业中去。我们
的社会主义祖国正浮现出蓬勃活力，焕发出茂盛活能源，以
高昂的姿势阔步迈向二十一世纪。

我们―作为跨世纪的一代建设者和接班人，将义不容辞地挑
起建设社会主义古代化强国的重任，以主人翁的立场投入到



建设祖国的伟大事业中去。作为一名中学生，从小就应该建
立主人翁的意识，关怀国家大事，热爱自己的家园，树破弘
远的抱负，把自己的前程同祖国的运气联合起来，使自己成
为一个有幻想有志气有抱负有高贵品德的人。我们要培育劳
动情感，养成劳动习惯，爱护劳动结果，踊跃加入社会实际
运动。当然，最主要的仍是要尽力学习迷信文明常识，扎实
控制一技之长，为未来把我国建设繁华强盛打下良好的基本!
这才是对“五一”国际劳动节最好的的纪念。

谢谢大家。

劳动演讲稿篇七

“是谁举止优雅走在历史舞台，一身中国的红升起东方色彩;
是谁巍然屹立笑看桑田沧海，一身青出于蓝敞开龙的胸怀;是
谁翩翩起舞登上世界舞台，一身中国的范儿唱着东方情怀;是
谁阵阵锣鼓震撼这个时代，一身浩然正气舞动龙的豪
迈……”

20__年，改革开放35周年，中国发生了巨大变化，社会主义
市场经济体制的建立，理论、重要思想和科学发展观等理论
体系的发展成熟，“十八大”精神的深远影响，无不在向世
界展示出新中国的风采。20__年全球经融危机中，中国脱颖
而出，深刻地向世界展示出一个全新的中国，同年汶川地震，
万众一心的温暖、历经磨难的坚强、艰难而坚定的成长和凝
聚祝福与牵挂的重生，让我们看到一个温馨的国家，还有奥
运会在京的举办，也让这个沉默的民族开始备受关注，渊源
的文化底蕴更让这个民族魅力倍增，20__年，神舟七号载人
飞船的成功发射。20__年建国六十周年阅兵式上14个徒步方
队、30个装备方队、12个空中梯队受阅等，向世界展示出我
国强大军队力量。20__年世界博览会是一个期待中的世界博
览会，也是历来首次由中国举办的世界博览会。20__
年，“天宫一号”的成功发射，“神八”的完美对接，中国
载人航天事业新一座里程碑出现。20__年，举世瞩目的当推



我国首艘航母舰辽宁舰按计划完成建造和试验试航工
作。20__年11月29日，中国共产党中央__带领新一届中央领
导集体参观中国国家博物馆“复兴之路”展览现场。__定
义“中国梦”--实现伟大复兴就是中华民族近代以来最伟大
梦想，而且满怀信心地表示这个梦想“一定能实现”。20__
年春天的两会，因为梦想变得飞扬热烈，因为梦想变得无比
厚重。承载亿万人民的梦想和重托，将“中国梦”的伟大构
想化为美好现实。

“如果你没有离开，依然会，带吴钩，巡万里关山。多希望
你只是小憩，醉一下再挑灯看剑，梦一回再吹角连营。你听
到了么?那战机的呼啸，没有悲伤，是为你而奏响!”罗阳，
沈阳飞机工业(集团)有限公司原董事长、总经理。20__年11
月25日，随中国首艘航母“辽宁舰”参与舰载机起降训练的
罗阳，在执行任务时突发急性心肌梗死、心原性猝死，不幸
殉职。你倒在了中国梦起飞的地方，也是你一生航空报国梦
实现的地方，让中国新一代战机翱翔在祖国的蓝天，捍卫蓝
天下和平的土地，沿着蔚蓝色的跑道，你写下了人生壮美的
诗章，你忙碌的身影还在跑道上闪现，你未竟的事业将由我
们来续写，你离开沈飞的那天，试飞场跑道两旁所有的车灯
为你打亮，打亮你坚定磊落的航空梦。你曾说“沈飞的责任
就是国家的责任”，作为沈飞的第一当家人，你把自己的毕
生心血花在了航空事业上，当沈飞研制的第一艘舰载机飞鲨
战机第一次落在中国第一艘辽宁航母舰上时，你毕生的梦想
随着歼-15而腾空，中国蔚蓝天空因为你而骄傲。

看!在那风尘笼罩的拐子湖气象站，驻守着这样的一群人，他
们每天忙碌在一片沙漠中，在那里，一年中有100多天都处在
八级以上的狂风飞沙中，降水量不及40毫升，而蒸发量却
在400多毫升，夏季沙漠的最高温度可达到80℃，在如此恶劣
的生存条件下，那群倔强的人还是选择恪守在那里，自1959
年建站以来，在54年中他们每小时向中央发送一次气象报告，
这期间将近25万次的报告从未间断，也从未有误差，可以毫
不夸张地说，他们是见证和预测来自北方的冷空气和沙尘暴



入侵中国的第一哨。他们如那昂然挺立在沙漠中的胡杨树，
护守着中国蔚蓝的天空，他们的梦，中国的梦，在寒冷风暴
中巍然屹立。

南水北调工程中，一群执着的追梦人奔赴在工程前线。南水
北调工程是一项跨流域的宏伟工程，旨在缓解北方水危机，
实现南北经济齐飞，其深远意义为后人瞩目，其中线工程以
解决沿线100多个城市生活和工业用水为主要供水对象，兼顾
农业及其它用水，建成以后经济效益和社会效益巨大。他们
没有邀功、亦无封赏，因为在他们心中有一股来自大地的力
量告诉他们志向在哪?梦想哪?志向在脚下、在手中，而梦想
在未来。

争奇斗艳我花开的国土啊，承受了你太多的温暖，今天我要
向世界大声喊出您的名字：中国!


