
最新廉洁家风感悟(优秀5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得感悟，如
此就可以提升我们写作能力了。那么你知道心得感悟如何写
吗？以下是我帮大家整理的最新心得感悟范文大全，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

廉洁家风感悟篇一

领导干部的家风，不仅关系到自己的家庭，还关系到党风和
政风，各级领导干部要保持高尚的道德情操和健康的生活情
趣，为整个社会做表率。家风正则党风清，政风廉。在中华
民族历史进程中，清廉家风是传统好家风的核心内容之一，
滋养了数千年来中华道德文明的发展，推动了中华文化和中
华民族的不断进步。今天，我以确立清廉的家风，确立清正
党风政风为主题，进行廉洁的党课学习交流。

一、以历史为鉴，以正反典型为镜思齐自省。

家风好，家道兴盛，和平幸福的家风差，不可避免地会给子
孙带来损害，给社会带来损害。家庭的发展与家庭风格的传
承密切相关，清廉的家庭风格可以保障家庭的幸福，恩泽子
孙的孩子，贪婪的家庭风格切断家庭的命脉，给子孙带来灾
难。古代中国家庭的一代变迁故事证明了廉洁家庭风格的重
要性。清廉的家风成就了名臣贤官。唐朝名臣房玄龄政绩出
色，为开创贞观之治做出了重要贡献。他的成就与其家庭继
承的清廉家庭风密不可分，其父房彦谦总是官员清廉，言传
身教，给房玄龄做了良好的示范。受家庭文化的影响，房玄
龄保护清廉，最终获得清廉为官，永远名相的美称。北宋贤
臣包拯以身作则、言传身教，鼓励子孙清廉为官，受清廉家
风的影响，包拯祖孙三代都自己奉公，廉洁守法，深受人们
喜爱。_门是清廉家风建设的典范，曾被明太祖亲自授予江南
第一家，_门经过宋、元、明三朝300多年，15世同居、同食



的家庭奇迹，维持了这个家庭300多年的繁荣，是_门族规郑
氏规范及其优秀家庭风格。贪婪的家风切断了家庭的命脉。
对照清官廉官，历史上一些家庭因腐化堕落而衰落的例子也
不少见。汉代重臣霍光，早期重视自己的修养，为官员谨慎，
可以公正工作，但随着权力的增加，他的警惕性也减退，特
别是治家无能为力。霍光的妻子为人嫉妒，犯了重罪后，霍
光瞒着天空过海，不演奏也不惩罚。霍光死后，霍氏的子弟
还掌握着重要的权利，但由于家政不修，骄傲，生活奢侈糜
烂，甚至产生了谋反的心，霍家的家人被杀害，成为了亲戚
朋友。北宋总理寇准，刚智慧，不怕强权，在抵抗辽国入侵
时立下汗马功劳，但他在生活方面奢侈腐烂，为家庭败北埋
下了祸根。明代第一辅助严嵩强奸狡猾，儿子严世粉丝生活
腐烂，贪婪成性，敢于威胁王子钱，最后严世粉丝因罪被杀，
严家被抄袭。

二、春风化雨，以清廉的家风为训练培养正气。

党员的家风不是独立存在的，它潜移默化地影响着大家的思
想和行为风格，与党风、政风、社会风格相互作用。清廉的
家风可以说是党员作风的试金石，是折射党风、政风、人品
的三棱镜。

(1)清廉的家风为党员干部廉洁自律构筑家庭防线。我党老一
代革命家一直非常重视家庭风格的建设，_有着名的三原则:
恋爱家庭不为自己所动摇，不为老谋利益，不为自己所动摇
的_总理制定过十条家庭规则的_对孩子的要求非常严格，不
仅没有给他们照顾，还规定孩子不能做生意赚钱。我们要努
力学习他们的好家风，坚持廉洁修身，廉洁齐家，用好家风
塑造优良作风，积极投身司法工作实践，促进阳光审判，增
强司法公开力，实现公正廉洁司法。

（二）清廉家风为党员干部防腐打造安全屏障。清廉的家风
不仅是家庭幸福的基础，也是党员干部忠于职守、敬业的安
全阀。党员干部能否廉洁奉公，在自己的同时也离不开家庭



环境的影响。在工作中，家人的善意注意也许会让当事人恍
然大悟，在悬崖上勒马，同样，家人的贪婪语言也许会让当
事人一生后悔。廉洁家风是党员干部干事创业的基础，廉洁
从政的前提，执政为民的保证，更是我们党员干部工作的重
要基础，是我们防腐的安全屏障。

三、凝聚力，以优秀的家风为中心真正工作。

党风作风与党员干部家风紧密联系，弘扬清廉家风，为推动
党风政风建设提供现实路径，全体党员应着重培养和践行新
时代的清廉家风。

必须担任家风建设的示范者。严格按照《中国_廉洁自律准则》
和《中国_纪律处分条例》的要求，规范自己的言行，建立团
结和平、相亲相爱的家庭关系，建立共同的生活态度和价值
取向，包容、支持和理解，互互尊敬、相爱、相信、相互学
习、相互帮助，使自己成为好家风的示范者。同时，制定清
廉的家庭规则家庭训练，开展家庭教育，规范家庭思想和行
为，使他们成为好家庭风格的真正支持者。

第二，当传统家风的传承者。学习优秀的家庭治理文化，参
考老一代革命家、党的先驱模范的家庭治理经验，将优秀的
家庭风格文化渗透到家庭成员中，将修身、齐家、治国、平
天下的处世哲理和爱国爱家的博大感情内化到家庭成员的思
想中，外化到家庭成员的行为上。充分发挥党员干部立家训
练、树家规的领导模范作用，通过道德讲堂等平台，以家规
家训练、家风故事、传承感觉等形式，表现周围优秀的警察
家国情怀。

三要担当核心价值的育人。弘扬社会主义道德新风尚，在家
庭中自觉营造廉洁自律、忠诚负责、诚实守信的良好氛围，
培育现代良好的家庭风格。齐家风，立家规则，让家人知道
原则是什么，底线在哪里，能做什么，不能做什么，严格遵
守社会主义的核心价值观，使朴素的家风和优秀的党风同时



共振。

家是最小的国家，国家是千万家。让好家风、好作风、好党
风的阳光雨露、润泽党员干部修身立业的心志，培养追求卓
越的坚定信念。

廉洁家风感悟篇二

“各级领导干部要带头抓好家风。领导干部的家风，不仅关
系自己的家庭，而且关系党风和政风，各级领导干部要保持
高尚道德情操和健康生活情趣，要为全社会做表率。”家风
正则党风清、政风廉。在中华民族的历史进程中，清廉家风
是传统好家风的核心内容之一，滋养着几千年来中华道德文
明的发展，推动着中华文化和中华民族的不断进步。今天我以
“树立清廉家风，清正党风政风”为主题，进行一次廉政党
课学习交流。

一、历史为鉴，以正反典型为镜思齐自省

家风好，就能家道兴盛、和顺美满;家风差，难免殃及子孙、
贻害社会。家族的发展和家风的传承密切相关，清廉家风能
够保障家庭幸福美满，恩泽后代儿女，而贪腐家风则会斩断
家族命脉，殃及后世子孙。古代中国家庭的世代变迁故事，
正印证着廉洁家风的重要性。清廉家风成就名臣贤吏。唐朝
名臣房玄龄政绩卓著，为开创“贞观之治”作出了重要贡献。
他的成就与其家族秉承的清廉家风密不可分，其父房彦谦一
向为官清廉，并言传身教，给房玄龄做出了良好示范。在家
庭文化的影响下，房玄龄坚守清廉，最终获得“清廉为官、
千古名相”的美誉。北宋贤臣包拯以身作则、言传身教，激
励和督促后世子孙清廉为官，在清廉家风影响下，包拯祖孙
三代都克己奉公，廉洁守法，深受百姓的爱戴。“_门”堪称
清廉家风建设的典范，曾被明太祖亲自赐封为“江南第一
家”，“_门”历经宋、元、明三朝达300多年，15世同居、
同食的家族奇迹，而维系这个家族300多年长盛不衰、不离不



弃的，正是_门族规《郑氏规范》及其优良家风。贪腐家风斩
断家族命脉。与清官廉吏相对照，历史上一些家族因腐化堕
落而衰败的例子也不少见。汉代重臣霍光，早期很重视自身
修养，为官谨慎，能秉公办事，但随着权势日增，他的警惕
性也随之减退，尤其表现在治家无方上。霍光的妻子为人贪
妒成性，犯下重罪后，霍光竟瞒天过海，既不上奏，也不加
惩处。霍光死后，霍氏子弟依旧手握重权，但由于家政不修，
骄傲自大，生活奢侈糜烂，甚至萌生谋逆之心，最终导致霍
家全家被杀，并株连亲友。北宋宰相寇准，刚直足智、不畏
强权，在抗击辽国入侵时立下汗马功劳，但是，他在生活方
面却奢侈腐化，给家族的败落埋下了祸根。明代首辅严嵩奸
贪狡诈，儿子严世蕃更是生活腐化、贪酷成性，甚至敢向太
子勒索钱财，到最后严世蕃因罪被杀，严家被抄。

二、春风化雨，以清廉家风为训涵养正气

党员的家风不是独立存在的，它潜移默化地影响着每个人的
思想和行为作风，并与党风、政风、社会风气相互作用。可
以说，清廉家风是党员作风的试金石，是折射党风、政风、
人品的三棱镜。

(一)清廉家风为党员干部廉洁自律筑起家庭防线。我们党的
老一辈革命家历来十分重视家风建设，_有著名的“三原则”：
恋亲不为亲徇私，念旧不为旧谋利，济亲不为亲撑腰;_总理
曾制定了“十条家规”;_对子女的要求非常严格,不仅没有给
他们任何“关照”，还规定子女不准经商赚钱。我们应该努
力学习他们的好家风，坚持廉洁修身、廉洁齐家，以良好家
风塑造优良作风，积极投身到司法工作实践中，助推阳光审
判，加大司法公开力度，实现公正廉洁司法。

(二)清廉家风为党员干部预防腐败建立安全屏障。清廉家风
不仅是家庭幸福的奠基石，也是党员干部忠于职守、敬业奉
献的安全阀。党员干部能否廉洁奉公，关键在自己，同时也
离不开家庭环境的影响。在工作中，也许家人的一句善意提



醒，就会让当事者幡然醒悟、悬崖勒马;同理，也许家人的几
句贪婪之语，就会让当事者万劫不复、后悔终生。廉洁家风
是党员干部干事创业的基础、清廉从政的前提、执政为民的
保证，更是我们党员干部工作的重要基础，是我们预防和抵
御腐败的安全屏障。

(三)清廉家风为党员干部家庭和睦设立廉洁底线。党员干部
要身正影直，以“一身正气、两袖清风”的形象教育引导好
家人，做到廉洁自律、清白做人、干净做事，严禁他人做的，
自己首先不做，为亲属子女做好榜样。时时保持警惕，树牢
底线意识，守住操守，保持清白本色，塑造清正之风，常吹
家庭“廉政风”，常念家庭“廉政经”，常算家庭“廉政
账”，在廉洁上做到相互教育、相互影响、相互监督，只有
家庭全体成员共同携手，家风才会正，家门才把得好，才能
使子女健康成长，家庭平安幸福。

三、凝心聚力，以优良家风为本真抓实干

党的作风与党员干部的家风紧密相连，弘扬清廉家风，为推
进党风政风建设提供了现实路径，全体党员应着重培育和践
行新时代的清廉家风。

一要担当家风建设的“示范者”。严格按照《中国_廉洁自律
准则》和《中国_纪律处分条例》的要求，规范自己的言行，
构建团结和睦、相亲相爱的家庭关系，建立共同的生活态度
与价值取向，包容、支持与理解，互敬、互爱、互信、互勉、
互助，使自己成为好家风的示范者。同时，制订清廉家规家
训，经常开展家庭教育，规范家庭成员思想和行为，使他们
成为好家风的真心拥护者。

二要担当传统家风的“传承者”。学习优秀的治家文化，借
鉴老一辈革命家、党的先锋模范的治家经验，让优秀家风文
化浸润家庭每位成员，将“修身、齐家、治国、平天下”的
处世哲理和爱国爱家的博大情怀内化到家庭成员的思想之中，



外化到家庭成员的行为之上。充分发挥党员干部立家训、树
家规的带头模范作用，通过道德讲堂等平台，用讲家规家训、
说家风故事、谈传承感悟等形式，展示身边优秀干警家国情
怀。

三要担当核心价值的“培育者”。弘扬社会主义道德新风尚，
在家庭里自觉地营造廉洁自律、忠诚担当、诚实守信的良好
氛围，不断培育现代好家风。要齐家风、立家规，让家人知
晓原则是什么，底线在哪里，清楚什么能做，什么不能做，
严格坚守社会主义核心价值观，让淳朴家风与优良党风同频
共振。

家是最小国，国是千万家。让好家风、好作风、好党风的阳
光雨露，沐浴润泽党员干部修身立业之心志，涵养追求卓越
的坚定信念。

廉洁家风感悟篇三

尊敬的老师，亲爱的家长、同学们：

尊师重教是中华民族的传统美德。师德师风是办好人民满意
教育的关键所在。为树立廉洁从教、健康文明的良好风气，
杜绝学生和家长送礼之风，让教师度过一个健康、温馨、廉
洁的教师节，特向全体教师、家长和学生发起倡议：

尊敬的老师们，希望你们坚守教育初心，努力践行立德树人
使命，争做“四有”好老师。谨记廉洁从教，坚持洁身自好，
坚决防止和杜绝节日期间的“四风”问题，以博大的爱心和
强烈的责任心去温暖学生，为每一个孩子的终身发展奠基，
以自己的实际行动赢得全社会的尊重与敬仰。

亲爱的家长们，希望你们为孩子树立榜样，以精神上的尊重
而非物质上的馈赠营造“尊师重教”好风尚，不向老师赠送
任何礼品、礼金、鲜花、巧克力等一切物品，不宴请任何一



位在职教师，教师节最好的礼物，就是家长对老师的尊敬与
理解，就是对教育工作的支持与配合。

亲爱的同学们，希望你们当好“廉洁小卫士”，做家长
的“廉洁监督员”，争做“敬廉崇洁、诚信守法”的好学生。
可以通过给老师画一幅感恩画，寄一行深情的问候，写一首
小诗等形式，表达对老师的感恩之情。将“做最好的自己”
的信念落实到日常学习、生活中，用成绩和进步表达对老师
的尊重与热爱。

廉是教育之根本，洁是学之楷模。老师、家长、同学们，让
我们携起手来，一起过一个健康、温馨、廉洁的教师节，努
力开创教育工作新局面，为加快推进全州教育高质量发展作
出新的更大的贡献。希望广大教师、家长及干部群众相互监
督，可以通过来访、来信、电话等形式反映有关情况和线索。

举报电话：xxx、xxx、（自治州纪委监委派驻州人大机关纪检监
察组监督举报电话）

xxx、xxx、（自治州教育局举报电话）

举报邮箱：xxx

举报信箱：州直机关综合办公楼4号楼一楼（029信箱）

自治州教育局

自治州纪委监委派驻州人大机关纪检监察组

20xx年9月8日

廉洁家风感悟篇四

机关全体干警及家属：



“国廉则安，家廉则宁。”__多次强调：“不论时代发生多
大变化，不论生活格局发生多大变化，我们都要重视家庭建
设，注重家庭、注重家教、注重家风。”家庭是社会的细胞，
是构建和谐社会的重要基础，是新形势下拒腐防变的一道重
要防线，树清廉家风、创廉洁家庭，是每名党员干部及家属
的社会责任。

近年来，省检察院在省委、高检院的坚强领导下，攻坚克难、
拼搏进取、勇创一流，不断开创全省检察工作新局面。每一
份成绩的背后，都离不开广大干警职工的履职担当和勤勉工
作，更饱含着所有家属的鼎力支持和无私奉献。当前全省第
二批检察队伍教育整顿正在深入开展，这是检察队伍自我革
命的重大举措，是锤炼清廉检风的重要契机，也是涵养良好
家风的重要载体。为进一步推动教育整顿工作，充分发挥家
庭在廉政建设中的重要作用，现向全体干警及家属发出如下
倡议：

一、清廉立家，勤敲防腐“警示钟”。全体干警及家属要倡
导以德治家、以俭持家、以廉护家的家庭理念，自觉弘扬律
己律家、崇德向善的良好家风，念好“廉政经”，算好“廉
政账”，守好“廉政门”，把清廉家风渗透到日常生活之中，
将廉洁观念纳入家规家训之中，勤敲防腐“警示钟”，严守
纪法底线，管好家属和子女，切实筑牢拒腐防变的堤坝。

二、清廉治家，倡导文明“新风尚”。妻贤夫祸少，子孝父
心宽。要绷紧家庭廉洁弦，大力弘扬艰苦奋斗、勤以养德、
俭以助廉的优良传统，及时提醒和督促家人常修为政之德，
常思贪欲之害，常怀律己之心，自觉抵制各种不良风气的诱
惑和侵蚀，倡导时代新风，树立科学、文明、健康的家庭生
活方式，抵制拜金主义、享乐主义和奢靡之风，用实际行动
把好家门，形成“父母教育子女、妻子提醒丈夫、丈夫引导
妻子”的家庭氛围，建立忠诚坦荡的夫妻关系、爱而不骄的
亲子关系、公私分明的亲友关系、健康真诚的社交关系，顶
住歪风，守住廉洁。



三、清廉传家，常吹家庭“廉洁风”。要继承和弘扬中华民
族优秀传统美德，严守廉洁家训，做修身齐家的模范、勤俭
清廉的典范。要身体力行、言传身教，教育子女自律自强，
让爱学习、爱劳动、爱祖国在孩子们心中生根发芽；要告诫
亲属自尊自爱，不利用亲人的职权和职务影响牟利，珍惜美
满家庭，珍爱幸福生活；要以好的家风涵养好的作风，引领
向上向善的政风民风，让清廉的家风源远流长、薪火相传。

贪廉一念间，荣辱两世界；家和万事兴，家齐国安宁。为了
您和家人的幸福，让我们携起手来，大力弘扬廉洁从检理念，
深入推进“树清廉家风、创廉洁家庭”活动，筑牢廉洁防线，
促进全省检察机关政治生态进一步优化、纪律作风进一步好
转、素质能力进一步增强、司法公信进一步提升，为推动全
省检察工作高质量发展贡献力量！

家庭助廉承诺书回执

请家属在阅读完倡议书后，在回执单上签名后沿虚线剪下，
将回执交到政治部。

签名：________家属签名：________日期：________

廉洁家风感悟篇五

敬爱的老师，亲爱的同学们：

中国自古是礼仪之邦，五千年的文化传承至今，深深铭刻在
中国人的心中。每个家，都有家训、家规、家风，俗话说：
无规矩不成方圆，从孟母三迁到岳母刺字，好的家训、家规、
家风不仅承载了祖祖辈辈对后代的希望，对后代的鞭策，也
同样体现了中华民族的优良之风！

悠悠华夏五千年，风流人物灿若繁星。回望我们中华民族那
些有杰出贡献的人，都拥有良好的家风。北宋政治家、史学



家司马光官至宰相，位高权重。但他严于教子，很注重培养
子女自律自立意识。由于教子有方，司马光之子个个谦恭有
礼，不仗父势，不显家富，人生有成。敬爱的_的廉洁是无比
的威严，他的影响力是当今无人能比的。当年在_会议厅入口
处，有一块镌刻着“艰苦朴素”四个大字的木屏风，这是总
理身体力行的工作作风的写照。在_的会上，人们不止一次地
听到总理拒绝装修会议厅的建议，总理说：“只要我当总理，
会议厅就不准装修。”

谦恭、正直、低调、清廉，读这些伟人的清廉故事，令人动
容。以前的我总认为“廉洁”与我们隔着千山万水，如天山
雪莲，只有在天寒地冻的季节里才会盎然绽放，即使苦苦追
寻，也只会追寻到一缕“芳香”。但却不知道她其实就在我
们身边。我奶奶只是一个普通的农民，脚上永远穿着一双旧
旧的布鞋，衣服一年到头穿来穿去也就那么几套。我买了新
衣服新鞋给她，她就埋怨我浪费，总是不肯穿。她是这样的
节俭，平常掉在碗外面的饭粒她都要捡起来吃，即使是刚做
的菜还有很多，她也会把那些剩菜剩饭默默地吃完。家里的
人都劝她，现在的日子不比从前，把剩菜剩饭倒了吧。可她
就是不听，说现在虽然衣食无忧，可我们仍不能浪费，冷饭
冷菜热热照样好吃。奶奶不仅自己生活节俭，同时要求家人
也要勤俭廉洁。记得二爸在村委会时，有个村民为了低保的
事想走走后门，但被二爸拒绝了。那人见此路不通就把目光
转向奶奶。给奶奶送了一箱晶莹剔透的葡萄，还有一箱鲜红
透亮的柿子。柿子是奶奶和我最爱吃的水果了。那人向奶奶
说明了来意，我奶奶婉言谢绝了，礼物也被送回。别人都说
她太傻，放着好吃的东西不吃，不是傻是什么呢？可是奶奶
却只是抿了抿嘴唇，笑了一笑，并不多说什么。那人也因为
奶奶坚决的态度而知难而退了。奶奶的勤俭廉洁也传染给了
妈妈，那次和妈妈一起给单位采购文件夹，妈妈不时地比较
价格，还把那些文件夹翻来覆去的检查，老板都开玩笑的说，
大姐，给公家买的东西，你干嘛挑那么仔细。妈妈笑笑说，
公家的钱也是钱啊！老板虽有些尴尬，但也不由的夸赞妈妈。
我看在眼里骄傲在心里。王安石说“非吾所有，虽一毫而莫



取”。奶奶妈妈，她们只是平凡之人，但却有着不平凡的举
动，这些举动让我骄傲，我是她们的孩子，我定要将勤俭廉
洁的家风传给我幼小的孩子。

“天下之本在国，国之本在家。”国以家为基，家以廉为
贵。x强调：领导干部要把家风建设摆在重要位置，廉洁修身、
廉洁齐家。让我们携起手来，弘扬中华民族传统美德，传承
孝仁礼恕的良好家风，争当廉洁幸福家庭的优秀表率，用实
际行动共同铸就反腐倡廉的坚固长城，为构建和谐的美好家
园而努力！

我的演讲完毕，谢谢大家！


