
爱弥儿读后感(模板6篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!读后感对于我们来说是非常有帮助的，
那么我们该如何写好一篇读后感呢？下面是小编为大家带来
的读后感优秀范文，希望大家可以喜欢。

爱弥儿读后感篇一

刚开始读《爱弥儿》这本书的时候，我一直有一种冲动——
恨不得把所有关于具体教育内容的东西用笔划出来。它所宣
扬的自然的教育是那么的符合自然的天性！可是越划越觉得
不对劲，读完上卷的时候，我发现自己越来越反驳他对爱弥
儿的教育了。甚至于读下卷的时候，我发现卢梭一直在干预
爱弥儿，而不是指引。

他说爱弥儿就是一个普通人，他要教的也是一个普通的孩子。
这样人们才能比拟他所教的孩子和社会上其他的方式教出来
的孩子有什么不同。在我看来，爱弥儿的普通也就是在一定
意义上的普通。既然他教育的目的`是培养一个资产阶级新人，
他的教育必定会带有一定的阶级局限性。在此不必多说。

他主张教育的环境在乡下。乡下清新的空气、质朴的人们、
与大自然的亲近……都是实施教育的有利条件，确实。可是
乡下也会有一些弊端，比方孤陋寡闻，但这和法国当时城市
的污秽和混乱相比要好得多。

爱弥儿读后感篇二

卢梭的自然教育，就是要服从自然的永恒法那么，听任人的
身心开展，他认为，这种教育的手段就是生活和实践，让孩
子从生活和实践的切身体验中，通过感官的感受去获得他所
需要的知识。他主张采用实物教学和直观教学的方法，反对



抽象的死啃书本。这种自然教育，对我们今天的教育工也有
一定的教育意义，要让儿童从个人活动中求得知识。冰心曾
经说过：让孩子像野花一样自然生长。蔡志忠也曾经说过：
让孩子快乐地成为他自己。

书中有这么一段话，很值得借鉴：“问题不在于教他各种学
问，而在于培养他有爱好学问的兴趣，而且在这种兴趣充分
增长起来的时候，教他以研究学问的方法。在这段时间，也
正好使他慢慢养成持久地注意同一个事物的习惯。”卢梭的
这段话有三个关键词，那就是“兴趣、方法、习惯”。确实，
做好任何事情都离不开这几点。没有兴趣，就不会有动力。
因此，兴趣是前提。那培养孩子的对事物的或学问的'兴趣呢？
我认为应该保持孩子对事物或学问的好奇心和孩子在学习时
感受到成功的喜悦。如学生在学习中，教师应该不要吝啬自
己的赞赏，要及时给予孩子肯定，当孩子觉得学习很有意思
的时候，教师应该引导孩子在学习的过程中掌握自我学习的
方法。自我不断学习操作的过程就是养成习惯的过程。卢梭
说：在儿童期，不要给孩子讲道理，那样只会使他觉得“道
理”令人生厌，从小就对“道理”产生反感。每个孩子都有
独特的天资，我们一定要对他特有的天资有充分了解的根底
上，寻找最适合他的方法施以教育，因材施教，才能使付出
获得回报。教学中，我经常对学生讲道理，但感觉效果不是
很好。卢梭的这个观点，对我启发很大。学生年龄小，对一
些道理不能真正理解领悟。对他们讲道理，不如认真观察他、
了解他，尽可能让他的心灵只关注快乐和玩耍。在快乐和玩
耍中学习知识。对他的一些缺点或错误，要谋定而后动，就
像一位良医，不会糊里糊涂开药方，一定是在研究诊断后才
开始治疗的。

卢梭阐述的对女孩和男孩的不同教育方法，对我也很有启发。
卢梭说，教育女孩，只需对她说，别人怎么会看她就可以把
她们管理的好好的。而对男孩如此，那么如对牛弹琴。我原
来在教育学生时，也特别注重因材施教。但很少想到不同的
性别采用不同的教育方法。今后，我要积极采用学到的这些



好的教育方法，我想教育学生会更加得心应手，效果会更好。

这本书，使我学到了很多教育学生的新观念，收获很大。今
后，我在教学当中应更加注重少年儿童教育方法，智力，培
养能力，一切从育人出发，开展智力因素和非智力因素，促
进学生全面开展，主动开展。

爱弥儿读后感篇三

教育始于生命的诞生，也会伴随人的一生。教育是美好的，
它大多以言传身教的形式，将人类文明一代又一代地延续下
去;教育又是神圣的，为了下一代更好地发展，教人育人的方
向必须按着既定的路线走。近日有幸读了卢梭的《爱弥儿》，
对教育又多了几分感知和了悟。

大概世间万物都有其一定的规律性，不会因时间的推移而发
生大规模的改变罢。《爱弥儿》一书出自法国启蒙思想家卢
梭笔下，成书于封建资本主义盛行的1762年，距离现今的21
世纪已有相当长的年月，那么书中的教育理念放置至今应该
早已陈旧不堪了吧。未读此书时的我是如此想的，但在大学
众多名师的推荐下，作为师范生的我还是抱着半学习半怀疑
的心态捧起《爱弥儿》细读一番，方知之前的小念头都属于
自以为是。

“凡是出自造物主之手的东西，都是好的，而一到了人的手
里，就全变坏了。”这是《爱弥儿》正文的开篇第一句，与
我们民族《论语》里的“人之初，性本善”相近，可一到人
的手里就变坏的原因便是无论是人或物，经人之手便会将其
变成主观意念里所希望发展的样子。每个人经过了环境熏染
和人为教化后，便自然地很难与本初状态相似了，这是个必
然的发展结果。经过教化后，人类方能更明规则地生活于社
会中，但在卢梭眼中此结果的不良效应则是人一旦进入设定
好的教育框架便湮没了自然本身所赋予个体的特质了。树木
的生长依赖培育，人类的成长依赖教育。这便引出了卢梭的



自然教育理念：服从于自然永恒法则地教人育人，教育应以
天性为师，而不以人为师，教师只是大自然的指导下进行研
究，并防止对孩子的关心与自然违背。书中以爱弥儿作为理
想状态下的教育对象，根据幼儿、童年、少年、青年的成长
状态对其进行身心教育，在卢梭眼中，塑造一个健康的品格、
正确的信仰、良好的行为习惯比学习知识技能重要得多。

康德说过：“卢梭是另一个牛顿，牛顿揭示了外在世界的秩
序与规律，卢梭则发现了人的内在本性。”生在18世纪的卢
梭以先见之觉，提出了现代教育学的根本特征：教育要培养
自由人。距《爱弥儿》成书至今已过了250余年，而其深刻的
教育论不会因岁月的变迁而失去其夺目的光辉，愈加历久弥
新，使后世的读者阅后受益匪浅。
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爱弥儿读后感篇四

从大一上外国教育史王秀丽老师介绍《爱弥儿》这部书到大叁
《中外教育名著导读》课中自己选择并从头到尾阅读这本书，
再到这门课程在大家的忙绿、批判与赞同的声中正接近尾声，
我的感触颇深。

首先，来谈一下《爱弥儿》这本书。此书由法国教育家卢梭
创作。撇开社会背景、地域文化不谈，我看到得是爱弥儿在
教育家的指导下，由婴儿长至成人并与自己的所爱结为伉俪
的过程。爱弥儿是幸福的，更是幸运的。看看我们现在的孩
子，似乎从出生得那一刻，他的'人生轨迹已由父母绘制好幼
儿园、小学、中学、大学。从头细想，教育真正带给我们的
是什幺?我想我们是悲哀的。

其次，在经典教育名著的选择上，我想说说自己的看法。所
谓经典，即经久不衰的作品。老师们给的著作名很多《最伟
大的教育家》、《给教师的一百条建议》、《大众心理研



究》、《梦的解析》等等，十有七八都是国外的，为什幺?难
道富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈，此为大丈夫也不
是现代人所缺乏的吗?难道为天地立心，为生民立命，为往圣
继绝学，为万事开太平不为我们感动吗?难道格物、致知、修
身、齐家、治国、平天下中修身不再重要了吗?我很失望。我
想着去读世界上第一本教育学专着《学记》，不足千字的著
作，而且老师在课程上也说大家有机会一定要读读，可是，
没有。我没有去批判，也没有走歪路，仍选择了老师所推荐
的书。这就是教育带给我们的老师，教育带给我们的学生，
我也为自己蒙羞。

最后，再说说教育名著了吧。我觉得这种另类的教学形式很
好，但我没看到老师预想的结果。记得何老师在第一节课上
说如何我们每个人都好好的读一本书，我们一百个人，最后，
我们每个人就都读了一百本书。然而，结果却不是的。再说
说我们的老师，有的教师在学生讲时并不尊重学生，让我很
失望。不过，中国的老话还是有用的万事开头难，我想，在
大家的评论中，何老师及众位老师会把《教育名著》课办的
更好，一起期待!

爱弥儿读后感篇五

影响巨大。在此书中，卢梭通过对他所假设的教育对象爱弥
儿的教育，来反对封建教育制度，阐述他的资产阶级教育思
想。

卢梭的教育思想是从他的自然人性观出发的。他认为，人生
来是自由、平等的；在自然状态下，人人都享受着这一天赋
的权利，只是在人类进入文明状态之后，才出现人与人之间
的不平等、特权和奴役现象，从而使人失掉了自己的本性。
为了改变这种不合理状况，他主张对儿童进行适应自然发展
过程的"自然教育"，以培养资产阶级理性王国的"新人"。

卢梭的所谓自然教育，就是要服从自然的永恒法则，听任人



的身心的自由发展，其手段就是生活和实践，主张采用实物
教学和直观教学的方法，让孩子从生活和实践的切身体验中，
通过感官的感受去获得他所需要的知识。与自然教育密切相
联的，卢梭还主张对儿童进行劳动教育和自由、平等、博爱
的教育，使之学会谋生的'手段，及早地养成支配自己的自由
和体力的能力，保持自然的习惯。

全书共分五卷，卢梭根据儿童的年龄提出了对不同年龄阶段
的儿童进行教育的原则、内容和方法。如逐步上升进行的体
育教育、感官教育、智育教育、道德教育、爱情教育。这种
分阶段进行教育的思想，无疑是一大进步，但这种分期以及
把德、智、体教育的截然分开施教的方法是不科学的。

爱弥儿读后感篇六

卢梭的《爱弥儿》，也能看作是一部对人性的教育。人理解
教育的目的是什么？一向以来我坚信：人理解教育的目的是
为了获得幸福。

卢梭说：“大自然期望儿童在成人以前，就要像儿童的样貌。
如果我们打乱了这个次序，就会造成一些果实早熟，它们长
得既不丰满与不甜美，而且很快就会腐烂。”因此在教育孩
子的时候，应尽可能地尊重孩子的意愿，让他们自由地奔跑
在原野上，尽情地玩耍打闹，在游戏中培养创造力，快乐地
成长。

在我们平时的教学当中应更加重视少年儿童思想情操的陶冶，
要用心引导鼓励学生到大自然中去体验自然美，锻炼孩子们
独立生活的潜力，培养他们克服困难和团结互助的精神，并
使之建立不错的人际关系。从而在更大的好处上推动学生的`
全面发展，主动发展。

我相信：只要努力，过一种幸福完整的教育生活，必须不会
遥远。佛说：人生是一个从无到有的过程，因为有了你的作



为，才使得人生变得有好处。人生本来就就应是幸福完整的，
我们只但是去奋力追求还他个原貌而已！

爱弥儿读后感在我们平时的教学当中应更加重视少年儿童思
想情操的陶冶，要积极引导鼓励学生到大自然中去体验自然
美，锻炼孩子们独立生活的能力，培养他们克服困难和团结
互助的精神，并使之建立不错的人际关系。从而在更大的意
义上推动学生的全面发展，主动发展。

我相信：只要努力，过一种幸福完整的教育生活，一定不会
遥远。佛说：人生是一个从无到有的过程，因为有了你的作
为，才使得人生变得有意义。人生本来就应该是幸福完整的，
我们只不过是去奋力追求还他个原貌而已！


