
2023年从百年党汲取奋进力量体会到
了(精选5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
下面我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

从百年党汲取奋进力量体会到了篇一

学习党史要做到学史明理、学史增信、学史崇德、学史力行，
学党史、悟思想、办实事、开新局。

以史为鉴，重温百年波澜壮阔史诗。行程万里，初心如一。
回顾一百年峥嵘岁月，一代又一代共产党人顽强拼搏、不懈
奋斗，涌现了一大批视死如归的革命烈士、一大批顽强奋斗
的英雄人物、一大批忘我奉献的先进模范，形成了一系列伟
大精神，构筑起了共产党人的精神谱系，为我们提供了丰厚
滋养。

以学为基，传承党内教育优良传统。要引导党员大力发扬红
色传统、传承红色基因，赓续共产党人精神血脉，始终保持
革命者的大无畏奋斗精神，鼓起迈进新征程、奋进新时代的
精气神。党员、干部不管处在哪个层次和岗位，都要全身心
投入，做到学有所思、学有所悟、学有所得。

向史而新，接续谱写新的时代华章。向历史寻经验，向历史
求规律，向历史探未来。常读党史，常讲党的故事，常读常
新，常学常新。在党的历史中汲取智慧和力量，不断在新征
程中创造新辉煌、谱写新荣光。作为新时代的青年，要始终
保持顽强拼搏、勇于开拓的精气神，做坚定的奋进者、搏击
者，在平凡的工作岗位上，激发出青春的奋斗热情，从化解



一起纠纷、解决一件难事的点滴小事做起，立足基层，奉献
社会，在平凡的岗位上作出不平凡的业绩。

从百年党汲取奋进力量体会到了篇二

“山高水深何足惧，手举马灯照万人”。站在“两个一百
年”奋斗目标历史交汇点上，中国共产党人正以永恒不变的
初心，带领全国人民鼓起迈进新征程、奋进新时代的精气神，
以昂扬姿态奋力开启全面建设社会主义现代化国家新征程，
以优异成绩迎接建党一百周年。

拥有九千多万党员的中国共产党，在迎来百年华诞的特殊时
刻，在两个一百年奋斗目标历史交汇的关键节点，集中开展
党史学习教育，意义非常。

只有不忘来路，才能行稳致远。

目前，党史学习教育在全国各地已经全面展开。适逢高校和
中小学春季开学，辽宁把“学党史，做时代新人”作为开学
第一课，为红色基因、革命薪火代代传承找到了很好的切入
点。

党史如明灯，照亮前行路。

开展党史学习教育，就是要引导广大党员干部特别是青少年
弄清楚中国共产党为什么“能”、马克思主义为什么“行”、
中国特色社会主义为什么“好”，在全面建设社会主义现代
化国家伟大实践中开拓千秋伟业。

从百年党汲取奋进力量体会到了篇三

阅读是人类获取知识、启发智慧、塑造思想的重要途径之一。
阅读是沉淀智慧的源泉，亦是传递奋进力量的桥梁。笔者曾
经通过阅读各种各样的书籍，亲身感受到阅读的威力和它对



个人成长的重要意义。在不断地阅读中，我不仅学到了丰富
的知识，开拓了眼界，更重要的是汲取到了奋进的力量，懂
得了积极进取的人生态度。

第二段：阅读的启迪

阅读能够启迪人的思维，激发自己的创造潜能。通过阅读，
我们可以认识到社会上的各种问题，了解到各行各业的精英
人士的心路历程。这些经历和见解会给我们提供新的思考视
角，启发我们从不同的角度思考问题，培养我们的创造力。
同时，阅读还可以开拓我们的眼界，拓宽我们的视野，让我
们对世界有更深入的认识。这些启迪使我们能够更全面地认
知自己和他人，更好地适应社会的变化和发展。

第三段：阅读的塑造

阅读不仅仅是接收外界信息的过程，更是一个塑造自己的过
程。通过阅读，我们能够认识到伟大的人物，了解他们的人
生经验和奋斗故事。这些人物的价值观、人生态度深深地影
响着我们，塑造着我们的人格，激励着我们向着自己的目标
努力奋斗。同时，阅读还可以培养我们的情操和表达能力。
通过阅读优秀的文学作品，我们可以学习到各种各样的表达
方式，丰富我们的思维和写作能力。阅读使我们的内在世界
丰富多彩，从而更好地适应和理解外部世界。

第四段：阅读的力量

阅读不仅仅改变了我们个人的生活，更有着无穷的力量，可
以影响着整个社会。阅读可以培养人们的思辨能力和创新能
力，让人们具备更好的决策能力和解决问题的能力，从而推
动社会的进步和发展。同时，阅读还可以提高人们的审美修
养和文化素养，让人们对美和艺术更加敏感和欣赏。这种力
量不仅仅是个人的力量，更是通过个体传播出去的，形成了
一股巨大的思想潮流，推动着世界的发展和进步。



第五段：结论

总之，阅读汲取奋进力量是每个人都应该培养的能力。通过
阅读，我们可以启迪自己的思维，开拓自己的视野，更好地
适应社会的发展；阅读还能够塑造我们的人格，激励我们朝
着目标奋斗；阅读的力量可以影响我们个人的成长，也可以
推动社会的进步。因此，让我们抛开琐碎的事务，保持定期
的阅读习惯，不断汲取奋进力量，为自己的人生增添更多可
能性。

从百年党汲取奋进力量体会到了篇四

在现代社会中，阅读已经成为了一种重要的生活方式。无论
是纸质书籍还是电子书籍，人们通过阅读获取知识、培养兴
趣、提升思考能力等。而阅读汲取的奋进力量也在不断地启
迪和激励着人们，使他们能够不断地向前迈进。

第二段：知识的积累让人勇往直前

阅读能够为人们提供宝贵的知识资源，让他们汲取到各个领
域的专业知识。”学而时习之，不亦悦乎“，当我们从书中
学到新的知识时，常常会感到一种前进的力量。这些知识的
积累让我们能够更加理性地看待世界，更加深入地思考问题，
为自己的奋斗道路增添了不灭的动力。

第三段：阅读培养兴趣驱使奋勇向前

阅读不仅给人们提供了知识输入的源泉，同时也让人们接触
到了各种各样的故事和声音。在书籍中，我们可以遨游在浩
瀚的宇宙中，与历史上伟大的人物共鸣，与作者的思想交流。
这种与文字的亲密接触，让我们的内心得到了滋养，激发了
我们主动探索的欲望和兴趣。无论是文学作品还是科普读物，
它们都可以为我们的生活增添色彩，驱使我们奋勇向前。



第四段：思考的力量驱使奋发向上

阅读不仅能够提供知识和培养兴趣，还能够提升我们的思考
能力。当我们读到一部给我们启发的作品时，会不由自主地
开始反思自己的生活和人生。这种思考的力量让我们能够更
加清晰地认知自己的目标和价值观，为我们的人生确定了方
向。同时，阅读也可以让我们锻炼批判思维和逻辑推理的能
力，使我们更加成熟和理性。

第五段：从阅读中获取奋进力量的体会

通过多年的阅读得以实践，我深刻体会到阅读汲取的奋进力
量。在我遇到困难和挑战时，阅读给我提供了智慧的指引，
帮助我找到解决问题的方法；在我感到迷茫和无助时，阅读
给我带来了心灵的慰藉，让我重新燃起对生活的热情。无论
是在学习、工作还是生活中，阅读都给予了我前进的信念和
力量。

总结：

阅读汲取奋进力量的体会，不仅在于知识的积累，也在于兴
趣的培养和思考的力量。通过多年的阅读实践，我深刻体会
到了阅读的重要性和它给予我的奋进力量。希望有更多的人
能够通过阅读，不断追求知识、培养兴趣和提升思考能力，
从而激励自己不断奋进，迈向成功的人生。

从百年党汲取奋进力量体会到了篇五

阅读是人们获取知识的一种重要途径，通过阅读可以汲取各
种奋进力量。多年来，我不断努力培养读书的习惯，并从中
得到了许多启示和灵感。阅读使我具有了持续进取的动力，
培养了我的领导力和创造力，并且让我迎接挑战并持续取得
成功。



首先，阅读为我提供了不断奋进的力量。通过阅读不同类型
的书籍，例如自助励志书籍、成功案例和名人传记等，我可
以汲取到许多积极向上的能量。这些书籍中的故事和经验教
训能够激发我积极向上的精神和意志。每当我遇到挫折和困
难时，我会回想起那些成功人士是如何面对挑战并取得胜利
的，这为我提供了动力，让我相信只要坚持努力，一切都有
可能。

其次，阅读培养了我的领导力。通过读书，我可以学到很多
有关领导和管理的知识和技巧。我可以了解到不同的领导风
格和方法，并从中发掘出适合我自己的方式。阅读也让我对
团队合作和沟通等方面有了更深入的理解。这些知识和技巧
在我日常的学习和工作中都得到了应用，让我能够更好地组
织和引导团队，取得更好的成绩。

此外，阅读激发了我的创造力。通过阅读，我接触了各种各
样的想法和观点，这些想法可以激发我的创造力。有时，我
会在书中找到我遇到的问题的解决方案，或者是从书中的故
事和情节中获得灵感。有时候，我也会通过阅读来了解一些
创新的思维方式和方法，这对于我在工作和生活中提出新想
法和解决问题非常有帮助。因此，我相信阅读是培养创造力
的一种重要途径。

最后，阅读使我能够迎接挑战并持续取得成功。通过阅读，
我可以学习到很多在实践中取得成功的经验和技巧。我可以
从成功人士的故事中找到他们克服困难和挑战的方法和策略。
这些经验和技巧成为了我应对挑战的武器，让我能够勇敢地
面对各种困难，并取得成功。阅读也让我不断学习和成长，
不断提高自己的知识和技能，使我在职场和生活中始终保持
竞争力。

综上所述，阅读汲取奋进力量是我多年来的实践和体验的结
晶。通过阅读，我获得了不断进取的动力，培养了领导力和
创造力，并能够迎接挑战并持续取得成功。阅读是一种宝贵



的工具，它不仅可以带给我们知识和智慧，还可以激励我们
在生活中不断奋进。因此，我将继续坚持阅读，并将其作为
一种重要的生活方式。


