
海关军训心得(优质9篇)
无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？这里我整理了一些优秀的范文，希望
对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

海关军训心得篇一

豪全球货运（全国）有限公司：

兹有我司公司，现委托公司前来贵司提取我司空运进口货物
单号如下：

总运单号：总运单号：；件数总运单号：；件数总运单号：；
件数总运单号：；件数总运单号：；件数总运单号：；件
数_________。

请贵司给予放货。谢谢！

______有限公司

______年______月______日

海关军训心得篇二

致尊敬的xx海关：

感谢xx海关对xx集团进出口业务一如既往的支持和肯定。

xxx有限公司通过陆运卡车的运输方式在横琴海关办理进出口
业务。多年以来，我们深刻体会到贵海关始终坚持严格规范
申报和为企业服务为己任，通过强而有力的监管，高效、快



捷的通关服务和细致、耐心的工作态度以及为企业积极落实
担保验放通关等便捷措施，体现了贵海关“依法行政，为国
把关，服务经济，促进发展”的服务宗旨。

随着我司在市场上销售需求的.日益扩大，进出口量的不断攀
升，进口时限始终可以得到有效保障，不仅满足了我司快速
通关的需要，同时也极大降低了因通关效率低而给企业带来
的经济损失风险，这一切都和贵海关给予的支持和理解是密
不可分的。

我公司谨在此向横琴海关的全体关员表示衷心的感谢，谢谢
横琴海关一直以来对佳能集团进出口业务的大力支持和肯定，
并预祝贵海关在20xx年里取得更大的发展。

此致

敬礼！

20xx年xx月xx日

海关军训心得篇三

汕头海关：

我们是潮州市彩塘镇的不锈钢企业，是海关“a”类企业，今年
以来，我们的不锈钢产品出口一直没有纳入海关“f”通道管理，
在申报时实行接单放行，给通关造成不便，为此，我们向潮
州海关、汕头报关协会提交情况报告，并请协助解决。潮州
海关、汕头报关协会得到情况后，非常重视，马上与汕头海
关企业管理处、风险管理处、审单处联系，上述有关部门得
知这一情况后，十分重视，急企业之所急，积极协商，想方
设法帮助我们解决问题，在贵关各相关部门的共同努力下，
我公司出口货物重新纳入“f”通道管理，实行交单放行，进一
步提高了我们货物出口的'通关速度，降低经营成本，提高产



品竞争力。

在此，我们对贵关这种急企业之所急，为企业营造了便捷通
关环境的做法表示衷心感谢！

潮州市彩塘镇不锈钢企业

20xx.8.18

海关军训心得篇四

第一段：引言（100字）

海关护士是一份具有特殊性和责任感的工作，这些护士在旅
客通关过程中发挥了重要作用。通过与海关官员紧密合作，
他们确保了旅客的安全和健康。在这个快节奏的工作环境中，
海关护士获得了很多宝贵的经验和体会，同时也面临了一些
挑战。

第二段：工作体会（300字）

作为海关护士，我每天面对着不同国籍的旅客。我们的第一
任务是确保他们未受到任何传染性疾病的影响。我们会对旅
客进行体温检测，观察他们是否有明显的症状。这就需要我
们具备敏锐的观察力和专业的知识。在繁忙的工作时段，我
们需要迅速而准确地做出判断，同时保持冷静和专业。与此
同时，我们还需要提供良好的医疗服务，包括为旅客提供医
疗咨询和药物需求。在工作中，我也学会了如何处理紧急状
况，包括突发疾病和伤害。这个过程需要具备应急处理的能
力和冷静的态度。

第三段：挑战与应对（300字）

海关护士工作的快节奏和高压力是一个挑战。我们要应对各



种紧急情况，处理大量的旅客信息，并保证工作的准确性和
高效性。这需要我们具备高度的自我管理能力，以及与团队
成员和其他部门的密切合作。此外，语言和文化差异也是挑
战之一。因为旅客来自世界各地，我们经常面对不同的语言
和文化背景。这要求我们具备跨文化沟通的能力，包括倾听
和尊重他人的观点。在面对这些挑战时，我学会了保持耐心
和友好，以建立与旅客和同事之间的良好关系。

第四段：工作中的成就（300字）

尽管面临各种挑战，作为海关护士工作也带给我很多成就感。
与旅客互动使我感到充实和满足，因为我知道自己在保护他
们的健康和安全。能够帮助那些需要医疗咨询和药物的旅客，
也给我带来了满足感。与同事一起合作，解决问题和提供最
佳服务，也是令人骄傲和满足的一件事。在工作中积累的经
验和技能，使我成为了一名更出色的护士。

第五段：总结（200字）

作为一名海关护士，我从这个工作中获得了很多宝贵的经验
和体会。通过与旅客和同事的互动，我学会了如何处理不同
情况和应对各种挑战。这个工作不仅需要我具备专业的医疗
知识和技能，还需要我具备团队合作和跨文化沟通的能力。
尽管工作压力很大，但我在每天的工作中收获了很多成就感。
通过努力工作和不断学习，我相信自己能够在这个职业中不
断成长和发展。

海关军训心得篇五

海关护士作为国门卫士的重要一员，肩负着保护国家边境安
全和人民身心健康的重要责任。在日常工作中，海关护士们
不仅需要具备一定的医疗知识和技能，更要有耐心、细心以
及敏锐的洞察力。作为一名海关护士，我深感工作的重要与
荣幸，并从中收获了许多宝贵的心得体会。



第二段：工作内容和挑战

作为海关护士，我们的工作主要包括检疫检查、疫情防控和
卫生教育等方面。在检疫检查中，我们需要对进入或离开国
境的旅客进行严格的体温检测、疫情问询和咨询。此外，在
疫情爆发时，海关护士还需要参与组织并实施相关的疫情防
控措施，如设立临时医疗隔离区域、收集样本等。这些工作
不仅需要我们具备扎实的医疗知识和技能，更需要我们有高
度的责任心、应变能力和团队协作精神。

第三段：心得体会之乐于助人

在我从事海关护士工作的这段时间里，我深切感受到了乐于
助人的重要性。每天有来自不同国家和地区的旅客通过边境，
他们中有些人可能会遇到突发疾病、意外伤害或者生理不适
等问题。作为海关护士，我要做的不仅仅是为他们提供医疗
服务，更要以真诚的微笑和耐心的态度去帮助他们，让他们
感受到温暖与关心。我相信，这种乐于助人的精神不仅能给
患者带来安慰和信任，也能传递给他人，影响更多的人。

第四段：心得体会之洞察力与细心

作为海关护士，在工作中我们经常需要面对各种各样的情况
和旅客，需要具备一定的洞察力和细心。有时候，旅客可能
会故意隐瞒疾病或者虚报健康情况，这时候我们需要通过细
心观察和判断，从中发掘出真相，以保障国家和人民的安全。
在繁忙的工作环境中，我们也需要细心关注每一个细节，确
保工作的准确性和质量。洞察力和细心是每个海关护士必备
的品质，也是我在工作中的心得体会之一。

第五段：心得体会之专业知识的重要性

作为一名合格的海关护士，拥有扎实的医疗知识和技能是必
不可少的。只有具备广泛的医学知识，才能更好地进行疫情



防控和卫生教育等工作。我深知专业知识的不断学习和更新
对于我的个人成长和职业发展有着巨大的影响。因此，我积
极参加各种专业培训和学习，不断扩展知识面，提升自身的
专业素养。同时，我也将所学的知识应用到实际工作中，不
断提高自己的专业技能水平。

总结：

作为一名海关护士，我感到自己肩负着重大的责任。在工作
中，我深刻体会到乐于助人、洞察力与细心、专业知识的重
要性。通过不断学习和实践，提高自身素质和能力。我愿意
将我所学到的知识和经验应用到实际工作中，用实际行动保
障国家和人民的安全与健康。同时，我也将以乐观的心态、
坚韧的毅力，不断提高自己的综合素质和工作水平，为海关
护士这个职业赋予更多的荣耀和价值。

海关军训心得篇六

第一段：介绍海关实务的背景和重要性（200字左右）

海关实务是指管理、监管和执行国家海关法律法规的一系列
工作。海关实务对于国家经济发展和国际贸易的顺利进行至
关重要。在当前全球化的背景下，国际贸易日益频繁，海关
实务的研究和应用变得越来越重要。通过学习和实践，我逐
渐体会到海关实务的重要性和复杂性，深化了对国际贸易和
海关实务的理解。

第二段：学习海关实务的收获和体会（300字左右）

通过学习海关实务，我对国际贸易和海关管理的基本原则和
规则有了更深入的理解。海关管理的核心是确保贸易的合法
性和公平性，以及保护国家的利益。了解海关政策和流程可
以帮助我合理规避海关风险，提高贸易操作的效率。同时，
学习海关实务还让我了解到国际贸易中的一些问题，如知识



产权保护、反倾销和非关税壁垒等，这对于加强贸易合作和
保护企业利益至关重要。

第三段：实践中遇到的问题和解决方法（300字左右）

在实践中，我遇到了许多具体的问题。比如，某次贸易中，
货物的原产地证明无法及时取得。面对这样的问题，我主动
与供应商沟通，解释了海关要求，并协助其尽快提供原产地
证明。通过沟通和协作，最终成功取得了原产地证明，避免
了贸易中的不必要的延迟和损失。此外，我还通过学习相关
法律法规，提升自己的专业知识，增加了自己解决问题的能
力。

第四段：海关实务的挑战和对策（200字左右）

海关实务的工作面临许多挑战，如贸易保护主义的抬头、技
术进步对传统监管方式的影响等。面对这些挑战，我们应不
断学习和更新知识，适应新的形势和环境。同时，加强国际
合作，推进海关信息共享和业务流程优化，可以提高海关工
作的效率和效果。此外，加强对海关实务的培训和教育，提
高从业人员的专业素质和能力也是解决这些挑战的重要途径。

第五段：总结体会和展望未来（200字左右）

通过学习和实践，我深刻体会到海关实务的重要性和复杂性。
海关实务不仅涉及到知识产权、贸易制度等多个领域，还需
要从业人员具备良好的沟通和协调能力。海关实务的学习不
仅是为了提高个人素质和能力，更是为了更好地促进国际贸
易，推动经济的发展。未来，我将继续学习和研究海关实务，
努力提升自己的专业水平，为国际贸易的顺利进行做出更大
的贡献。

本文介绍了海关实务的背景和重要性，并总结了通过学习和
实践所取得的收获和体会。文章还指出了在实践中遇到的问



题以及对策，对未来的发展作出了展望。通过这篇文章，让
读者更好地了解海关实务，认识到其重要性，并为今后的学
习和工作提供了指导。

海关军训心得篇七

尊敬的海关驻高新办事处：

xx公司是由台湾商人独资成立的一家研发型科技企业，公司
注册资金100万美金，专业从事电脑周边软硬件、3d电视、集
成电路、游戏机软硬件、智能平台的研发及其应用。公司注
重自主研发和技术创新，经过多年发展，积累了多项国际专
利和先进技术，并将研发的先进成果及时应用到生产中，拥
有多项产品的自主知识产权。我司自x年9月成立以来，各项
事业刚刚起步，特别是对出口加工区的海关业务不是十分了
解。但是贵单位急企业之所急，一直以来都把企业的需求摆
在第一位，且各处人员工作认真、仔细严谨、务实高效，使
我司的业务得以顺利开展。

在我司开业之初，贵单位x主任同业务三科一行人来我司参观
指导，并派专人在我司的企业注册上给予了积极及耐心的指
导，让我司在当日便顺利完成海关备案，减少了不必要的奔
波及时间。如此高效的办事效率及深入人心的指导使我司倍
感温暖。

最后，再次衷心感谢海关驻高新办事处对我公司进出口通关
作的帮助与指导，我司在以后的工作中会更加严格要求自己，
遵守海关的各项法规，加强企业管理，并预祝你们在新的一
年里取得更大的发展。

xx年x月x日



海关军训心得篇八

第一段：引言（100字）

海关作为国家的门户，承载着重要的经济和安全职责。在历
史长河中，海关发生了许许多多的变迁，不断演化和发展。
通过对海关历史的研究和实践，我深刻体会到了海关的重要
性及其在国家发展中的作用。下面，我将从国际贸易、边境
管理、文化交流、经济发展以及在地方社区中的角色等方面，
谈一谈我对海关历史的触动和体悟。

第二段：国际贸易的推动（250字）

海关在国际贸易中扮演着重要的角色。历史上，随着国内外
贸易的增长，海关的功能也逐渐完善。最早的海关是负责收
取税款和监督货物流通的机构，但现代海关已发展成为贸易
便利化的重要保障。在学习海关历史的过程中，我了解到海
关的发展是逐步演进的，尤其是在开放政策的引领下。通过
出台一系列便利海关手续的政策，如单一窗口、电子口岸等，
海关为企业的国际贸易带来了极大的便利。在这个过程中，
我被历史所启迪，意识到国际贸易对海关工作的推动作用，
也更加明确地认识到海关在经济发展和国家对外交往中的重
要角色。

第三段：边境管理的重要性（250字）

随着全球化的加速和移民问题的加剧，边境管理成为海关工
作中的又一重要职能。回顾历史，我了解到海关在边境管理
方面发挥了巨大的作用。海关不仅要对来往国际间的人员和
物品进行有效管控，还要保护国家的安全和稳定。在此过程
中，海关面临着挑战和压力的瞬息万变，需要不断学习和适
应。通过学习历史，我亲身体会到边境管理的复杂性和重要
性。海关历史的体悟使我认识到，边境管理不仅是国家安全
需要的，更是保障国民生活和维护社会稳定的重要一环。



第四段：文化交流的桥梁（250字）

历史上，海关除了承担经济和安全职能外，还充当着文化交
流的桥梁。无论是古代的海上丝绸之路，还是现代的口岸文
化交流，都离不开海关的参与。通过对海关历史的研究，我
深入感受到文化交流对于世界和平与国家关系的重要影响。
因为海关的存在，不同国家和地区之间能够更加深入地交流，
文化和思想得到了更广泛的传播。海关在推动文化交流方面
发挥着重要的推动作用，通过开展海关间的合作和沟通，可
以进一步加强国家间的友好交往和相互了解。

第五段：海关的地方社区角色（250字）

除了在国际贸易、边境管理和文化交流中的重要作用外，海
关在地方社区中也扮演着重要角色。海关不仅仅是位于边境
城市的象征，更是城市的形象代表和居民生活的一部分。通
过历史的学习，我了解到海关在地方社区中扮演着文化传承、
经济发展和社会服务的多重角色。海关历史深刻诠释了海关
与地方社区的紧密联系，为我指明了未来工作中需要注重社
区的发展和居民的需求。

结束语（100字）

通过学习海关历史，我深刻体会到海关在国家发展中的重要
作用。海关在国际贸易、边境管理、文化交流以及地方社区
等方面发挥着关键作用，是国家发展的重要动力。同时，通
过了解和研究海关历史的变迁，可以为我们提供宝贵经验和
启示，帮助我们更好地应对当前和未来的挑战，推动海关工
作的创新和发展。我将在今后的工作中，始终牢记海关历史
的精神，不断努力为社会和国家做出贡献。

海关军训心得篇九

中华人民共和国海关：



兹有我司品名：

___

提单号：

___

报关单：

___

维修原因

以上情况属实，如有不实，由我司承担一切法律责任与费用。

感谢贵关对我司的一贯帮助和支持，由此给贵关带来的不便
之处，敬请谅解！谢谢！

______有限公司

______年______月______日


