
2023年诚信班会演讲稿(精选6篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。优质的演讲稿该怎么样去写
呢？下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，
我们一起来了解一下吧。

诚信班会演讲稿篇一

大家好!

闲云潭影日悠悠，物换星移几时休。年华从指间溜走，岁月
在不知不觉中漂流。眼看春节又过完，高考也在渐渐逼近。

我们寻寻觅觅，磕磕碰碰，在校园里度过了十几个春秋，十
几年来的寒窗苦读，总是带着一个梦想：希望通过高考来实
现我们的追求。于是高考变得神圣、神秘、庄重。基于这一
点，我们应该树立正确的高考意识。为了高考，必要的知识
储备是不可少的。高三这一年中，我们不仅需要苦心钻研、
勤奋刻苦，实现智力上的突破，而且要有良好的心理素质，
坚韧不拔的意志，承认失败，不怕失败，以坚苦卓绝的奋斗
精神和吃苦耐劳的毅力，去取得高考的大丰收。

有人说高三是灰色的，尝到的是枯燥，得到的失望。有人说
高三是金色的，经历的是充实，收获的是希望。有人说高三
充斥着残忍，友情似乎在你追我赶中稀薄。有人说高三充满
了友情，友谊似乎在你帮我助中浓厚……也许高三的心情是
复杂的，但不管怎样高三的生活是充实的，高三的感受是独
特的，高三的思考是深刻的。高三给了我们前所未有的深刻
体验，赋予我们丰富的生活经历，培养了我们的奋斗拼搏的
精神，不屈服不放弃的高贵品质。高三让我们知道人生只有



走出来的美丽，没有等出来的辉煌。

在这场没有硝烟的战争中,我们会动摇,甚至会放弃。这个时
候是意志最薄弱,思想最沉重,心理最矛盾的时候。是屈服还
是继续,是向命运低头还是把困难踩在脚底。其实就像长跑一
样,只要你在最想停下来的时候再坚持,胜利就会在前面招手。
里尔克有一句话:挺住本身就意味着一切。面对不如意,我们
不能失去信心。如果自己连自己都不相信,还有什么理由让父
母老师来相信你。更不能失去希望,要知道,眼泪里滤过的微
笑更美丽,惆怅里浸过的歌声更动听,寂寞里沉淀的思想更睿
智,迷惘中走出的灵魂更清醒。生活本没有排斥放弃我们,而
自身的忧虑、惧怕、缺乏自信,才使人佝偻于时间的尘埃中。

人可以被打败,但不可以被打倒。既然选择了远方,便只能风
雨兼程。我们将义无返顾的走向远方,把泪水埋进胸膛,把坚
强装入行囊,把爱扛在肩膀,只为有一天能够自由的放飞理想。
我们便要努力拼搏。天行健,君子以自强不息。只有经历了地
狱的磨练,才有创造天堂的力量,只有流过血的手指,才能弹出
世间的绝唱。我们始终坚信,有志者,事竟成,破釜沉舟,百二
秦关终属楚。苦心人,天不负,卧薪尝胆,三千越甲可吞吴。高
三,我们宁愿笑着流泪,也不愿哭着后悔。

各位家长,你们冒着寒风来到这里,你们辛苦了,我能理解你们
的心情,每个家长都是望子成龙,望女成凤。但谁又没有龙困
险滩虎落平阳的时候。希望家长不要提出苛刻和不合理的要
求。父母是我们最亲最爱的人,我们需要父母的信任、鼓励、
支持、理解,而不是考试失利时的横眉冷对,失败时的抱怨冷
落。不要怀疑我们是否努力,我们将拼一年春夏秋冬,搏一生
无怨无悔。不要总是喋喋不休的教导我们该如何如何学习,要
想出头,惟有埋头这个道理我们早以烂记于心。也不要成天逼
着我们学习,善于休息的人才善于工作。我们自己的事该怎么
办已是人在兵营,毫无退路。我们需要的是你们的安慰和鞭策,
这将成为我们的精神动力和智力支持。生死之劫,亲情在那一
颗流淌着,洇湿所有时间和空间的距离,也终将啄开那个坚硬



的失望外壳。

诚信班会演讲稿篇二

诚信，对于我们来说，我觉得涉及到我们最多的话题就是诚
实。在我看来，我觉得和我们说什么人性啊等其他更深层次
的话题有点儿不现实。对于诚实，我相信大家首先想到的就
是我们自己的这个小生活圈子以及各种和我们自己息息相关
的各种事儿。你有可能想对同学们以及老师对我们的影响如
何呀？他们会不会因为什么事儿就认为我不是一个老实的人
啊？我那次考试作弊被老师当场抓住啦，老师会不会认为我
不是一个好孩子，认为我不诚实啊！你可能在想今天我对甲
同学撒的谎他知不知道真相，他会不会认为我不老实，以后
在生活中就各种针对我呀！等等等等很多诸如此类的问题？
其实我们大家可能很多时候都在为这些不大不小的问题纠结
不已，甚至于产生一些心理上的问题。

就此，我想问大家一下，通过一年的相处你们认为我是一个
诚实的人吗？其次我可以负责任的告诉大家，我不是一个诚
信的好学生。你呢？你的答案呢？如果你认为我诚实，你是
以什么为标准来判断的呢？如果你认为我不诚实，那你又是
以什么为依据来对我的人品下的结论呢？对于这些问题，你
能详细的告诉我答案吗？有可能有的人说能，但有的人也可
能说不能！

其实吧，我刚才说的我不是一个诚实的人，那是按照社会的
标准。但是就我自己的标准而言，我觉得我是一个诚实的人。
因为在学校里，我没有对任何人撒任何谎啊，包括老师以及
同学！但是，对于社会来说，就不一定啦，有可能今天我考
试作弊啦等等，如果把这个问题搬到属于社会的平台上来说，
那就不诚实啦！因为我最终的考试成绩是假的，我欺骗了自
己以及自己的爸爸妈妈！

所以，在对一个人是否诚实下结论时，首先我们要知道诚实



的定义是什么，不能盲目的下结论说，他今天上课时捡了一
支笔没有交到学校教务处就说他不诚实！在这，有的同学可
能就会说诚信不就是指一个人遵守承诺，说实话，对人坦诚，
不做偷鸡摸狗的事情嘛！我们不妨模仿苏格拉底研究问题的
方式，来探讨一下诚信这个问题。好，既然有人说遵守承诺、
说实话、不做偷鸡摸狗的事就是诚信，那么假设同学借了我
两百的生活费，然后我就只能一个星期吃着馒头，当我妈妈
打电话问我生活的还好吗的时候，我说好极了，好吃好喝好
玩儿好睡。这时候你认为我到底是诚实呢还是不诚实呢？所
以说诚实这个东西我们要学会辩证的去看待，不能只从单方
面的角度去说一个人是诚实的还是不诚实的！

上面的论述，有的人可能认为是对的，但也有可能有人认为
这是什么说法呀，这不是瞎扯吗？只要他撒谎了，就是不诚
实！

其实，我只是想通过上面的论述告诉大家，对于任何事我们
自己都要有自己从多方面的分析得来的看法，不要一味的只
是那什么书面的定义去对任何人下结论。如果你硬要说只有
没有撒过谎的人才是一个诚实的人，那我也可以说他那不是
诚实，而是蠢，一根筋！因为这样的人有可能从来就没有考
虑过有的话、有的事该不该对一个人说，如果说了他会怎么
样，不说他又会怎么样！他有可能就不知道或者说是根本就
不懂得有的时候撒谎其实就是诚实，他完全就不明白，这两
个东西在某些特定的时候是可以画等号的！

以上就是我这次的演讲，我只是希望大家能明白当我们遇到
任何一件事的时候我们都应该学会从多而且不同的方面去分
析它，有自己独到的感悟和认识，不要仅仅以社会上大多数
人都赞同的观点为依据，让别人来左右我们自己的思维。当
让，更重要的是希望大家能记住高尔基先生说过的那一句话，
只要我们走的是正直诚实的生活道路，那么我们在以后必将
会拥有一个问心无愧的完美归宿以及令人羡慕的幸福生活！



最后祝愿大家在以后的学习生活中能够互帮互助，开心的学
习，快乐的相处！谢谢大家！

诚信班会演讲稿篇三

天使的翅膀断了，落到了人世，成了我们的忧伤;诚信的背囊
抛了，散到了人世，成了撒旦的魔杖。

人生之舟，不堪重负，有弃有得，有失有得。失去了美貌有
健康陪伴;失去健康，有才学追随;失去了才学，有机敏相跟。
但失去诚信呢?失去诚信，所拥有的一切;金钱;荣誉;才学;机
敏……不过是水中月，镜中花，如过眼云烟，终会随风而逝。

不欺骗不隐瞒，才是正确的人生态度。远离尔虞我诈，圆滑
世故，多一份真诚的感情，多一点信任的目光，脚踏一方诚
信的净土，方可浇灌出人生最美丽的花朵，构筑起人生坚不
可摧的铜墙铁壁。

拥有诚信的力量，它可以点石成金，触木为玉。我们崇尚这
样一种诚信，仰起希望的脸庞，拍拍手，歪歪头，说‘我相
信你’此时此刻，难到你们涌起一股激动的热潮?我们向往这
样的一种诚信，舒开紧紧的眉，露出笑脸，快步走到朋友面
前，说‘真诚地祝贺你’。此情此景，难到你的头脑中没闪
现过一朵快乐的彩云?传播诚信，你收获的不仅仅是朋友的信
任，还有-----可以信任的友人。

抛弃诚信，虚伪的面目充斥生活的每个角落，生命变得生气
全无，友谊之花在凋谢，亲情之果在坠落，撩起人们面前五
彩的面纱，露出的是‘君子’们道貌岸然的脸，变了形的丑
陋的脸。这样的世界，流淌着污浊的血液，漂浮着腐朽的气
息，太可怕了。



诚信班会演讲稿篇四

大家好！

初冬了，期末考试快到了。这时，你是否意识到期末考试已
经悄悄来到我们身边？你也悄悄问自己：我准备好期末考试
了吗？你是不是也在暗自想：这半个学期我到底收获了什么？
我会把什么回馈给亲人和老师？即将到来的期末考试是检验
学生学习成绩的最佳时机，也是展示学生良好精神面貌的重
要时刻。良好的精神面貌不仅代表着学生对知识学习的坚定
态度，也代表着学生以正确的态度和坚持诚实守信原则参加
考试的能力。

孟子曰：“车无轴不能行，人无信不能立。”诚实守信是中
华民族的优良传统，也是公民的基本道德要求之一。严谨求
实的学习态度是我们学校的光荣传统和基础，也是当代大学
生廉洁作风最直接的体现。所以，考试作弊不仅是对自身实
力的否定和蔑视，也是对我校纯学风的亵渎。大学生作为新
世纪的引领者，站在时代的尖端。为进步精神树立榜样，引
领道德新潮流，奠定诚信基础，是我们义不容辞的责任。考
试不仅仅是考验我们最近的学习，更是考验我们个人的道德；
既是对知识的考验，也是对人品和道德的考验。要从自己做
起，保持良好的考试作风和学风，为我们以后走入社会，做
一个诚实的人打下良好的基础。

“蜀山有一条勤奋之路，学海无止境，艰辛无比。”亲爱的
同学们，让我们相互鼓励，互利共赢，共同进步，自觉遵守
学校考试纪律和相关规定，坚决杜绝作弊，用诚信撑起蓝天，
让造假退学生，让诚信留在心中，用扎实的知识、现实的态
度、顽强的奋斗，为自己、为老师、为家长交上一份完美的
答卷。也是考场上的一片净土，为自己赢得实实在在的成绩。
“行动胜于雄辩”，我们相信我们的行动会带来新的诚信之
风。



诚信班会演讲稿篇五

如果你是一匹风驰电掣的千里马，那么自我宣传就能助你早
日寻找到伯乐；如果你是一块不怕火炼的真金，那么自我宣
传就能帮你拂去身上的尘土；如果你是一个博学多才的人，
那么自我宣传就是你迈向成功的第一步。

也许你多才多艺，但如今却如一坛酒，静静地在深巷中酝酿
着自己的香醇，感受着“李广难封”的悲哀，那么请你不要
再信守“沉默是金”的信条，快快向大家推销自己吧。

世常有千里马，而伯乐却并不常有。如果你不想做一个被岁
月遗弃的千里马，那么就快快在原野上奔驰吧，尽情展示自
己吧，不要徒留“老骥伏枥，志在千里”的悲哀与长叹，不
要让自己空留有“心有余而力不足”的一腔哀叹。所以，及
早地展示自己，是十分必要的。

当今世界，你我他也许个个都是人中蛟龙，但最终成功的也
许只有他，因为只有他懂得在机遇面前尽情地展现自我，而
你我在机遇面前，却只知缄口不语，希冀着有那么一个机遇
来发现自己，殊不知“是金子总会发光的”永远只是少数，
而不懂得展露自己的你我，则只能归结为历史进程中那平凡
无能的浩浩众人中的一员。

但是，盲目的自我宣传并不值得提倡。我们宣传自己的前提
是自己必须有真才实学，所以，当你不具备足够的才情来让
世人肯定你时，不妨适当地当一下深巷中那坛还需慢慢发酵
的酒，待一切都已准备好时，再让世人为你的芳香美味而倾
倒。正如梅花也是在蕴积了春秋的精华之后，才在冬天释放
自己最浓烈的香气的。

同学们，当有一天你是那个具有真才实学的人时，就请积极
地向世人宣传自己吧！



诚信班会演讲稿篇六

大家好!

风来了又走，花开了又落，又是一年繁华!时光飞逝，不经意
间，本学期的学习已被时间消逝了一半，我们即将迎来期中
考试。

自古以来，考场上少不了的二字，便是诚信，诚信做人，诚
信考试，说出来就像天经地义一般平常，诚实守信是每个学
子应该遵守的准则。自古以来，读书人都是以节操为本，以
诚信为基，我们兴乐的学子也应传承民族美德，树立道德新
风。

李白说三杯吐然诺，五岳倒为轻。形容诚信的分量比大山还
重。孔子说人而无信，不知其可意哉，没有诚信的人，几乎
是不能想象的。卢照邻说若有人兮天一方，忠为衣兮信衣裳。
更将诚信提升到了一个立身于事无它不可的境界。

诚信不但是一种自尊、自重、自爱，更是真实的自我，这是
一种光荣。正如古语所说：索物与暗室者，莫良于火;索物与
当世者，莫良于诚。有了火光，才能照亮黑暗，有了诚信，
才能立足天下。诚信是人文脊梁，山无脊梁要塌方;虎无脊梁，
莫称王;人无脊梁，别做人，做个饭袋装米粮。对人以诚信，
人不欺我，对事以诚信，事无不成。

我相信你们肯定都会说不!都不能接受!因为我们都渴望能够
通过自己的努力绽放专属自己的生命之花。

谢谢大家!


