
最新国旗下讲话劳动最光荣 劳动是最光
荣的教师国旗下讲话(优秀5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

国旗下讲话劳动最光荣篇一

尊敬的老师，同学们：

大家好！

我是来自九班，今天我演讲的题目《劳动最光荣》。

青春，是我们一生中最美丽的季节，她孕育着早春的生机，
展现着盛夏的热烈，暗藏着金秋的硕实，昭示着寒冬的希望！
充满诗意而不缺乏拼搏的激情，时尚浪漫而又饱含着奋斗的
艰辛！

俗话说得好：“种瓜得瓜，种豆得豆”要想得到丰收的喜悦，
就必须付出辛勤的劳动。“一分耕耘，一分收获，”付出的
多少就决定收获多少。

我们身边一名11岁的中学生，已经拥有4项国家专利，每一样
发明都是通过他反复实验和辛勤劳动换来的。朱彦臻可不是
个只会发明创造的“书呆子”。他多次利用寒暑假去做义工，
在学校里也乐于帮助同学，“有些同学家里没有电脑，他就
把人家做ppt的活儿揽回来，利用中午休息时间去做。”老师
还说：他甚至长达一年承担大家都不愿意做的劳动——打扫
厕所卫生，这一举动让老师们都竖起了大拇指。



其实，在我们身边也有默默劳动的人。当我们还沉浸在睡梦
中的时候，他们已经出现在大街小巷了；在天公不作美的时
候，他们总是戴一个雨帽，身上淋湿仍继续搜寻地上的垃圾；
当酷暑难忍的时候，他们依就在街上穿梭，豆大的汗珠滑下
来却全然不顾；当寒冷无比的时候，他们穿着单薄的衣裳，
依就埋头工作着……他们就是环卫工人。他难道不渴望多睡
一会儿？不渴望下雨在家？不渴望热了吹空调？不，他们也
渴望，但是为了城市的干净整洁，他们还是决然的选择了劳
动。

辛勤耕种的农民伯伯也一样。骄阳似火，晒不干他们劳动的
心灵；寒风刺骨，冻不住他们劳动的精神；腰酸背疼，止不
住他们劳动的身影！城里的人要想吃到新鲜的蔬菜、水果和
优质的大米，就必须依靠他们的辛勤劳动。有一首大家耳熟
能详的诗：“锄禾日当午，汗滴禾下土，”不就是他们的生
动写照吗？可以说，粮食是他们用汗水换来的结晶！

小至个人，大至国家，每一个干净整洁的教室、每一条一尘
不染的`马路、每一粒丰收的稻米、每一项大型的公共设施，
都是每一个人付出辛勤的劳动换来的！三峡工程、青藏铁路、
奥运工程、载人航天、月球探测等重大项目，无不凝结着广
大劳动者的智慧和汗水。

辛勤劳动作为一种传统美德，任何时代都不会过时。

“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。我们要从身边的小事做起，
不浪费每一粒米、每一滴的水、每一分钱。劳动最光荣，劳
动的人最美。无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清
洁工，他们都是光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。让
我们向他们致敬！向他们问候！祝他们“劳动节快乐”！

谢谢大家！



国旗下讲话劳动最光荣篇二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

今天，我演讲的主题是《劳动最光荣》。

劳动创造了人类，劳动创造了财富，劳动创造了幸福。是啊！
只有劳动才是幸福的，只有劳动才是快乐的，只有劳动才是
最光荣的。我们身边的点点滴滴都是劳动的结晶。建筑师用
一砖一瓦盖起了美丽的校园；园丁辛辛苦苦种下一草一木；
老师傍晚时，还在为我们准备精彩的课；父母凌晨时，早早
开始忙碌，只为给我们准备可口的早餐……他们都不是同一
个人，但却拥有一个光荣的名字——劳动者！是他们，让我
们生活变得丰富多彩！

同学们，劳动是中华民族的传统美德，我们身边就涌动着一
群爱劳动的人，他们每天默默打扫教室与清洁区，默默捡起
地上的垃圾……是他们让学校变得清洁，但有些人无情地毁
坏着他们的劳动成果；值周生辛辛苦苦打扫的教室，有的同
学随手乱丢垃圾；园丁将校园装饰成美丽的花园，有的同学
随意践踏，采摘花朵，老师辛辛苦苦地备课，口干舌躁地讲
课，有的同学不听讲；父母起早摸黑做的早餐，有的同学随
手倒掉……这些不尊重别人，毁坏别人劳动成果的人的举动
都是可耻的。

米尔说过：“所有现存的东西都是劳动创造的果实。”没错，
没有劳动，就没有我们现在幸福的生活，我们吃的粮食，住
的房，穿的衣服，都是劳动创造的。是劳动创造了幸福，创
造了社会的和谐美，更创造了人类！所以说，劳动最光荣！

同学们：让我们行动起来，用双手去创造美好的未来！



我的演讲完毕。

谢谢大家！

国旗下讲话劳动最光荣篇三

五月，这春天的季节，在一场雷鸣后大雨来临，是南飞的大
雁跋山涉水归家的日子；是杏花开遍山野“她在丛中笑”的
烂漫季节；是冬麦扬穗农民挥汗荷锄，辛勤耕耘的好光景。
五月，更是全体人民的日子――全世界劳动人民的节日。

每次过“五一”的时候我们都会想起初中学到的那杨朔的
《荔枝蜜》，文中写道：“多可爱的小生灵啊！对人无所求，
给人的却是极好的东西。蜜蜂是在酿蜜，又是在酿造生活；
不是为自己，而是为人类酿造最甜的生活。蜜蜂是渺小的，
蜜蜂却又多么高尚啊！”

我们讴歌劳动，是为了记取过去，我们崇尚劳动，是为了开
创未来。放歌新世纪和美好的春天，我们讴歌劳动，歌唱祖
国的美丽河山，展示劳动者的风采。祖国的大花园中到处都
是我们辛勤的劳动者。环顾自己身边，到处都是劳动者的劳
动成果。

老师是劳动者。小小的粉笔就是他们的双手，描绘出了他们
心中的蓝图。上课的铃声就是他们征程上的冲锋号角，一路
走来把汗水抛在身后。他们会为学生优异的成绩感到高兴，
他们也会为差等的学生耐心的讲解，因为这全都是他们的孩
子，他们舍不得把哪一个落下。为了孩子他们可以废寝忘食，
为了孩子他们可以鞠躬尽瘁，为了孩子他们把心都给了教育
工作。就是这样，他们把自己燃烧起来，就是这样他们把光
明留，他们无怨无悔，他们甘心付出！

因此我们应该学会去尊重他们的劳动成果，比如上课认真听
讲，主动思考；课后按时按量完成作业；在犯错后以正确的



态度对待老师的批评和教导。其实在生活上，我们也可以多
为老师着想。例如，有一次当我们在欣赏《家》这部电影作
品时，由于灯全被关掉，窗帘也全被拉上，习老师只得在黑
暗中改我们的。然而当坐在窗户边的同学看到这种情景后，
便不声不响地拉开了一点窗帘，让一束阳光照在了讲台上，
使习老师顺利地改完了。后来，习老师也发现这一缕从窗帘
缝里透过来的阳光是专门为他而设，于是便将自己的感动写
成了一文章。由此观之，学生对老师的爱也是无微不至的，
尊重他们的劳动成果往往就体现在平时的点点滴滴，只要我
们有这份心，老师们迟早会感受到。

同样，我们身边的许多人都是可敬劳动者：一些退休的老教
师们风雨无阻地来到校门口，义务为我们疏导交通；志愿者
服务队也总能在同学们的各种集体活动中显现他们的身影；
学生会的各部门成员则是尽心尽力为学校中的各项常规管理
工作贡献者自己的力量。

五月，真情五月。在楼外高楼，在亭外长亭，让我们手挽手，
肩并肩，豪情万丈，血气方刚地唱一首大江东去，把全世界
劳动者的心愿送给远方，送给明天。让我们为明天喝彩，为
五月高歌，为劳动者击掌！

我的完毕，谢谢大家。

国旗下讲话劳动最光荣篇四

尊敬的各位、老师：

大家晚上好!

说实话，当老师并不是我特别喜欢的职业。但是，我个性中
最大的特点就是不轻易放弃，一件事要么不做，要么就尽力
去做好。我用一件件小事，一言一行去履行一名教师的职责，
去诠释一名共产员对教育事业的忠诚。今天，我想谈三方面



的感受。

一、学习是为了胜任现在的工作

作为教师，学习是必不可少的，我爱好学习，也善于学习。

我于1998年分配到四中参加工作。同年十二月，取得自考本
科学历和学士学位。担任过高一、高二、高三的英语教学，
兼任过班主任、英语教研组组长和高三英语备课组组长，在
全组成员的共同努力之下，我组被评为过“优秀教研组”
和“优秀备课组”。我还顺利通过普通话等级考试，获得信
息技术高级证书，参加了岗位培训。

初踏上讲台，我便深切体会了英语口语对于英语教师的重要
性。于是，我收听英语新闻练英语口语和听力。并于年顺利
通过英语口试和笔试的考核，成为长沙地区第一批全国英语
等级考试二级口试考官。和本组的曾晖一起，每年两次参加
浏阳考点的二级口试主考，均能出色的完成任务，且能为培
训我校的考生贡献一份力量。

从事教育工作越久，就越是能发现自己教育、教学方面知识
的缺乏。于是，大量地阅读专业书籍，《班主任》、《中学
语数英》、《中学英语教学》、《中小学英语教学》等都是
我的电源，不断地给自己充电。读书记感受已成为我的一种
学习习惯，这也为我在近几年里多次在《英语学习辅导》、
《英语周报》、《学生双语报》等省级刊物上发表文章打下
了基础。

因为我学习，所以我进步。年我被评为“深受学生欢迎的老
师”，05年评上学校骨干教师，获课堂评优校一等奖、市二
等奖，05和06年评为学校优秀教师，06年被评为校教研教改
积极分子、xx市读书积极分子、xx市骨干教师。05、06两年年
度考核均为优秀，受到市政府的嘉奖。



“能胜任现在的工作”是我继续学习的惟一重要理由。

二、将爱心献给学生――做学生的良师益友

在人生的辞典里，“爱”一词最为广博而深奥。但是每个人
爱与被爱的生活中，它又显得是那样单纯与具体。有经验的
老师都知道教育学生最好的方法是爱。而我在当班主任的过
程中更深切体会到了这一点。

去年刚当班主任时，发现了这么一个学生：一双“仇视”的
眼睛，冰冷的目光，无所谓的态度。每天不是迟到，就是上
课或上自习讲小话，做小动作，给科任老师和同学不小的干
扰。每次找他谈话，他总是头一歪，一副爱搭不理的样子，
似乎在对我说“看你拿我怎么办?”让我感觉到自己的工作根
本没有成效。但我很清楚，这种情况若不及时解决，只会导
致师生“两败俱伤”，对整个班级的管理会有极其恶劣的影
响。俗话说：“解铃还须系铃人”。我必须找出问题出在哪
里，才能对症下药。

从我对他不断的观察和接触中，我发现了他“仇视”我的原
因：其实，他排斥的不是我，而是我的“班主任”身份。或
许因为高二时受过处分，所以他特别害怕老师盯着他，害怕
老师正式找他谈话，尤其怕班主任。也因为害怕，他把自己
伪装得像一个“刺猬”。只要在他认为老师要“伤害”他的
时候，他就用他的刺来“保护”自己。他“仇视”的眼神、
他无所谓的态度、他“冷冰冰”的语气均是他的“保护刺”。

而实际上，他最需要的是老师的关心和肯定。于是，我联系
了他的家长。之后的几天，他好了一些，收敛了许多。但仍
然是当面一套，背面一套。于是，在暑期补课结束的那天，
我又打了电话去他家，将那几天他的进步告诉了他的爷爷，
我想他爷爷肯定会跟他提我打电话的事。果然，返校后他的
表现又好了一些，眼光柔和了许多。十月份他两次伤了脚回
家去治，这期间，我多次打电话去他家，了解他的恢复情况。



他回来之后，我不断地关心他的伤情和生活。我发现他违纪
越来越少，变得爱亲近老师了，他还毛遂自荐当了财产管理
员，似乎身体里的热情被唤醒了。这些我都及时打电话告诉
了他的家长。他爷爷有一次在电话中说，我打到他家的电话
费用起码有200元。当然，他夸张了，但是我的电话关心和表
扬让我又少了一个“刺头”学生，多了一位尽心尽力工作的
班干部，别说两百元，更多也值。

另一次，班上一位南区同学父亲骑摩托车出了车祸，头部受
伤严重。得知了这个消息，他来请假时哭得一塌糊涂。回去
照顾了他父亲一星期，期间我打过三次电话去了解情况。他
回来之后情绪极其低落，原来爱闹爱笑的他变得愁眉不展，
整天唉声叹气。于是，我给他讲一些人生哲理故事，告诉
他“困难是机会”。我的电话成为他和家庭之间联系的纽带，
而我则两头做着安慰工作。我把他父亲的每一点恢复及时告
诉他，换来了他脸上日益增加的微笑，而这时，我又会及时
地鼓励他。终于有一天，他主动来跟我说他已经战胜了自己，
有了面对困难的勇气，要我不要担心他。后来，他放了两个
草莓在我的桌上，底下压着一张纸条，上面写着：老师，谢
谢您!

我用电话经常保持联系的家长还有很多，有时候告之家长学
生在校的表现或是成绩，偶尔问问学生家庭的情况以便更好
地帮助情绪低落的学生走出低谷，多数情况下我都会讲到学
生的进步哪怕他再调皮，他至少有一个优点可讲。这种时候，
我听到了家长们激动地一再说“谢谢”，尽管我总是说“这
是我应该做的”，但是我的内心却很满足、很自豪。

然而百密终有一疏。我的一个小疏忽差点伤害了一个学生敏
感的心灵。在我第四次调完座位的那天晚上，熄灯就寝后，
一位被排在7号的高个子男生却还大声地在发牢骚，而且，句
句带脏话。我大概知道他是对座位不满意，但是，又很纳闷。
因为第三次调座位他不满意时，我将他从后面调到了一组二
号，可一个星期不到，他以离黑板太近伤眼睛为由，坚决要



换回后面去，我同意了。也因而这次还是把他排在后面。但
是没想到他反应那么大。不过，考虑到他是事出有因的，我
当时只是心平气和地提醒他先睡，有话明天再说。可是，他
反而变本加厉，大有非闹到全寝室都睡不着不可。我很生气，
但是，我始终记着这么一句话：如果你生气，你就数到十;如
果你还生气，你就数到一百。我最终忍住了没有发作，而他
也在同学的舆论中慢慢安静下来。第二天考理综，他几乎是
交了空白试卷，原本擅长理综的他竟然打了个29分。晚自习
时，他又故意扰乱班上纪律。于是，我跟他在校园里进行了
一次长谈，那是我们第二次在那里长谈，两次他都哭得很厉
害，上一次为不肯来上学的好友，这一次却是完完全全地为
自己。他激动到手脚不停地颤抖，连下楼梯我都担心他摔倒
而扶着他。从他泣不成声的话语中，我知道了他这么反常的
原因：他说他并不在意坐在最后，只是觉得委屈，其他同学
都坐过前面，只有他一个人每次都被排在最后。所以，他认
为我不关心他，认为自己是班上最不被关心的一个。这是一
个极敏感、需要老师关爱的学生，但是，我却疏忽了，无意
间对他造成了伤害。庆幸的是，补救还不太迟。于是，我回
忆去年我接手时他的情况，我把我通过观察接触对他的了解
都告诉他，然后我谈他起起落落的成绩，谈到他母亲对他的
期望，谈他自己为高考定下的490分的目标，以及现在与目标
的差距，我一再地用数据说话，这些我平时都特别关注所以
印象特别深刻。

而当我讲出那样具体的数据时，他显然被触动了，也许惊讶
于我对他的一清二楚吧。后来，他平静了下来。第二天完全
恢复了正常，跟同学有说有笑，看到我也是满脸笑容，这次
的理综周考又考回了他自己的水平，打了223分。

后来，他的母亲打来了电话，一再在电话中说我教育了她的
儿子还让我受委屈很过意不去。而我心里确实有些委屈,但我
总是将心比心,我排了他不满意的座位,他也委屈,他需要发泄,
这是人之常情。再说,我也是做母亲的人,我会用母亲的心去
看待我的学生,对他们充满爱和包容。



国旗下讲话劳动最光荣篇五

优秀作文推荐！尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家早上好！

今天，我演讲的题目是《五一劳动节劳动最光荣》。

同学们，热爱劳动是我们中华民族的传统美德，我们理应将
它传承下去。在我们的校园里，每天都涌动着一群值日的同
学，每天都有人在默默地打扫卫生，每天都有人随手捡起地
上的垃圾……是他们共同创造了整洁的校园环境，让我们得
以在清新的校园里快乐地学习。但是，我们也经常发现我们
身边的一些不爱劳动和不尊重别人劳动的行为：有的同学在
家里是小皇帝，什么事也不干，全靠爸妈伺候着；值日生把
校园打扫得干干净净，有的同学却随手乱扔垃圾；园林工人
将城市装饰成美丽的花园，有的同学却随意践踏草坪、采摘
花朵；父母辛辛苦苦做好的饭菜，有的同学随手就倒掉；老
师辛辛苦苦的备课、口干舌燥的讲课，可有的同学却不认真
听讲、不认真完成作业，等等，这些不热爱劳动、不尊重别
人劳动的行为都是非常可耻的。

同学们，五一劳动节就要到了，热爱劳动的美德我们一定要
继承。让我们从身边做起，从现在做起，随手捡起地上的垃
圾，轻轻放入垃圾筒内。认真仔细地完成每一项作业，做个
真正的好学生。我们是劳动者，更是未来世界的主人，那就
让我们用心感受世界，用行动美化校园吧！


