
2023年村文化体育活动总结(实用6篇)
总结的选材不能求全贪多、主次不分，要根据实际情况和总
结的目的，把那些既能显示本单位、本地区特点，又有一定
普遍性的材料作为重点选用，写得详细、具体。那么，我们
该怎么写总结呢？以下是小编为大家收集的总结范文，仅供
参考，大家一起来看看吧。

村文化体育活动总结篇一

时间真快，历经两个星期的运动会准备和比赛画上了圆满的
句号，仿佛眼前还是老师和孩子们在运动场上严格练习、互
相切磋运动技巧的身影，一晃，我们顺利完成了简单又不失
隆重的运动会。

感谢在座的所有领导和老师对本次运动会的支持和帮助，感
谢所有的孩子在老师的引导和带领下，热情参与了本次运动
会设置的项目，现将活动作简单分析和整理。

一、注重比赛项目规则的落实。

本次运动会，每个年龄段均设置了两个集体项目和两个单项
项目，借鉴以往运动会进行过程中总是会有规则的不明确和
不清楚，本次在制定的时候我考虑得比较多，也尽量设置得
更清楚。综观整个过程，除小班的集体项目恐龙运蛋上有点
疑义并在老师们的帮助下，及时消除外，其他项目的比赛，
每个班级都能按照预设的规则进行练习和比赛，无违规现象
出现，基本体现了比赛的公正和公平。

二、裁判落实到位，保障运动会的顺利进行。

在召开运动会前，我在朱红叶阿姨的帮助下，制作了裁判证，
并在沈雁老师的提示下，召开了专门的裁判和工作人员会议，
请领导和各年龄段教研组长来担任裁判，负责集体和单项项



目规则的实施和督促，将运动会内容具体化和责任到人。因
为分工到人、落实明确，在比赛过程中，尤其是集体项目正
式比赛时，基本上班级老师都能退场，由起点和终点裁判负
责，清晰明了，秩序井然，保障了运动会的顺利进行。

三、阳光体育，注重锻炼和练习，成绩喜人。

小二班在两个集体项目和两个单项项目比赛中均名列年级组
第一，还有其他很多班级都获得了第一名、第二名等不同等
次的好成绩。这与其说是在短时间里，教师引领和指导幼儿
不断加强练习获得的成功和收获，不如说，在我们的日常教
育中，我们注重了幼儿的晨间锻炼，在不断的锻炼中提高活
动的有效性。

在这里，对所有支持和引领幼儿阳光体育和锻炼的老师表示
深深的感谢，因为注重了锻炼，让我们看到了比赛场地上孩
子们的勇敢和自信，坚持到底就是胜利的阳光体育精神。也
让我们以此次运动会为良好的开端，继续抓好孩子们的`晨间
锻炼，让更多的孩子参与阳光体育。

村文化体育活动总结篇二

一、情景导入：

情景表演：

胖胖兔：呜……

师：谁在哭呀?(请出胖胖兔)

我们赶快去问问它：“小兔，你为什么哭呀?”

胖胖兔：“你们看，我越来越胖了，人家都叫我胖胖兔，身
体太胖了，太不方便了。呜……



2、提问：

师：胖胖兔身体太胖了，她很伤心的。身体太胖了，会有什
么不方便?(幼儿泛讲)

小结：身体太胖了，做什么事都感到笨手笨脚的，很不方便
的，还会影响身体健康。

二、为胖胖兔想办法：

(1)师：那我们有没有好办法让胖胖兔长得又结实又健康?(分
组讨论交流保持健康的方法，比赛哪一组的办法又多又好，
教师纪录)

(2)小结：要想身体长得健康结实，除了要多吃蔬菜，还要多
做运动，锻炼身体。

三、分享经验：

(1)幼儿说说做做，教师加以概括。

(2)胖胖兔：我受不了了。我不想运动了。

师：胖胖兔它不想运动了，行不行?我们来帮帮它，跟她说说
锻炼身体有什么好处?(幼儿泛讲)

(3)放音乐

师：锻炼身体有这么多好处呀。我们和胖胖兔一起锻炼身体
吧。

四、延伸：

1、配合一定的情境，通过交流，了解锻炼身体的重要性



2、乐于帮助同伴，增加喜欢运动的情感。

兔子头饰、兔子服装、记录纸、笔

村文化体育活动总结篇三

育及其它工作的不断地深化。

1、培养与激发幼儿运动兴趣，让幼儿在浓郁的健身氛围中自
觉地参加体育活动

2、使幼儿掌握基本的运动技能和方法，促进体、智、得、美
等全面发展。

3、培养幼儿精神饱满富有朝气团结协作的精神。

1、活动器械(废旧报纸制作的旋转魔棒)每人一件。

2、音乐：行走—节奏乐“打猎”;队形变化—墨西哥圆舞
曲“草帽舞”;器械操—加伏特舞曲“地毯上的游戏;互动游
戏—幼儿整合课程“火车过山洞;放松运动—歌曲“亲亲美人
鱼”;活动结束—快乐拍拍手“拉特斯基进行曲”

一、练习行走，变换队形。

1、幼儿站成四路纵队随音乐“打猎”进行队列练习，由四路
纵队接龙变成正方形进行行走练习。

2、音乐“草帽舞”变换十字路队形，随音乐节奏的快慢变换
四个圆圈。

二、器械操：旋转魔棒

1、幼儿随音乐“打猎”还原成四路纵队，接龙去拿活动器械。



2、幼儿随音乐“地毯上的游戏”做旋转魔棒操。

三、互动游戏：

1、幼儿随音乐“火车过山洞”用旋转魔棒两组合作搭山洞，
另两组幼儿玩“钻山洞”游戏。

2、游戏进行两遍，幼儿互换角色。

3、幼儿成四路纵队将旋转魔棒放在地上，玩“跳格子”游戏。

4、幼儿随音乐“打猎”还原四路纵队，按接龙游戏将魔棒整
齐摆放，变成大圆圈进行“我拍拍，你追追”游戏。

四、幼儿随音乐“亲亲美人鱼”做形体放松舞蹈。

五、集体互动：拉特斯基进行曲。

1、幼儿两人为一组随音乐做柏手律动

2、幼儿互动变换位子。

3、幼儿随音乐的强弱，进行动作表演。

六、活动结束：幼儿随音乐“打猎”进行接龙行走退场。

此项活动全过程22分钟，孩子们能以饱满的热情，积极的态
度投身到整个活动中去，活动的开展促进了我班幼儿团结、
友爱、互相合作的能力，整个活动流程和谐、有序、愉悦，
孩子们在活动中注意力集中，精力充沛，互动游戏，交流感
情。此活动内容丰富多彩，通过游戏拉近了师幼之间的距离，
使幼儿的积极性得以充分调动起来，孩子们快乐安全地度过
了22分钟的户外课间活动。

活动的成功是喜悦的，但也存在着需要进一步改进的地方，



如：活动器械—旋转魔棒使用率不高，应在游戏中让孩子们
自己去探索发现它的多样性玩法。幼儿互动游戏—应让幼儿
充分自由地选择其它器械进行游戏。

放松的调整—应将“亲亲美人鱼”活动环节调整到活动最后，
让幼儿随着优美、舒缓的音乐做放松运动，最后活动自然结
束。

村文化体育活动总结篇四

为加强我校校园文化建设，推进素质教育，展示校园文明风
采，经研究决定，我校于20__年4月至6月举办第三届校园体
育文化节暨校园文明风采大赛。实施方案如下：

一、指导思想

充分发挥校园文化在加强和改进学生思想政治教育中的有效
载体作用，弘扬文明健康、积极向上的精神风尚，达到以先
进文化引导人、鼓舞人、教育人，建设具有电大特色的学生
思想政治教育和校园文化活动品牌。

二、主题和内容

主题是“践行阳光生活·放飞青春梦想”。

活动内容要围绕主题，体现时代特征、校园特色、学生特点，
通过开展多层次、多形式的学生阳光体育活动和文化展演活
动，让学生激扬青春活力，展示美的生活。

三、活动实施步骤

3月，制定活动方案，协调承办项目，制定并下发文件，进行
宣传发动。



4月至6月上旬，组织开展形式多样的体育竞赛和文化展示活
动。

5月中旬至6月上旬，选拔优秀节目参加全国中职文明风采大
赛。

四、有关要求

1.高度重视，精心组织。开展体育文化节是一项系统工程，
活动内容多、要求高、涉及面广、组织难度大，各处室、系
要统一思想，提高认识，丰富活动内容，抓好各项活动的落
实工作，确保活动圆满成功。

2.贴近生活，切合实际。各处室、系要积极参与，使活动内
容丰富多彩，切合实际，更具吸引力和凝聚力。在承办全校
活动的基础上，各系要结合自身专业特点，开展形式多样、
丰富多彩的体育艺术和文明风采展示活动，并遴选优秀节目、
优秀代表队参加上级组织的体育竞赛、艺术展演、文明风采
展示。

3.实事求是，注意宣传。各处室、系要做好广泛深入的宣传
发动工作，动员和组织全体师生积极参加各项活动，鼓励他
们在各项活动中勇于争先，敢于拼搏，充分调动师生们的参
与热情。在活动过程中尽可能地通过各种宣传途径，对活动
进行及时、深入地鼓动宣传，扩大活动影响力。

五、奖项设立

1.优秀组织奖：奖励对象为积极参与活动的处室、系。由组
委会根据参加本次活动的情况和上报的总结材料进行评选。

2.体育、文化优秀奖：各个项目按比赛规程和活动要求分设
一、二、三等奖。优秀作品(节目)推荐参加省级和比赛。



3.优秀指导教师奖：教师指导的作品(节目)获得全国、省级
比赛名次的给予优秀指导教师奖。

村文化体育活动总结篇五

认真贯彻落实党的十八届五中全会精神和省、市有关会议精
神，坚持践行社会主义核心价值观，以满足群众精神文化需
求、营造欢乐喜庆的节日气氛为目标，开展内容丰富、形式
多样的文化体育活动，为打造平安、富裕、文明、生态、和
谐xx营造良好的文化氛围。

村文化体育活动总结篇六

强各部门之间的友谊，丰富同学们的业余生活，增强各部门
内部的凝聚力。同时在寒冷冬季到来之际，鼓励同学们多参
加体育锻炼，让同学们有良好的身心素质来应对忙碌的工作
和繁重的学业。因此以学生会成员起带头积极参加锻炼，浓
厚校园体育锻炼氛围，为开展下一步校园活动做铺垫，更是
为同学们提供一个自我展示的平台。


