
2023年五一劳动节保电方案(大全6篇)
方案是指为解决问题或实现目标而制定的一系列步骤和措施。
写方案的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以
下是我给大家收集整理的方案策划范文，供大家参考借鉴，
希望可以帮助到有需要的朋友。

五一劳动节保电方案篇一

让学生初步爱劳动，知道热爱劳动就是我们中华民族的传统
美德，劳动最光荣，从小养成自己的事情自己做的好习惯。

小品表演、文具书包等。

（一）、全体集合，各小队汇报人数。汇报辅导员老师（报
告辅导员老师本中队应到46人，实到46人，请您参加我们的
活动，报告完毕。

（二）、全体立正，出旗敬礼。唱队歌。

（三）、宣布活动开始。

（四）、具体活动。

支持人：“五一”劳动节就要到了。大家知道这个节日就是
怎么来的么？下面请我们班的张恒同学为大家介绍以下。

1、介绍“五一”劳动节的由来

2、请同学介绍父母的工作和辛劳情况

3、小品表演

4、学生交流自己都在家做了哪些事（鼓掌勉励）



支持人：同学们真能干！为家里做事，就是我们每个小学生
应尽的责任，我们从小就应该学会自己的事情自己做，下面
我们就来展示一下（请五位同学比赛整理书包和穿衣）。

5、五位同学比赛整理书包和穿衣

支持人：我们就是不就是家里的“小公主”、“小太阳”？
（不就是）对！热爱劳动就是我们中华民族的传统美德，幸
福的生活要靠劳动来创造，下面请听歌曲《劳动最光荣》。

6、小合唱《劳动最光荣》

（五）请辅导员老师讲话（同学们我们要从小养成热爱劳动
的好习惯，长大才能成为一个对社会有用的人。）

（六）呼号（全体立正师：准备着，为共产主义事业而奋斗！
生：时刻准备着！）

（七）、退旗，敬礼

（八）、我宣布二（1）中队“我爱劳动”主题中队活动到此
结束！

五一劳动节保电方案篇二

本次活动是庆五一劳动节趣味运动会，以小组为单位组织公
司职工参赛，每位小组成员参赛项目不能超过两项。小组负
责人需要在周_中午下班前把小组具体参赛职工的名单和参赛
项目交到公司。

召开时间：5月1日上午九点至下午五点。

召开地点：县体委。



具体小组及负责人：

_项目组（）国际项目组（）项目组（）局项目组（）公司领
导组（）代表组（）

工作人员：各位工会委员。

考勤：。

统计：。

发放礼品：。

裁判：_、、_。

1、乒乓球投篮：各个小组选派4位职工参赛，每人有5球的机
会，把乒乓球投进塑料垃圾桶中，投篮距离为5米，计算4位
职工的投中的总数，评出一、二、三名。

2、足球射门：各工会小组选派3位职工参赛，每人有5球的机
会，把足球踢进球门即可（距离约为半个篮球场的长度），
计算3位职工的进球总数，评出一、二、三名。

3、踢毽子：各工会小组选派3位职工参赛，不限时间，计算
一次所踢的个数，然后计算三位职工的总数，评出一、二、
三名。

4、跳绳比赛：各工会小组选派4位职工参赛，其中两人负责
挥绳，其他2人跳绳，2位职工都必须能跳绳，可以2人同时，
也可以分先后，由裁判负责数数，每小组有两次机会，取数
量多的一次，评出一、二、三名。

5、除参赛职工外，其他职工需要到场，将由工会和工会小组
组长共同考勤。



每位参赛职工每参加一项可以领取一份奖品，按工会小组统
计的参赛名单和参赛项目发放。请各位工会小组长将参赛名
单在比赛结束后交到罗峥荣处，并领取奖品。

本次趣味运动会的比赛结果和出勤情况将纳入公司工会小组
评比中，请各工会小组踊跃参加。

五一劳动节保电方案篇三

五一大促销

1、深呼吸海的味道

在4月28日到5月7日期间，凡在某超市各分店购物满300元的
顾客，可进行现场抽奖，抽取幸运海南四日游的名额，到海
南天涯海角去感受“海的味道”

特等奖2名（5个店共10名）各奖海南四日游名额一个

一等奖3名（5个店共15名）各奖美的吸尘器一个

二等奖10名（5个店共50名）各奖立邦电饭煲一个

鼓励奖100名（5个店共500名）各奖柯达胶卷一卷

2、服装打折自己做主

在4月27日到5月26日期间，凡在某超市商场购买男装、女装、
睡衣等的顾客，凭电脑小票可转动幸运转盘，转到几折，顾
客即可享受几折的现金折扣。

活动期间还将有服装秀和服装限时抢购活动。

服装限时抢购活动，每天举行两次，最低达到2折。



3、五一惊喜三重奏

一重奏：全城至低（各种商品价格全城至低，便宜至极）

二重奏：二十万积分卡顾客“五一”倾情大回馈

4月28日至5月9日期间，所有积分卡顾客凭积分卡可以在某超
市特惠购买指定商品。

三重奏：开心购物幸运有您

5月1日至7日，一次性在某超市购物满30元的顾客可参加现场
活动，奖品丰富，永不落空。奖品有：精美盒纸、1公斤大米、
500ml食用调和油。

五一期间某超市共推出了近千种的特价商品，包括了日用百
货、食品、电器、服装、生鲜等各种商品（具体定出特价商
品的`价格）。

五一劳动节保电方案篇四

“五一”劳动节是教育幼儿热爱劳动的时机，为了让幼儿了
解和懂得尊重他人的劳动，激发幼儿的劳动激情，培养幼儿
的劳动意识和劳动能力。让幼儿养成爱劳动的好习惯，懂得
劳动最光荣的道理，促进幼儿的全面发展。

活动一：劳动真快乐

1、教幼儿知道国际劳动节是几月几日。

2、懂得劳动最光荣的道理，在劳动中体会快乐。

3、让幼儿通过各种活动，培养幼儿的劳动意识和劳动能力，
学做自己力所能及的事。



一、通过谈话让幼儿知道劳动节的日期。

二、讲解“五・一”节的来历及意义，告诉幼儿这是全世界
劳动、工作的人都过的一个节日。

来历：1886年5月1日，美国芝加哥20多万工人为争取实行八
小时工作制而举行大罢工，经过艰苦的流血斗争，终于获得
胜利。为纪念这次伟大的工人运动，第二国际宣布将每年的5
月1日定为国际劳动节。

意义：工人斗争取得可喜成果，工人的工作时间普遍缩短。
在工人的压力下，一些国家的政府颁布了有利于工人利益的
法律，增强了工人阶级的斗争信心，也为国际工人运动积累
了富贵经验。

三、认识谁是劳动的人，他们都做哪些工作

(1)观看录像片断，边看边穿插提问和引导，启发幼儿理解劳
动者是用自己的劳动为大家服务的人。

(2)谈谈自己身边的劳动者。请幼儿分成若干小组拿出家人的
照片说一说他们都是干什么的。教师引导孩子们发现他们的
工作和小朋友生活的关系，引导幼儿尊重他们。

五一劳动节保电方案篇五

为了进一步推进学校素质教育的开展，学校拟定在5月份开
展"我有一双神奇的手"劳动节活动，以提高队员的实践动手
能力，培养队员之间的团结合作精神，增强队员自强、自理
的意识，提高队员全面素质。

五月十八日至二十六日

一至六年级



现场竞赛。

（详见下表）

（详见各年级活动安排）

每个年段共设有4——5个比赛项目，总分100分。每班可根据
具体要求，每个项目派出三至四名同学参赛（不可重复），
在规定时间内完成各个项目的比赛，每个项目均当场评分，
最后累计班级总分，评出年级优胜。

1、一、二年组主要开展生活自理能力方面的比赛，开展系鞋
带、穿鞋子比赛、穿衣服、系红领巾比赛、捏橡皮泥比赛、
叠衣服比赛等比赛项目。

2、三年级重点开展巧手扎辫比赛、缝钮扣比赛、叠衣服比赛、
摘菜比赛、捏橡皮泥比赛等项目。

3、四年级重点开展巧手扎辫比赛、缝钮扣比赛、叠衣服比赛、
摘菜比赛、缝垫子比赛等项目。

4、五年级重点开展水果拼盆比赛、变废为宝制作赛、插花比
赛、缝钮扣比赛。

5、六年级重点开展水果拼盆比赛、缝钮扣比赛、插花比赛、
实验设计操作比赛。

具体安排：略

五一劳动节保电方案篇六

劳动教育是校风建设的重要手段，也是同学们参与校风建设
的途径之一。通过劳动，可以培养全校学生的集体荣誉感和
高度的责任感，培养学生热爱劳动，珍惜劳动成果的优良品



质和良好的卫生习惯，增强学生学会生存、学会生活、学会
学习的实际本领。在劳动中创造美，体会劳动的乐趣。学校
决定通过劳动教育与校园环境美化相结合，开展校第十一届
劳动节系列活动，具体活动方案如下：

（一）劳动卫生习惯教育：加强学生劳动卫生习惯的教育和
培养，贯穿于日常行为的一举一动中，反复抓，抓反复。做
到果皮纸屑不落地、不随手丢垃圾，不随地吐痰。人人参与，
相互监督，积极参加班级、校园劳动实践活动，保持教室、
校园清洁美丽，打造和谐校园。

（二）班级大扫除：开展一次以班级为单位的大扫除活动。
清理班级卫生死角，做到窗明几净，物品摆放整齐。人人动
手，参与劳动，清洁班级，美化校园。大队部组织评选达标
班级。

（三）个人卫生大检查：要求每位学生做好个人卫生，做到
勤剪指甲、勤洗手、勤洗头、勤洗澡。大队部将组织人员突
击抽查，以班级为单位汇总。

提倡做力所能及的家务事，开展“今天我当家”摄影作品征
集。要求学生将在家做家务（扫地、煮饭、做菜、制作小点
心等）的场景或成果，以照片的形式上报展示，并附照片介
绍，评选当家小能手。

（一）一年级自理能力比赛:

1.每位学生在家里练习戴红领巾、系鞋带、穿衣服、扣钮扣。

2.比赛当天每位学生戴上红领巾、穿有鞋带的鞋子、带上有
钮扣的衣服（5个钮扣以上，比赛时扣5个钮扣）。

3.要求在最短的时间内完成地又快又好。评选优胜奖和达标
奖。



（二）二年级捏橡皮泥比赛：

1.围绕“xx”，创作既富有童趣又有新意的橡皮泥作品。

2.比赛当天每位学生带上橡皮泥、放作品的盘子。作品摆放
在盘子里展示

（三）三、四年级钮扣比赛:

1.利用钮扣钉出“xx”为主题的图案，钮扣数量颜色不限。

2.比赛当天每位学生带上针、线、钮扣、布块、剪刀等工具。

（四）五、六年级剪贴画比赛:

1.内容形式不限，画面具有新意，材料不限，力求新颖，有
一定的艺术性。

2.比赛当天每位学生带上剪贴工具及设计作品所需的材料，
拼剪成以“xx”为主题的作品。

（五）活动时间：xx

（六）奖项设置：各项比赛设立达标奖和优秀奖。


