
誓师会发言稿 百日誓师演讲稿(大全6
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可
以帮助到有需要的朋友。

誓师会发言稿篇一

亲爱的同学们：

你们好：

寒冬已去，春意盎然。20xx年中考倒计时的钟声已经敲响，属
于我们的胜利就在前方。今天，距中考还有100天，回首三年
来，我们依稀还记得同学们刚踏进二十九中大门的模样，每
个人脸上写满了笑意，怀揣着七彩梦想。三年来，我们朝夕
相处，清晨，我们一起迎接朝霞满天;傍晚，我们共同送走日
落西山。我们有欢畅的笑，有痛快的哭，有探讨问题的激烈
争论，有思考习题的绞尽脑汁，踏过书山坎坷，渡过学海茫
茫，我们共同走过了烂漫如花的初一、欢快如歌的初二。弹
指一挥间，百日会战的大幕已在我们眼前徐徐拉开。沐浴着
三月的春风，我们仿佛嗅到了战场的炮火硝烟;踩踏着青春的
节拍，我们好像看到了同学们在考场上奋笔疾书的身影。中
考是我们人生中第一次面临的重大检阅，六月注定是一场没
有硝烟的战争。人生能有几回搏，此时不搏何时搏!江山代有
才人出，各领风骚数百年!海到无边天作岸，身登绝顶我为
峰!今天，我们在这里共同见证这样一个神圣而庄严的时刻;
这是黎明的前奏，是出征的战鼓，是拼搏的号角。今天，奋
斗的号角既已吹响;明天，鏖战的歌声将更加嘹亮!

在这个群情激昂的日子里，我代表九年级全体老师向在座全



体同学，

1、珍惜时间，提高效率。一天24小时都归你支配，充分利用
时间就等于节省时间，就等于延长时间。

2、讲究学习方法，做题不在多，而在精，举一反三，触类旁
通;

3、沉着冷静，遇事不慌，放下包袱，轻装上阵，100天还很
长，扎实、扎扎实实过好每一天，还能学习很多知识，还能
有新的突破。

在这个群情激昂的日子里，我代表九年级全体老师向在座全
体同学，

1、精心备课，提高课堂效率。

2、潜心研究考试说明，准确把握中考动向。

3、耐心辅导，提高学生做题能力。

我与你们风雨同舟，我与你们同甘共苦。我为你们保驾护航，
我为你们摇旗呐喊。千帆竞渡只争朝夕，让雄心与智慧在六
月闪光。百日拼搏全力以赴，携梦想和喜悦从东庞飞扬。

春风得意马蹄疾，最是金榜题名时。同学们，拼搏吧，奋发
吧!努力吧!带着自己的梦想，带着家长的期盼，带着老师的
厚望，一百天的汗水挥洒将饱满六月收获的果实，一百天的
拼搏苦战将嘹亮六月归航的凯歌。让我们共同挥洒汗水，奋
战百天，决战中考，创造辉煌!

我的演讲到此结束，谢谢大家!



誓师会发言稿篇二

尊敬的领导，亲爱的同学们：

下午好！

今天我们在这里隆重举行高考百日誓师大会，这是圆我们青
春梦想的动员令，这是扬我们人生志气的进军号，这是表学
子必胜豪情的铿锵曲！我谨代表高三全体老师向同学们致以
春天的祝福！

高考，是决定人生道路的分水岭。高考，是决断青春梦想的
天门关。高考，是展现学子实力的大龙门。为了这次高考，
我们历炼、准备了整整xx年。x个春秋，我们流了多少汗水，
花了多少精力和心思去锻铸智慧的利剑，苦炼过硬的本领，
为的是高考战场上能过关斩将，势如破竹夺桂冠！x个寒暑，
我们在求知的羊肠小道上艰难跋涉，翻越一道道学习难关，
攻克一座座知识堡垒，积蓄实力，为的是登上高考金榜慰平
生。现在，离xx年期盼的决战决胜的时刻仅剩下一百天，到
了扬鞭策马，百米冲刺闯雄关的时刻了。临阵磨剑，不利也
亮。临关策马，不武也威。珍惜这一百天，跨越这最后的征
程，圆青春梦想，扬人生志气！

今天，作为高三教师的一员，我站在这里，备感荣幸和自豪，
回首走过的高三时光，我们师生一起见证朝阳、沐浴风雨，
我们的每一位老师，工作勤勤恳恳，任劳任怨，精益求精，
强力争先。我们的每一个同学自强不息，分秒必争，艰苦奋
斗，笃学深思。是“追求卓越”的精神将我们全体师生紧紧
地团结在一起，同舟共济，勇创辉煌。一百天，是激情燃烧
的一百天，是顽强拼搏的一百天，更是梦想成真的一百天，
奇迹迭出的一百天。我们高三老师将和同学们一道，共同度
过我们人生最辉煌的岁月。我们将恪尽职守，刻苦钻研，随
时关注高考信息。让我们携起手来，求真务实，脚踏实地，
不折不扣地执行学校的部署，坚决完成学校赋予我们的任务，



实现我们的预定目标，用我们共同的勤奋迎接命运的撞击，
让湖西中学的名字在古沛大地上再次响起！

作为你们的老师，我有幸陪大家一同走过你们生命中最亮丽
的时节。一百天的时间内，也许会对你们有更苛刻的要求，
更艰苦的训练，更严厉的批评。但请相信，这一切都是为了
你们，为了你们能更快成熟、为了你们能出类拔萃、为了你
们能有更加辉煌灿烂的明天。

同学们，在高考的最后冲刺阶段，一定要牢记“认真”二字，
摒弃杂念，耐住寂寞。不仅课要认认真真地听，作业要认认
真真地做，考试要认认真的考，而且地也要认认真真地扫，
被子也要认认真真地叠。认真会内化为一种素质，帮助同学
们获得高考的成功，以至事业的成功。

打好高考这一仗，是寒窗苦读的你们和含辛茹苦的全体家长
的殷切期盼，也是学校全体老师的希望。我相信有学校领导
的关怀、老师们的辛勤耕耘、再加上同学们的刻苦努力，六
月一定是我们的！

同学们，现在，进军的号角已经吹起，攻关的战鼓已经擂响，
让我们拿出迎难而上的勇气，拿出“男儿立志出乡关，学不
成名誓不还”的决心和斗志，扬鞭策马，勇往直前，用勤奋
铺平通向成功的道路，用拼搏增强跃上金榜的实力！

同学们，冰雪消融，化作千顷碧波。朗朗书声，铺就锦绣前
程。望同学们增强时间意识，拼搏意识，鏖战百日，铸就辉
煌。

誓师会发言稿篇三

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好。我是来自__班的__，今天我很荣幸能站在这儿



来表达我的心声。

时光飞逝，弹指一挥间，我们已走到了高考前的100天。大家
还记得刚开始步入高中时的军训吗，那情景好像就发生在昨
日;而如今，我们确确实实已站在了离高考仅有一百天的门槛
上。

蓦然回首，高中生活真是有苦有乐。我们曾用智慧培育理想，
我们曾用汗水浇灌希望。说实话，我很荣幸今天能站在这儿，
因为我的成绩不是秀的，我也还在为自己的弱势科目不断努
力。还记得第一次理综考试，说出来不怕大家笑话，300分的
总分我仅得了86分。这个分数让我沮丧到想哭。但哭又有什
么用呢?高考不相信眼泪。于是，我下了干到底的决心——理
综，谁怕谁啊!我在自己的桌子上刻下了一句话——人生要尽
全力渡过每一关，不管遇到多大的困难也不轻言放弃。于是，
我不再回避那简单得不好意思的问题，因为我知道它对我很
重要，问老师，问同学，一次不懂再问一次，脚踏实地。现
在我的理综已经上升到了180分左右。同时，我真的懂得了行
动是治愈恐惧的良药。我相信勤能补拙。

但我没有骄傲的资本，正所谓行百里者半九十，到了这个节
骨眼上，我们更要坚定意志，破釜沉舟，背水一战。也许走
向高考的最后一百天中，跑道不会是铺满了玫瑰的花径，而
是充满了艰难险阻的沙石之道。我们必须要忍受脚板的疼痛，
外界的纷扰，还有心中那隐隐约约的放弃的念头。我们要拿出
“被打碎了牙齿也要和着血一齐吞下”的勇气，拿出我们青
少年应有的朝气和自信。对自己说：加油，加油!加油!因为
我们坚信：我们__有最敬业的老师，我们__有我们这群刻苦
努力的学生。我们曾为了多做几道题，而在热闹的寒假足不
出户;我们曾为了默对一句诗，而将默写内容过上六七遍;为
了高考，我们已经足足准备了十二年，我们没有失败的理由!

蝶的飞舞，是因为它突破了茧层;花的芬芳，是因为它战胜了
苞叶。任何一种美丽都不是没有原因的，任何一次成功都需



要我们为之努力奋斗。

where there is will,there is theway.大家知道它的意思吗?是
的，大家跟我一起念起来吧，“有志者，事竟成”“有志者，
事竟成”让我们坚信今年的六月，我们定能圆梦高考。

最后，让我们拼搏百日，拼他个今生无悔!

谢谢!

讲稿5

誓师会发言稿篇四

志向；高三能攀多高，不要问双手而要问意志。要取得成功，
就必须要求自己别无选择，必须破釜沉舟，不能等待以后。

三、要讲求方法策略，提高复习效益。科学的方法，无疑是
决战高考的法宝。苦干加巧干，高考将战无不胜。对于我们
师生来说，苦教苦学是基础，实教实学是灵魂，巧教巧学是
关键。老师的教学具有极强的指导性和实战性，同学们只有
与老师密切配合，通力合作，才能收到事半功倍的成效。在
复习中，同学们还要注意三勤：一是嘴要勤。不懂就问，张
口就问，不留疑问；二是手要勤。课堂只听不记，作业只看
不做，考试时有些题目就会成为熟悉的陌生人。三是脑要勤。
每一节课、每一份练习、每一次考试，都要有思考，以逐步
形成适合自己的方法和做法。另外，要突出五练：练规范、
练速度、练重点、练技巧、练能力，确保基础题不失分，中
档题得高分，难题多得分。总之，我们要向良好的行为规范
要效益，向科学的学习方法要效益，向和谐的师生情感要效
益，向健康的心理品质要效益，向良好的生活习惯要效益。

四、要重视以前做过的错题。大家应该把典型的错题记到错
题本上，并且要经常温习。这是一个非常奏效的学习方法，



大家一定要坚持。

誓师会发言稿篇五

各位老师、同学们：

同学们，此刻，面对你们年轻的面庞，感受你们目光中闪射
出的睿智和锐气，我期待着你们逐鹿六月。

然而我知道，在这条路上你们还要经历许多风雨，或者还会
被伤感、彷徨所伏击。人生总有这样的考验，需要你们学会
坦然面对，独自承受。不过，同学们，别担心，且让我悄悄
地在你们的行囊中装进一些祝福、一点忠告，陪着你们的青
春。也感谢你们三年来给我以及全体高三老师带来的每一份
欣喜和快乐，但我们更愿意见证——未来被你们锻造成千姿
百态的传奇。

当你忐忑不安，甚至开始怀疑自己的能力时，我希望你能在
心中告诉自己“我能行”！为什么要怀疑自己付出的汗水呢？
你永远站在那些梦游者的前面，那些不能坚持、撑不住的人
将会成为你前行的背景。专注于眼前的每一件事吧：读书、
听讲、训练、自学、锻炼。白天精神好、作业完成好、时间
计划好、疑难解决好、励志品德好，做一个这样的好人，上
天有什么理由不给你一个很好的未来呢？生活有一个朴素的
定理：把简单的事情坚持不懈地做下去，未来定然不平凡。

同学们，春天来了，只等着我们的呐喊化成一阵春雷，把沉
默、落寞，甚至颓废，封杀在岁月和回忆里。春天足够温暖，
而我们，如此热爱成长，恰拥有无限的活力和热量。

我们应该感谢高考，高考让我们学会了成长。在春天里，汪
峰唱道：“还记得许多年前的春天，那时的我还没剪去长
发……在这阳光明媚的春天里，我的眼泪忍不住流淌。”同
学们，让我们记住这个春天，这个人生起航的春天！让我们



一起铭记，我们一起奋斗过的日日夜夜，将辉煌的全部意义
写在二〇一二年六月的纪念册上。

高中三年，一千零几十天，如同一次长跑，剩余的一百天，
就是我们冲刺的最后一个弯道。然而，没有坚守，失却对梦
想的执着，神马都是浮云。

我们的目标：未来，我来！

我们的信念：尊严源于成就，地位来自实力！

我们的行动：知识系统化，答题规范化，方法科学化，素质
综合化，心态最优化。同学们，握紧拳头，抬头，微笑，春
风是最好的营养，我们满怀信心，剑指六月，呐喊，出发。

誓师会发言稿篇六

今天，我们隆重举行高考百日誓师大会，为奋战高考的同学
们壮行!

老师热情洋溢的鼓励，是高考冲刺的激扬号角;同学铿锵豪迈
的誓言，是高考战士的郑重承诺。这种正能量和向心力一旦
化作行动，必将形成强大的力量，助力我们奔跑在高考冲刺
的路上!

冲刺，需要盯紧目标不放松，坚定信心不悲观，策略科学不
盲从，紧张有序不懈怠，坚持到底不放弃，精神振奋有状态，
心无旁骛有定力，厚积薄发有爆发力，团队协作有凝聚力;冲
刺，是实力的决战，更是心理的较量，狭路相逢勇者胜;冲刺，
要挑战、超越他人，更要挑战、超越自己;冲刺，为高考而战，
为荣誉而战，更为生命的怒放、精神的洗礼、心智的成熟而
战;冲刺，需要铮铮口号，更需要积极主动的行动;冲刺，是
一个由量变到质变、有渐变到突变的过程，一切皆是变数，
一切皆有可能，只要不停止奔跑的脚步，我们中的每一个人



都有可能成为奔驰呼啸的“黑马”!

面对100天，我很乐观，因为高三拥有一支团结协作、无私奉
献、具有指导高考经验、无须扬鞭自奋蹄、曾经创造辉煌的
教师队伍，相信这支队伍有能力再创辉煌!同时，还拥有一大
批朝气蓬勃、志存高远、勤奋进取、勇于突破的学子，相信
这支青春的力量必将以后发之势为百年口岸赢得荣光!剑指六
月，谁是真英雄!我们拭目以待!

100天，只争朝夕，每天解决1个问题，提高1分，100天就
是100分!这样的100天，必将是专注高效、激情燃烧、顽强拼
搏、梦想成真、奇迹迭出的100天!

“努力不一定成功，但不努力一定不成功”、“功夫不负有
心人”、“坚持就是胜利”、“有付出才会有回报”、“机
会总是给有准备的人准备的”，希望这些耳熟能详的话语成
为激励我们努力奔跑的动力，希望我们珍惜这最后100天，集
中精力，全力以赴，脚踏实地，刻苦钻研，耐住寂寞，用辛
勤的汗水，以忘我的精神，去赢得高考的全面胜利!

最后，我把多年来勉励自己的几句话送给大家：成功，需要
持续的梦想，需要持续的自信，需要持续的激情，需要持续
的勤奋，需要持续的重复，需要持续的改变!有一条路不能选
择，那就是放弃的路;有一条路不能拒绝，那就是成长的路。
行走，不停地行走，奇迹就在前方!


