
荣辱的演讲稿(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿该怎么写？想
必这让大家都很苦恼吧。接下来我就给大家介绍一下如何才
能写好一篇演讲稿吧，我们一起来看一看吧。

荣辱的演讲稿篇一
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我给大家演讲的题目是《做个知荣辱的小学生》。

从小到大，我的家人都教育我做人要明辨是非，做事前要先
想想这件事做得是对的还是错的。就这样，我从一个呀呀学
语的幼儿成长为一个四年级的小学生，至今，家人的谆谆教
导我仍铭记在心。这其中有许许多多难忘的小故事，我就拮
取其中的一个讲给大家听吧!

记得一个炎热的夏日，我急着去开电风扇，没想到撞倒了茶
几，“砰”的一声，茶几上一个精致的杯子掉到了地上摔碎
了。我心想：完了完了，这可是爸爸最心爱的杯子呀，平时
连我这个宝贝独生女想动一下，他都要千叮咛万嘱咐：千万
要小心它呀;可是现在……我不敢往下想，要知道爸爸是我们
家的火药桶，我忐忑不安地等待着不知所措。

过了一会儿，爸爸回来了，他看到了地上的杯子，愣了一下，
才问我是怎么回事。我支支吾吾地说：“我不知道。”爸爸
半信半疑，我真担心爸爸心里的火药桶爆炸，心里好像被一
块大石头堵住了，家人的教育回响在耳畔，我禁不住道德的
谴责，吞吞吐吐地把真相告诉了爸爸。

爸爸沉思了一会儿，对我说：“算了算了，以后做事小心点!
做错了事要象今天这样勇于承认才是对的!”我心里的那块大
石头终于象被一个大力士搬开了。从这件事中，我明白了诚
实守信的品德是多么重要啊!

有这样一句格言：人的品德是他的守护神，失去了品德就失
去了守护神，守护神在那个人失去品德的一瞬间从此远离了
他。同学们，让我们牢记以诚实守信为荣，做一个知荣辱的
小学生吧!

我的话讲完了，谢谢大家!



荣辱的演讲稿篇二

尊敬的老师、亲爱的同学们：

下午好！

学院坚持教学管理与学生管理并重的原则，高度重视学生思
想品德教育和良好行为习惯的培养，在学生中开展“自我教
育，自我管理，自我服务，自我提高”的“四自”教育活动。
我们应从点滴做起，认真学习和实践社会主义荣辱观，在构
建和—谐校园方面发挥积极作用。我们要以母校的兴衰为荣
辱，发扬“扬大我、仰小我”的精神，切实的提高自身文明
素质，做出应有的贡献。我们要在平时注重对于思想意识的
提高，不能着眼与眼前的小利益，应该从高处出发为自己设
定目标，并与学院共发展。同时，每位同学也应注意对团队
精神的培养，以适应今后的激烈的竞争。

牢固树立“院兴我荣、院衰我耻”的意识，脚踏实地，仅以
所能。从现在做起，从小事做起，从身边做起，积极维护学
院的良好形象，不做有损学院利益的事，不说有损学院形象
的话。积极行动起来，以主人翁的姿态投身到学院发展与以
后的工作当中。在思想上、行动上与学院保持高度一致，做
到人人关心教评，个个参与学院发展。为学院发展贡献自己
的力量。

要继续发扬“校兴我容、校衰我耻”的爱校如家精神，顾大
局、识大体，团结一心，通行同德，为学校的发展出谋献策。
要主动配合学校做好学院发展的各项工作，积极参加学校组
织的各类科技文体活动，倡导高尚的审美情趣和健康向上的
生活方式，展现我校学生良好的精神风貌。

要文明用语、礼貌待人，尊敬师长、尊重他人，衣着整洁、
举止大方，爱护公物，保持教室、宿舍及其他公共场所环境
卫生的整洁，养成良好的日常行为习惯。加强自身修养以良



好举止言行和精神风貌展示、营造有序文明的校园学习和生
活环境。

让我们心连心，手相牵，积极行动起来，个个争做文明人，
人人争当得分手，同心同德，为学院更好的发展做出我们应
有的贡献！共创xx学院更加美好的明天！

（一）团结就是力量

也许大家听说过这个故事：一个大力士一下子就能把一根木
棍折断，但他要折断十根木棍就很难很难了。只要我们团结
奋进，66名同学成为一个整体，就一定可以使我们的班集体
更加的出色，更加和—谐。正所谓兄弟齐心，其利断金。团
结就是一股巨大的力量。

（二）互尊互爱

班上的同学相处久了，难免也会因某些事情而磕磕碰碰。我
希望那些同学能冷静下来仔细想一想。大家都是来自不同地
方的人，相聚在这里就是一种缘。我们要珍惜这短暂的时光，
作为将来最美好的回忆。互相尊重，互相谅解，互相帮助。

感谢缘分，它凝聚了我们的友情；感谢泪水，它让我们学会
了拼搏；感谢心灵，它让我们互相沟通。千千万万个感谢也
表达不了我对电会064d班的热爱。兄弟，姐妹，不管前面的
路有多么艰难，我相信我们一定会走好。我坚信电会064d班
会成为财校的闪光点，让我们携手共创美好的明天吧！

荣辱的演讲稿篇三

尊敬的老师、亲爱的同学们：

下午好！



xx学院是传承知识和创新知识的神圣殿堂，是塑造理想和完
善人生的芬芳草地。xx学院是完善自我、提升自我的平台；xx
学院的明天，关系着每一位xx学院学子的未来。身为xx学院
学子，在此关键时刻我们更要积极主动，从我做起，众志成
城，与学院共命运，为学院的未来做出自己应用的贡献。

学院坚持教学管理与学生管理并重的原则，高度重视学生思
想品德教育和良好行为习惯的培养，在学生中开展“自我教
育，自我管理，自我服务，自我提高”的“四自”教育活动。
我们应从点滴做起，认真学习和实践社会主义荣辱观，在构
建和谐校园方面发挥积极作用。我们要以母校的兴衰为荣辱，
发扬“扬大我、仰小我”的精神，切实的提高自身文明素质，
做出应有的贡献。我们要在平时注重对于思想意识的提高，
不能着眼与眼前的小利益，应该从高处出发为自己设定目标，
并与学院共发展。同时，每位同学也应注意对团队精神的培
养，以适应今后的激烈的竞争。

牢固树立“院兴我荣、院衰我耻”的意识，脚踏实地，仅以
所能。从现在做起，从小事做起，从身边做起，积极维护学
院的良好形象，不做有损学院利益的事，不说有损学院形象
的话。积极行动起来，以主人翁的姿态投身到学院发展与以
后的工作当中。在思想上、行动上与学院保持高度一致，做
到人人关心教评，个个参与学院发展。为学院发展贡献自己
的力量。

要继续发扬“校兴我容、校衰我耻”的爱校如家精神，顾大
局、识大体，团结一心，通行同德，为学校的发展出谋献策。
要主动配合学校做好学院发展的各项工作，积极参加学校组
织的各类科技文体活动，倡导高尚的审美情趣和健康向上的
生活方式，展现我校学生良好的精神风貌。

要文明用语、礼貌待人，尊敬师长、尊重他人，衣着整洁、
举止大方，爱护公物，保持教室、宿舍及其他公共场所环境
卫生的整洁，养成良好的日常行为习惯。加强自身修养以良



好举止言行和精神风貌展示、营造有序文明的校园学习和生
活环境。

让我们心连心，手相牵，积极行动起来，个个争做文明人，
人人争当得分手，同心同德，为学院更好的发展做出我们应
有的贡献！共创xx学院更加美好的明天！

（一）团结就是力量

也许大家听说过这个故事：一个大力士一下子就能把一根木
棍折断，但他要折断十根木棍就很难很难了。只要我们团结
奋进，66名同学成为一个整体，就一定可以使我们的班集体
更加的出色，更加和谐。正所谓兄弟齐心，其利断金。团结
就是一股巨大的力量。

（二）互尊互爱

班上的同学相处久了，难免也会因某些事情而磕磕碰碰。我
希望那些同学能冷静下来仔细想一想。大家都是来自不同地
方的人，相聚在这里就是一种缘。我们要珍惜这短暂的时光，
作为将来最美好的回忆。互相尊重，互相谅解，互相帮助。

感谢缘分，它凝聚了我们的友情；感谢泪水，它让我们学会
了拼搏；感谢心灵，它让我们互相沟通。千千万万个感谢也
表达不了我对电会xx班的热爱。兄弟，姐妹，不管前面的路
有多么艰难，我相信我们一定会走好。我坚信电会xx班会成
为财校的闪光点，让我们携手共创美好的明天吧！

荣辱的演讲稿篇四

-x学院是传承知识和创新知识的神圣殿堂，是塑造理想和完
善人生的芬芳草地。xx学院是完善自我、提升自我的平台;xx
学院的明天，关系着每一位xx学院学子的未来。身为xx学院
学子，在此关键时刻我们更要积极主动，从我做起，众志成



城，与学院共命运，为学院的未来做出自己应用的贡献。

学院坚持教学管理与学生管理并重的原则，高度重视学生思
想品德教育和良好行为习惯的培养，在学生中开展“自我教
育，自我管理，自我服务，自我提高”的“四自”教育活动。
我们应从点滴做起，认真学习和实践社会主义荣辱观，在构
建和-谐校园方面发挥积极作用。我们要以母校的兴衰为荣辱，
发扬“扬大我、仰小我”的精神，切实的提高自身文明素质，
做出应有的贡献。我们要在平时注重对于思想意识的提高，
不能着眼与眼前的小利益，应该从高处出发为自己设定目标，
并与学院共发展。同时，每位同学也应注意对团队精神的培
养，以适应今后的激烈的竞争。

牢固树立“院兴我荣、院衰我耻”的意识，脚踏实地，仅以
所能。从现在做起，从小事做起，从身边做起，积极维护学
院的良好形象，不做有损学院利益的事，不说有损学院形象
的话。积极行动起来，以主人翁的姿态投身到学院发展与以
后的工作当中。在思想上、行动上与学院保持高度一致，做
到人人关心教评，个个参与学院发展。为学院发展贡献自己
的力量。

要继续发扬“校兴我容、校衰我耻”的爱校如家精神，顾大
局、识大体，团结一心，通行同德，为学校的发展出谋献策。
要主动配合学校做好学院发展的各项工作，积极参加学校组
织的各类科技文体活动，倡导高尚的审美情趣和健康向上的
生活方式，展现我校学生良好的精神风貌。

要文明用语、礼貌待人，尊敬师长、尊重他人，衣着整洁、
举止大方，爱护公物，保持教室、宿舍及其他公共场所环境
卫生的整洁，养成良好的日常行为习惯。加强自身修养以良
好举止言行和精神风貌展示、营造有序文明的校园学习和生
活环境。

让我们心连心，手相牵，积极行动起来，个个争做文明人，



人人争当得分手，同心同德，为学院更好的发展做出我们应
有的贡献!共创xx学院更加美好的明天!

(一)团结就是力量

也许大家听说过这个故事：一个大力士一下子就能把一根木
棍折断，但他要折断十根木棍就很难很难了。只要我们团结
奋进，66名同学成为一个整体，就一定可以使我们的班集体
更加的出色，更加和-谐。正所谓兄弟齐心，其利断金。团结
就是一股巨大的力量。

(二)互尊互爱

班上的同学相处久了，难免也会因某些事情而磕磕碰碰。我
希望那些同学能冷静下来仔细想一想。大家都是来自不同地
方的人，相聚在这里就是一种缘。我们要珍惜这短暂的时光，
作为将来最美好的回忆。互相尊重，互相谅解，互相帮助。

感谢缘分，它凝聚了我们的友情;感谢泪水，它让我们学会了
拼搏;感谢心灵，它让我们互相沟通。千千万万个感谢也表达
不了我对电会064d班的热爱。兄弟，姐妹，不管前面的路有
多么艰难，我相信我们一定会走好。我坚信电会064d班会成
为财校的闪光点，让我们携手共创美好的明天吧!

荣辱的演讲稿篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们：

下午好！

过数十轮风风雨雨的岁月春秋，细细算来，我们的四川电力
职业技术学院走过了许多载坎坷之路。期间，有忧伤，也有
喜悦；有教训，也有收益。从稚嫩走到了今时的'日趋成熟。
如今，我们的学校正可谓“恰同学少年，风华正茂”，是最



富活力和魄力的时期，同样风华正茂的我们应该能感受的到
这份激情与生机所带给我们的自信。

历史已离我们远去，先驱的身影也渐渐淡去，但历史的长河
中留下了丰富的积淀；辛酸的发展道路上记下了她曾经迈过
的步履足迹。

作为一名四川电力职业技术学院的学生，我们每个人的成长
和发展都是与学校的发展紧密相联的。学校以迎评创优工作
为契机，促发展、促学风、促拓展、促文明，通过评估来修
正自己，完善自我，那么最终，我们各位学子才是真正最大
的受益者。所以我们更要以主人翁的姿态积极参与评估，时
刻铭记“迎评促建，我的责任”。牢固树立迎评创优，人人
有责的思想。

凡事预则立，不预则废。我希望从风中一片颤动的树叶上，
也能感觉到光线的脉搏在跳动；我希望在随处可见的角角落
落，也能感受到积极备战的气氛在蔓延开来。

牢固树立“学校发展我光荣，我为学校做贡献”的主人翁意
识，脚踏实地，尽己所能从现在做起，从小事做起，从身边
做起，有道是“道虽迩，不行不进，事虽小，不为不成”。
自觉做好基础文明建设和学风建设，务必做到文用语，礼貌
待人，主动学习，热情接物，行文明事，做文明人。注意每
个细节，把握每个瞬间。时刻谨记“以小善为无益，以小恶
为无伤，凡此皆非所以安身崇德也”的至理名言。只有通过
一点一滴的投入，才能换来一丝一缕的胜利。不集小流无以
成江河，不积跬步无以至千里。正所谓“一沙一世界，一花
一天堂，一叶一菩提”。

学习，作为我们首要的任务，勤奋好学更是我们必备的品质。
所以我们当以学习为中心，创建优良的校风学风；以文明建
设为辅衬，营造健康向上的文化氛围。我们每个人的一言一
行都会影响到周围同学的一举一动，所以我们应争当先锋模



范，为更多的同学立标杆，树榜样，朝着同一个方向发展。

我相信，拧在一起，就是一道电光，一股钢绳；聚在一块，
就是一团火花，整个太阳；站在一处，就是一种信念，一种
精神。只有这样，等到评估成功之时，我们才可以自豪地呐
喊。

“长江后浪推前浪，战鼓催征斗志昂”。让我们牢记使命，
坚定信心，不畏艰难，同心同德，自强不息，心往一处想，
劲往一处使，以高度的责任感和使命感积极投入到迎评促建
的工作中，以强劲的生命力去冲破任何的惊涛骇浪，前方的
路将会是天宽地阔。

我的演讲完毕，谢谢大家！


