
2023年重阳节代表发言 重阳节大会三分
钟精彩发言稿(大全5篇)

奋斗是一种积极向上的心态和生活态度，让我们始终保持前
进的动力。在奋斗的过程中，我们应该保持积极向上的态度，
充满自信和勇气。这些奋斗者在逆境中坚持奋斗，展现出了
非凡的毅力和勇气。

重阳节代表发言篇一

尊敬的老领导、老干部、老同志们：

你们好！

秋风送爽，果实飘香。金秋十月，我们又迎来了老人们的传
统节日——“九九”重阳节。在此，很荣幸能作为教师代表
向在座的各位老年朋友们道一声亲切的问候和衷心的祝愿，
祝你们身体健康，万事如意！

想当年，您们呕心沥血，任劳任怨，用辛勤的汗水谱写了一
首首人生的赞歌。今天，学校的蓬勃发展，有您们不可磨灭
的贡献。学校的不断发展更是蕴含着您们的劳动和智慧，凝
结着您们的青春汗水。今天您们虽然离开了工作岗位，但仍
然为了学校的进一步发展壮大建言献策，发挥您们的优势。
在您们身上凝聚着的优秀品质，永远是我们学习的榜样。

前辈们，教坛曾经是我们挥洒汗水、闪耀智慧的地方。你们
用粉笔开启儿童心灵的思索，用教鞭扬起少年理想的风帆。
回首往事时，会有激动人心的喜悦，也有风风雨雨的怀念，
更多的是平静生活的沉思。潮起潮落，云长云消，岁月在淡
泊平凡中织出多少美丽的故事。你们的辛劳和创造，铸就了
时代的丰碑，你们的作风和品行堪为我们年轻教师的楷模。
今天，你们年事已高，已到了颐养天年的时期了，但你们仍



然心丝绵连，情意顾盼，发挥余热。更值得人们称道和尊敬。

“花无重开日，人无再少年。”总有一天我们也会成为老人。
新时期的重阳节被赋予了新的含义，成为敬老、爱老、助老的
“老人节”。古往今来，我们有许多敬老爱老的感人肺腑、
润人胸襟的故事。人人都会老，家家有老人。尊重老人，尊
重你们实际上就是尊重我们自己！

莫道夕阳近黄昏，最美不过夕阳红。在天高云淡、秋风飒爽
的季节，让我们共同祝愿天下所有的老人都能幸福、安康，
愿你们如青松不老，晚菊傲霜，漫步人生夕阳红！

发言人：xxx

日期：2021年xx月xx日

重阳节代表发言篇二

尊敬的退休老教师们：

您们好！

金秋十月精神爽，丹桂飘香人寿增。正值全国上下各行各业
热烈欢庆祖国xx华诞的余热还未尽之余，又迎来了一个传统
的重阳节。在这快乐的节日里，我荣幸地参加了上允镇小学
举行的这次重阳节活动，在此我谨代表澜沧县教育局党政^
领`导和上允镇小学全体教职工向尊敬的老前辈们致以节日的
祝贺和亲切的问候！祝全体老教师节日快乐！

农历九月九日，为传统的重阳节。因为古老的《易经》中
把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，九月九日，日月并
阳，两九相重，故而叫重阳，也叫重九，古人认为是个值得
庆贺的吉利日子，并且从很早就开始过此节日。九九重阳，
因为与“久久”同音，九在数字中又是最大数，有长久长寿



的含意，况且秋季也是一年收获的黄金季节，重阳佳节，寓
意深远。今天的重阳节，被赋予了新的含义，我国把每年的
九月九日定为老人节，传统与现代巧妙地结合，成为尊老、
敬老、爱老、助老的老年人的节日。人们常说：“家有老翁，
屋有吉祥”，我要说，“校有老教师，学校大发展”，你们
的经验和智慧是上允镇小学的宝贵财富，更我们澜沧县教育
发展的宝贵财富；上允镇和澜沧县教育事业的发展，渗透了
你们老一辈教育工作者的汗水和心血，离不开你们的辛勤探
索和奉献。学校的一砖一瓦都铭刻着你们献身职教事业的功
劳，学校的一草一木都浸润着你们孜孜求索的深情。你们是
教育事业的创造者，没有你们的劳动和创造，就没有今天教
育的辉煌；没有你们对各项改革的理解和支持，就没有我们
学校的长足进步和持续发展。你们在教育领域这块沃土上辛
勤耕耘、默默奉献，为学校教育事业的发展作出过巨大贡献。
今天，你们虽然离开了工作岗位，但仍然关注着国家的繁荣
富强、社会的安定团结、教育事业的发展，在家庭幸福和教
育子女方面发挥着非常重要的作用。有的老教师主动为我们
学校发展进言献策，有的老教师为贫困家庭的孩子捐款捐物，
献出赤诚的爱心；有的老教师利用自己的亲身经历，教育关
心青少年一代健康成长；有的老教师全力支持在职干部、教
师工作，继续为我们学校教育事业的持续发展出谋划策。你
们的这些贡献将会载入澜沧县教育的史册。你们是我们在职
干部、教师的楷模，你们崇高的精神和高尚的品德，为我们
在校教师所学习和敬仰，也将激励我们更加努力地为推进澜
沧县及上允镇小学的教育事业的向纵深发展而努力工作。

人的一生，最值得赞美的时代，便是老年时代。孔子说他自
己年至七十才能“从心所欲，不逾矩”。由此可见尊老敬老
的重要性，尊老敬老是中华民族的传统美德。尊重老教师，
就是尊重历史。澜沧县教育局一直以来十分重视老龄工作，
重视加强各基层工会对老教师工作的指导，加大对老教师事
业的投入，把发展老教师事业作为学校发展的一项重要工作，
关心和善待老教师，急老教师之所急，想老教师之所想，力
所能及地帮助老师解决生活中遇到的各种困难。以此同时协



助各基层工会积极推动各项有关老年人的法规、政策和优待
规定的落实，大力弘扬尊老敬老的传统美德，努力营造敬老
养老助老的社会环境，不断丰富老教师的精神文化生活，为
老教师安度晚年创造良好的条件。 俗语道：善待别人就是善
待自己。积极地善待老教师，这是我们的职责。工作中你们
既是我们的同事，又是我们的长辈，更是我们的老师。在你
们身上，我们学到了真诚坦荡、相互尊重的待人哲理，学到
了治学严谨、一丝不苟的良好作风。学到了“为伊消得人憔
悴，衣带渐宽终不悔”的爱岗敬业的精神；生活中要我们要
自觉地帮助你们，让你们感觉到学校大家庭的和谐，工作安
心舒心。老教师的今天就是我们的明天，我们要让尊敬老教
师成为我校永恒的美德，让校园成为尊老、敬老、爱老、助
老的乐园。感谢你们多年来对教育局各项工作的支持，感谢
你们为学校发展作出的突出贡献。

最美不过夕阳红，温馨又从容。夕阳是晚开的花，是陈年的
酒，是动人的歌，是美的展示，是辉煌的见证。你们应该享
受教育事业发展的成果，过好幸福的晚年生活。希望你们记
住：心胸常开阔，年岁活一百，老年只是青年的开花时节，
是一个更成熟、更卓越的青年。希望老教师“步步登高开视
野，年年重九胜春光。”继续发扬“自强、自律、自立”的
优良传统，加强学习，崇尚科学，与时俱进，思想常新，积
极关心和支持我校教育的改革、发展和稳定，实现“老有所
养、老有所学、老有所为、老有所乐”，为学校的继续发展
再做新的贡献！最后希望你们今后一如既往，发挥余热，为
学校发展献计献策，给学校工作多提宝贵意见，再创澜沧县
和上允镇教育新的辉煌。

最后，再一次忠心敬祝全体老教师节日快乐，身体健康，晚
年幸福！

重阳节代表发言篇三

尊敬的领导，亲爱的同志们：



大家好！

我作为一名预备党员代表在那里发言，情绪万分激动，我将
终生铭记这天，铭记自己的誓言。

我们在党组织和同志们的帮忙关怀下，在组织上向党又迈进
了一步，确定了自己的人生目标，我们还要继续在党组织和
同志们的帮忙下，透过实践和不断加强党性修养，从思想上
进一步入党，为党和人民的事业去奉献自己，燃烧自己。时
值建国60周年之际，请允许我代表全乡的预备党员们对党组
织，也对自己作出以下承诺：

一：树立社会主义荣辱观，坚持以热爱祖国为荣、以危害祖
国为耻，以服务人民为荣、以背离人民为耻，以崇尚科学为
荣、以愚昧无知为耻，以辛勤劳动为荣、以好逸恶劳为耻，
以团结互助为荣、以损人利己为耻，以诚实守信为荣、以见
利忘义为耻，以遵纪守法为荣、以违法乱纪为耻，以艰苦奋
斗为荣、以骄奢淫逸为耻。

二：在学习，工作和生活中，不断加强马克思列宁主义，毛
泽东思想，邓小平理论及“三个代表”重要思想的学习，
做“三个代表”重要思想的忠实实践者，不断加强我们的党
性修养，不断学习，提高我们的思想素质。

三：我们保证，主动用心的在学习、生活中实践自己的诺言，
为早日成为一名合格的共产党员而努力奋斗。

承诺人：xxx

2014年7月1日

重阳节代表发言篇四

尊敬的各位前辈，亲爱的各位同胞：



国庆节的喜悦还在继续，安静的心情释放着心的微笑。转眼
又到九月初九重阳节。自古以来，九月九就是思念的节日，
古诗有云：遥知兄弟登高处，遍插茱萸少一人。就是古代人
在重阳节思念之情，在古代重阳是团圆的日子，因为不能团
圆，在外的诗人心中思念家中的兄弟亲人，写下了传世的诗
歌。思念之心，字字显露真情。现在我们国家给重阳节赋于
新的寓义，这一天定为老年节，我国同世界上的好多国家一
样，慢慢步入老年社会，关爱老年人，关心长辈，已成为整
个社会的责任。让每个人献出一点受，这世界就会变得更美
丽。有一天你我也会老，看看老年的亲人，一晃几十年下去，
那也许就是每个人的写照。

老年人也曾经年轻过，有过美丽的青春，有过追求，有着对
社会的贡献，当你面对一对白发苍苍的老人，翻阅年轻时的
照片，你心中可有感动!美丽的容颜在时光的海中被描绘成苍
白和皱纹，每一纹，也有深深地爱呀，当你看到晨中相扶的
老人在风景中轻轻走过，笑容绽放在慈祥的脸，心中那份感
动不能自己;还有那一对年约六旬的老人身着大红的运动服在
那奔跑的身影，让人羡慕;当然也有流浪在街头的老人，一脸
人生的苦涩，和那渴望相助的眼，让人受不了，受不了。

人生最美夕阳红，世间最美老年花，没有人会永远年轻，老
年人拥有的是智慧和经验，别说老年人爱啰嗦，每一句话里
有真情，每一个字也是渴望，多陪老人说说话，会有好处，
明理和涵养在时光之海已浸入到内里，没有浮华，没有虚假，
只有渴望，想与子孙辈多点相处的时间，多一些相聚的时刻，
可以知道孩子们的生活，为孩子的幸福开心，为每一个亲人
祈福。只要孩子们过的好，老人心中就无所牵挂了。这是老
人，让人尊敬的老人。而年轻人一般不能发现这一点，生活
的压力好大，工作的压力和竞争，让人累和疲惫，可以认为
有理由不回家，不想念老人，这是一种不正确的思想，当你
已经长大的时候，父母可能在一天天衰老，思念和担忧的心
时常动在心头，一句话，一句问候，不能回家，打个电话也
好。那是给你整个世界的人呀!不可以不记得。只要有时间，



就要陪陪老人，给干点活也好，陪妈妈吃饭，陪爸爸看电视，
看父母的的笑颜，心中也是欣慰!

讲个亲身的经历给你们听，我从小在外婆家住的时间比较长，
经常在街上玩沙，来人的时候，藏入外婆的怀抱里，所以我
常去看望，常握住外婆干瘦的手，用我的手包她的手，用她
的手包我的手，外婆在我妈那说，自己看大的孩子就是亲，
就是亲。而有点严肃的外公最喜欢抱我的女儿。我的外婆在
今年离去了，我没有握她手的机会，想到这，泪在我眼中转
来转去，我想到要多去看我的外公，让他多笑一笑，安慰他
的心，我的母亲和姨妈会陪着他，我也会尽我的孝心。所以，
年轻的朋友们，记住爱你们的长辈，多陪陪他们，可以到任
何时候不后悔，可以心中无憾，可以让老人的笑容绽放。梦
中的我常常会想起好多的人，有离世的亲人，有大街上孤独
的老人，经常在梦中醒来，有时有汩，有时感觉我的亲人轻
抚的温热和慈爱的笑颜。有一天你也会老，想想那会是什么
样子，人生是一面镜子，对照人生，尊重老人，爱护老人是
传统的美德。是社会的责任。让老人笑在重阳，笑在每一天。
把最美丽的祝福送给全天下的老人：快乐，幸福，笑口常开。

谢谢大家!

小朋友们：

早上好!

有谁知道这个星期六是什么节日吗?(重阳节)

谁对重阳节有所了解，请来给我们大家说说。

重阳节，农历九月初九，二九相重，称为“重九”。每年的
重阳节，人们在这一天或赏菊以陶冶情操，或登高以锻炼体
魄，给生活增添了无限乐趣。重阳节是我国的传统节日，首
先有登高的习俗，金秋九月，正是秋高气爽、山青云淡的时



节。此时登高远眺，使人心旷神怡，有益于人们的身心健康。
如今有许多地方都在这期间举行登山会。和登高相联系的有
吃重阳糕的风俗习惯。“高”和“糕”谐音，作为节日食品，
最早是庆祝秋粮丰收、喜尝新粮的用意，之后民间才有了登
高吃糕，取步步登高的吉祥之意。

重阳日，历来就有赏菊花的风俗，所以古来又称菊花节。

九月初九，也正是菊黄蟹肥时。菊花一团团、一簇簇，竞相
开放，千姿百态，非常逗人喜爱。人们喜爱的不仅仅是她美
丽的容颜，更值得称赞的还是菊花刚强的气质。在深秋的冷
风中，唯有菊花争奇斗艳，使秋日多了生气，多了艳丽的色
彩。也正因如此，赏菊的风俗一直保留下来。在萧瑟的深秋，
一些地方的公园里还举办菊花会、菊展，那一派不是春光胜
似春光的情景，吸引着众多的游客。

由于九月初九“九九”谐音是“久久”，有长久之意，所以
常在此日祭祖与推行敬老活动，因此重阳节又称“老人节”。
我希望小朋友们都能够尊重长辈，爱自己的爷爷奶奶，在生
活中自己的事自己做，要多体谅爷爷奶奶的辛苦，帮他们做
些事。

幼儿园重阳节致辞1

尊敬的爷爷奶奶，年轻的爸爸妈妈们：

大家好！

我是大四班的xx。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗？重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日！你们知道
重阳节是哪一天吗？我来告诉你们，重阳节是10月16日。那
么，我们应该为这些长辈们做些什么？其实孝敬长辈，尊敬



老人要从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜；遇到爷
爷奶奶等长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平
时常打电话问候；遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每
次放学奶奶来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不
要奶奶抱。看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲
背，锤锤腿，为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在
生活点滴中训练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家
都要做一名孝敬长辈的好孩子。

谢谢大家！

幼儿园重阳节致辞2

小朋友们：

早上好!

有谁知道这个星期六是什么节日吗?(重阳节)

谁对重阳节有所了解，请来给我们大家说说。

重阳节，农历九月初九，二九相重，称为“重九”。每年的
重阳节，人们在这一天或赏菊以陶冶情操，或登高以锻炼体
魄，给生活增添了无限乐趣。重阳节是我国的传统节日，首
先有登高的习俗，金秋九月，正是秋高气爽、山青云淡的时
节。此时登高远眺，使人心旷神怡，有益于人们的身心健康。
如今有许多地方都在这期间举行登山会。和登高相联系的有
吃重阳糕的风俗习惯。“高”和“糕”谐音，作为节日食品，
最早是庆祝秋粮丰收、喜尝新粮的用意，之后民间才有了登
高吃糕，取步步登高的吉祥之意。

重阳日，历来就有赏菊花的风俗，所以古来又称菊花节。

九月初九，也正是菊黄蟹肥时。菊花一团团、一簇簇，竞相



开放，千姿百态，非常逗人喜爱。人们喜爱的不仅仅是她美
丽的容颜，更值得称赞的还是菊花刚强的气质。在深秋的冷
风中，唯有菊花争奇斗艳，使秋日多了生气，多了艳丽的色
彩。也正因如此，赏菊的风俗一直保留下来。在萧瑟的深秋，
一些地方的公园里还举办菊花会、菊展，那一派不是春光胜
似春光的情景，吸引着众多的游客。

由于九月初九“九九”谐音是“久久”，有长久之意，所以
常在此日祭祖与推行敬老活动，因此重阳节又称“老人节”。
我希望小朋友们都能够尊重长辈，爱自己的爷爷奶奶，在生
活中自己的事自己做，要多体谅爷爷奶奶的辛苦，帮他们做
些事。

重阳节代表发言篇五

大家好。

在这充满收获的喜悦的美好季节，我们迎来我们的敬老
节———九九重阳节，今天我们村在这里举行孝亲敬老活动，
发扬我们中华民族尊老爱老敬老的优良传统，让我们借此机
会向为我们的社会奉献了青春，贡献了力量的前辈们！

时俱进，老有所为。并祝愿老年同志家庭幸福、身体健康、
延年益寿，在祥和、和谐的氛围中，幸福地安度晚年生活，
新一代的生活，有你们的努力，有你们的付出，新一代的生
活有我们您请放心！


