
老人与海读后感小学生(通用5篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。那么该如何才能够写好一篇读后感呢？下面我给
大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能够帮助到大家，
我们一起来看一看吧。

老人与海读后感小学生篇一

暑假里，我读了《老人与海》这本书，让我受益匪浅。

“一艘船越过世界的尽头，驶向未知的大海，船头上悬挂着
一面虽然饱经风雨剥蚀却依旧艳丽无比的旗帜，旗帜上，舞
动着云龙一般的四个字闪闪发光——超越极限！”作者海明
威是这样评价他的作品《老人与海》的。

《老人与海》这个故事很简单，写的是老渔夫圣地亚哥在连
续八十四天没捕到鱼的情况下，终于独自钓上了一条大马林
鱼，但这鱼实在太大了，把他的小船在海上拖了三天才筋疲
力尽。他杀死了鱼绑在小船的一边，在归程中一再遇到鲨鱼
的袭击，于是老人与鲨鱼进行了殊死搏斗，但最后回港时只
剩下一条鱼骨了。尽管鱼肉都被咬去了，但什么也无法摧残
他的英勇意志。

看了这本书，我的心久久不能平静。正是因为有了老渔夫这
样的人一次又一次地向限度挑战，超越它们，这个限度才一
次次扩大，一次次把更大的挑战摆在了人类面前。所以，老
渔夫圣地亚哥这样的英雄，不管他们挑战限度是成功还是失
败，都是值得我们永远敬重的。

以前，我去学自行车。我开始很兴奋，先看着人家怎么骑，
然后我拿着哥哥的自行车也试着骑了起来。我先爬上去坐好，
爸爸在后面帮我扶牢。我肩膀一上一下的，整个身体歪歪扭



扭的，还摔了几跤。骑了好长一段时间一点都没有进步，而
且脚上都擦破皮了，我有点泄气了，不想学了。于是就坐在
一旁休息。过了一会儿，爸爸过来耐心地跟我说：‘‘不要
急，慢慢来，把整个人放轻松，眼睛看着前面，我给你在后
面扶牢。”我还是有些害怕，但我看着别的小朋友甚至比我
小的都会骑，我想他们都会骑我也应该学得会吧。世上无难
事，只怕有心人。于是我又鼓起了勇气，跨上了自行车继续
练骑。我一边骑，爸爸在后面一边给我指导，几圈骑下来好
多了。有时候爸爸趁我不注意放掉我也会骑一段路了，我有
点暗暗自喜了。

后来我又练了几天，终于学会了。在这些天里，我摔了无数
次，摔倒后又扶起自行车再继续，手上脚上都摔破了，青一
块，紫一块的，但是学会后心里乐滋滋的，可开心了。

我要感谢这本书，感谢它让我学到了那么多知识，感谢它让
我懂得了那么多道理，感谢它让我知道了自己的不足。

一个真正的强者，只能被摧毁而不能被击败！

老人与海读后感小学生篇二

不久前，我读了《老人与海》，这本书刻画出一个与大海搏
斗，在艰难的环境下，奋力生活的老渔夫。读过这本书的人
应该记得，在书中提到过，老人的渔船上那破旧的帆布，就
像是一面失败的旗帜，仿佛在宣告着老人永远都捕不到鱼的
倒霉运气。但是，他没有放弃，仍然出海捕鱼。而在现实中，
许多人却不能坚持，面对挫折就选择了放弃，选择了逃避。
和那已经生活窘迫的老渔夫相比，那些逃避的人真的是不知
道什么才是挫折。我们可能会因为考试的失利，而对自己失
去信心。或者因为别人的批评，而自暴自弃。在那时候，想
想这个坚强的老渔夫，他是如何面对生活的。自己的心，自
然就会释然许多。别人与大海，与自然界的强大力量对抗，
而我们现在只是面临一些学习上、生活上的挫折，与老渔夫



相比，真的只是小巫见大巫。

他的手已经沾满老茧，皮肤也已经被刺眼的阳光晒出斑点，
那艘破烂的渔船也不能抵御什么风暴，自己那破旧的小屋也
是外面下大雨里面下小雨的那种。但是，他没有放弃对生活
的希望，他和那个小男孩聊棒球，去酒馆喝酒聊天，仍然天
天早上迎着第一缕阳光出海捕鱼，无论有没有收获，这不只
是因为他要依靠捕鱼谋生，而是捕鱼已经成为了他生活的一
部分，他的一种记忆。最后一次捕鱼，他抓到了一条大鱼，
可是，在回港的路上，他碰到了鲨鱼攻击，他毅然拿起鱼叉?i
卫自己辛苦得来的劳动果实。虽然，最后那条大鱼被鲨鱼吃
光了，虽然最后失败了。但是老渔夫那种不言败的精神，勇
敢去付出的那种行为，却是我们应该学习的。

作为学生，我们没有生活的压力，我们也真的没有受到过那
些可以成为挫折的东西。我们暂时还没有要为生活而奔劳，
也就不知道生活的艰难。我们不了解，在社会中，有许多人
像那个老渔夫一样，艰难的活着，他们从来没有放弃过。那
些农民工、小贩、修补匠……都是在艰苦的环境下活着。他
们就是《老人与海》的一种诠释，他们也是那么坚强，对生
活充满了热爱。

老人与海读后感小学生篇三

咬定青山不放松，任尔东西南北风。

——题记

“不过是人不是为失败而生的”，“一个人可以被毁灭，但
不能被打败”他说。他，一个坚强、不畏困难不怕失败的人。
他虽然屡受打击，却从未放弃过寻找希望的念头。他虽然屡
遭失败，却从未有灰心失望的时候。他虽然险些丧命却在无
畏中又一次点燃胜利的怒火。他就是海明威笔下的硬汉——
桑提亚哥。



海明威，美国小说家，1961年7月2日用猎枪结束了自己的生
命，令世界震惊。1952年《老人与海》问世，此后分别获普
策利奖及诺贝尔文学奖。他所塑造的硬汉形象也影响了欧美
文学。

桑提亚哥是一个在海明威笔下生动形象的勾勒出的硬汉形象。
桑提亚哥84天出海一无所获，他的顽强与拼搏，迎来了第85
天充满希望的黎明，又迎来了第85天灿烂的阳光。第85天，
老人出海，在茫茫大海中他的坚持终于得到回报：一条大马
林鱼上钩了。

接下来的四天里，便是老人与大马林鱼的较量。烈日当空不
怕，寒风刺骨不怕，缺水不怕。他用他的勇敢与坚强，战胜
了大马林鱼迎来了胜利的曙光。大马林鱼被制服了，其中的
一些描写，生动的表现出了老人的坚强，永不言弃的精神：
鱼又兜了两圈，还是老样子——我弄不懂，老人想，每一圈
他都觉得自己快要垮下了。我弄不懂但我还是要试一下，他
又试了一下，等他把鱼拉的转过来，他感到自己要垮了，我
还是要试一下，老人想，尽管他双手已经软弱无力，眼睛不
好使，只看得见间歇的一起，他又试了一下，同样的情形，
我还要试一下，他又试了一下。

经过一次又一次的尝试，桑提亚哥，终于战胜了大马林鱼，
他敢于向失败与死亡挑战，是他战胜了大马林鱼，同时也告
诉我们，只要不气馁，不放弃总有一天你会成功，李白有
云“天生我材必有用”此也所谓“苦心人，天不负，三千越
甲可吞吴。”

就这样一个硬汉形象，在海明威笔下活灵活现。他不仅告诉
我们敢于向命运抗争，向失败和死亡挑战，也告诉我们面对
事情要坚持不懈，不甘失败，当我们面对困难，应像文中所说
“现在不是想缺少什么的时候，该想一想凭现有的东西你能
做什么” “面对困难要镇静，要有信心，而不是抱怨”。



《老人与海》也告诉我们，人不抱希望是傻的，即使生活欺
骗了我们也应乐观对待。所以我对桑提亚哥和他的草鱼，和
正对生活失望，找不到方向的人送上一首诗：“假如生活欺
骗了你，不要悲伤，不要心急，相信吧，快乐的日子将会来
临。心儿永远向往未来，一切都是瞬息，一切都将会过去。
而那过去了的就会成为永远的怀恋。”

老人与海读后感小学生篇四

海，无边无际。人，孤苦伶仃。寂寞的来人只有大海相伴，
满腔的痛苦只得和大海诉说。老人与海既是朋友也是敌人。
在嚣张的大海面前，瘦弱的老人显的十分无力。但是老人用
他的精神和信念征服了大海。海明威用朴素的语言将一位英
雄描绘的栩栩如生，告诉我们人生如海，我们要用永不服输
的坚强意志来战胜人生。

《老人与海》是一位弱者与命运奋斗的记录。作者用生动的
语言展现了老人与大海搏斗的场面。与鲨鱼斗智斗勇，面对
海上可怕的灾难无所畏惧，书中的老人展现的不仅是他强大
的力量，更是他对生活的一种信念与态度。

最令我过目不忘的是老人与登多索鲨搏斗的场面：当一条鲨
鱼来夺取他的“成果”时，老人没有显露出一丝的恐惧，丰
富的海上经验让他充满自信。他拿起鱼叉展现了青年人都不
敌的力量，鲨鱼的鲜血染红了海水，老人的嘴角终于露出了
一丝微笑。“人不是为失败而生，人可以被毁灭，但不能被
打败!”这句话深深触动着每个读者的心，使我感受到了老人
的意志，做人的精神。在当今社会就需要这种精神来鼓舞仍
在挫折中痛苦的人们。

在中国有这么个男人，他在小时候因意外触电而失去了双臂，
残忍的上帝几乎把它“毁灭”了，但他有着与老人一样的意
志，正是这种不服输的精神让他在音乐有了成就，他不愧是
中国达人的冠军，他就是用双脚弹奏出生命的刘伟。比起这



样的人，才发现自己的懦弱，有时竟被一场考试打败，甚至
别人的一句话认为“我不行”。我们都应该一这位老人为榜
样，我们不是为失败而生，相信自己定会成功。

老人不仅顽强的精神值得我们去学习，他对生活的乐观态度
同样是不少人所欠缺的。面对残酷的现实，有的人无法接受
而寻觅生死，我们应当以乐观的态度笑对生活。无论对上帝
我们有多么不公，我们都要积极向上的活着。

老人与海的故事看似传奇，不可思议。不管这是否真实，但
仔细想想何尝不像人的一生?人生就像一片无垠的.大海，没
人看的到尽头，只能自己出航探索，尽管其中暗藏着危机，
不知何时就会卷起风暴。只要我们用顽强的精神和乐观的心
态来面对凶险的大海，不断的战胜挫折，就能在人生之海上
一帆风顺!

老人与海读后感小学生篇五

《老人与海》是美国作家海明威的经典之作，他用生动的语
言、感人的故事，春风化雨般地滋润着读者的心田。让我来
说一说这一本书吧！

这一篇小说主要内容是，老渔夫圣地亚哥已经有八十四天没
有打到鱼了，在他第八十五天出海打鱼时，他钓到一条大马
林鱼，他与鱼搏斗了三天，鱼才死去。老人把鱼绑在船边，
在回归渔港的过程中，他受到了鲨鱼群的攻击。老人一路击
退了鲨鱼的攻击。等老人回到渔港时，大马林鱼只剩下了白
色的骨骼。

当我读到“老人已经有八十四天没有捕到鱼”时，我的心里
好像有一点不知名的情绪，有些像伤心，有些像惋惜，还有
些像同情。作为渔夫，八十四天没有捕到鱼了，这个老人是
走了霉运吗？这么长时间都没有捕到鱼，是他捕鱼的本领有



问题，还是大海不给力？为什么没有鱼咬钩呢？我在心中默
默祈祷，希望上天能赐予老人好运。

我继续往下读，当我读到“老人捕到了一只大马林鱼，与鱼
搏斗了三天，才把鱼弄死”，我感受到了老人不畏惧困难的
精神。你看，那么大的一条马林鱼，比老渔民的船都还要长
两英尺。这么大的鱼，有几个渔夫能独自一人把它捕起？而
这一位老人呢，只有他自己一个人在海上奔忙着，只有他自
己一个人在海上战斗着。这是多么强大的勇气啊！

接着，我又读到了老人与鲨鱼搏斗的场面，如此惊心动魄！
老人拿着鱼叉攻击鲨鱼，鱼叉丢了，再用尖刀刺，从始至终，
老人没有想到过放弃。鲨鱼是多么凶猛可怕的动物啊！又有
多少人敢招惹它们？可老渔夫却不怕，尽管他年纪大了，尽
管他独自一人，尽管他远离渔港。老人拿起了武器向鲨鱼们
宣战，保护他的战利品。老人这敢与困难做斗争的精神让我
敬佩！

你看，在这部小说中，马林鱼可以看作人生的目标，鲨鱼不
就象征着人生中的困难与挑战吗？我们要向人生的目标进发，
那成长的过程中，少不了困难与挫折呀！我们要像老人一样，
敢于斗争，敢于反抗！绝不向命运屈服！在人生的大海上扬
帆远航！


