
幼儿园国旗下讲话预防病毒 幼儿园国旗
下讲话稿(汇总5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理
了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了
解一下吧。

幼儿园国旗下讲话预防病毒篇一

尊敬的园长阿姨，亲爱的老师，小朋友们:

大家早上好！我是大五班的小朋友齐嘉璇，今天我很荣幸地
站到国旗下讲话，在这阳光明媚的日子，鲜艳的五星红旗迎
着朝霞，沐浴着阳光冉冉升起。

转眼间来到幼儿园已经两年多了，从幼儿园的`小弟弟，小妹
妹长成了大哥哥，大姐姐，我们的知识一天天丰富，我们的
能力一步步提高，我们每一点进步，每一次成功，都离不开
我们亲爱的老师，在这里我代表所有的小朋友向老师们说一声
“谢谢”。

请老师放心，我们会积极勇敢地参加各种活动，会获得更多
的进步。

请老师放心，我们会好好学习，天天向上，给小弟弟小妹妹
们做个好榜样！

在这里祝愿小朋友们在幼儿园里学会更多的本领，祝愿所有
的老师永远健康美丽。谢谢大家！



敬爱的老师，亲爱的小朋友们：

早上好！今天我在国旗下讲话的题目是《参加体育锻炼，做
个健康的小朋友》。

秋姑娘走了，冬爷爷悄悄的来临了，北风呼呼的刮起来了，
它告诉我们寒冷的冬天已经到来了。 进入冬季后，天气寒冷，
是感冒的好发季节，如果我们不注意身体，就很容易着凉，
生病了。

怎么办呢？我告诉大家一个好办法：就是要多多参加体育锻
炼！早晨起来去跑跑步，放学回家跳跳绳，打打球，在幼儿
园里坚持认真做操，这样我们的抵抗力就会增强，身体就越
来越棒，各种病菌就不敢来找我们的麻烦了。

冬季天气寒冷干燥，我们皮肤中的水分散失较多，皮脂腺分
泌较少，皮肤容易出现干裂发痒，只要我们讲究卫生、多晒
太阳，多吃蔬菜、水果，多喝开水，并常用热水洗手洗脸，
适当搽点护肤霜。我们就能远离疾病，成为一个健康快乐的
小朋友了。

希望你们在寒冷的冬天每天都参加体育锻炼，像冬天里不怕
寒冷的小松树一样健康茁壮地成长。

幼儿园国旗下讲话预防病毒篇二

小朋友们：

你们好!

众所周知，幼儿安全是幼儿家长和幼儿园的重要工作。小朋
友们的好奇心很重，很多时候不知道危险。而幼儿园又是我
们小朋友们的集体活动的场所，其中越是我们频繁使用的游



戏设施或游戏场地、楼梯等，就越容易存在安全问题，尤其
是大型体育玩具器械，也是事故多发地，常常发生一些摔伤、
碰伤、撞伤等事故。为了更好的保护好小朋友们自己的身心
健康和安全，今天老师在国旗下中和小朋友们一起来学习一
些有关幼儿园户外活动安全的小知识。

一、户外活动安全注意要点

1、活动前做好准备：

活动前衣着整齐,衣服束在裤子里并系紧鞋带,以防摔跤，如
果幼儿有身体不舒服的情况，要及时告诉老师，根据情况减
少运动量或停止运动。

2、听清活动规则和安全事项，正确使用户外器具。

活动前老师都会对小朋友进行安全教育，讲清活动规则，提
出注意事项。小朋友们要认真听老师介绍活动器械的正确使
用方法和安全注意事项，正确的运用活动器具和自制玩具(举
例滑滑梯和跳绳等)，保证安全。在运动或游戏时也应听老师
的安排，遵守纪律，有序活动，避免互相追打、乱跑碰撞。

3、不在拥挤、有坑洞、潮湿等场地进行活动。

幼儿园很大，如果在户外活动时，小朋友们不要到拥挤、有
坑洞、潮湿等场地进行活动，避免危险发生。

4、幼儿园户外进行游戏时不可随意藏入无人照顾的地方。

5、.登高的危险。

教育孩子不可从高处随便跳下。

6、在户外游戏中不推挤、拉扯、互丢东西，遵守游戏规则，
不离开老师视线。



户外活动或大型玩具时，小朋友要注意不推不挤，拿器具时
不争不抢，也不要把手上的器械当做武器攻击身边的小朋友，
也不能朝对方丢东西，更不能打闹拉扯对方，保证安全。

7.走路专心不打闹。

走路的时候，要看着前方不要东张西望，特别是排队的时候
不和同伴打闹，不推挤对方。特别是雨天的时候，小朋友们
要注意走路慢走，不跑跳，也不要故意去踩地上的水坑。

8.注意上下楼梯安全：

我们的幼儿园有楼梯连接中班和小班小朋友们的班级，中班
的小朋友们也经常上下楼梯，特别在上厕所和入园离园的时
候，都要经过楼梯。所以在上下楼梯时，不要乱跑乱跳，应
该用手扶着护栏慢慢地走，并且要遵守秩序，相互礼让，靠
右行走，千万不要打闹或推挤排在自己前面的小朋友，这样
很容易使前面的小朋友跌倒受伤。雨天的时候，中班的小朋
友们注意不要从外面的楼梯上楼，避免淋湿和滑倒。

9、走跑跳要注意避让躲闪。

户外体育活动和早操的集体活动、分散活动时，不随意奔跑、
打闹，防止碰撞、拥挤，如果体育活动和早操里有绕圈跑的
环节，小朋友们要注意四周，不猛跑、猛停，要会躲闪，不
反方向跑，防止与同伴碰撞。

二、学习户外安全小儿歌

《户外安全要牢记》

户外温暖阳光照，小朋友们兴趣高。

必要准备要做好，自我保护更重要。



高高兴兴做游戏，遵守规则不乱跑。

排队走路要专心，一个一个跟得齐。

走跑跳时不打闹，注意四周防碰撞。

安全锻炼长本领，身体健壮发育好。

上下楼梯不推挤，打闹玩耍很危险。

手扶栏杆慢慢走，一阶一阶走上去。

下来还是靠右边，一个一个有顺序。

保证安全是第一，一定一定要牢记。

最后，让我们牢记“珍惜生命，关注安全”，祝我们的小朋
友在我们的幼儿

幼儿园国旗下讲话预防病毒篇三

亲爱的老师、小朋友们：

你们好！

又是一个充满希望的早晨，我们相聚在国旗下，庄严地注视
着五星红旗与朝阳一同冉冉升起。今天由我为大家做国旗下
讲话，我讲话的主题是《感谢你》。鲜花感谢雨露，因为有
了雨露的滋润，它才能绽放；雄鹰感谢长空，因为有了长空
的辽阔，它才能飞翔；鱼儿感谢大海，因为有了大海的广博，
它才能畅游。

那么我们需要感谢谁呢？是的，我们要感谢很多人。首先，
我们要感谢自己的家人。“谁言寸草心，报得三春晖。”是



你们的父母，为你们创造了美好的生活，他们工作总是那么
辛苦，却无怨无悔。是你们的爷爷奶奶不顾年纪大，还无微
不至的照顾你们，每天早上送你们到幼儿园，下午来接你们
回家。我们要感谢老师。是老师教给小朋友那么多的本领，
陪小朋友做游戏，让小朋友在幼儿园快快乐乐的成长。我们
还要感谢身边的小伙伴，因为有了这么多的小伙伴，小朋友
才不会觉得孤单，生活中才会有那么多的快乐。

让我们从现在做起，从每件小事做起，学会感谢。感谢一切
值得我们感谢的人和事！只要，我们充满感谢之心，幸福和
快乐，就会陪伴着我们成长，那么我们的生活就会更加美好。

幼儿园国旗下讲话预防病毒篇四

亲爱的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好！

我是大二班的！今天我国旗下讲话的题目是《感谢您，我亲
爱的老师》。

又是一个美好的早晨！幼儿园的墙壁粉刷一新，五星红旗迎
风飘扬，我们又可以和亲爱的老师开始一周的快乐时光。

时间跑得真快，眨眼之间，我就是大二班的小朋友了。还记
得第一次离开妈妈，第一次上课，第一次在幼儿园睡觉，第
一次参加运动会，第一次和小朋友们出游，第一次上台唱歌
讲故事……太多的第一次，仿佛就在昨天。我紧张过、害怕
过，但最后我都笑了。因为这里有我最喜欢的老师，他们教
给我知识，鼓励我，呵护我，我的每一点成长都有老师最暖
心的陪伴。在此，我衷心地说声：老师，谢谢你！您辛苦了！

昨天是教师节，我们没能和老师一起庆祝节日，有些遗憾。
妈妈说：“爱要放在心里，爱是要随时随地的。”从现在开



始，我们要认真上课、好好吃饭、快乐成长，做老师的贴心
小宝贝！

最后，祝所有的老师教师节快乐！我爱你们！

谢谢大家！

幼儿园国旗下讲话预防病毒篇五

老师、小朋友们：

大家早上好！

有哪位小朋友知道要我们平时要怎样预防生病呢？

对了，我们除了要多穿衣服外，还要和爸爸妈妈多参加体育
锻炼，多运动，我们的抵抗力才会增强，身体越来越棒，各
种病菌就都不敢来找我们麻烦了。我们还要注意卫生、多晒
太阳、多喝水，我们就能远离疾病了，祝我们剑影幼儿园的
所有小朋友都健康快乐的小朋友！

好了，现在一起来看看国旗下的好孩子都有谁？请念到名字
的小朋友上来领取红花。获得卫生流动红旗的班级是请这两
个班级的'老师派两名小朋友上来领取卫生流动红旗。

请我们的小鼓队为他们加油一下。

现在请我们的小主持人继续。


