
态度决定一切演讲稿汇编 态度决定一切
演讲稿(通用8篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。我们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？
下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

态度决定一切演讲稿汇编篇一

人们都希望获得，都在探索的奥秘，其实，这也许比你想像
的要简单，因为，奥格·曼狄诺发现，那些的人们——奥林
匹克的运动员、商业界总经理、宇航员、政府领导人等，和
其他人们中间有着一条明显的界线。曼狄诺称其为“者的边
缘”。这个边缘并非特殊环境或具有高智商的结果，也不是
优等教育或超人天赋的产物，更不是靠时来运转。曼狄诺强
调：“成功者的关键，是态度。”曼狄诺指出：成功者的态
度包含众多的成分。但是，最重要的是具有良好的心态。要
做到这一点，你必须奉行三个重要的。

(1)对自己的行为负责种瓜得瓜，种豆得豆。我们所得的报酬
取决于我们所做的贡献。你一定会为自己在生活中的位置或
者荣获赞誉或者蒙受耻辱。有责任心的人们关注的是那些束
缚自己的枷锁，在关键时刻，宣告自己的独立。乔·索雷蒂
诺在市中心的居民区长大，是一伙小流氓的头，并在少年教
养院呆过一段时间。但是，他一直记着一位七年级教师对他
在学术方面能力的信任。他觉得他的惟一希望就是抛开他那
可怜的中学历史，完成学业。于是，他在20岁的时候重返夜
校，继续在大学就读，并在那里以优异成绩毕业。接着，他
又全修了哈佛法学院的课程，成了洛杉矶少年法庭一位出色
的法官。假如乔·索雷蒂诺没有勇气改变自己的命运，那末，
这一切都是不会发生的。



(2)发现自己的才能，追求自己的目标。在莎士比亚的著名戏剧
《哈姆雷特》中，大臣波洛涅斯告诉他的儿子：“至关重要
是，你必须对自己忠实;正像有了白昼才有黑夜一样，对自己
忠实，才不会对别人欺诈。”波洛涅斯在劝告儿子要根据自
身最坚定的信念和能力去生活——去正视不同的世界。但是，
必须尊重他人的权利。

然而，大多数人总发现自己在犹豫之中。怎样做才能不虚度
一生?怎样才能知道自己选择了合适的职业或恰当的目标呢?
与其让双亲、老师、或经济学家为我们制订长远规划，还不
如自己来了解一下我们“擅长”做什么。的诀窍就是自己的
长处。在的坐标系里，一个人如果站错了位置——用他的短
处而不是长处来谋生的话，那是非常可怕的，他可能会在永
久的卑微和失意中沉沦。因此，对一技之长保持兴趣，相当
重要，即使它不怎么高雅入流，也可能是你改变命运的一大
财富。在选择职业时同样也是这个，你无须考虑这个职业能
给你带来多少钱，能不能使你成名，你应该选择最能使你全
力以赴的职业，应该选择最能使你的品格和长处得到充分发
展的职业。这是因为自己的长处能给你的增值，自己的短处
会使你的贬值。富兰克林说：“宝贝放错了地方便是废
物。”就是这个意思。

(3)不逃避现实——要适应的关键是适应性。压力之下，许多
人会变得沮丧，失去对生活的向往和追求。酒精和其他抗忧
虑药可以暂时减少我们对失败和痛苦的畏惧心理，但也阻碍
了我们去学会承受这些压力。适应生活压力的最好方法之一
就是简单地把它们作为正常的东西加以接受。生活中的逆境
和失败，如果我们把它们作为正常的反馈来看待，就会帮助
我们增强免疫力，防御那些有害的反应。记住：生活中者的
成长不是靠运气，而是一切源于理智。他们追求靠的是他们
的潜力和对生活的要求之间无止境的矛盾斗争。总而言之，
失败者乞求机遇降临，者致力创造未来。



态度决定一切演讲稿汇编篇二

尊敬的各位领导，各位同事：

大家好！

今天我演讲的题目是态度决定一切。

态度即心态，使我们对待事物的一种表现方式。人们的生活
中有各种心态，但你想得到什么你就要有什么样的心态。就
比如说做为一名普通员工，我始终认为工作没有高低之分，
不管在任何岗位上，都要热爱自己的工作。干不干是选择问
题，干好干不好就是态度问题，只有端正态度，全身心投入
到工作中去，才能体现出自己的价值。我热爱我的工作，立
志要做一颗闪光的螺丝钉，无论拧到哪里都不放松！然而，
所有的事情都不是一帆风水的，工作中的种种不顺，并未使
我意志消沉。我不断的吸取教训，总结经验。因人没有生而
知之，只有学而知之。

通过学习来提高自己各方面的能力，使自己能够接受各方面
的挑战！ 我们不管做人还是做事，只要能从不经意的小事做
起，往往就可以改变别人对我们的信任和态度，因为态度决
定一切。所以我们要用积极的心态投入到我们的工作中，在
岗位的每一钟，我就做好六十秒！ 前厅部作为酒店的对外窗
口，要树立良好的服务形象！就拿我们门僮来说，在别人眼
中我们的工作就是站在那拉拉门，向客人问声好这么简单。
其实则不然，那只是我们工作的一部分。我们要察言观色，
了解客人的一些需要，提供更好的服务。吴总曾说过前厅是
酒店的大脑，输出各种信息，而我们就是那信息传达员。在
这样的部门里我严格要求自己，始终树立顾客第一的主人翁
精神。酒店是我家，服务靠大家。始终把店兴我荣，店衰我
耻紧记在心中。让我们每一份努力，都是为了酒店的未来。
只要我们为了酒店美好的未来，贡献出自己的一份力量，那
么我们酒店将成为酒店行业中的一颗闪耀的明星，一道靓丽



的风景线。

态度决定一切演讲稿汇编篇三

尊敬的各位领导、各位评委、各位同事：

大家好！今天我演讲的题目是――态度决定一切。

“学习成就事业，知识创造未来”。在机关开展的学习活动
中，我认真阅读和学习了《态度决定一切》这本书，体会很
深。

在工作面前，态度决定一切。没有不重要的工作，只有不重
视工作的人。不同的态度，成就不同的人生，有什么样的态
度就会产生什么样的行为，从而决定不同的结果。

有这样一个小故事：三个工人在砌一堵墙。有人过来问他们：
“你们在干什么？”

第二个人抬头苦笑着说：”我们在盖一栋高楼。不过这份工
作可真是不轻松啊？？

第三个人满面笑容开心地说：“我们正在建设一座新城市。
我们现在所盖的这幢大楼未来将成为城市的标致性建筑之一
啊！想想能够参与这样一个工程，真是令人兴奋。”

十年后，第一个人依然在砌墙；第二个人坐在办公室里画图
纸――他成了工程师；第三个人，是前两个人的老板。

可见，一个人的工作态度折射着人生态度，演讲稿而人生态
度决定一个人一生的成就。

虽然成功是由多种因素制约的，但态度是首要解决的问题。
有人在做过万人次以上的调查后发现了态度和成功的一些规



律：成功的第一大类要素与他们的态度有着直接的关系，如
积极、主动、果断、毅立、奉献、乐观、信心、雄心、恒心、
决心、爱心、责任心等这样因素大概占80%左右；第二类要素，
属于后天修炼所得，叫“技巧”，如善于处理人际关系、口
才好、有远见、创造力强、技术好、工作能力强，这类要素
大概占13%左右；第三类属于客观要素，如运气、机遇、环境、
长相、天赋等，这类要素大概占7%左右；同时，还归纳了这
三者的关系：第一，态度与技巧是因果关系。第二，成功需
要持续的好运气。

所以，我们做任何事情，成败的关键在于我们做事的态度，
关键在于我们是直面困难、解决困难，还是回避困难、在困
难面前放弃。这是一个态度问题。

态度决定一切演讲稿汇编篇四

尊敬的教师，亲爱的同学们：

大家好！

历史悠久的中国在国际舞台中也算得上是一颗璀璨的明珠，
而明珠的周围总是有不少的参观者来欣赏它，它的亮洁会让
人夸奖，它的光滑会让人赞叹。金无足赤，人无完人。总是
会有些人想要在完美中找到一丝瑕疵。所以说再完美的东西
也会有美中不足的地方，更何况是一个国家、一个社会、一
个群体。

人来到这个世界上，便开始了人生的旅途。在人生旅途中必
然与社会和其他人发生各种各样的关系，也不可避免的要遇
到许多人生问题，而应对这些问题最重要的是我们的态度。

米卢说：态度决定一切

在我们这个大团体的生活环境中，不免会得到别人的赞誉和



祝福，但同样会因为一些事情而遭到他人的批评和谴责。

我相信每个拥有正常思维的人都喜欢得到别人的肯定和赞誉。
可是在应对别人的'赞赏时我们是需要理智的。

现实的生活总是残酷的，有才不善交际的人总是没有那些能
说会道的人那么受欢迎。这些受欢迎人往往是那些处事圆滑
的人，他们的专长就是尽力地迎合别人。明明这个人长得惨
不忍睹，当她穿上一件根本和她不搭的衣服时，售货员便会
夸口赞誉，把她比作天上的仙女般，听得她欣欣然地就打包
回家了。原因是她听信了别人的夸赞，却没有拥有自我应有
的理智。

所以在应对别人的赞美时，我们是需要过滤的，不是自我的
就别往自我的身上添光，那样只会让自我变得更加庸俗。

其实有些事与事实是相反，只要我们能给自我的大脑留一袭
空白之处，静下心来冷静应对，就会有不一样的结果。

当然，应对他人的批评和指责，我们要做的是有则改之无则
加勉。

应对不一样的面孔我们要有不一样的接待方式，批评也好、
赞誉也罢，只要把心态摆正，一切都不是问题！

态度是人们对事物的看法和认识，是一种精神状态。细节则
是细小的环节或情节，是作风形象。

“态度决定一切”、“细节决定成败”，两者的关系是辩证
统一的。要取得成功，态度至关重要，但仅有好的态度或者
说仅有完美想法、正确方向仍不够，还要注重细节、做好细
节，方能积硅步至千里，积小流成江海。

良好的学习态度是迈向成功的桥梁是竞争拼搏的基础。当一



个人悲伤失意的时候，他忘记积极进取是一个态度，这注定
了他会在悲观的泥潭中堕落，当一个人骄傲得意的时候，他
忘记了谦卑为怀是一个态度，这注定了美梦会在虚荣中打破，
脚步会在潮流中落后，当一个人浑噩度日的时候，他忘记了
把握时间是一个态度，这注定了他在放荡中惨败……仅有良
好的态度，才能够全身心地投入，仅有我们真心地努力过，
全力拼搏过，成功的曙光才会降临。

细节则是成功的阶梯，细节决定成败，多少次，应对试卷上
的红叉后悔不已，多少次，只因一个小小的失误就着之毫厘，
谬以千里。学习中这种现象随处可见。很多时，细节并不受
重视，我们总是把精力全投入到基础的掌握和本事的提高，
可是，经验告诉我们，细节不容忽视。细节就是多有的一份
耐心，多有的一份投入，多费的一点思考，多有的一份专心，
多得的一点留意……注意细节，重视细节，是成败的关键。

心态决定一切，细节决定成败，在学习生活中，应持良好的
态度，把握细节的尺度，才能为成功架桥铺路，走向成功。

态度决定一切演讲稿汇编篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天我演讲的题目是态度决定一切。

这里我想问自己及大家一个问题，态度能决定一切吗？

态度，辞典这样解释给我们，态度是人对事或物所持的观点
和看法。总的来讲你可以有两种生活的态度，或积极，或消
极，积极与消极于人生影响巨大。

我们来算一下。0.31！是的，0.9自乘十次以后，会变0.31这，



就是积极与消极截然不同的命运！有什么样的态度，就有什
么样的人生，态度决定人生。

再给大家讲一个最近看到的故事。

20世纪30年代，英国一个小镇有一个叫玛格丽特的小姑娘，
父亲对她的教育是非常严厉的，她父亲常说：无论做什么事
情都要力争一流，永远做在别人前头，而不能落后于人，父
亲从来不允许她说“我不能”或者“太难了”这样的话。这
样的要求或许有些太过严厉，但却正因为如此，40多年后，
国际政坛上才出现一位女政治明星——撒切尔夫人。

态度决定了她的一生。正是父亲的严厉使撒切尔夫人幼时养
成了良好的处事态度，这种态度也无形中促使着她向顶峰攀
登，使她无论在大学时的学习，还是毕业后从事的工作，她
都秉承着一个坚定的信念——“我是最强的”。正是这些造
就了她璀璨的人生。如果你认为上面的故事有点片面，那么
我们再讲一个反面的例子，同样，这件事也发生在英国。

1997年12月，英国报纸刊登了一张英皇室查尔斯王子与一位
街头游民合影的照片。这是一段对剧性的相逢！原来，查尔
斯王子在寒冷的冬天拜访伦敦穷人区时，意外遇见了以前的
校友。这位游民克鲁伯〃哈鲁多说：“殿下，我们曾经就读
同一所学校。”王子反问，在什么时候？他说，在山丘小屋
的高等小学，两人还曾经互相取笑彼此的大耳朵。

王子的同学沦落街头，这是一段无奈的人生巧遇。曾经，克
鲁伯〃哈鲁多出身于金融世家、就读贵族学校，后来成为作
家。老天爷送给他两把金钥匙——“家世”与“学历”，让
他可以很快进入成功者俱乐部。但是，在两度婚姻失败后，
克鲁伯开始酗酒，最后由一名作家变成了街头游民。我们不
禁要问，打败克鲁伯的是婚姻两度失败吗？不是，而是他的
态度。从他放弃“正面”的态度那刻起，他就输掉了一生。
中国有一句古话，人人皆可为尧舜。我们周围很多人他们没



有流利的口才，没有资深的学历、没有显赫的背景，但他们
成功了。一是他们有很明确的奋斗的目标，更重要的在于他
们把心中所想转化为实际行动，有积极向上明确的态度，认
真、努力使他们一步步向理想靠近，最终获得了成功。

你的态度就决定着你的人生。要么被生命驾驭，要么去驾驭
生命。抱怨与责备只能让你的处境更加糟糕，改变生活工作
的态度从点滴开始，它不一定是推翻过去所有的生活步调，
它可以是一个当下情绪的转换，或是一个行为的修正。不恣
意放纵自己，养成良好积极的处事习惯，你的人生也就将从
此改变。

态度就像人生的万有引力，不论我们的思想是正面还是负面
的，我们都受到它的牵引。改变人生，从改变你的人生观开
始，改变人生观，从改变你做事的态度开始，工作中每一个
细节，赋予你认真的态度，那么你人生的精彩也就从此刻开
始。

如果我们用消极悲观态度面对人生，等待你的只能是万丈深
渊，然而当我们用积极乐观的态度面对人生时，我们面对的
就是一座风景绚丽的大山，山上鸟语花香，树木葱翠，只要
我们扎实努力认真攀登，到达山顶的那一刻，就是我们缔造
成功人生的那一天。

现在，我们再来回答这个问题：“态度能决定一切吗？”回
答是肯定的：能！

我的演讲就到这里，谢谢大家。

态度决定一切演讲稿汇编篇六

大家好，今天我演讲的题目是：态度决定一切。

在工作面前，态度决定一切。没有不重要的工作，只有不重



视工作的人。不同的态度，成就不同的人生，有什么样的态
度就会产生什么样的行为，从而决定不同的结果。有这样一
个小故事：三个工作在砌一堵墙。有人过来问他们：“你们
在干什么？”

第二个人抬头苦笑着说：“我们在盖一栋高楼。不过这份工
作可真是不轻松啊？

第三个人满面笑容开心地说：“我们正在建设一座新城市。
我们现在所盖的这幢大楼未来将成为城市的标致性建筑之一
啊！想想能够参与这样一个工程，真是令人兴奋。”

十年后，第一个人依然在砌墙。第二个人坐在办公室里画图
纸，他成了工程师。第三个人，是前两个人的老板。

可见，一个人的工作态度折射着人生态度，而人生态度决定
一个人一生的成就。

虽然成功是由多种因素制约的，但态度是首要解决的问题。

所以，我们做任何事情，成败的关键在于我们做事的态度，
关键在于我们是直面困难，解决困难，还是回避困难，在困
难面前放弃。这是一个态度问题。

我的演讲到此结束。

态度决定一切演讲稿汇编篇七

大家好！

《态度决定一切》这本书，告诉我们什么样的态度决定什么
样的人生。一个人的工作态度折射着他的人生态度，而人生
态度决定了一个人一生的成就。如果一个人轻视自己的工作，
把它当成低贱的事情，那么他绝不会尊敬自己。因为看不起



自己的工作，所以会感到工作艰辛、烦闷，自然工作也不会
做好，特长也就无从发挥。没有卑微的工作，只有卑微的工
作态度，三个泥瓦匠的故事给我们启发，面对工作，不同的
心态决定了不同的结果，不同的结果决定不同的人生。

是的，幸福与快乐往往就决定于我们的态度。也许很多事情
我们无法改变，比如出身、容貌，但我们可以勇敢承认人生
中残缺的地方，因为人们对事情一味理想化的追求导致了内
心的苛刻与紧张，所以，完美主义者往往不能心态平和，追
求完美的同时，也失去了很多美丽的东西。

书中讲到了一个故事：“一个人对自己的坎坷命运不堪忍受，
于是每日虔诚的祷告，最终上帝向他承诺：如果你在世间找
到一位对自己的命运心满意足的人，你的厄运即可结束。”
于是这个人访遍天下，他问国王：“您有至高无上的权力，
享受不尽的荣华富贵，您对自己的命运满意吗?”国王
说：“我虽贵为国君，却日日寝食不安，时刻担心有人想夺
走我的王位，忧虑国家能否长治久安，还不如一个流浪
汉。”

他又问流浪汉：“你不必为国家大事操心，可以无忧无虑的
晒太阳，连国王都羡慕你，你对自己的命运满意吗?”流浪汉
说：“你在开玩笑吧，我一天到晚食不果腹，怎么可能对自
己的命运满意?！”就这样，他走遍了世界，访遍了各行各业
的人，被问到的人无一不摇头叹息，口出怨言。这人终有所
悟，不再抱怨生活，奇怪的是，他的命运从此一帆风顺起来。

快乐是一种态度，更是一种能力，一个人如果能保持快乐的
心态去工作生活，那么他就更容易获得幸福，也更容易创造
出积极的结果。足球教练米卢有句名
言：“attitudeiseverything”也就是我们说的“态度决定一切”，
他要求队员放下包袱，快乐踢球，正是有着这种态度，才使
得那一代人有了第一次进入世界杯正赛的机会。最后，引用
两句歌词送给大家：“风景其实在任何高度都会有美丽，人



生其实在任何位置都会有奇迹。”

态度决定一切演讲稿汇编篇八

态度决定一切

今天我演讲的题目是态度决定一切。

这里我想问自己及大家一个问题，态度能决定一切吗？

很显然结果还是1。

如果是1.1乘1.1，乘以十次之后，答案又是多少呢？看来口
算有难度，那么我们相信计算器好了！

用计算器算一下。答案是2.85……

可是，如果每一天懒散一点、消极一点、没有目标、无所事
事，即0.9×0.9×0.9……0.9乘以十次后，答案又是多少呢？
我们来算一下。

0.31！是的，0.9自乘十次以后，会变0.31

这，就是积极与消极截然不同的命运！

有什么样的态度，就有什么样的人生，态度决定人生。 再给
大家讲一个最近看到的故事。

20世纪30年代，英国一个小镇有一个叫玛格丽特的小姑娘，
父亲对她的教育是非常严厉的，她父亲常说：无论做什么事
情都要力争一流，永远做在别人前头，而不能落后于人，父
亲从来不允许她说“我不能”或者“太难了”这样的话。这
样的要求或许有些太过严厉，但却正因为如此，40多年后，
国际政坛上才出现一位女政治明星——撒切尔夫人。



态度决定了她的一生。正是父亲的严厉使撒切尔夫人幼时养
成了良好的处事态度，这种态度也无形中促使着她向顶峰攀
登，使她无论在大学时的学习，还是毕业后从事的工作，她
都秉承着一个坚定的信念——“我是最强的”。正是这些造
就了她璀璨的人生。

如果你认为上面的故事有点片面，那么我们再讲一个反面的
例子，同样，这件事也发生在英国。

1997年12月，英国报纸刊登了一张英皇室查尔斯王子与一位
街头游民合影的照片。这是一段对剧性的相逢！原来，查尔
斯王子在寒冷的冬天拜访伦敦穷人区时，意外遇见了以前的
校友。这位游民克鲁伯〃哈鲁多说：“殿下，我们曾经就读
同一所学校。”王子反问，在什么时候？他说，在山丘小屋
的高等小学，两人还曾经互相取笑彼此的大耳朵。

街头游民。我们不禁要问，打败克鲁伯的是婚姻两度失败吗？
不是，而是他的态度。从他放弃“正面”的态度那刻起，他
就输掉了一生。

中国有一句古话，人人皆可为尧舜。我们周围很多人他们没
有流利的口才，没有资深的学历、没有显赫的背景，但他们
成功了。一是他们有很明确的奋斗的目标，更重要的在于他
们把心中所想转化为实际行动，有积极向上明确的态度，认
真、努力使他们一步步向理想靠近，最终获得了成功。

你的态度就决定着你的人生。要么被生命驾驭，要么去驾驭
生命。抱怨与责备只能让你的处境更加糟糕，改变生活工作
的态度从点滴开始，它不一定是推翻过去所有的生活步调，
它可以是一个当下情绪的转换，或是一个行为的修正。不恣
意放纵自己，养成良好积极的处事习惯，你的人生也就将从
此改变。

态度就像人生的万有引力，不论我们的思想是正面还是负面



的，我们都受到它的牵引。改变人生，从改变你的人生观开
始，改变人生观，从改变你做事的态度开始，工作中每一个
细节，赋予你认真的态度，那么你人生的精彩也就从此刻开
始。

如果我们用消极悲观态度面对人生，等待你的只能是万丈深
渊，然而当我们用积极乐观的态度面对人生时，我们面对的
就是一座风景绚丽的大山，山上鸟语花香，树木葱翠，只要
我们扎实努力认真攀登，到达山顶的那一刻，就是我们缔造
成功人生的那一天。

现在，我们再来回答这个问题：“态度能决定一切吗？”

回答是肯定的：能！！ 我的演讲就到这里，谢谢大家。

态度决定成败 心态决定人生

尊敬的各位领导、各位评委、各位同事：

大家好！

我是来自临西县人民法院的选手——赵鹏。很高兴今天能有
这个机会站在这里和大家进行沟通，态度是世界上最神奇的
力量，它栖息于思想深处，左右着我们的思维和判断，控制
着我们的情感与行动。一个人的`生活状态、人生方向完全受
控于其生存态度的牵引。用什么样的态度对待生活，就有什
么样的生活现实。积极的态度可以使我们到达人生的顶峰，
尽享成功的快乐和美好，消极的态度使我们一生陷于困难与
不幸之中。态度影响我们的事业、生活、人际关系等，决定
我们的人生成败，态度决定一切。

乐和健康，另一方面又能排斥这些东西，夺走你生活中的一
切。当我们用积极的心态去支配自己的人生时，就能够乐观
向上地正确处理人生中所遇到的各种困难，矛盾和问题。当



我们用消极的心态去支配自己的人生时，就不敢也不会去积
极的去解决人生所面对的各种问题、矛盾和困难，结果，你
就会觉得万事不顺。“放开眼”与“皱眉头”就是对人生两
面的选择，你选择正面，就能乐观自信，勇敢地应对一切，
而你选择反面，就只能紧锁眉头，郁郁寡欢，最终成为人生
的失败者。

其实，人与人之间只存在有很小的差别，但这种很小的差别
却往往造成了人与人之间巨大的差异！因此，我们做任何事
情，成败的关键不在于客观因素，而在于我们做事的态度。
客观困难的确存在，关键在于我们是直面困难、解决困难，
还是回避困难、在困难面前放弃，这便是一个态度问题。鲁
迅先生说过：“真的猛士，敢于直面惨淡的人生，敢于正视
淋漓的鲜血”，只要我们在工作和生活中能以积极的态度面
对困难，不为困难所吓倒，就一定能够战胜困难，使自己成
为一名生活和工作中能干的勇士！

个态度积极向上、凡事都抱着必胜信心的员工，右手边站着
一个灰心丧气、凡事都摇头的员工，领导会做出什么样的选
择呢？工作是需要热情和行动的，工作是需要努力和勤奋的，
工作是需要有一种积极主动、自动自发的精神，工作中的乐
趣更是需要我们大家用心去体会的。把工作当作是一种享受，
它是我们能力的释放，是学习的乐园，只有通过工作，才能
够不断地充实自我，不断地完善自我。我们还年轻，现在最
需要的是知识积累，而且经过一段时间的努力与勤奋，将会
对我们的工作会有一个新的认识，才会体会到工作中的无穷
魅力。就拿我自己来说吧，从事财政工作的这几年来，也正
是由于心中报有踏踏实实的工作精神和积极向上的工作态度，
才使我在普通的工作岗位上做出了些小小的成绩，得到了领
导和同事们的一致认可。同时在我的心目中，也有一种观念
在逐渐地根深地固，那就是“态度决定一切”。

人生在世，只有区区数十年，选择反面，您的一生将碌碌无
为，以失败而告终；而选择正面，您的一生将灿烂无比，精



彩绝伦。态度决定选择，态度决定思路，态度决定一切。让
我们从现在开始，以积极的态度来勇于超越自我，不断完善
自我，丰富我们的人生吧！

《态度决定一切》读后感

《态度决定一切》这本书，告诉我们什么样的态度决定什么
样的人生。一个人的工作态度折射着他的人生态度，而人生
态度决定了一个人一生的成就。如果一个人轻视自己的工作，
把它当成低贱的事情，那么他绝不会尊敬自己。因为看不起
自己的工作，所以会感到工作艰辛、烦闷，自然工作也不会
做好，特长也就无从发挥。没有卑微的工作，只有卑微的工
作态度，三个泥瓦匠的故事给我们启发，面对工作，不同的
心态决定了不同的结果，不同的结果决定不同的人生。

是的，幸福与快乐往往就决定于我们的态度。也许很多事情
我们无法改变，比如出身、容貌，但我们可以勇敢承认人生
中残缺的地方，因为人们对事情一味理想化的追求导致了内
心的苛刻与紧张，所以，完美主义者往往不能心态平和，追
求完美的同时，也失去了很多美丽的东西。书中讲到了一个
故事：“一个人对自己的坎坷命运不堪忍受，于是每日虔诚
的祷告，最终上帝向他承诺：如果你在世间找到一位对自己
的命运心满意足的人，你的厄运即可结束。”于是这个人访
遍天下，他问国王：“您有至高无上的权力，享受不尽的荣
华富贵，您对自己的命运满意吗？”国王说：“我虽贵为国
君，却日日寝食不安，时刻担心有人想夺走我的王位，忧虑
国家能否长治久安，还不如一个流浪汉。” 他又问流浪
汉：“你不必为国家大事操心，可以无忧无虑的晒太阳，连
国王都羡慕你，你对自己的命运满意吗？”流浪汉说：“你
在开玩笑吧，我一天到晚食不果腹，怎么可能对自己的命运
满意？！”就这样，他走遍了世界，访遍了各行各业的人，
被问到的人无一不摇头叹息，口出怨言。这人终有所悟，不
再抱怨生活，奇怪的是，他的命运从此一帆风顺起来。



快乐是一种态度，更是一种能力，一个人如果能保持快乐的
心态去工作生活，那么他就更容易获得幸福，也更容易创造
出积极的结果。著名足球教练米卢有句名言：“attitude['ttjud]
is everything”也就是我们说的“态度决定一切”，他要求队
员放下包袱，快乐踢球，正是有着这种态度，才使得那一代
人有了第一次进入世界杯正赛的机会。最后，引用两句歌词
送给大家：“风景其实在任何高度都会有美丽，人生其实在
任何位置都会有奇迹。”


