
回收纸箱心得体会(大全5篇)
心得体会是个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思考、
总结和反思，从中获得的经验和感悟。我们想要好好写一篇
心得体会，可是却无从下手吗？下面是小编帮大家整理的优
秀心得体会范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要
的朋友。

回收纸箱心得体会篇一

纸箱作为包装材料在我们的生活和工作中扮演着很重要的角
色，但如果随意丢弃会浪费和污染环境。近年来，各地回收
站的设置和市民的环保意识提高，纸箱回收成为一个广泛关
注的话题。我在自己的生活中也尝试了纸箱回收，从中获得
了一些心得体会。

第二段：回收方法

首先，回收纸箱的方法有很多种，如回收站回收、快递员取
回、垃圾桶分类回收等。我一般选择在生活中积攒一些较大、
较结实的纸箱，再统一带到回收站或者等待快递员上门回收。
这样减少了多次往返的麻烦，也让回收更加高效。

第三段：感受与体会

回收纸箱对我而言不仅是一种环保的行动，更是一种生活态
度。在回收的过程中，我深刻地体会到了环保的意义，同时
也重视起自身所扮演的角色。回收纸箱不仅能减少环境的破
坏，还能让自己成为积极的环保行动者，这种积极的心态在
日常中也会体现在其他方面。

第四段：回收的好处

纸箱回收不仅是一种责任感和生活态度的体现，更有很多好



处。回收可以减少垃圾的数量，在一定程度上降低环境的压
力，同时回收的纸箱可以被再利用，既节约了资源又节约了
成本。特别是在过年过节等增加用纸箱需求的时候，回收纸
箱的好处更加明显，减轻了垃圾桶和垃圾处理站的压力。

第五段：总结

通过自己的亲身体验，我深刻地体会到了纸箱回收的意义和
好处，不仅在环保方面有显著的作用，更对自身的生活态度
和价值观产生了积极的影响。我相信只要每个人都以同样的
积极态度去回收和利用纸箱，不仅能保护环境、减少浪费，
还能让每个人的生活更加美好。

回收纸箱心得体会篇二

一．活动背景：勤俭节约是我们中华民族的传统美德，每天，
宿舍里都会产生不少生活垃圾，其中大部分为可回收再利用
的垃圾，但这些垃圾并未得到合理的利用。本次开展废品回
收活动是为了促进社会文明和谐发展，提倡当代青年学生崇
尚勤劳节俭、爱护环境和废品利用、变废为宝的精神。

二．活动单位：文法学院青年志愿者协会

三．活动时间：

—09—10日（星期六）早上九点到十一点半

8：30在图书馆正门集合

四．活动地点：

回收地点：各学生宿舍区综合楼

五．活动目的：



1、开展废品回收活动，弘扬大学生勤劳、节俭的美德和增强
环保意识

六、活动筹备

1、活动宣传：行动部成员，宣传部成员，各班宣传委员

职责：负责活动前期的宣传报道工作，活动后出板报

2、活动协调：行动部

职责：负责联系废品回收站

3、活动场地布置：行动部

职责：负责废品回收场地的布置

4、活动工作：行动部

职责：组织好回收废品工作和登记

5、活动后勤保障：青协会干

职责：负责活动现场秩序

6、活动分配：第一、二、三，四，五队（2人3层）

14人

第三分队：负责三区的废品回收人数：14人法学10—1负责人：
梁源滔，罗健强。

7、活动前两天，准备好此次活动的.申请书，并找文法学院
黄碧副书记盖好党章（或团委的章）



七、活动对象

全院师生

八、活动流程

第一阶段：前期工作

1、活动筹备开会指定分配任务及注意事项

3、制作废品回收工作登记表

第二阶段：活动宣传

宣传形式：各班宣传委员在班上招会员

第三阶段：废品回收工作和组织工作

1、活动当天提前到活动现场，设立工作位置和休息点

2、活动开始后，各成员相互配合

3、活动中，注意保持好活动秩序，注意礼貌

4、活动结束后，清理现场

第四阶段：后期总结

1、统计回收的各废品总数

2、做好活动总结，以便以后工作更好的开展

3、联系校青协并做好板报

九．活动所需：每个会员自带一，二个袋子



十、活动注意事项：

2、进入各宿舍区时，应与宿管人员说明，避免出现宿管不让
进入的情况

回收纸箱心得体会篇三

近年来，旧纸箱回收成为了一项越来越普及的公益活动，许
多爱心人士和志愿者加入其中。我也是其中的一员，通过参
与志愿者旧纸箱回收活动，深刻体会到了环保的重要性和志
愿服务的价值。

第一段：参加志愿者旧纸箱回收活动的初衷

我是在社交媒体上看到一篇关于旧纸箱回收的文章后，才决
定加入这个志愿组织。这个组织主要是通过多个集散点收集
来自家庭和企业的废旧纸箱，将其分类、压缩后出售给回收
站，再把所得的款项用于帮助需要帮助的人。于是，我利用
自己的业余时间加入到这个志愿组织中，为公益事业尽自己
的绵薄之力。

第二段：志愿者旧纸箱回收活动的过程

在一次旧纸箱回收活动中，我发现志愿者工作分工十分明确，
有专人负责引导和安排车辆，有人负责接纳、称重、记录等
环节，并且工作各司其职、衔接无间。志愿者们不断地接受
来自社区居民、企业、学校、医院等单位的捐赠，向每位参
与者讲解旧纸箱回收的意义和作用，以此鼓励更多的人加入
到这个环保的行动中来。

第三段：志愿者旧纸箱回收活动中的收获

参加志愿者旧纸箱回收活动，不仅让我感受到了合作与团结
的力量，同时也让我更深刻地认识到环保的意义和必要。这



个活动不仅可以减少资源浪费，还能有效地降低污染。而且
在志愿者的帮助下，这个环保事业将得到更好的发展和推广。

第四段：志愿者旧纸箱回收活动的启示

志愿者旧纸箱回收活动让我懂得了一个道理，只有我们每个
人都以一己之力为社会做出一些贡献，才能让整个社会更加
美好和蓬勃发展。多一些参与、多一些付出，就会有更多的
欣喜与成就。

第五段：参加志愿者旧纸箱回收活动后的收获

通过参加志愿者旧纸箱回收活动，我不仅深刻认识到了环保
的重要性，同时也发现了自身的不足与需要改进的地方。感
谢志愿者这个大家庭，让我有机会加入其中，与更多志同道
合的人一起，为环保事业和社会公益贡献自己的力量，同时
也充实了自己的精神生活。

志愿者旧纸箱回收活动让我看到了社会的善良和对环境的关
注，同时也让我从中获得了很多的体验。我相信，随着志愿
组织的不断壮大、志愿者队伍的不断扩大，旧纸箱回收的事
业一定可以实现更快的发展，同时也进一步地推动整个社会
的环保事业。

回收纸箱心得体会篇四

1、乙方当从向厂除此之外运输废旧物资时，甲方现场管理人
员需配合乙方针对处置物资进行过磅称重，而是开具出门证。

2、需从处理完成本中监测点废旧物资时，及以现金方式结算。

3、本合同一式两份，甲乙双方各家执这份。

4、甲乙双方就要废旧物资的的回收利用与安全处置，秉持符



合环境保护规范在我看来要求及欧方或者说原则，经双方友
好协商，达成协议如下表所示。

5、乙方依照甲方提供和废旧物资资料（种类、数量）提出相
应和报价。

6、乙方负责到甲方指定或者说场所运输到乙方处理场进行无
害化处置。

7、乙方依其双方约定进行废旧物资交接时，甲乙双方对个人
数量、种类、报价进行确认，以期跟踪管理及非结算。

回收纸箱心得体会篇五

第一段：引言（100字）

在当今社会，环保已成为了一个热门话题，许多人都开始积
极参与各类环保活动。回收纸箱作为其中的一项重要举措，
发挥着巨大的作用。在过去的几个月中，我积极参与了回收
纸箱的工作，并有一些心得体会与大家分享。

第二段：认识回收纸箱（200字）

回收纸箱是一项可以有效减少资源浪费和环境污染的行动。
纸箱在商品运输中起到了重要的作用，然而，过去大部分纸
箱都被处理为垃圾，给环境造成了巨大的负担。如今，回收
纸箱得到了广泛的认识，并成为了一项重要的环保举措。通
过回收纸箱，可以将大量废纸变成再生纸，减少对森林资源
的依赖，降低二氧化碳排放，同时还可以为环境带来许多好
处。

第三段：参与回收纸箱的经历（400字）



我参与回收纸箱的经历始于一个社区活动。我和一群志同道
合的朋友一起组建了一个回收纸箱小组，每个周末我们会到
社区里的超市、商场等地点收集纸箱。刚开始的时候，很多
人并不了解回收纸箱的重要性，因此我们先从宣传开始，向
大家宣传回收纸箱的好处。慢慢地，人们开始理解和支持我
们的工作，主动将废纸箱存放在指定的地点。我们每周收集
的纸箱数量逐渐增长，大家的参与度也越来越高。在这个过
程中，我们还与废纸回收中心进行了合作，确保回收的纸箱
能得到适当的再利用。

第四段：回收纸箱带来的影响（300字）

回收纸箱的工作虽然看似微不足道，但它带来的影响却是深
远的。首先，回收纸箱能够减少森林砍伐，保护环境和生态
平衡。其次，通过回收纸箱制造再生纸，可以减少对自然资
源的消耗，降低二氧化碳排放，对抗气候变化。此外，回收
纸箱还可以为废纸回收行业创造更多就业机会，促进经济发
展。最重要的是，回收纸箱意识的普及可以培养人们的环保
意识，推动可持续发展。

第五段：总结（200字）

通过参与回收纸箱的工作，我深刻认识到环保举措的重要性。
每一个人都应该行动起来，从小事做起，如回收纸箱，将环
保理念融入到日常生活中。大家的共同努力可以让地球变得
更美好。因此，我希望每个人都能关注回收纸箱，积极参与
其中，为环保事业作出贡献。只有我们每个人的共同努力，
才能实现更加美好和可持续的未来。


