
最新书香家庭展示 书香家庭读书心得体会
(优秀5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
我给大家整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们
一起来看一看吧。

书香家庭展示篇一

每一位家长都希望自己的孩子爱读书、多读书、读好书。区
外除了在学校老师的言传身教之外，磨练孩子习惯良好的阅
读兴趣和习惯，努力营造一个书香家庭，我认为是我们每一
位做家长罪责的责任。

我们家有藏书很多，家里专门为孩子购置了一个书柜，孩子
的书柜由自己放置、管理和使用，并使孩子拥有自己的图书，
象拥有自己的玩具车一样，可以随时取阅、欣赏。

父母热爱读书，这是对孩子最有效的教育。我们做家长的`有
了读书的习惯，孩子就容易真爱读书。古训有“近朱者赤，
近墨者黑”。孩子在家庭中，必然要受到父母家人有意无意
的的影响。希望孩子爱读书、知勤奋，当家长的只有身体力
行地带头读书看报，方可对孩子产生外界影响有效的影响。
尤其亲子共读，效用更是事半功倍。一本书，两代人，三人
读，缕缕书香沁心脾，丝丝亲情乐融融。家长与孩子共读共
上写，在温和的灯下，和孩子打开同一本书，一起阅读、讨
论、学习，做孩子研读的伙伴。家长还可以把读书体会内容
和感受，发到“班级博客”，让阅读真正走进孩子内心深处。
亲子共读让书香浸润到了家庭，家长与孩子协作分享了读书
新体验的乐趣。让育人的空间从延伸学校延伸到了课余，功
能从而很好的发挥了家庭的立校功能。



1、首先教给孩子怎样处理不认的字和不懂词的方法，就是学
会查字典、辞典等工具书。

2、教给孩子怎样进行滚雪球式的背诵方法，来累积相关的语
言。

3、教给孩子怎样朗读、默读、速读的方法。

4、教给孩子怎样由读到想，再由想到读的阅读方法。

最后让孩子专业委员会阅读、思考和表达现在，书对孩子来
说已是最大的的精神财富了。书让她在学习之余，不但知晓
了天下大事，懂得了很多人文事故，更培养出来了她的阅读
习惯。给她营造一个充满爱挚爱与温情的阅读环境，快乐地
阅读，翱翔在书的深海中，度过一个快乐的小学生涯，让书
香滋养童心。

书香家庭展示篇二

随着当今社会的发展，电子媒体的普及以及年轻一代对手机
和电脑的依赖，越来越多的人已经放弃了阅读纸质书籍的习
惯。然而，我们必须认识到，阅读对于一个人的成长和发展
起着至关重要的作用。作为家长，如何营造书香家庭，培养
孩子的阅读兴趣和习惯，成为了一个亟待解决的问题。下面
是我在营造书香家庭中的一些心得体会。

首先，建立起阅读的好风气。作为家庭的中心，父母是孩子
最好的榜样。当父母自己没有读书的习惯时，很难期待孩子
能够热爱阅读。因此，家长应该自己亲自去阅读，让孩子看
到他们的榜样。每个家庭都应该有一个固定的阅读时间，这
可以是晚餐后的半小时，也可以周末的一整天。家长们可以
选择大家一起读同一本书，或是读自己感兴趣的书，然后分
享自己的心得。这样的活动不仅可以让孩子感受到阅读的乐
趣，也能够增加家庭成员之间的交流和亲密感。



其次，提供丰富的阅读资源。要培养孩子的阅读兴趣，就需
要为他们提供精彩的书籍。每个家庭都应该有一个专门的阅
读角落，里面有一个书架，摆放着不同类型的书籍，如儿童
故事书、百科全书、小说等。家长可以带孩子去图书馆、书
店或是二手书市场，让他们亲自选择自己感兴趣的书籍。此
外，也可以订阅一些适合孩子年龄的报纸或杂志，让他们在
阅读中了解时事新闻和各种知识。

再次，参与孩子的阅读过程。和孩子一起阅读是一种非常好
的亲子活动。家长可以选择和孩子一起朗读童话故事或是豆
蔻年华中的经典小说，让孩子感受到文字的魅力。在阅读过
程中，家长可以和孩子一起讨论故事的内容、角色以及故事
中的道德和价值观。这种亲子阅读不仅可以培养孩子的表达
和思考能力，也能够加深亲子之间的感情。

此外，鼓励孩子写读后感。在孩子阅读完一本书后，鼓励他
们写读后感是一种非常有效的方法。家长可以让孩子分享自
己对书中主题的理解、对人物生活的感悟以及书中的教训。
这样的写作活动不仅可以巩固孩子的阅读理解能力，也能够
培养他们的写作能力和思考能力。此外，家长还可以鼓励孩
子参加一些阅读比赛或是写作比赛，给孩子提供一个展示自
己的机会，同时也是对他们的阅读成果的验证。

最后，要让阅读变得有趣。孩子通常对色彩鲜艳的图片会更
感兴趣，所以在选书时家长们可以选择那些带有插图的书籍。
偶尔可以借助一些科技手段，如利用电子书、电子阅读器或
平板电脑来读书。这些新的阅读方式可能会增加孩子的兴趣，
让他们更主动地去参与阅读。此外，家长们还可以编写一些
有趣的故事或是谜语，然后给孩子讲解，逐渐引导他们对阅
读的兴趣。

尽管当今社会充斥着各种电子媒体，但培养孩子的阅读习惯
仍然是非常重要的。阅读不仅能够帮助孩子拓宽知识面，提
高语言表达能力，还能够培养他们的思考能力和创造力。家



长们应该以身作则，提供适合孩子的阅读资源，积极参与孩
子的阅读过程，并让阅读变得有趣。只有这样，我们才能够
营造出一个真正的书香家庭。

书香家庭展示篇三

作为一个即将成为家长的年轻人，我始终认为家庭教育是孩
子成长的关键。因此，当看到“书香家庭”这个名字的时候，
我毫不犹豫地申请参加了第一期的课程。在经过一个月的学
习和体验后，我深深感受到了它对我的帮助和成长。在下面，
我将分享我在这期课程中所获得的心得体会。

第一段：了解书香家庭的意义

“书香家庭”课程的主要目的在于帮助家长从“看书、读书、
学书、爱书”四个方面来提高自身的素质，更好地进行家庭
教育。通过加强本人的思想修养和文化知识，进一步提升自
己的情感附加值和人格魅力，从而实现培育全面发展和健全
人格的孩子。在课程中，我了解到了正确的家庭教育方式，
学到了如何与孩子交流和沟通，拓展了自己的知识面，收获
了许多。

第二段：理解书香家庭的思维

通过“书”来提升个人素质是“书香家庭”课程的核心思想。
这意味着我们不仅需要在家庭氛围中注重孩子的教育，而且
要注重自己的修养和文化知识的提高。与此同时，我们必须
要注重与孩子的沟通和理解，从而建立更好的亲子关系。通
过这些感悟，我明白了为什么许多优秀的家长是善于沟通和
培养孩子的。学习“书香家庭”课程，让我深深领悟到了传
统文化的重要性，激发了我学习古典文化和绝技的兴趣。

第三段：体验书香家庭的实践



在课程中，我们做了许多实验来了解孩子的心理需求和教育
方式。比如美国心理学家克萨尼格所提出的“正确的夸奖”
法和“独立成长法”，这些方法都很实用。我尝试将这些方
法应用于日常生活中，发现这些方法确实能够提升孩子的心
理健康和教育效果。有些方法需要我们更多地耐心和时间，
但是只要坚持就一定会收到回报。通过实践，我明白了家庭
教育的重要性和必要性。

第四段：领悟书香家庭的收获

参加“书香家庭”课程之后，我的思维方式和态度发生了很
大的改变。与以前相比，我更加关注自己的修养和文化底蕴，
更加重视与孩子的沟通和理解。同时，我意识到家庭教育并
不是简单地教育孩子，而是要让孩子在良好的家庭氛围中成
长，并发扬孩子自己的特长和特点。如此，孩子更容易健康
地成长，并在未来取得成功。

第五段：坚持书香家庭的信念

“书香家庭”课程让我收获很多，但这只是一个开始。对于
我们每个家长来说，教育孩子是一项漫长而艰难的任务。因
此，我们必须要坚守自己的信念，一步一步走好每一步，尽
可能使我们的孩子在一个更加健康、幸福和成功的环境中成
长，将我们的信念转化为实际行动。我相信，如果我们坚持
书香家庭的理念，为孩子的成长而奋斗，最终我们和孩子一
起会看到未来的希望和光明。

总之，“书香家庭”第一期课程让我受益匪浅。通过学习和
实践，我学到了许多新的概念和想法，领悟到了家庭教育的
现实意义。我将这些知识和实践运用到了我的工作、生活和
家庭教育中，从而达到了更有效的教育效果。在未来，我也
将坚定不移地遵循“书香家庭”的理念，为自己的孩子奉献
出最好的教育和生活。



书香家庭展示篇四

近年来，因为互联网的普及和手机的普及使用，家庭和社会
面对着越来越少的时间用来阅读的问题。然而，一本好书能
够给人带来很多收益，尤其对于孩子来说，阅读对其成长发
育和认知能力的培养有着重要的作用。因此，如何营造一个
书香家庭成为了很多家庭的追求。本文将分享我个人的心得
体会。

首先，书香家庭的营造必须从大人身上开始。作为孩子的家
长，我们必须成为榜样，积极主动地参与阅读活动。只有在
大人身上看到阅读的价值和乐趣，孩子才会对阅读感兴趣。
因此，我总是尽量抽出一些时间来专注于自己的阅读，并且
给孩子看到。比如，晚饭后，我会选择读一会儿自己的书，
而不是直接打开手机。这样不仅能够让自己放松，还能够给
孩子树立一个好的榜样。

其次，我们要为孩子提供一个良好的阅读环境。在家里，我
特意设置了一个安静、舒适的阅读角落，放置了一些孩子喜
欢的图书。这个角落里还摆放了一把舒适的小椅子和一盏柔
和的台灯。每天晚上，我们三个人都会聚集在这个角落，进
行一段共读时间。我会为孩子朗读一些他们感兴趣的绘本，
有时也会为他们讲一些故事。在这个安静、放松的环境里，
孩子们能够更加专注地听故事，也更容易产生阅读的乐趣。

再次，我们要让孩子参与到家庭书评的活动中来。为了鼓励
他们阅读，我会给孩子们每人一个笔记本，让他们把自己读
过的书写下来，同时写下自己的心得和感受。我鼓励他们写
成简短的书评，并且告诉他们，这是他们发表自己意见的平
台。这样不仅能够让孩子们对自己读过的书有一个总结，也
能够培养他们批判性思维和写作能力。此外，每个月，我们
会选出一本孩子们认为最好的书，作为当月的家庭读书推荐，
并把孩子们的书评发布在家庭微信群里，与朋友们分享。



最后，我还通过应用来帮助孩子们更好地阅读。在手机和平
板上，我下载了一些优质的绘本阅读应用和有声读物应用，
让孩子们可以随时随地进行阅读。这些应用提供了很多有趣
的绘本和故事书，而且还有专业的配音和动画，可以吸引孩
子们的注意力，提高他们的阅读能力。此外，这些应用还提
供了一些互动环节和学习任务，让孩子在娱乐中学习，培养
了他们的学习兴趣和阅读能力。

总之，营造书香家庭需要家长的引领和持续的努力。大人的
阅读兴趣和示范是营造书香家庭的基础，同时给孩子提供一
个良好的阅读环境，让他们参与到书评活动中，以及利用一
些应用等方式来帮助孩子更好地阅读。通过这些方法，我相
信我们可以营造一个书香的家庭，培养孩子们的阅读习惯和
兴趣，并在阅读中获得更多的快乐和收益。

书香家庭展示篇五

我们家有藏书很多，家里专门为孩子购置了一个书柜，孩子
的书柜由自己放置、管理和使用，使孩子拥有自己的图书，
象拥有自己的玩具一样，可以随时取阅、欣赏。

二、激发高昂的阅读兴趣

父母热爱读书，这是对孩子最有效的教育。我们做家长的有
了读书的习惯，孩子就容易爱读书。古训有“近朱者赤，近
墨者黑”。孩子在家庭中，必然要受到父母家人有意无意的
潜移默化的影响。希望孩子爱读书、知勤奋，当家长的只有
身体力行地带头读书看报，方可对孩子产生有效的影响。尤
其亲子共读，效果更是事半功倍。一本书，两代人，三人读，
缕缕书香沁心脾，丝丝亲情乐融融。家长与孩子共读共写，
在温和的灯下，和孩子打开同一本书，一起阅读、讨论、学
习，做孩子学习的伙伴。家长还可以把读书内容和感受，发到
“班级博客”，让阅读真正走进孩子心灵深处。亲子共读让
书香浸润到了家庭，家长与孩子共同分享了读书的乐趣。让



育人的空间从学校延伸到了校外，从而很好的发挥了家庭的
育人功能。

三、教给科学的阅读方法

1、首先教给孩子怎样处理不认的字和不懂的词的方法，就是
学会查字典、辞典等工具书。

2、教给孩子怎样进行滚雪球式的背诵方法，来积累相关的语
言。

3、教给孩子怎样朗读、默读、速读的方法。

4、教给孩子怎样由读到想，再由想到读的阅读方法。

5、最后让孩子学会阅读、思考和表达

现在，书对孩子来说已是最大的的精神财富了。书让她在学
习之余，不但知晓了天下大事，懂得了很多人文事故，更培
养了她的阅读习惯。给她营造一个充满爱与温情的阅读环境，
快乐地阅读，翱翔在书的海洋中，度过一个快乐的小学生涯，
让书香滋养童心。


