
最新立冬问候语祝福短信(优秀8篇)
奋斗是一种生活方式，它可以让我们变得更加坚强、自信和
勇敢。此外，要注重总结过程中的感悟和思考，以便更好地
反思和改进。接下来，我们将为大家呈现一些奋斗的实践方
法和技巧，希望对大家在实现梦想的过程中有所帮助。

立冬问候语祝福短信篇一

1、立冬的夜，月光悄悄地，轻轻地吻过我冰冷的脸，于是思
绪凌空，听着心底那彻然流动的往事!踏着初冬那被冷落的节
奏，数落着跌进那缠绵里的无限情思，在无限的隽永里怀念
着那绵绵不绝的感伤!

2、今天是立冬，这里提前祝所有新老朋友：立冬安康，快乐
每天!

3、立冬之日，南京的天气也变得氤氲起来。那初冬的冷风，
掀起了枝头的手指，痛了心。秋天有落红的木棉，而初冬却
是无尽的萧条，不敢碰触，那寒意冰冷彻骨，一直凉到心底!
那婆娑的树枝下，缺叶回旋，蝴蝶流连，落成灰茧。朋友说
她妹妹的手每到冬天就会冻坏，于是每天晚上都要在被窝里
为妹妹暖手。

4、雪花像翩跹的粉蝶，欣喜地闪耀着她的“翅膀”好象把晶
莹的絮片撒到大地上，让大地在柔软的床幔底下休息。孕育
着新春的生长。

5、立冬雨夜十一点。桔黄色的灯光映在咖啡厅白色的壁纸上，
格外的柔和了室内的气氛。轻音乐缓缓的流泻如青山碧水，
让人遐思游远。一杯浓香醇厚的咖啡热气氤氲，令人一闻心
醉，更添思绪万千。这样寸步不离的雨夜，坐在这样的咖啡
厅里，免受凄风苦雨的洗礼，对萧飞来说是何等的享受。



6、冻笔新诗懒写，寒炉美酒时温。醉看墨花月白，恍疑雪满
前村。

7、今日立冬，深秋的江南已渐有寒意，常绿的乔木已在不经
意间换上了金色的冬装，南渡的雁雀急挥着翅膀匆匆南飞，
偶尔有落单的鸟儿一边悲鸣着一边奋力的前行，仿佛在诉说
着同伴们的无情与现实的无奈，甚怕稍稍慢些就会被南下的
寒流冻成冰棍，金色的稻田已经被勤劳的农民抢收完毕，看
上去空荡荡的，只剩下几颗狼尾草在飘摇，秋风越来越大胆
了，开始变得肆无忌惮起来，卷起那一地又一地金黄色的梧
桐叶，毫不怜香惜玉的把她抛向天空，再吹落到各个角落直
至粉碎化成泥土!

8、立冬后，眼见大河紧紧地抱着水，直到抱成冰。当水被冬
留住，与岸彼此相守，河就成了路。远方的雪花，正酝酿着
席卷而来。我想起坐在炕上纳起鞋底的母亲，冬天就走向更
深的时光。秋去冬来，这是宿命。今夜，且让万物安静的飘
落，沉眠，潜藏，待来年的惊雷将其唤醒。这个冬天就这样
悄悄地来了。

9、立冬时节，庄稼被收割殆尽，目光和果实一起被收回场院，
大地瘦得只剩下筋骨。肩上的锄头钩着太阳向村里走，卸下
锄头，太阳被铲落地上。日头落下的地方，和天空同样广阔。

10、立冬那天，就迎来了那缕阳光，像一场久违的重逢，那
般赶巧。院中的小花越开越小，到最后都退到了几棵枫树下，
躲闪着最后的粉红、暗紫和灿黄。八到九十只鸟雀凑在草丛
中啄食，我轻踩地面的脚步声惊起它们齐整地飞向高处，像
几声清脆的乐曲，井然有序的落在一段护栏上。我的老太就
坐在院中的长椅上晒太阳，她用左手托住下颚，享受时光。
我朝她走去，我的影子先行入跌入她的怀抱，像半棵树撑开
的阴凉。

11、今日立冬。祝愿你有个暖冬，吃热腾腾的食物，遇见温



暖的人。

12、每年的立冬后，你总是会对我说，天冷了，要多加衣服，
不许赖床，要按时吃饭，要照顾好自己。时至今天，秋天终
于不复存在。天开始逐渐的变冷，一年也接近于尾声，而那
句熟悉的话我却再也没有等来。

13、冬天带来的寒气遍布了每个角落，就是晴朗无风的时候，
天也是干冷干冷的。

14、立冬的夜冷飕飕，冷得让我深感窒息。每当伤心彷徨的
时候，在这里找不到一个可以倾诉衷肠的人。偶尔几行自我
慰藉的文字，却显得如此苍白无力。有时候真的很想痛哭一
场，可泪水早已被我遗忘在了童年时代。曾经也想过大醉一
场，可醒来后终还是要面对的。

15、今日立冬，今年的十一月充满守候与希望;明年的十一月
应该会更温暖些。

16、我惊奇的看到大片大片的雪花从空中簌簌落落得飘将下
来，这不禁令人想起唐代大诗人李白的诗句“燕山雪花大如
席”。今天的雪花可真大如席了。雪花像玉做的蝴蝶，在空
中翩翩起舞;又像一片片鹅毛，在空中飘飘荡荡;还像一朵朵
竞相开放的梨花，风一吹，在空中轻轻飘散开来。

17、冬天是个寒冷的季节，酝酿着一个银色的梦。

18、立冬以来，每天夜晚的我就把自己很早很早的缩进暖暖
的被窝里，不去上网，也不去写文章，清闲多多。于是冬夜
里的我，看着看着书就慢慢进入了梦乡。

19、冬天来了，它刮起朔风阵阵，寒冷刺骨，把树木刮得东
倒西歪，甚至扯断它们的枝条抛进山谷。



20、秋天有落红的木棉，而初冬却是无尽的萧条，不敢碰触，
那寒意冰冷彻骨，一直凉到心底!那婆娑的树枝下，缺叶回旋，
蝴蝶流连，落成灰茧。

立冬问候语祝福短信篇二

1、一年一度立冬日，“寒”情脉脉祝福你，良言一句暖你心，
短信为你把寒御。愿你立冬时节美丽动人不冻人，保重身体
幸福又安康！

2、四季的更替，消磨着时光的记忆。正如为工作繁忙的我们，
随着时光的推移，渐渐的淡忘与朋友那些纯真的回忆。秋末
冬至，让我们为远方的朋友送上最真挚的祝福，以表对彼此
的牵挂！

3、好久没收到你的短信，我以为失踪了，直到看到日历上写
着今天“立冬”我才幡然醒悟，原来你是在忙着为冬眠做准
备呢，你冬眠了吗？没冬眠就请回个短信。祝你立冬快乐！

4、立冬到，寒冷到，我的祝福怎能不到，一祝福气到，二祝
财运到，三祝快乐到，四祝温暖到，愿你带着我的祝福暖意
洋洋过冬季，平平安安度一生。

5、寒流一下降，温度立改变。添衣加被暖，生活无忧好！朋
友，你添衣加被了吗？立冬了哦，冬天来了，要注意保暖问
题了哦，一个人在外，要学会照顾自己了，祝你事业有成，
生活美满！

6、路再远，一步步走过，情再深，次培养，距离远了，联系
不能断，思念深了，祝福更要传，提醒及时，寒冷才能避免，
保暖尽力，温暖才能如愿，亲爱的朋友，抗寒早做起，愿你
身体健康，立冬快乐。

7、大约在冬季，我爱上雪的痕迹，大约在冬季，我爱上你的



足迹，大约在冬季，我爱上雪的脾气，大约在冬季，我爱上
你的轨迹，立冬，时间是雪的美丽，你是阳光的记忆，亲爱
的，祝你快乐。

8、听，寒冷唱着一首歌，看，雪花跳着一支舞，吻，北风吹
着一首曲，闻，梅花拥着一缕香，立冬，听听我的心声，看
看我的短信，问问朋友你好，问问可否记得故人依旧。

9、温情+暖意=温暖的情意，深思+熟念=深切的思念，寒冷+
冬天=寒冷的冬天，朋友+联系=深厚的友谊，温暖+短信=温暖
的问候：祝立冬快乐！

10、每天都会想念你，每月都想听到你的声音，每年都会有
美好的期待，每季都不忘祝福你。“立冬”来临之际，祝你
身体健康，生活小康，幸福安康！

11、一种情意抵过阳光般的温暖；一种关怀赛过月光般的温
和，一种祝福犹如星光般的温馨，立冬到啦，我用一条短信
送去我万般情意，千般关怀，百般祝福：祝你冬日快乐，冬
日温暖，冬日吉祥。

12、回顾过往，多留下开心，展望明天，多铭记希望，看看
今天，降温接二连三，立冬到来，抗寒需要勤勉，身体健康，
贵在注意保暖，祝福提醒，愿你健康相伴，幸福生活，抗寒
更有手段。

13、立冬，我愿变成安静的湖面，听你唱一曲莫斯科郊外的
晚上，立冬，我愿变成安静的雪片，堆积在你心爱的雪人里
面，立冬，我愿变成安静的夜晚，陪你数着星星说一句晚安，
亲爱的，立冬快乐。

14、一叶知秋秋已远，一场风雪一场寒，一年之醉在立冬，
一身素颜傲雪然，一生朋友不会变，一条短信寄上前，一句
祝福声声暖，一如暖炉在身边。祝冬安！



15、立冬到了，织一件毛衣，愿给你带来温暖，送一双手套，
帮你减少手的寒冷，送一条祝福，由内而外的化解你的寒气，
祝你立冬事事顺心，百事可乐！

16、时光荏苒匆匆流，人生聚散总无常，立冬节气又来到，
气温骤降加衣裳，牵挂问候忙送上，天冷防寒保健康，心中
祝福属于你，朋友情谊无限长！

17、时间在嘀嗒嘀嗒向前走，秋天在依依不舍挥挥手，冬天
在兴高采烈招招手，我在认认真真把友情守。立冬喽，发条
短信把朋友逗。如若喜欢，请藏收！

18、虽隔两地，不曾忘记。冬季渐近，注意身体。天气再冷，
莫忘联系。一条祝福，暖暖心意。若打喷嚏，我在想你。亲
爱的朋友，立冬了，请保重身体！

19、太让人意外了，听说你今天就要开始了？虽然立冬为冬
日始，但这么早就进洞冬眠太夸张了吧。如果你真要选今天，
我只好祝你：快乐一冬，事事成功。

20、我把快乐送你，愿你无忧，请收藏；我把平安送你，愿
你无事，请收藏；我把健康送你，愿你无痛，请收藏；我把
祝福送你，愿你喜欢，请收藏：立冬快乐！

21、我的短信相告，立冬已来到。天冷要知道，生活规律不
乱套。阳光温暖照，不再心烦躁。冬装经常套，热水袋要常
抱。见我短信你微微笑，这样才能年轻又俊俏。

22、我为你排忧，请收藏快乐；我为你解难，请收藏运气；
我为你抚平不安，请收藏和气；我为你传递关怀，请收藏真
心，并收藏祝福：天冷添衣，立冬快乐！

23、西风拂地百草衰，一树寒梅独自开。花中君子人中龙，
回条短信行不行？立冬到来天气寒，保重身体好赚钱。不是



哥们我不发，好运马上到你家！

24、雨洒东西南北中，雾汹涌，霜如风，思念悄入梦；光照
金木水火土，逢立冬，寒意浓，问候遥相送。勤加锻炼健康
来，勤添衣裳多保重，勤为联系多互动。

25、伴随昨晚未完的思念缓缓入睡，今朝初醒，却骤然发现
窗外仅存的那片落叶也因立冬的到来残忍的凋零了。这个冬
季就这样连带着我的祝福狠狠的塌了下来。

26、立冬到了，送你一盘饺子。看一眼，似元宝，富贵吉祥。
吃一口，热辣辣，温暖快乐。留一个，长回味，幸福袅袅。
祝立冬快乐。

27、立冬了，天渐渐的变冷，在这天寒地冻的日子里，送你
一条围脖，让温暖把你围绕；送你一个微笑，让幸福陪你舞
蹈；送你一份祝福，让快乐与你拥抱。

28、立冬了，为你做了一件衣服：纽扣是关怀，领子是温暖，
袖口是思念，裤子是体贴，让这件外套紧紧伴著你，让温暖
紧紧围绕你，幸福喔！

29、立冬到了，风儿呼呼的吹着，雨儿似乎随时要落下来，
雪儿在排着长队，也期待着来地面走一圈。我用短信给你点
燃一团暖火，围绕在你身边，为你驱赶所有的严寒，愿你立
冬身暖心更暖！

30、立冬到了，又是一年雪花飘飞的季节，思念的感觉心知
道。没有华丽的词藻，只有真诚的祝福，愿你保重健康，万
事皆好。

31、寂寥的风，冷冷的；立冬的夜，长长的；思念的心，久
久的；深深的情，暖暖的。立冬节气，愿你保重身体，万事
顺利。



32、立冬节气到，天气变的凉，锻炼才健康，饮食搭配好，
心情舒坦乃重要。立冬到来，衷心送上祝福，祝立冬每天温
暖而过，健康快乐天天陪。

33、立冬到了，请你一起吃饺子：平安快乐皮儿，吉祥如意
馅儿，真情健康锅来煮；保你吃一口祥云飘，吃两口幸福到，
吃三口金钱把你来拥抱；再喝一碗团圆和睦汤，我的祝福是
余香。立冬快乐！

34、立冬到了，你冷吗？你想要一件棉衣御寒吗？你想要一
副手套保暖吗？你想要一双棉鞋过冬吗？还等什么，看完短
信赶紧去买吧！祝你立冬快乐，注意保暖！

35、听说过不怕冷的大衣这个故事吗？立冬之日。我要把它
送给你：帽子是温暖，袖子是关怀，领子是体贴，扣子是真
爱，穿上它，你会幸福快乐地度过冬天的每一分每一秒！立
冬快乐！

36、一份不变的情谊，送出执着不变的祝福。立冬节气，愿
你注意饮食起居，照顾好自己，保重身体。

37、送你一颗幸运草，愿你好事连连有；敬你一杯温暖酒。
愿你健康又快乐；送你一条短信语，愿你冬天温暖而过。祝
立冬快乐，全家幸福！

38、一年四季，季季送关怀。一年二十四节气，节节送祝福。
一年三百六十五天，天天记心间。立冬至，祝福来。祝好运
相伴，温暖常在，幸福快乐！

39、立冬之日开手机，电话簿里看到你；发条短信送祝福，
幸福快乐又如意；再发一条道平安，坚持锻炼要早起；收到
祝福别得意，一会儿接着骚扰你！立冬快乐，天天如意！

40、年年不变有立冬，不变年年有寒冷，岁岁此刻吹北风，



此刻岁岁降温行，即刻注意加棉衣，注意保暖即刻起，温暖
祝福快送出，开心快乐又甜蜜，幸福微笑送给你，愿你立冬
好身体。

41、用祝福送你温暖，让温暖陪你健康，让健康给你快乐，
让快乐陪你幸福，让幸福更加漫长，于是我的短信开始繁忙，
亲爱的朋友，立冬到来，愿你多注意身体，健康快乐在冬天
里。

42、时逢立冬之际，祝福“清仓大甩卖”：一分温馨的问候，
两分暖洋洋的关怀，三分温热的恭喜发财，四分火热的激情
四射。你只需一角回复，即可一网我真挚的祝福！

43、时间过的真快，立冬转眼就来，出门莫忘加衣，睡觉别
踹被子，猪脚以防冻坏，多吃水果青菜，保持乐观心态，这
是对你的爱，特发此条短信，祝你健康愉快！

44、冬耕宜早不宜晚，你宜快乐不宜烦；收到短信认真看，
学会养生常锻炼；多吃蔬果多喝汤，身体健康多挣钱。立冬
快乐全家欢！

45、立冬到了，让立冬的寒冷冰封你的苦闷，忧愁，与烦恼；
让我的问候带给你健康，快乐，与温暖；让我的短信送给你
幸福，美好，与成功。祝你立冬快乐！

46、情谊需要时常浇灌才能长远，思念需要时常联系才能避
免，朋友需要时常关心才能真挚，降温需要及时提醒才能如
意，立冬需要保暖才能抗拒，短信需要回复才能满意，愿你
立冬快乐，开心甜蜜。

47、立冬到，寒霜重，保暖添衣莫忘记；手暖了，脚热了，
健康快乐最重要；多睡觉，少麻将，保持乐观好心态。立冬
到了，祝你久久快乐健康！



48、立冬到，寒冷到，空闲双手搓一搓；立冬到，低温到，
工作之余跳一跳；立冬到，短信到，送来思念和关怀；立冬
到，祝福到，健康快乐伴随你！

49、温馨小贴士：亲爱的朋友们，立冬时节来，冬姑娘驾到，
希望你们做好迎接冬姑娘的准备，记得多穿衣，多加被，多
锻炼，愿你们一整个冬天健健康康，快快乐乐！

50、冬天把田翻，害虫命归天；我把短信发，祝福一大掐；
立冬天寒冷，调整好心情；幸福又如意，一生都顺利。立冬
快乐！

51、立冬了，想你了，发个问候，关心下，晚上别再裸睡了，
出门别再风度了，多点温暖多开心，少些病痛少烦恼！祝你
立冬开心过好每一天！

52、北风不能抗拒，寒冷不能躲避，立冬不能回避，保暖必
须抓起，棉衣需要穿起，棉被需要盖起，温汤需要喝起，热
茶需要饮起，早睡更要早起，幸福才能不离，立冬到来，身
体健康早注意，愿你万事顺利，开心甜蜜。

53、默默地守护，自己的快乐，尽情的抵抗，寒冷的骚扰，
无奈的抗拒，北风的侵袭，尽早的抓起，抗寒的事宜，沉睡
的棉衣，快快的穿起，抗寒的手段，多多的做起，立冬的到
来，寒冷不畏惧，温暖的幸福，尽情又随意。

54、"生活中太多的忙碌，让闲置许久的友情好似生锈；回首
往昔，仿如昨日，让我深感内疚。老朋友，你还好吗，立冬
了，天气转凉，注意添衣保暖哟！"

55、立冬，把忧愁“冻住”；让烦恼“冬眠”；把幸福“冷
藏”；让快乐“还阳”。祝福你冬日吉祥，立定坚强，幸福
快乐，如沐暖阳！



56、立冬到，祝你对烦恼的苗头“冻”察其奸，统统消灭；
对好运的动向“冻”察秋毫，统统收拢；你的生活别
有“冻”天，美不胜收；心情如“冻”房花烛夜，笑得甜滋
滋。

57、好几天没有见到你了，不知道你有没有按时吃饭，有没
有参加朋友的聚会，有没有逛街买漂亮的衣服，有没有……
如果这些都没有，没关系，我明天就回来了，我来陪你一起
做你想做的事！

立冬问候语祝福短信篇三

1、又是一年立冬到，天凉注意保健康；流行感冒要提防，强
身健体放心上；饮食注意营养足，多吃蔬果多喝汤；朋友关
怀莫忘掉，愿你快乐幸福唱！

2、今日立冬，深秋的江南已渐有寒意，常绿的乔木已在不经
意间换上了金色的冬装，南渡的雁雀急挥着翅膀匆匆南飞，
偶尔有落单的鸟儿一边悲鸣着一边奋力的前行，仿佛在诉说
着同伴们的无情与现实的无奈，甚怕稍稍慢些就会被南下的
寒流冻成冰棍，金色的稻田已经被勤劳的农民抢收完毕，看
上去空荡荡的，只剩下几颗狼尾草在飘摇，秋风越来越大胆
了，开始变得肆无忌惮起来，卷起那一地又一地金黄色的梧
桐叶，毫不怜香惜玉的把她抛向天空，再吹落到各个角落直
至粉碎化成泥土！

3、不回你消息不是因为我高冷，而是因为我手冷。

4、立冬了，上冻了，你的微笑在我的思绪里冰封了，你的温
柔在我的身体里冰冻了，你的美丽在我的时间里冰塑了，亲
爱的，在这个透明的季节里，请接受我这冬天里的祝福语。

5、寒风吹过，落叶飘零，冷雨淋过，千里冰冻。冬意来袭，
冬思难诉，冬寒奈何，万里似墨。立冬时节，正是相思，遥



把情寄，健康和美，愿君快乐！

6、立冬到了，我用手机编织了一条围巾，它包含着我的一声
问候，一些温暖，一点关怀，还有我的一份爱戴，借着这条
短信送到你身边来：祝你立冬愉快！

7、岁月匆匆，转眼又立冬；露寒霜冻，天气又变冷；情谊有
多重，思念在心中；遥把问候送，每日多运动，愿你健康幸
福，一切多保重！

8、今日，立冬。熬过了深秋，好希望上海也能下场大雪。

9、立冬节气，万事皆立。衣食无忧，安身立命。爱情甜蜜，
成家立业。性格坚韧，顶天立地。事业辉煌，建功立业。祝
你成功，立冬快乐。

10、就这么冷峻地沉默着，不动声色地看着曾经喧闹的色彩
凄惨地凋谢，听着曾经悠扬快乐的鸟儿孤孤零零地呻吟，任
凭鲜花枯去，任凭小河冰封，冬日无语。

11、不回你消息，不是我高冷，是我手冷。

12、真羡慕那些腿短的人，天冷被子至少还能盖住脚。

13、立冬到，寒风凛冽雪花飘，御寒工作要做好，睡觉之前
把脚泡，促进睡眠又安脑，菠菜甘蓝能败火，橘子蜜糖去热
燥，关怀贴士送到，祝你立冬安好！

14、风萧萧，牵挂到；雨飘飘，思念到；暖阳照，精神好；
雪花飘，心情好；立冬到，祝福到：愿你爱情好，幸福到；
事业好，财运到；生活好，快乐到！

15、北风呼啸立冬到，百草枯黄雪花飘，晨起锻炼身体好，
健健康康没烦恼，天寒地冻要知道，出门别忘衣和帽，饮食



温补驱寒妙，羊肉山药少不了，睡前热水泡泡脚，奔波一天
劳累跑，立冬今日就来到，愿您开心幸福吉星照！

16、立冬到，寒冷到，空闲双手搓一搓；立冬到，低温到，
工作之余跳一跳；立冬到，短信到，送来思念和关怀；立冬
到，祝福到，健康快乐伴随你！

17、冬天那么冷，我想要一个温暖的被窝，不会断网的wifi，
再加上吃不完的零食，如果这些都不可以，那能不能给我一
个你。

18、立冬，时间懂得了落寞。立冬，岁月懂得了寂寞。立冬，
你我懂得了沉默。立冬，世界已经默默无闻，不要再让祝福
孤陋寡闻，愿你天天安稳，岁岁平稳。

19、为了保暖多吃饭，吃饱盖被睡好觉。虽说起早爱偷懒，
身外衣服要增厚。不要光顾看手机，勿忘冬眠时间到。雪花
漫飘立冬来，发条短信逗你笑。

20、记得那是一个寒风刺骨的冬天，早上不想起床上课，让
室友帮忙请假，随便找个理由，很快我中暑的消息传遍了整
个小样。

立冬问候语祝福短信篇四

1.立冬来到，寒气逼人，携手温暖，送你祝福，愿你开心，
望你幸福，牵手温和，送你问候，立冬天寒，出门在外，多
添些衣，晚上睡觉，盖好被褥，注意保暖，谨防感冒，立冬
快乐。

2.冬姑娘迈着轻盈的步伐降临人间，给大地带来祥和与安宁。
看！满天撒落的雪花，是我对你不尽的思念与祝福：愿快乐
与你同行，福星赶来报名，事业的路上越来越是高水平！



3.发一个表情，为你寒冷里送去温暖，送一句祝福，让你快
乐不再孤独，一声问候，愿你每天都过的幸福，吉祥的话永
远不嫌多，祝福的话永远说不完，愿我的祝福陪你永永远远，
四季平安。

4.思念冲破层层严寒，穿越冷冷时空，带着温柔，带着真诚，
托点点星光为你送上暖暖的祝福，愿你立冬快乐，幸福吉祥，
愿你拥有健康的体魄，愉快的心情。

5.春有春的风情，夏有夏的热情，秋有秋的柔情，冬有冬的
温情，我有我的专情，那是不变的友情。立冬了，发条短信
把你念：朋友，天冷保重身体！

6.我把快乐送你，愿你无忧，请收藏；我把平安送你，愿你
无事，请收藏；我把健康送你，愿你无痛，请收藏；我把祝
福送你，愿你喜欢，请收藏。立冬快乐！

7.立冬来了，注意身体。天气再冷，莫忘联系。一条祝福，
暖暖心意。若打喷嚏，我在想你。亲爱的朋友，立冬了，请
保重身体！

8.不觉一年复一年，今又立冬来。去年冬天寒有冷，今年更
提防。岁月悠悠不胜寒，原来已年迈。“立冬”到，祝福：
朋友睡觉懒洋洋，加衣保温暖洋洋，幸福时光喜洋洋，身体
健康乐洋洋。年高不言青时壮，当急防病患。养生保健很重
要，煅炼温补佳。

9.立冬立冬立刻冻，立冻你的烦恼，立冻你哀愁，立冻你困
扰；愿我的问候，像暖暖的太阳，给你拼搏的雄心，闯荡的
力道，进取的心态；祝你立冬快乐，万事顺心，事业立成！

10.立冬切记：冬风寒，衣不单，姜汤水，不能断，勤通风，
病毒散，多锻炼，精力满，快快乐乐过冬天！祝：身体健康，
吃嘛嘛香！



11.绿草黄，北风啸，寒梅独开冷自傲；月如霜，雪轻飘，寒
夜无眠心中念；叶飘零，立冬到，一声问候暖心肠；短信传，
祝福送，温暖过冬保健康。祝立冬快乐。

12.淡淡的凉风，吹走你一天的疲惫；蒙蒙的细雨，飘落我真
心的挂念；变化多端的是天气，永远不变的是祝福：立冬到
来，天气渐冷，莫忘加衣，注意保暖。

13.有种幸福来自朋友的体贴，有种快乐源于伙伴的关爱。有
种祝福从心底里发出，有种短信送上暖暖关怀。送一条小小
的短信，只想跟你说：朋友，立冬又到了，愿你的冬季洒满
阳光！

14.立冬了，秋姑娘踏着格外轻快的脚步走了，冬爷爷迈着蹒
跚的脚步来了。一夜之间，把人们带进了寒冷的世界中。寒
风像一把锋利的剑，吹刮着树上的枯枝败叶，打得树枝只剩
几片叶子了，刮在人的脸上，就像鞭子抽打着一般钻心地痛。

15.立冬了，同志们注意：该储粮的储粮，该挪窝的挪窝，该
练摊的练摊，该防寒的防寒，该换毛的换毛，该冬眠的冬眠，
该干啥的干啥，该收短信的收。

16.天冷，你就搓搓手；天冷，你就跺跺脚；天冷，你就等着
收祝福：立出顶天立地的气概，动出山崩海裂的气势，祝你
立冬快乐，身体健康！

17.悄悄的，冬来了，它带来了一阵阵寒风，没事别在外面喝
西北风，收收朋友温暖的祝福，愿你永远健康又幸福！悄悄
的，冬来了，它带来了一片片雪花，辛苦赚的钱要省着点花，
惦记朋友可把短信发，愿你每天无忧无愁乐哈哈！

18.立冬已经登场，气温直线下降。防寒莫要逞强，保暖内衣
穿上。喝点养生滋补汤，烦恼别放心上。健康不下降，快乐
不缺项。笑傲雨雪风霜，精彩为你绽放！



19.时间在嘀嗒嘀嗒向前走，秋天在依依不舍挥挥手，冬天在
兴高采烈招招手，我在认认真真把友情守。立冬了，请保重
身体！

20.风摇晃，水苍茫，立冬已至天转凉，关心朋友思如裳。生
活总是很匆忙，爱惜身体多保养。祝幸福更加绵长，快乐永
存心房。立冬快乐！

21.立冬了，立起快乐的标牌，冻结忧愁的细胞；立起幸福的
门楣，冻结无奈的气息；立起惬意的心扉，冻结失落的情怀；
立起温暖的框架，冻结沉闷的思绪，立冬快乐。

22.立冬至，寒气涨，问候挂心肠；勤锻炼，讲卫生，莫让疾
病缠；加衣裳，注保暖，时时保健康；精神好，心情美，快
乐又吉祥。祝立冬暖暖如意！

23.立冬已来到，天冷要知道，生活规律不乱套。阳光温暖照，
不再心烦躁。冬装经常套，热水袋要常抱。见我祝福你微微
笑，这样才能年轻又俊俏。

24.我的短信来相告，立冬已来到。长夜要知道，不能睡懒觉。
阳光温暖照，不再心烦躁。衣裳要多套，热水袋要常抱。见
我短信你笑一笑，这样才能年轻又俊俏。

25.立冬今日来临，短信表示关心，围巾一条送您，围住温暖
好运；再送一双手套，保暖不会感冒；加厚羽绒棉袄，一冬
疾病不扰，附带短信一条，愿您吉星高照！

26.北风冷冷吹送，转眼迎来立冬；清霜冷絮满地，惦念暗潮
涌动；添衣保暖防冻，烦恼一切随风；夜夜黄粱美梦，日日
身心轻松；短短问候情长，愿你幸福一冬！

27.立冬到，寒意浓，清霜铺地冷絮飘；远方人，心中念，一
声问候在冬季；送祝福，千万句，化作温暖润心底；盼立冬



节气健康常在，欢乐常在，一切顺利。

28.立冬来了，为朋友送上一道小菜，希望品尝之后，能全家
和乐幸福，主料：温暖，辅料：阳光，希望温暖的阳光照进
朋友的心里，亘古绵长。立冬快乐！

29.立冬补，立冬养，来年身体康又壮；多喝粥，多饮汤，蔬
果牛奶增热量；多营养，多锻炼，提高免疫身康健；送祝福，
送温暖，友谊长久心相连；立冬节气，天寒增衣，祝你快乐，
万事如意。

30.严冬将至，送你一条带着我满怀祝福的神奇短信，请收藏。
孤独时，给你一丝温暖；郁闷时，给你一缕快乐；劳累时，
给你一抹轻松；难过时，给你一份开心。

立冬问候语祝福短信篇五

1. 立冬来到，寒气逼人，携手温暖，送你祝福，愿你开心，
望你幸福，牵手温和，送你问候，立冬天寒，出门在外，多
添些衣，晚上睡觉，盖好被褥，注意保暖，谨防感冒，立冬
快乐。

2. 冬姑娘迈着轻盈的步伐降临人间，给大地带来祥和与安宁。
看!满天撒落的雪花，是我对你不尽的思念与祝福：愿快乐与
你同行，福星赶来报名，事业的路上越来越是高水平!

3. 发一个表情，为你寒冷里送去温暖，送一句祝福，让你快
乐不再孤独，一声问候，愿你每天都过的幸福，吉祥的话永
远不嫌多，祝福的话永远说不完，愿我的祝福陪你永永远远，
四季平安。

4. 思念冲破层层严寒，穿越冷冷时空，带着温柔，带着真诚，
托点点星光为你送上暖暖的祝福，愿你立冬快乐，幸福吉祥，
愿你拥有健康的体魄，愉快的心情。



5. 春有春的风情，夏有夏的热情，秋有秋的柔情，冬有冬的
温情，我有我的专情，那是不变的友情。立冬了，发条短信
把你念：朋友，天冷保重身体!

6. 我把快乐送你，愿你无忧，请收藏;我把平安送你，愿你
无事，请收藏;我把健康送你，愿你无痛，请收藏;我把祝福
送你，愿你喜欢，请收藏。立冬快乐!

7. 立冬来了，注意身体。天气再冷，莫忘联系。一条祝福，
暖暖心意。若打喷嚏，我在想你。亲爱的朋友，立冬了，请
保重身体!

8. 不觉一年复一年，今又立冬来。去年冬天寒有冷，今年更
提防。岁月悠悠不胜寒，原来已年迈。“立冬”到，祝福：
朋友睡觉懒洋洋，加衣保温暖洋洋，幸福时光喜洋洋，身体
健康乐洋洋。年高不言青时壮，当急防病患。养生保健很重
要，煅炼温补佳。

9. 立冬立冬立刻冻，立冻你的烦恼，立冻你哀愁，立冻你困
扰;愿我的问候，像暖暖的太阳，给你拼搏的雄心，闯荡的力
道，进取的心态;祝你立冬快乐，万事顺心，事业立成!

10. 立冬切记：冬风寒，衣不单，姜汤水，不能断，勤通风，
病毒散，多锻炼，精力满，快快乐乐过冬天!祝：身体健康，
吃嘛嘛香!

11. 绿草黄，北风啸，寒梅独开冷自傲;月如霜，雪轻飘，寒
夜无眠心中念;叶飘零，立冬到，一声问候暖心肠;短信传，
祝福送，温暖过冬保健康。祝立冬快乐。

12. 淡淡的凉风，吹走你一天的疲惫;蒙蒙的细雨，飘落我真
心的挂念;变化多端的是天气，永远不变的是祝福：立冬到来，
天气渐冷，莫忘加衣，注意保暖。



13. 有种幸福来自朋友的体贴，有种快乐源于伙伴的关爱。
有种祝福从心底里发出，有种短信送上暖暖关怀。送一条小
小的短信，只想跟你说：朋友，立冬又到了，愿你的冬季洒
满阳光!

14. 立冬了，秋姑娘踏着格外轻快的脚步走了，冬爷爷迈着
蹒跚的脚步来了。一夜之间，把人们带进了寒冷的世界中。
寒风像一把锋利的剑，吹刮着树上的枯枝败叶，打得树枝只
剩几片叶子了，刮在人的脸上，就像鞭子抽打着一般钻心地
痛。

15. 立冬了，同志们注意：该储粮的储粮，该挪窝的挪窝，
该练摊的练摊，该防寒的防寒，该换毛的换毛，该冬眠的冬
眠，该干啥的干啥，该收短信的收。

16. 天冷，你就搓搓手;天冷，你就跺跺脚;天冷，你就等着
收祝福：立出顶天立地的气概，动出山崩海裂的气势，祝你
立冬快乐，身体健康!

17. 悄悄的，冬来了，它带来了一阵阵寒风，没事别在外面
喝西北风，收收朋友温暖的祝福，愿你永远健康又幸福!悄悄
的，冬来了，它带来了一片片雪花，辛苦赚的钱要省着点花，
惦记朋友可把短信发，愿你每天无忧无愁乐哈哈!

18. 立冬已经登场，气温直线下降。防寒莫要逞强，保暖内
衣穿上。喝点养生滋补汤，烦恼别放心上。健康不下降，快
乐不缺项。笑傲雨雪风霜，精彩为你绽放!

19. 时间在嘀嗒嘀嗒向前走，秋天在依依不舍挥挥手，冬天
在兴高采烈招招手，我在认认真真把友情守。立冬了，请保
重身体!

20. 风摇晃，水苍茫，立冬已至天转凉，关心朋友思如裳。
生活总是很匆忙，爱惜身体多保养。祝幸福更加绵长，快乐



永存心房。立冬快乐!

21. 立冬了，立起快乐的标牌，冻结忧愁的细胞;立起幸福的
门楣，冻结无奈的气息;立起惬意的心扉，冻结失落的情怀;
立起温暖的框架，冻结沉闷的思绪，立冬快乐。

22. 立冬至，寒气涨，问候挂心肠;勤锻炼，讲卫生，莫让疾
病缠;加衣裳，注保暖，时时保健康;精神好，心情美，快乐
又吉祥。祝立冬暖暖如意!

23. 立冬已来到，天冷要知道，生活规律不乱套。阳光温暖
照，不再心烦躁。冬装经常套，热水袋要常抱。见我祝福你
微微笑，这样才能年轻又俊俏。

24. 我的短信来相告，立冬已来到。长夜要知道，不能睡懒
觉。阳光温暖照，不再心烦躁。衣裳要多套，热水袋要常抱。
见我短信你笑一笑，这样才能年轻又俊俏。

25. 立冬今日来临，短信表示关心，围巾一条送您，围住温
暖好运;再送一双手套，保暖不会感冒;加厚羽绒棉袄，一冬
疾病不扰，附带短信一条，愿您吉星高照!

26. 北风冷冷吹送，转眼迎来立冬;清霜冷絮满地，惦念暗潮
涌动;添衣保暖防冻，烦恼一切随风;夜夜黄粱美梦，日日身
心轻松;短短问候情长，愿你幸福一冬!

27. 立冬到，寒意浓，清霜铺地冷絮飘;远方人，心中念，一
声问候在冬季;送祝福，千万句，化作温暖润心底;盼立冬节
气健康常在，欢乐常在，一切顺利。

28. 立冬来了，为朋友送上一道小菜，希望品尝之后，能全
家和乐幸福，主料：温暖，辅料：阳光，希望温暖的阳光照
进朋友的心里，亘古绵长。立冬快乐!



29. 立冬补，立冬养，来年身体康又壮;多喝粥，多饮汤，蔬
果牛奶增热量;多营养，多锻炼，提高免疫身康健;送祝福，
送温暖，友谊长久心相连;立冬节气，天寒增衣，祝你快乐，
万事如意。

30. 严冬将至，送你一条带着我满怀祝福的神奇短信，请收
藏。孤独时，给你一丝温暖;郁闷时，给你一缕快乐;劳累时，
给你一抹轻松;难过时，给你一份开心。


