
马拉松工作报告
在经济发展迅速的今天，报告不再是罕见的东西，报告中提
到的所有信息应该是准确无误的。报告帮助人们了解特定问
题或情况，并提供解决方案或建议。下面是小编为大家整理
的报告范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

马拉松工作报告篇一

一年一度的迷你马拉松开始了！

现在，轮到四（1）班上场了。瞧，同学们正穿着粉色号码服，
兴奋地做着准备运动呢！然后，她们来到起跑线上，等待着
命令。

“啪”的一声，发令枪响了，大家像决堤的潮水一样冲了出
去，不分上下。观众们为他们加油，还议论着谁才是最快的。
跑着跑着，渐渐分出了高下。

有的同学跑得快，脚底就象生了风一样，遥遥领先，一脸轻
松。他们还时不时回过头去，看看其他的人被自己甩开多远
了。

有的同学跑得比较慢，跑几步就要停下来歇一歇。虽然挺累，
跑得满头大汗，但同学们都还咬咬牙，坚持着，跑着。

终于，令人激动的时刻到了——最后的冲刺！赛场上的气氛
达到了白热化。头上的小鸟叽叽喳喳地叫着，好像在为运动
员们加油。

同学们个个紧绷着脸，用力地摆着手臂，加快速度往前冲，
都想快点冲过终点线。



赛后，大家都累得蹲在地上，“呼哧，呼哧”地喘着气，有
的甚至就躺在地上休息了。

马拉松工作报告篇二

通告适用于公布社会各有关方面应当遵守或者周知的事项，
那么关于马拉松的通告是怎样的呢?下面本站小编给大家带来
关于马拉松的通告范文，供大家参考!

一、9月1日上午，比赛路线运动员行进方向除公共汽车和持
有比赛专用车证的车辆外，顺行的各种机动车分时、分段绕
行。

天安门广场东侧路，从7时50分开始绕行(公共汽车和非机动
车绕行大会堂西侧路和正义路)。

天安门广场西侧路(不含)向东，经东长安街至建国门桥(不
含)，从7时55分开始绕行。

建国门桥(含)向北经东二环路主路至东四十条桥(不含)，从8
时05分开始绕行。

东四十条桥(含)向西经平安大街至地安门路口(不含)，从8
时10分开始绕行，由南向北通过东四十条桥下辅路的非机动
车临时上桥向东、西方向绕行。

地安门路口(不含)经平安大街至官园桥(不含)，从8时25分开
始绕行。

官园桥(不含)向南经西二环路主路至西便门桥下，从8时35分
开始绕行。

天宁寺桥(不含)向东经前三门大街至广场西侧路南口(不含)，



从8时45分开始绕行。

上述路段恢复社会交通的时间由公安交通管理部门根据比赛
情况决定。

二、在比赛时间内，各种车辆和行人行经比赛沿线和交叉路
口，遇有交通警备车和运动员通过时，要服从民警和工作人
员指挥，严禁横穿，比赛沿线两侧行人不准下便道，不准尾
随运动员。

三、沿比赛路线行驶的公共电汽车在交通管制时间内，遇有
运动员通过时要暂停避让。

请社会单位和各界群众给予理解和支持，自觉遵照执行。

特此通告

北京市公安局印章

8月23日

一、11月1日上午7:00---12:00出租车禁止进入校园。

二、11月1日上午8:00—11:30比赛路线禁止停放一切机动车
辆。

三、11月1日上午8:00—11:30所有车辆(含出勤班车)沿行健
路逆时针单项行驶，限速25公里。确需穿行行健路的车辆，
请注意避让运动员，服从现场工作人员指挥。

望广大师生员工和相关部门提前做好准备。

特此通告

保卫处



10月29日

经市人民政府批准，20xx年温州马拉松比赛定于12月4日(星期
日)8时至14时在本市举行。届时，将有11759名运动员分别参
加全程马拉松、半程马拉松、迷你马拉松和家庭跑等四项比
赛。其中全程马拉松、半程马拉松、迷你马拉松和家庭跑的
起点设置在世纪广场，全程马拉松、半程马拉松的终点设置
在温州国际会展中心，迷你马拉松终点设置在世纪公园中轴处
(规划路)，家庭跑终点设置在世纪广场。

一、比赛线路：

1.全程马拉松：温州世纪广场-市府路(右转)-汤家桥南路(左
转)-瓯海大道北侧辅道-上江路口进入瓯海大道南侧辅道(右
转)-文昌路(折返)-瓯海大道辅道(金色小镇折返)-上江路(右
转)-温州大道(爱好笔业老厂区折返)-温州大道(右转)-文昌
路-会展路(右转)-七都大桥辅道(右转)-瓯江路(蒲州桥中段
折返)-望江路(郭公山折返)-瓯江路-温州国际会展中心终点。

2.半程马拉松：温州世纪广场-市府路(右转)-汤家桥南路(左
转)-瓯海大道北侧辅道-上江路口进入瓯海大道南侧辅道(右
转)-文昌路(折返)-瓯海大道辅道(金色小镇折返)-上江路(右
转)-温州大道(爱好笔业老厂区折返)-温州大道(右转)-文昌
路-会展路(右转)-七都大桥辅道(左转)-瓯江路南侧道路-温
州国际会展中心终点。

3.迷你马拉松：温州世纪广场-市府路(右转)-汤家桥南路(右
转)-瓯海大道辅道(右转)-世纪公园(规划路)终点。

4.家庭跑：温州世纪广场-市府路-万源路口折返-市府路-温
州世纪广场终点。

二、12月3日22：00至12月4日14：00，上述比赛路段及马拉
松赛起点世纪广场周边的市府路(惠民路至府东路段)、府西路



(中西结合医院东门前至锦江路段)、府东路(绣山路至锦江路
段)、绣山路(府西路至府东路段)、锦江路(惠民路至府东路
段)等道路(含道路内停车泊位)，禁止停放各种车辆，禁止堆
放各种物品。

1、12月3日22：00至12月4日11：00，对市府路(府西路至府
东路路段)实施限制交通措施。

2、12月4日6：00起，对市府路(惠民路至汤家桥路段)、府西路
(绣山路至锦江路路段)、府东路(绣山路至锦江路段)、锦江路
(惠民路至府东路东侧100米处路段)实施限制交通措施。

3、12月4日7：00起，对汤家桥南路(市府路至瓯海大道)实施
限制交通措施。

4、12月4日7：30起，对瓯海大道辅道(世纪公园至金色小镇
路段)、文昌路(瓯海大道辅道以南路段)、上江路(瓯海大道
辅道至温州大道路段)、温州大道(上江路至爱好笔业老厂区
路段)、文昌路(温州大道至机场大道路段)实施限制交通措施。
(瓯海大道高架的北侧汤家桥路进出口、上江路进出口、文昌
路进出口匝道封闭)

5、12月4日8：00起，对会展路(机场大道至学院路段)七都大
桥南侧辅道、瓯江路(蒲州桥至惠民路段)实施限制交通措施。

6、12月4日8：30起，对瓯江路(惠民路至环城路段)、望江
路(环城路至郭公山路段)实施限制交通措施。

比赛期间，公安机关交通管理部门根据比赛情况适时逐段解
除道路交通限制措施;12月4日14时比赛结束，所有交通限制
措施的道路全部恢复通行。

四、比赛期间，途经交通限制区域的公交线路将临时调整，
具体由温州市交运集团另行发布消息。



五、比赛期间，行经比赛沿线及外围分流管控的各交叉路口
的车辆和行人，应服从现场警察和工作人员指挥。

六、比赛沿线单位和广大市民群众请提前安排好工作和生活
出行，相关出行路线请及时关注发布的交通管理信息。

请广大交通参与者给予理解和支持，自觉遵照执行。

特此通告

温州市公安局交警支队

20xx年11月25日

马拉松工作报告篇三

你们好!

让跑步叫醒身心，挑战自我，超越极限。20xx中国文昌航天国
际半程马拉松赛将于4月1日在文昌市举办。届时，来自各地
区的运动员和嘉宾将齐聚文昌。

文明观赛、快乐观赛，做到观赛有礼、热情有道;自觉为运动
员加油鼓劲，杜绝污言秽语，理智对待输赢，不喝倒彩，尊
重裁判员、运动员以及观赛观众;拒绝和制止不文明观赛行为。

做到不拥挤、不起哄，在指定沿线隔离护栏外围观看;不攀爬
树木、电线杆、广告牌、隔离护栏观看;不擅自进入警戒区
域;不尾随比赛团队;不向比赛队伍抛投各类物品，确保比赛
有序、顺利、安全进行。

自觉维护赛场公共卫生，不践踏破坏花草树木，不损坏公物，
不随地吐痰，不乱扔杂物;随身携带包装袋，自觉并号召他人



把废弃物丢弃到垃圾桶，做到“人走场净”。

文明让城市更美丽，激情让生活更美好。市民朋友们，让我
们以主人翁的姿态积极参与，把本届赛事办成一次文明的赛
会。

马拉松工作报告篇四

您好！

俯仰青春，流光十年。躬耕中历练成长，拼搏中镌刻记忆。
在这明媚的五月，为加强厦门大学法学院毕业校友与在校学
生的交流与联系，进一步推动法学院就业促进指导系列活动
的顺利开展，本院将举办“2013年厦门大学法学院学生会十
届主席论坛暨法科生职业生涯规划”活动。

会锦上添花。诚望您在百忙之中拨冗莅临！

此致

敬礼

马拉松工作报告篇五

上周，教师跟我们说了关于全班参加马拉松的事情，我们激
动了一周，不停地讨论该让哪10个人去第一梯队。

在跑马的前一天，教师发了统一的衣服，我们一拿到衣服就
迫不及待地穿上，看看合不合身。

正式开始比赛了，我们每一个人都早早地来到学校为比赛做
起了准备，期望能取得好成绩。这是一个微型马拉松，它仅
有3.5公里。我算了一下，全马是42公里，3.5公里大约是全
马的十二分之一。虽然距离不算远，但对于我们小学生来说，



也是一个不小的挑战。

很快，我们到了活动的目的地——深圳湾公园的火炬广场，
照完相之后就要开始跑马拉松了，我们每个人都非常激动。

马拉松开始了，每个人都努力向前跑，都想跑进前三十名。
教师为了保证我们的安全，规定我们不能超过他，并且每跑
八百米就要步行两百米。可还有一些同学竟然跑到教师前面
去了，结果可想而知，他们都被罚到队伍的后面去了。

这一路上并不是很累，因为我们每跑八百米就能够步行两百
米，所以并没有人掉队，大家唯一的想法就是要进前三名。

到冲刺阶段了，每个人都使出了全身的力气向前冲，可前面
的人太多，我们只能边推开他们边前进。

我们就这样争先恐后地冲过了终点线。大家气喘吁吁，两腮
通红，大汗淋漓。可是看到自己成功跑完这一场比赛，同学
们脸上洋溢着胜利的笑容。经过努力，我取得了第十一名的
好成绩！我感到无比激动和欢乐！

我成功跑完了这一场微型马拉松，对于我来说，这是人生中
一次难得的体验，它让我懂得了坚持就能胜利的道理。


