
真情与感恩为 感恩你我真情成长感恩节
活动方案(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

真情与感恩为篇一

为了弘扬中华民族的传统美德，全面提升学生的汉语素养、
思想素质，同时提升学生的写作能力，让学生懂得感恩父母、
感恩教师、感恩同学、感恩自然、感恩社会，借着即将到来
的教师节的契机，我们汉语教研组决定举办一次“感恩教
师”主题活动，对全校学生进行一次有意义的感恩教育活动，
以增进师生家校之间的感情，促进文明礼貌校风的形成，共
同构建我们的和谐校园。

二．活动主题：感恩教师

三．参赛对象

4―6年级每班上交2~3份征文

（1―3年级为老师制作卡片或对教师说一句感恩的话）

四．征文内容

人际关系复杂了，心灵之间的隔阂多了，基本的公德心也正
在悄悄失落。如今的孩子，学习、生活条件上的极大满足，
使他们接受了太多的爱，渐渐地，连他们自己也把这一切视
为理所当然。他们习惯了索取，习惯了接受，却不懂得付出，



不懂得感恩。面对他人的帮助，甚至连声“谢谢”也不会说。
结合我校的生活实际，在校园内开展一次学生对教师感恩教
育活动，通过活动，让学生在心中培植一种感恩的情感，向
身边的人发出真诚的问候和微笑。请以“感恩教师”为主题，
把握身边的平凡点滴，用自己最真的情感，书写你与教师的
感动。

五．征文要求

1、题目自拟，题材不限

2、内容健康朴实，乐观向上，情真感切

3、征文要侧重感谢教师、赞美教师、歌颂教师

4、征文须在文末提供作者的姓名、班级

5、参赛作品必须是本人的创作，严禁抄袭他人作品

六．时间

20xx年9月7日――20xx年9月8日

（9月8日下午各班将作品收齐送至二楼教务处办公室）

20xx年9月9日评奖

七．奖励办法

一等奖一名，二等奖两名，三等奖三名，优秀奖三名

八．活动流程操作安排

全体汉语组教师



汉语教研组

20xx年9月6日

真情与感恩为篇二

落叶在空中盘旋，谱写着一曲曲动人的乐章，那是大树在对
滋养它的大地感恩；白云在蔚蓝的天空飘荡，描绘着一幅幅
感人的画面，那是白云在对哺育它的蓝天感恩。因为有了感
恩，才会有这个多彩的世界；因为有了感恩，才会有了这样
一份份感人肺腑的情感；因为有了感恩，才让我们懂得了生
命的真谛，让我们学会如何做人。

当我从母亲的肚里呱呱落地时，父母是无比的高兴，同时，
父母却多了一项繁重艰难的工作——抚养我。尽管这是一种
沉重的负担，但父母却乐此不疲，毫无怨言、含心茹苦地抚
养我长大。为了给我营造一个舒适的生活环境，他们总是那
么劳苦，那么努力。小的时候，我总把这当做天经地义，因
为我不了解，也不知道父母的辛苦。

每天，我高高兴兴地从学校回来，把书包一扔，便打开电视。
做到了两耳不闻窗外事，一心只顾看电视。不会去帮助父母
做任何家务。随着我年纪的增长，我渐渐意识到，我现在的
美好生活，幸福的生活环境不全是父母给予我的吗？爸爸妈
妈所做的一切不都是为了我更加幸福的生活吗？现在，我已
经长大了，我也知道怀着一颗感恩之心去体谅父母了。他们
慢慢变老了，我会用一个儿子的爱去报答他们。

很久以前的.一天，我在一本图画上看到了一副名为《甜》的
画。画的内容是：在一个细雨蒙蒙的雨天，一个中年妇女背
着一个年幼的孩子在泥泞不堪的小路上行走；孩子的一手扯
着自己的外套，将自己和妈妈的头遮住；中年妇女的脸上露
出欣慰的笑容，她背上的孩子也开心地笑了。



看着那和谐温馨的画面，心里油然而生了一种喜悦的感觉。
如此年少的孩子都知道向为他付出劳动的母亲感恩，何况是
我们已经长大成人的青少年呢？俗话说：滴水之恩，当涌泉
相报，更何况父母为我们付出的不仅仅是一滴水，而是一片
浩瀚的汪洋大海。

“百善孝为先”。孝，其为人之本也，只有懂得感恩父母的
人，才能算是一个完整的人，成功的人。

我仍是学生，能给予父母的并不多，好好学习是我给他们唯
一的回报，优异的成绩是我能给他们的最好的精神慰藉。

真情与感恩为篇三

妈妈说她会永远保留这张纸条，因为这也是她收到的最有意
义的礼物，“妈妈，这是我给您过的第一个感恩节，以前我
不知道，感恩节快乐!”一张小小的纸条一段小小的故事，包
涵着我们的爱。

今天，李莹老师在课堂上告诉我们今天是感恩节，讲了好多
关于感恩的事，并且让我们感谢最让我们自己感恩的人，让
我们做礼物送给他。

看到别人在那里做信封，我也想做一个，可又不会做，只好
做些别的，我用了一节课的时间终于做了一个又难看又能表
答感恩的礼物。在一个怪模怪样的信封里塞上我写好的纸条，
说是纸条那却是我的一颗心。我要把它送给我最亲最爱的人。

妈妈和往常一样又来接我，到了家我把书包放下，打开书包，
把个那很丑的自制信封递给她，马上低下了头，因为泪水不
知为什么要涌出眼眶，我不想让她看到。妈妈微笑着打开来
看，妈妈很激动，我再也控制不住了，扑向她的怀里，“这
个礼物做的很差……”我的声音哽咽着，我连声叫着妈妈，
我感到妈妈的手臂也紧紧的搂抱着我，她也落泪了，是欣慰



的眼泪。我一边哭一边有一种说不出的感觉，我一肚子的话
要和她讲，却怎么也说不出来，只有紧紧的搂抱着，妈妈呀，
您为我付出的太多太多，我爱您!此时此刻我只会用拥抱表达
我的心意，原谅女儿的不善言语。妈妈的关怀点点滴滴的体
现在我的生活中，哪怕只是一双小小的鞋垫，您都及时为我
更换，让我倍感温暖。每个星期的辅导班从未间断的接送我，
支持我，和我一同学习，陪我度过每个日日夜夜。虽然爸爸
妈妈面临着离婚可是我不怕苦，我要和妈妈相依为命，我要
陪伴妈妈度过以后的日子，因为我是她的女儿，我的生命是
她给的，我该怎样回报妈妈的恩情，她付出的辛劳，血汗不
能白费，我要好好学习，认真掌握所学的专业，将来学有所
用，日子总会好起来的!

妈妈说她会永远保留这张纸条，因为这也是她收到的最有意
义的礼物，“妈妈，这是我给您过的第一个感恩节，以前我
不知道，感恩节快乐!”一张小小的纸条一段小小的故事，包
涵着我们的爱。

小小纸条不起眼，它是我送给妈妈的真情一片，一个特别的
感恩节“礼物”。

真情与感恩为篇四

对于生活在同一个社区里的`人来说，很多时候都是抬头不见
低头见，但是，很多社区的邻里关系并不好大家常常都没有
太多的交流，时值感恩节到来之际，蛇舞可以举办一场“情
系老人”的活动，为社区的老人们送去温暖，同时也能够促
进邻里之间的交流和相互了解。让大家一起齐心协力把小区
建设的更好，大家生活在一起也会更加的舒心。

一、活动背景：

尊老爱幼一直是中华民族的传统美德。在经济繁荣社会快速
发展的今天，在感恩节即将到来之际，为了感恩这个社会，



奉献自己的一份力量，为此社区开展“情系老人”的活动。

二、活动目的:

1丰富老人的生活，在一定程度上满足老人们的精神需要，同
时关注老人卫生健康，增强老人们的身体健康意识。

2提高志愿者奉献爱心的意识，实现自身价值，同时锻炼志愿
服务的技能，增长服务经验。

3通过本次活动，可以将尊老爱幼的思想传承下去

三、活动名称：“情系老人”

四、活动时间：

月24日

五、活动地点：xx小区

六、活动单位：xx小区

七、活动参与人员：小区若干成员

八、活动流程：

(一)活动前期：

1、组织好人群，并取得本次活动经费和许可证明。

2、人员分组。根据参议人员的准备内容，将活动人员分为戏
曲组、春天的故事组，健康卫生组和老人体操运动组，并确
定小组负责人。

3、与特殊人员安置点相关负责人取得联系，说明活动安排，



并由负责人统计每个活动组所感兴趣的老人们的房间号，以
便活动有序进行。

4、取得本次活动参与人员的联系方式，以便几时取得与活动
人员的联系，以保证本次活动顺利得进行。

5、明确通知活动成员本次活动具体时间、集合地点。

(二)活动中期：

1、小区门口集合，点清活动人数，交代活动内容细节和注意
事项，人员集合完毕后迅速步行出发。

2、到达指定地点后与安置点负责人取得联系，并将每个活动
小组所服务老人们的房间号统计表分发给各小组组长。

3、各活动小组组长合理分配人员，明确任务分工

健康卫生组给老人们讲述饮食、生活卫生等的健康常识并讲
述高血糖、高血脂、高血压老人所关心的饭菜搭配，同时帮
老人们做饭，整理房间卫生等。

5、活动结束后与老人们共同合影留念。

九、活动注意事项：

1、活动人员要在规定的时间内集合完毕;听从组织人员的安
排，以保证活动顺利进行。

2、活动人员在步行至活动地点时要和组织人员一起行进，不
可单独行动。遇到突发问题时几时上报给相关负责人，以保
证活动人员的安全。



真情与感恩为篇五

落叶在空中盘旋，谱写着一曲曲动人的乐章，那是大树在对
滋养它的大地感恩;白云在蔚蓝的天空飘荡，描绘着一幅幅感
人的画面，那是白云在对哺育它的蓝天感恩。因为有了感恩，
才会有这个多彩的世界;因为有了感恩，才会有了这样一份份
感人肺腑的情感;因为有了感恩，才让我们懂得了生命的真谛，
让我们学会如何做人。

当我从母亲的肚里呱呱落地时，父母是无比的高兴，同时，
父母却多了一项繁重艰难的工作---抚养我。尽管这是一种沉
重的负担，但父母却乐此不疲，毫无怨言、含心茹苦地抚养
我长大。为了给我营造一个舒适的生活环境，他们总是那么
劳苦，那么努力。小的时候，我总把这当做天经地义，因为
我不了解，也不知道父母的辛苦。

每天，我高高兴兴地从学校回来，把书包一扔，便打开电视。
做到了两耳不闻窗外事，一心只顾看电视。不会去帮助父母
做任何家务。随着我年纪的增长，我渐渐意识到，我现在的
美好生活，幸福的生活环境不全是父母给予我的吗?爸爸妈妈
所做的一切不都是为了我更加幸福的生活吗?现在，我已经长
大了，我也知道怀着一颗感恩之心去体谅父母了。他们慢慢
变老了，我会用一个儿子的爱去报答他们。

很久以前的一天，我在一本图画上看到了一副名为《甜》的
画。画的内容是：在一个细雨蒙蒙的雨天，一个中年妇女背
着一个年幼的孩子在泥泞不堪的小路上行走;孩子的一手扯着
自己的外套，将自己和妈妈的头遮住;中年妇女的脸上露出欣
慰的笑容，她背上的孩子也开心地笑了。

看着那和谐温馨的画面，心里油然而生了一种喜悦的感觉。
如此年少的孩子都知道向为他付出劳动的`母亲感恩，何况是
我们已经长大成人的青少年呢?俗话说：滴水之恩，当涌泉相
报，更何况父母为我们付出的不仅仅是一滴水，而是一片浩



瀚的汪洋大海。

“百善孝为先”。孝，其为人之本也，只有懂得感恩父母的
人，才能算是一个完整的人，成功的人。

我仍是学生，能给予父母的并不多，好好学习是我给他们唯
一的回报，优异的成绩是我能给他们的最好的精神慰藉。

我要感谢我的父母，是他们一直赋予我力量与勇气，是他们
对我永不言弃，是他们在人生的丛林中为我找到阳光的方向，
他们更是我的心灵停泊的港湾。


