
2023年研究生学年自我鉴定(大全5篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

研究生学年自我鉴定篇一

本人思想先进，乐观积极，乐于助人，通过这三年的硕士研
究生学习，在思想、学习、科研、生活等各方面都有所提高。

在思想上，一直保持较高的思想觉悟，积极主动向党组织靠
拢，提高自身修养和思想水平，并且撰写心得体会、思想汇
报和思想小结，时刻以党员的标准严格要求自己，并于20_
年12月光荣的成为一名中国共产党党员。

在学习和科研上，对于专业课程的学习刻苦努力，善于思考，
对理论知识有了系统深刻的认识，打下了坚实的理论基础，
完成了申请硕士学位所要求的全部课程，取得了优异成绩，
在研究生一年期期间获得优秀课程奖。科研动手能力较强，
参与了国家自然科学基金科研项目的研究，态度严谨，工作
认真努力，在“__”期刊发表论文1篇，并在导师指导下，顺
利完成了硕士毕业论文的撰写。

在生活上，作息规律，养成了良好的生活习惯，为人处世和
善热情，和同学关系融洽，乐于助人，并积极参与各项集体
活动。

除此之外还广泛涉猎了各方面知识，开阔视野。在英语学习
方面，通过了大学英语六级考试，具备了较强的英语听说能
力。在教学实践的过程中，认真备课，查阅学术资料，在授
课过程中提高了自己的理论水平和实践能力。



经过两年半的研究生学习，本人所获颇丰，从思想、学业、
科研工作，到个人素质，都得到了充分的培养和锻炼，是充
实而有意义。相信这些经历和积累都将成为人生道路上的宝
贵财富。

研究生学年自我鉴定篇二

自从成为一名硕士研究生以来，这三年我的学习、工作和生
活充实而有意义，收获很多，成长很快。以下是我的自我鉴
定。

我在政治上、思想上一直积极要求进步。进入__大学后，通
过学习，我在学习、工作、思想上起带头作用，特别是在政
治上起先锋模范作用。为了鞭策自己，我将不断完善自己，
更加努力地工作，能为祖国和人民做出更大的贡献。

我参加了__大学的培训，通过学习和讨论、听取各种讲座以
及其它丰富多彩的活动，我不但提高了理论水平，而且锻炼
了各方面的能力，并应用所学到的知识，积极配合学校开展
研究生工作，为学校的建设做出自己应有的贡献。

作为学生我从不放松学习，在读研第一年，我修完了导师指
定的各门研究生课程，总学分达到了研究生培养计划的要求，
成绩优秀。另外我还参加了教学实习，协助本科班的毕业生
完成毕业论文。在实验室工作，广泛查阅了国内外相关的文
献资料，从准备实验材料、摸索实验方法到完成实验设计都
投入了大量的劳动。认真完成了毕业论文的写作，并顺利通
过了硕士论文答辩。

在学习和科研工作之余，我还热心社会工作，积极为同学服
务。上研究生后我主动承担起临时班长的职务，在新生入学
的一系列工作中充分发挥自己“老生”的优势，热情周到地
为同学服务。尽管学业和科研任务繁重，但为了配合院学生
工作组老师做好学生工作，我服从组织安排，在团学联中担



任学生工作助理。高度的责任心和使命感促使我在工作中勇
挑重担，认真完成好每一项工作任务，并注意在实践中学习、
提高。

上面主要是我在过去三年的学习、工作和生活中的收获和今
后要继续发扬的优点。当然，我也存在一些不足之处，例如，
有时工作还缺乏主动性和创新精神，这是我在以后的工作中
要特别注意提高的地方。

研究生学年自我鉴定篇三

又是一个新的学年，将在华中农业大学度过的第七个年头。
现实是历史的延续，现将硕士二年级进行总结。

总体来说，这一学年，是一个富有挑战性的、转折性的一年。
于学业、于个人人生发展来说。

这一年，也就是硕士二年级，我们结束了长达15年的教师教
授学生自学的学习模式，开始了科研的初步探索。这是一种
与单纯汲取知识完全不同的模式，需要很多的主观能动性的
创新。这种转变是一个痛苦的过程，唯有经历过这种痛苦，
才会渐渐成长起来。我们渐渐地对搞科研入了门，却马上面
临着毕业了。说实话，很是不舍。不舍自己破茧重生后积累
的经验迅速的贬值，封尘于人生的藏宝箱。

幸好，做学问，学业亦或科研，上升到哲学的角度，与做其
他事情都是有共性的。在这一年之中，我更大的收获是对自
己性格方面、处理事情方面的历练。

科研是需要独立完成的。从最初的无所适从，到现在的渐渐
地适应自己给自己提出一个思路，然后当机立断的执行，并
对自己的创意、自己的执行力负责。这种独立性的培养，这
种责任心的培养，对整个人生是大有裨益的。



另外，科研极大的磨练了我的心智。除却培养了我的独立性
以外，大大提升了我的执行力。渐渐地明白，有些事情是逃
不掉的，无论早晚，自己去做并且做好，没有人可以代劳，
早执行早得出结果，而且无论再繁杂，都要一步一步按部就
班地执行，急躁不得。这一年的磨练让我的行动力和耐力得
到极大的提升。

这一年，我离开了从20岁到25岁待久了习惯了它的美丽、它
的亲切的校园。来到了xx的这个研究所做联合培养生。在一
个熟悉的环境呆得太久，对新环境的适应能力都有些忘却了。

研究生学年自我鉴定篇四

回顾校园生活，有阳光，有风雨，也有霹雳。它无形中磨砺
了我，改变了我，塑造了我;它让我重新认识自己，它让我自
信展望未来。现对我做个鉴定如下：

在课余生活中，我还坚持培育本身普遍的兴致喜好，坚持体
育锤炼，使本身一直坚持在最佳形态，这些都是我未来任务
的紧要本钱!为进步本身的社会交往和各方面知识的运用才能，
我积极参与社会理论，参加了青年意愿者、积极参与了各类
社会公益性活动，这些阅历，不只加强了我享乐耐劳、自理
自立的才能，还进步了我与他人协作与交往的才能。

我是一个内向型的人，性情开朗生动，待人处事热情小气，
生活态度端正向上，思想开放积极，能很快承受新颖事物。
我积极参与从班到系、学校的各类个人活动。时辰关怀同窗
的身心，与大家关系融洽。我乐于助人，待人热情，努力为
同窗效劳，自觉帮同窗剖析和处置实验数据。我最大的特点
是：热心待人，老实守信，具有创新和开辟认识，勇于应战
自我。为人处世上，我坚持严于律已，宽以待人，“若要人
敬已，先要已敬人”，良好的人际关系恰是树立在了解与沟
通根底之上的，因此我与同窗关系极端融洽。



天大地大，世界永无止境，即使x年中，在各方面，我都有量
的积聚和质的飞跃，但我晓得本身除了实际知识之外，我的
经历与阅历尚浅，还需求谦虚向学。读万卷书，行万里路，
这些还需我在过后的理论任务和学习之中不停进步!我深知，
学校不过求学的一小步，社会才是一所真正的大学。我还要
持续努力。我也坚信机遇定会垂青有预备的人，我神往着美
妙的将来，时刻预备着。

研究生学年自我鉴定篇五

大学本科四年，我是在一所师范大学里度过的，怀着对教育
事业的崇敬和向往，我一直希望用我的努力诠释对这一事业
的喜爱。无论是学习还是生活，我都以一个准教师的标准要
求自己。

学习上，我努力掌握更多的科学文化知识，积极汲取人类文
明的精华。我深知，要想在以后的工作岗位上做得更好，必
须使自己向“一专多能”的方向发展，为此，我在学习专业
课程的同时，还选修了多门课程，如《心理学》、《教育
学》、《邓小平理论》、《台湾五十年》等等。“工夫不负
有心人”，这是我始终不变的信条，我辛勤的努力换取了丰
硕的回报：大学四年，我年年获得二等奖学金，获得“校优
秀实习生”，获得校“英语演讲比赛一等奖”，获得“校优
秀毕业生”等多项荣誉称号。

除了努力学习，我还不放弃一切锻炼自己的机会，于是我参
加社团，竞选班长，并出色地完成了领导和老师布置的任务，
获得师生的一致好评，获得了“校社团先进个人”、“优秀
班干”等荣誉称号。此外，我还在思想上加强改造自己，积
极要求加入中国共产党，认真学习党在各个时期的方针政策，
在大学毕业前，我被推荐为入党积极分子，并获得了“优秀
团员”的荣誉称号。

所有成绩的取得都已经成为过去，我清醒地意识到，知识的



不完善和思想的不成熟是我发展道路上必须铲除的桎梏，于
是，在工作之前，我选择了读研以继续对自己加以思想上的
改造和学习上的提高。

研究生对我而言是一个神圣的字眼，在我正式成为研究生的
那一刻，我暗下决心，一定要用自己的努力来圆满完成自己
两年半的研究生学习和生活。

研究生是本科阶段学习的继续，也是一个转型，是专业知识
的再提高和学术研究的新开端，一切都很新鲜，却又那么陌
生，面对这一切，我选择面对：主动向同学请教不懂的问题，
积极与导师探讨新的学术动向，不放过任何一个可以向其他
老师请教的机会，一有时间就钻进图书馆，资料室。

所有的这一切，都是为了不辜负两年半的研究生时光。付出
总有回报：期末考试，我平时的努力换来的是优异的成绩，
同时，科研能力有了很大的提高，在导师的指导下，我与其
合作发表论文三篇。最让我欣慰的是，在即将毕业的时候，
我还被评为校“文明学生”。“文明学生”的评得，与我时
刻对自己加强思想的改造是分不开的，因为读研期间，我依
然积极向党组织靠拢：参加了党校学习，通过了党校考试，
被推荐为党员发展对象，成为中共党员等等。这些都是对我
努力的肯定。

人常说，“人无完人，金无足赤”，对此，我相信。但这决
不是我用来掩饰自己缺点的借口，而是用来审视和正视自己
不足的信条。不论是学习、生活，还是思想，有待于提高的
地方还不少，但我不会逃避，我会努力向着一个21世纪合格
的毕业生而前进!


