
2023年免费的个人简历成套 学生个人简
历免费(实用5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面我给大家
整理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看
一看吧。

免费的个人简历成套篇一

尊敬的院领导：

您好！感谢您能在百忙之中抽空阅读这份自荐书，给我这个
自我推荐的机会。

我是湖南省南华大学医学院临床医学（儿科方向）专
业20**级学生****，将于201x年6月毕业，届时将获得医学学
士学位。素闻贵院管理有方，“不拘一格降人才”，特毛遂
自荐，希望能在贵院谋一份工作，施展所学，以解除病人之
痛苦。

五年前，当我踌躇满志地踏进医学殿堂时，便立志献身医学
事业。为此，我用“学有专长，全面发展”来严格要求自己，
力求练就一身过硬的本领，以便将来更好地胜任本职工作。
回首五年来的学习、工作和生活，无愧于“学有专长，全面
发展”。

在校期间，我全面系统地学习了学院开设的必修及各门选修
课程，全部合格，无一补考，以良好的成绩，一次性通过了
全国计算机二级考试（vb）。爱好计算机，熟悉windows操作系
统，能熟练运用office办公系统进行文档处理，并能运
用photoshop等工具软件进行图像设计。自进校起先后担任三



期副班长，能独立工作、思想成熟、应变能力强，力争把自
己培养成一个个性稳重、具高度责任感、能吃苦耐劳、上进
心强，并具极丰富的人际关系技巧的医师。

在毕业之前2年的实习过程中，我坚持将理论与实践相结合，
在带习教师指导下系统地对内、外、妇、儿、传等各科常见
病进行诊断与治疗，积累了较多临床经验，熟练掌握了心肺
复苏术、换药、清创缝合、胸穿、腹穿、腰穿等临床操作技
术，在外科牢固树立了无菌观念，手术台上能配合老师做好
助手，能独立进行徒手回纳疝囊、常见关节脱位复位级骨折
固定。在内科实习中，能完整采集病史、按规范书写病例，
做好与患者及家长沟通协调工作，熟悉各大内科系统常见病
诊疗常规及用药原则，多次参与高胆红素血症患儿换血治疗，
独自采集血气、做心电图等，受到老师、领导、患者及家属
的一致好评。

成绩都属于过去，未来更需努力。展望未来，如有幸能在贵
院工作，我将以强烈的责任心、事业心，用出色的工作成绩
来证明：您选择了一名优秀的医务工作者！

此致

敬礼！

免费的个人简历成套篇二

姓名：

国籍：中国

目前住地：广州

民族：汉族



户籍地：广州

身高体重：

婚姻状况：未婚

年龄：24岁

求职意向及工作经历

人才类型：普通求职

应聘职位：

工作年限：2

职称：无职称

求职类型：全职

可到职日期：随时

月薪要求：20__——3500

希望工作地区：广州

工作经历：

公司名称：广州__机械工具有限公司

起止年月：20__-09～20__-12

公司性质：私营企业

所属行业：五金矿产，金属制品



担任职务：销售助理&订单处理员

工作描述：销售助理：

1、管理客户档案，接受客户咨询，跟进要解决的问题。

2、向市场业务人员传递下发公司指导性文件和工作要求，及
时向上级反馈市场信息。

3、整理业务各种报表(如周报表、月报表、经销商计划跟进
表等等)并及时输入、汇总、统计销售金额。

4、做好销售部会议记录;制作与管理销售合同。

5、审核业务差旅票据，整理后提交财务核销。

6、管理展厅样品，做好借出归还的登记，并监控库存。

7、协调市场与公司各部门的工作衔接。

订单处理员：用金蝶erp系统处理订单，管理报价单、发货单、
入库单、退货单、货运统计表、库存表(包括手工帐与电脑
帐)等，并与财务对接，做好对内与对外的对帐工作。

离职原因：

公司名称：广州__数码印花有限公司

起止年月：20__-10～20__-08

公司性质：股份制企业

所属行业：造纸，印刷，包装

担任职务：业务跟单员



工作描述：主要是通过网络销售印花业务与热转印礼品，从
联系客户到接单，与其他部门进行图样设计、打样、排期的
沟通，跟进整个生产过程直至出货，以及售后与客户保持联
系，维护稳定的合作关系。

离职原因：公司搬迁

教育背景

毕业院校：广东轻工职业技术学院

学历：大专

所学专业：市场营销

第二专业：

培训经历：起始年月终止年月学校(机构)专业获得证书证书
编号

20__-1020__-05广东轻工职业技术学院市场营销中、高级推
销员证

语言能力

外语：英语一般

国语水平：优秀

粤语水平：精通

工作能力及其他专长

本人能够在某些特定的情况、某些特定的场合下做到收放自
如。我既有活泼外向的一面，对工作积极、热情、主动、勤



奋;具有较强的亲和力，待人有礼，善于与人沟通，团队意识
良好，以大局为重;生活作风良好，时间观念强;也有内敛的
一面，性格沉稳，处理事情时小心谨慎，同时也能够做到当
机立断，具有高度的责任心，应变能力、组织能力与管理能
力。

免费的个人简历成套篇三

民族：汉族

政治面貌：团员

出生日期：1986年09月

户口：安徽

婚姻状况：未婚

学历：初中

毕业院校：安徽界首五中

毕业时间：20xx年07月

所学专业：酒店管理

外语水平：英语(一般)

电脑水平：一般

工作年限：4年

联系方式：***

求职意向



工作类型：全职

单位性质：不限

期望行业：服务业、旅游、酒店、餐饮服务、纺织品业(服饰
鞋帽、家纺用品、皮具)

期望职位：业务拓展专员/助理、销售代表、娱乐/餐饮管理、
美容导师

工作地点：杭州市

期望月薪：不限/面议

教育经历

93年9月-98年7月界首市程堂小学

98年9月-20xx年6月安徽界首五中

20xx年5月-20xx年5月杭州黄埔企业军校军事化管理

培训经历

20xx年5月-20xx年5月杭州黄埔企业军校军事化管理

工作经验

20xx年3月-20xx年11月台州温岭新世界国际大酒店西餐厅主
管

主要负责酒店会议室和自助早餐，西餐厅员工管理和旅游团
接待



20xx年11月-20xx年1月学过几天美容知识

专业技能

酒店餐饮摆台

工作业绩

获得由温领市新世界大酒店举办的餐饮行业技能比赛第一名

自我评价

性格开朗，大方，有较强的沟通能力，能够在团队内部形成
良好影响，带动性较强!有较强的事业责任心。

免费的个人简历成套篇四

姓 名：

性 别：女

出生年月：

民 族：汉

藉贯：

政治面貌： 共青团员

毕业学校： __大学

专业：金融学

学历： 本科



英语水平：六级

计算机水平：一级

身高：

健康状况： 良好

通讯地址：

邮编：

联系电话：

知识结构：

专业介绍：

本专业在业务知识和能力方面，主要研究掌握金融专业某个
专业方向所必需的基础理论、基本知识和基本技能，能从事
各种金融实际工作，具有比较扎实的经济和金融理论基础及
较高文化素质和较强分析、解决金融业务和技术问题的能力
以及较高的组织管理能力。

外语水平：

__年1月通过国家大学英语四级考试。 __年6月通过国家大学
英语六级考试。

有较强的阅读、写作能力。

计算机水平：

社会实践：



__年于__大学担任学生会生活部干事

__年于__市各大高校担任___销售代理、

__年暑假期间曾于家乡__银行某分行前台实习

个人荣誉：

大学：__-__学年被评为优秀大学生

__-__学年获得校级三等奖学金

__-__学年荣获学习成绩优秀奖

__-__学年获得校级三等奖学金

__-__学年被评为三好学生标兵

__-__学年获得校级三等奖学金

自我评价

性格活泼开朗、态度乐观向上、兴趣广泛、适应力强、勤奋
好学、脚踏实地、认真负责、坚毅不拔、吃苦耐劳、勇于迎
接新挑战。

有较强的组织能力、活动策划能力和公关能力，如：在大学
期间曾多次领导组织大型文艺演出，并取得良好效果。

有较强的语言表达能力，如：小学至今，曾多次作为班、系、
校等单位代表，在大型活动中发言。

免费的个人简历成套篇五

姓名：姚小姐



性别：女

年龄：22岁身高：156cm

婚姻状况：未婚户籍所在：皖

最高学历：中专工作经验：1-3年

联系地址：屯溪区新园西路44号

求职意向

最近工作过的职位：前台接待领班

期望岗位性质：全职

期望月薪：1500~xx元/每月

期望从事的岗位：领班导游订票/订房服务

期望从事的行业：房地产开发物业管理/商业中心酒店/旅游
政府部门/事业单位

技能特长

技能特长：在酒店工作4年，对每个部门都有了解，能更好的
沟通与协调工作，曾在杭州与上海工作，了解商务会议、用
餐及前台接待和初步的茶道技巧，为人热情大方，愿意接受
新的工作任务并能够很好的完成。

教育经历

中华职业学校(中专)

学校名称：中华职业学校



专业名称：旅游服务与管理

获得学历：中专

工作经历

上海古华山庄-前台接待

起止日期：xx-2-12至xx-3-10

企业名称：上海古华山庄

从事职位：前台接待

业绩表现：xx曾接待国际特殊奥林匹克运动会、参加xx上海奉
贤竞技比赛小组二等奖。

企业介绍：上海古华山庄属于奉贤区建设委员会，是一座庭
院是度假型4星级酒店

杭州江南会-2号楼领班

起止日期：xx-3-5至xx-1-10

企业名称：杭州江南会

从事职位：2号楼领班

企业介绍：江南会是有阿里巴巴马云。绿城房地产宋卫平等
浙商发起的具有江南特色的高档别墅群商务会所。

培训经历

没有填写培训经历。



联系方式


