
2023年课前一分钟演讲(精选18篇)
人生中，加油稿是我们不可或缺的精神食粮。以下是一些优
秀的播音稿范文，它们在语言流畅、节奏控制等方面都有着
卓越的表现，值得一看。

课前一分钟演讲篇一

有位先生委托两个人评估一块他颇有兴趣的土地。

一个向他报告：“那个地方种的全是活不了的树，溪流窄到
几乎可让人一步跨过，那儿的野草还有一人高哩!”

另一个人却评论说：“那片土地上的柴火，够你烧一辈子;溪
边有一处宽到足以挖个小游泳池;从野草的面积大小来看，这
是那地区中最丰饶，最肥沃的土地。”

这位先生采纳了第二个报告，开辟成令人喜悦的.休闲农庄。

[励志哲理]悲观的人，在每个良好的机会裏看到了不幸;乐观
的人，却在每个不幸中都能看出良好的机会。

课前一分钟演讲篇二

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

追求忘我！

不要把自己当做鼠，否则肯定被猫吃。

1858年，瑞典的一个富豪人家生下了一个女儿。然而不久，
孩子染患了一种无法解释的瘫痪症，丧失了走路的能力。



一次，女孩和家人一起乘船旅行。船长的太太给孩子讲船长
有一只天堂鸟，她被这只鸟的描述迷住了，极想亲自看一看。
于是保姆把孩子留在甲板上，自己去找船长。孩子耐不住性
子等待，她要求船上的服务生立即带她去看天堂鸟。那服务
生并不知道她的腿不能走路，而只顾带着她一道去看那只美
丽的小鸟。奇迹发生了，孩子因为过度地渴望，竟忘我地拉
住服务生的'手，慢慢地走了起来。从此，孩子的病便痊愈了。
女孩子长大后，又忘我地投入到文学创作中，最后成为第一
位荣获诺贝尔文学奖的女性，也就是茜尔玛·拉格萝芙。

温馨提示：忘我是走向成功的一条捷径，只有在这种环境中，
人才会超越自身的束缚，释放出最大的能量。

11感恩是一种处世哲学，是生活中的大智慧。感恩更是中华
民族的传统美德。“饮水思源”的古训家喻户晓，“滴水之
恩当以涌泉相报”的思想老少皆知。千古绝唱“谁言寸草心，
报得三春晖”，表达了儿女对母亲的恩惠报答不尽的感情。

学会感恩，应该是对待他人的一种积极态度;学会感恩，本质
上就是对他人给予自己的好处，做出回应，做出回报，而不
是漠视，而不是淡然处之;学会感恩，是用放大镜去看别人的
优点;学会感恩，是温暖的阳光，照到哪里哪里亮;学会感恩，
是感情的粘合剂。只有学会感恩，我们的社会才能更加和谐;
只有学会感恩，人与人之间的关系，才能向良好的方向发展。
我们沐浴着爱的阳光长大，我们滋润着人间的真情成长，多
少次带着幸福的感觉进入梦乡，多少回含着感动的泪花畅想
未来。

我的演讲到此结束,谢谢大家!

课前一分钟演讲篇三

特技团来了个新的.弟兄，教练从走钢丝开始教起，这个弟兄
在练习的时候，总是没走几步就掉下来，反复练习还是如此，



最后沮丧地坐在地上起来，教练走了过来，拍拍弟兄地肩膀
说：“掉落，是走稳地先决条件。”弟兄闻言，又重新爬上
去练习。教练在旁叮咛着：“走，不停地走，直到你忘了那
条钢丝的存在，忘了掉落这件事，你就算真正学会了。”

[励志哲理]人生处处充满意外，我们必须象练习走钢丝一样，
带着微笑、抬头挺胸，若是不慎掉落，就重新再站起来，当
我们不再在意“意外”，不再在意“掉落”。我们就可以走
得比别人稳!

课前一分钟演讲篇四

一天，我发现，一只黑蜘蛛在后院的两檐之间结了一张很大
的网。难道蜘蛛会飞?要不，从这个檐头到那个檐头，中间有
一丈余宽，第一根线是怎么拉过去的?后来，我发现蜘蛛走了
许多弯路--从一个檐头起，打结，顺墙而下，一步一步向前
爬，小心翼翼，翘起尾部，不让丝沾到地面的沙石或别的物
体上，走过空地，再爬上对面的檐头，高度差不多了，再把
丝收紧，以后也是如此。温馨提示：蜘蛛不会飞翔，但它能
够把网凌结在半空中。它是勤奋、敏感、沉默而坚韧的昆虫，
它的网制得精巧而规矩，八卦形地张开，仿佛得到神助。这
样的成绩，使人不由想起那些沉默寡言的人和一些深藏不露
的.智者。于是，我记住了蜘蛛不会飞翔，但它照样把网结在
空中。奇迹是执着者造成的。

[励志哲理]信念是一种无坚不催的力量，当你坚信自己能成
功时，你必能成功。

课前一分钟演讲篇五

老师、同学们：

大家好！今天，我演讲的题目是“养成良好的习惯”。



有这样一个故事：很久以前，有个小和尚，想学会理发来帮
寺庙的和尚剃发。于是他就开始用冬瓜练习，只是每次打水
洗冬瓜时总要顺手把剃刀插到冬瓜上。没多久就学会了如何
剃发，当他第一次帮人剃发，去打水洗头时，“顺手”把剃
刀插了上去。结果可想而知，小和尚成了杀人犯。

究竟是什么给小和尚的一片好心带来害人害已的结果呢？

答案很简单。就是因为他用冬瓜作练习时养成了把剃刀插向
冬瓜的习惯，尽管为自己的师兄剃发时心里想着这是人不是
冬瓜，但手却不听使唤，习惯性地把刀插了上去，因此，是
那个小小的坏习惯害了他。

虽然这个故事有几分夸张，我们也不可能会是一个为别人理
发的小和尚。可是同学们，你们有没有类似的坏习惯呢？比
如：随地吐痰、随意骂人、说脏话、随手乱扔乱撂、经常大
声喧哗、在楼道里追逐打闹、自习课上说话等，如果有，它
们迟早会给你带来或大或小的麻烦。

这个故事再一次告诫我们：坏的习惯一旦养成，即使是很小
的，也不容易改掉，最终会给自己和他人带来危害。

所以，我们平时要养成一些好的习惯，良好的习惯能够使我
们在各个方面受益匪浅：平时不浪费一分一秒，努力学习就
会使成绩上升；尽自己的一份力维持班级的卫生，就很有可
能使班集体成为“卫生模范班”。

课前一分钟演讲篇六

大家好：

今天，我讲的题目是“智慧也是一种美”。

“智慧”是一个人对生活的洞察与体悟，是一个人的智商在



生活中碰撞出来的火花。智慧和美联系起来实在有些哲学意
味。

智慧的人深刻，大俗而又能大雅。大家都知道写《围城》的
钱钟书先生吧！他的文章写得多幽默。《围城》之所以能够
吸引那么多的目光，就是它里面所包涵的关于人生的深刻思
考，而这种思考是通过幽默和讽刺的方式来表达的。钱钟书
把生活的智慧化成了艺术上的美。鲁迅先生也曾说过：嬉笑
怒骂皆成文章。牛顿在生活中发现了苹果落地，从而发现了
牛顿第一定律，他把他的智慧转化成科学的美；现在流行的
行为艺术，更是把智慧化成艺术的美。

没有智慧又怎能形成美、捕捉到美。

就让我们的智慧越来越美吧！

课前一分钟演讲篇七

很多的时候，成功并不需要非得做大事情。你只要努力做好
一点，哪怕只是提前一分钟，就可以走在别人前面，获得成
功。

我有一个朋友，在深圳打工时，在一家快餐店送外卖，他每
次给客户送快餐，都遵守着一个原则，按照顾客定好的时间，
提前一分钟送到，从来不会迟到。

有一次，外面突然下起特别大的雨，路面很多地方被积水淹
没，他骑着摩托车，到市区得经过一段非常难走的路，眼看
就要迟到，不能按照顾客规定的时间到达。于是他毅然决定
打的去送这一批外卖，他把摩托车停在街边，拦了一辆出租
车，提前到达了地点。当他手提盒饭，急急忙忙地冲上楼时，
大家都愣住了，谁也没有想到，这样的坏天气，他还能够提
前把快餐送到。一盒快餐他赚一块，扣除打的费用，这一趟
他只赚了一块钱，但却赢得了客户的尊敬和信任。



快餐店打电话订外卖的很多，都是点他的名字，要求他亲自
送。经理很不解，这样一个外地普普通通的打工仔，是靠什
么获取这么多信任的。他的理由却很朴实：“现在写字楼的
白领，都是快节奏的工作生活，谁都不愿意多等一分钟，我
应该准时让他们吃到订好的快餐。”道理就是这么简单，要
守约有信用。

后来，经过多年的打拼，我的这个朋友，在深圳终于拥有了
自己的生意，开了一家房产中介公司，公司里有一条规定：
和客户洽谈必须提前一分钟到达。也正是因为提前了一分钟，
使这个不起眼的小公司，获得了更多的机会，拥有了大量的
客户。

只有遵守时间，有信用的人，才能赢得市场。提前一分钟，
他凭借这个最浅显的道理，打败了他的竞争对手，使他在竞
争激烈的大都市里，有了立足之地。如今朋友已是身家千万
的大老板，但不管是应酬还是工作，时间上还是那样一丝不
苟，从来不会晚点迟到，做任何事情，他依然还是提前一分
钟到场。

提前一分钟，对于每个人来说，不算什么事情，或许小得不
能再小了，但在任何场合，都能够坚持做到的真是少之又少，
我的这个朋友人生的哲学就这一句话——提前一分钟。提前
一分钟的真诚，虽然微不足道，却让我们走向了成功。

课前一分钟演讲篇八

随着冬远去的脚步，春无声无息的飘来了。

环视校园，风中摇曳的白玉兰，火红的红海棠，粉嫩的桃花，
。弦歌湖旁，柳枝在水中摆动着婀娜的身躯，云雀们站在树
枝或房顶上，隔着胡对唱着情歌。

春天的宏力学校真是一座大花园。



小草偷偷的从土里钻出来，嫩嫩的，绿绿的。风拂过草地，
小草们便跳起了旋转舞。

花啊，美的似仙女一样。轻轻地走到红海棠面前，前几天还
羞羞答答不肯出来的小花苞，，现在却犹如一位惊艳绝伦的
姑娘，穿着石榴裙，微笑着向你摆手。天啊，那是多么美的
一株白玉兰。她不动声色地站在阳光下，静谧地吐露着芬芳。
高贵洁白的花瓣片片饱满，美丽清雅!在蜜蜂蝴蝶们看来，桃
花，杏花里面有吸不尽的蜜汁。

春雨来了……亮晶晶的春雨，像一群天真烂漫的娃娃，在高
空中云集，嬉戏而下。你听!雨点在屋面上滴滴答答，就像鸣
奏曲。雨落到湖里叮叮叮的唱起歌来，水面上还溅起一朵朵
水花，又似水花姑娘在轻盈的舞蹈。

春风来了，悄悄的来了。只有发丝的飘动才能使你意识到，
风，来了。软绵绵的春风，有着各种花香的春风都拂过我们
的脸颊。使我们被寒风吹的通红的小脸变得红润，湿滑。她
帮我们褪去身上的衣物，换了一个清新的大脑。那些乌云啦，
倒春寒拉，被她一吹，全都不敢来了。

春天像刚落地的娃娃，那么柔嫩。

春天像小姑娘，花枝招展地，笑着，走着。

春天像健壮的青年，有铁一般的胳膊和腰脚，领着我们向前
去。

课前一分钟演讲篇九

列出自己从小到大的梦想，我狂笑不止。拿出来和大家分享，
免得一个人偷着乐笑出内伤。

小学一年级就写过一篇关于自己梦想的文章。记得班长写的



是要当长跑运动员，身为副班长的我不甘示弱，写下登山运
动员五个大字。心想：你再怎么跑也是往前跑，我往上跑，
比你不知道高级了多少倍。后来看电视老鸨道有人在雪崩中
丧生，热爱生命的我立刻打住。

后来开始看柯南，觉得当侦探很帅，决定和新一抢饭碗。可
郁闷的是空手道、擒拿术、剑道我一个不会，遇上歹徒还来
不及破案就被人秒杀了。而且看了那么多集柯南，凶手几乎
没猜对一个，自知我不是当侦探的料，于是放弃和新一抢生
意的念头。

然后我就开始接触流行音乐，听周杰伦，发现我也很会饶舌，
唱起快歌来绝对没人听懂。于是我越发喜欢周杰伦，说白了
是喜欢他的歌。后来又开始崇拜林俊杰，喜欢五月天，开始
对流行乐坛充满向往。这个梦想一直保留至今，是我没事老
爱唱歌，吓死同学无数。

最近两年开始看小说，开始学会为郭敬明的文字黯然神伤，
为韩寒的狂傲欣赏不已。我试着用自己的笔倾诉我内心的喜
怒哀乐。我看着自己曾经写下的文章，我知道文学这条路我
不会回头，一直走下去，哪怕前方是墙壁，哪怕会撞得头破
血流。

我就这样背着它们一路走来，和它们一起，走完我全部的旅
程。

课前一分钟演讲篇十

大家好:

今天我演讲的话题是“做语言文明的中学生”。

时下，正是春天刚刚到来，和风送暖，万物复苏的季节，整
个校园呈现出勃勃生机。然而，就是在这样美好的校园中，



却出现了一些不和谐的音符，这便是语言不文明现象。

就在昨天体育课上，一位同学在做灌篮动作时不小心跌倒在
地，此时另一位同学说出的话却让人感到很是惊讶。相信当
时在场的同学都听到了，很多同学不以为然，觉得这样的话
很普通，很多人都说。我要说的就是这一点。

简单地说一下，我们现在热衷的一些词语，很多来自南方一
些较远的城市，甚至来自异域。本来这些粗俗鄙陋、不堪入
耳的词语，到了大陆却受到许多人的追捧，并引以为潮流和
时尚，这些词句象生了翅膀似的在青少年中疯长，甚至成为
一种习惯。这也引发了一些国外媒体对中国民族素质的质疑。

俗话说“闻其歌而知其鸟，听其言而知其人”。语言在生活
中是十分重要的，一定程度上反映出一个人的综合素质。我
们作为中学生，应树立积极向上、健康文明的形象，那首先
就要注意自己的言谈，做一个语言文明的中学生。

课前一分钟演讲篇十一

时间，它是人们生命中的匆匆过客，往往在我们不知不觉中，
它便悄然而过，不留一丝痕迹。人们常常在它逝去后，才渐
渐发觉，留给自己的时间所剩无几，正是这样，也的确如此，
才有古人的一声叹息：少壮不努力，老大徒伤悲。

以前，我对时间根本不在乎。妈妈平时总是教育我要珍惜时
间，她说：”一寸光阴一寸金，寸金难买寸光阴。时间非常
宝贵，你现在应该充分利用时间，多学习各方面的知识，将
来才会做一个对社会有用的人。“可是，我总是把它当做耳
边风，左耳进右耳出，不一会儿就烟消云散了。我做作业
可”忙“了：东瞧瞧，西看看，一边哼着小曲一边做，并且
把字写得”龙飞凤舞“。有时候，小伙伴来找我，我就把作
业一推就没影了，玩够了才回来做作业的，成绩在飞速下滑。
可是一篇文章改变了我对时间的看法。



一天，我在一本书上读了《宝贵的一分钟》这篇文章，我立
刻想起了那句名言——只有合理安排时间，就等于珍惜时间。
随即，我觉定改正缺点。每天早睡早起，认真快速的完成作
业，并且要利用每一分钟多读书，读好书，现在我懂得珍惜
时间了，我的学习也有了进步。

所有我们要珍惜时间，让我们成为时间的主人，充分利用命
运给我们的每一分钟，每一秒钟吧！

课前一分钟演讲篇十二

回顾历史，曾经您骄傲过、自豪过，也曾经，您黯然过、愤
怒过。在宇宙无垠的岁月里，您不仅孕育了长青的江水，也
培育出千千万万属于您的孩子。他们崇尚自由，爱好和平，
追求真理，注重礼仪。他们含蓄而诚恳，勤俭而乐观。五十
六年过去了，弹指一挥间，中华儿女励精图治，上下求索，
今天终于又迎来了您的生日。看吧，如今的祖国，经济飞速
发展，科技硕果累累，教育日新月异，体育突飞猛进，加
入wto，申奥成功，已表明我们的综合实力。此时此刻，我不
知怎样来表达我激动的心情，我发誓要刻苦学习，把满腔的
爱国情化为报国力，献给祖国，献给妈妈。

让我们郑重宣告：祖国，我爱您!

课前一分钟演讲篇十三

尊敬的老师，同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是最初的梦想

最初的梦想就握在自己手上。最想要去的地方就别在半路返
航。



如果梦想不曾坠落悬崖，千钧一发，又怎么会懂得，执着的
人，有双梦的翅膀。不顾一切疯狂追寻过，失落过，也妥协
过，但都不能湮灭梦想兑现时的片刻欢喜。

高中课前三分钟演讲稿。在梦想与现实交锋的那一瞬间，我
看到了它们的差距。而这只是一个梦想的差距，需要太多的
勇气，太多的才气，太多的热情，才能点燃青春的高潮。

是成为笑傲天穹的精灵，还是成为陆地上平庸的小丑，这一
切都由你自己决定。当奥运健儿站在最高领奖台上，当国歌
奏响、五星红旗缓缓升起的那个瞬间，我们看到是自豪、骄
傲。可这自豪的背后又有多少不为人知的艰辛与汗水，要实
现梦想就必须为之奋斗。

战国时期的政治家苏秦。年轻时，学问不深，曾到好多地方
做事，都不受重视。高中课前三分钟演讲稿。家人也瞧不起
他。这对他的刺激很大。所以，他下决心发奋读书。常常读
书到深夜，很疲倦，他便想出了一个方法，一打瞌睡，就用
锥子往自己的大腿上刺一下。这样，猛然间感到疼痛，使自
己清醒起来，再坚持读书。才有了“苏秦刺骨”的佳话。

在几千年前，年轻的苏秦都懂得克制，更何况现在的我们呢，
青春的日子请好好把握，不要等到对梦里都麻木的一天，才
懂得懊悔，不要等到青春散尽的一天，才懂得珍惜。

让我们去回想我们最初的梦想，燃起我们的激情，洒一路汗
水，饮一路风尘，咀嚼一路艰辛。让青春在红旗下继续燃烧，
我们是搏击长空的鹰，是辽阔无垠的海，我们是有梦想，有
作为的少年，我们乘风破浪，披荆砍棘，只为最初的梦，只
为最炫目的光。

课前一分钟演讲篇十四

人的一生，注定要与水相伴。



从水中走来，注定要从水中消逝。

滴滴、汩汩、涓涓、潺潺、滔滔……水的灵动，注定要涤荡
出人世间最为灵动的东西——生命。

“好雨知时节，当春乃发生。”正直初春，万物始复苏，生
机盎然。无数的生命将就此而生，岂不引人称快?杜甫心也随
着这点点的水珠的跌落而欣喜，记录下了伊始的生命勃发的
动感。于是，点点可人的水，伴着生命，轻轻地来了……。

“日出江花红胜火，春来江水绿如蓝。”江南的春季尽显鲜
亮，花如火，水如璧。绿绿的江水，承载着白居易多少的幻
想与希望。现实主义诗人，已记录了太多的痛苦，百姓的生
活何时可像眼前的江水般令人舒畅?水，寄托了希望。

“我住长江头，君住长江尾，日日思君不见君，共饮长江水。
”滔滔江水，绵绵不绝，望断了情思缕缕，缠绵倦倦，闺怨
深深，虽相隔千里之外，女子的泪思犹存，毫不褪色凋
落。“只愿君似我心，定不负相思意。”李之仪一语道破天
下相思之人的心声，江水就此化为纽带——女子牵盼爱人的
情思。水，凝结了缠绵。

“大江东去浪淘尽，千古风流人物。”滚滚长江东逝水，浪
花淘尽英雄。官场失意，畅游于山水之间。望赤壁，遥想起
三国诸多风云人物，犹不能不以之兴怀。公谨的雄姿被永远
定格在东逝的江水之间，谈笑间，樯橹灰飞烟灭。苏轼懂了，
辉煌终将成空，虚名浮华将会散尽。水，明了了人生。

“抽刀断水水更流，举杯消愁愁更愁。”怀才却未致用，被
贬他乡。想用刀把水截断，水却愈发汩汩而下。水，不掘不
扰，无论多么刚强的打击，或是多么无情的拦截，它笑傲而
过。李白难道就此消沉吗?“人生在世不称意，明朝散发弄扁
舟。”一路狂歌，充满自信，积极向上，永不言弃。携水的
精神大步向前，不愧一代“诗仙”。水，鼓起了风帆。



“风潇潇兮易水寒，壮士一去兮不复还。”燕国太子的期盼，
却开辟了一条不归路。大意凛然背后，不免凄清。水是通人
性的吗!寒冷的水，恰好照映了寒冷的情，寒冷的境和寒冷的
心。荆轲，背负着寒冷的责任上路了。唯独一腔热血，至死
不放弃责任。于是，滴滴萧杀的水，包容着生命，轻轻地走
了……。

从水中来，终又从水中去。生命绕了一个大大的圈子，却还
是回到了起点，沿途的风景只化为过眼烟云。一切的一切又
都回到料开始。只有水，注定会伴着生命一圈有一圈的轮回，
永远不离不弃。

伴着水，轻轻地来，轻轻地走，流淌过完美的人生!

课前一分钟演讲篇十五

尊敬的领导、老师，亲爱的同学们：

大家好!

生命是一朵长开不败的花

冰心说：成功的花儿，人们只惊羡它现时的美丽。当初它的
芽儿浸透了奋斗的泪水，洒遍了牺牲的细雨。如果遭遇挫折，
仍能以奋斗的英姿与之对抗，那么这样的人生是辉煌的。

人们常说，风雨过后，面前会是鸥翔鱼游的天水一色，荆棘
过后，面前会是铺满鲜花的康庄大道.既然如此，我们还有什
么理由放大人生的痛苦.

一枚贝壳要用一生的时间才能将无数的沙砾转化为一粒并不
规则的珍珠，雨后的彩虹绽放刹那的美丽却要积聚无数的水
气.如果把这些都看成是一次有一次的挫折，那么是挫折成就
了光彩夺目的珍珠和美丽的彩虹.



痛苦和挫折是人生必然要遇到的两大难题，要想让我们的心
的戈壁荒原开满鲜花，只有在遭遇挫折时排解痛苦，积蓄人
生的力量为新的奋斗目标，生命之花才会常开不败，生命的
存在才会有新的更深刻的意义!

我的演讲到此结束,谢谢大家!

课前一分钟演讲篇十六

敬爱的老师;亲爱的同学：

大家好，

这次的演讲由我来发言，希

望大家

支持，那么现在开始进入正题，人类的文明这个话题一直就
是人们所关注的最重要的一点，但是至始至终人类的文明还
是处在底层，别的地方我不知道，但是就拿我们

中国

来说人们的个人修养之类的东西还有待提升，就举个普通的
事例吧!“

中国

式过马路”这个在

网

上流传的有一段时间，何为

中国



式过马路，就是过马路的时候不管红灯绿灯，只要人数凑够
了就可以直接过去，这一个把柄一直是外国人耻笑的对象，
还被他们戏称为“

中国

式过马路”这一个事例说明了，在

中国

有极大一部分人的个人修养还有待提升，还有的就是万恶的
城管，那个普通老百姓口中的'恶魔，是穷苦人们心中的梦魇，
城管就是专门欺负那些社会底层的人，当然也不是所有城管
都是道德沦亡的，但是坏的比例要比好的多得多。

以上就

是我的演讲，谢谢大家!

课前一分钟演讲篇十七

尊敬的老师们、同学们：

大家好！

青春的风景原来并不总是明媚，鲜花浪漫，它也有烦恼苦痛
痴迷沉醉，也有狂妄喧嚣争斗失落，内心的凄风苦雨一点也
不比现实的纷纭复杂逊色。这是成长中的故事，与青春相关
的忧伤。它“剪不断，理还乱”，“来如xx几多时，去似秋
云无觅处”，若有若无朦胧迷离又缠绵纠结。

泰戈尔说过，天空没有翅膀的痕迹，但我已飞过。青春的经
历无论是怎样的大悲大喜，大起大落，无论充满了怎样的悖



谬荒诞和令人心碎的折磨，它都是人生中难得的.一笔财富，
生命就是在这样的颠荡与拨弄中充实，积淀与升华的。告别
那些浮躁矫饰和焦虑，人就慢慢地走向了生命的成熟。

谢谢。

课前一分钟演讲篇十八

人不能没有追求。我们每个人，特别是年轻人，谁不想做个
有志气，有抱负的人呢？然而，想一帆风顺地到达成功的彼
岸，多数是不可能的，况且人们一生追求的目标最后未必都
能如愿实现，但是我还是相信：“有志者，事竟成”。

有志者，事竟成，这大概已不是什么秘诀了。翻开史册，有
志而成大事者，先例比比皆是。一九三二年诺贝尔奖得者谢
灵顿就是其中之一。谢灵顿是个回头“浪子”，他少年时代
就沾染了不少恶心，别人都说他成不了大“气候”。一次，
他对一位在牛奶棚工作的女工产生了爱情，可那女工宁愿跳
到泰晤士河淹死也不嫁给他。这一闷棍使他从迷茫中惊醒，
他悄悄离开伦敦，决心重新做人。从此，他努力攻读，终于
在中枢神经的研究方面做出了卓绝的贡献。并且担任了牛津
大学、伦敦大学、利物浦大学的教授。

在人们的`想象中，大发明家爱迪生肯定是个“天才”，可他
却说：“发明是百分之一的灵感加百分之九十九的汗水。”
上小学时，老师说他象个大“木鸡”，最后不得不中途辍学。
后来，在他母亲的指导下发愤苦读，从事研究时他几乎每天
奋战二十多小时。为了研制电灯，他试验了一千六百多种物
质。一千六百多种，多么惊人的数字！可想而知，没有血与
汗的搏击，我们还可能在黑暗中摸索，不难想象：不付出代
价而想得到幸福的果实，那只能是梦想。爱迪生用他光辉的
一生告诉我们：有志者必须是忘我的奋斗者。

在我们现实生活中，不少人临渊羡鱼，而不知退而织网。有



的人对学习好的人心里着实羡慕得很，而自己却不下功夫，
到头来依然故我，考试时却想逮到“大个”，于是乎在考场
上就来个张飞穿针——大眼瞪小眼，互相传递“情报”，甚
至搬书照抄。马克思在《资本论》中说过：“在科学的道路
上没有平坦的大道，只有那些不畏艰难沿着崎岖小道攀登的
人，最终才能到达光辉的顶点。”锲而不舍，金石可镂，崇
高的理想并不在好高鹜远的幻想王国，而在脚踏实地的奋斗
之中。

相信吧，年轻的朋友们：有志者，事竟成！


