
小学生竞选卫生委员的演讲稿(优质15
篇)

大学生演讲稿的目的是为了让听众了解和认同我们的观点，
因此在写作时要注重逻辑和说服力。以下是一些学生们精心
撰写的毕业典礼总结范文，让我们一起感受他们的成长和变
化。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇一

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

大家好!

这次，我想竞选卫生委员。

我这次竞选卫生委员，是想磨炼自己的。为全班的卫生负责。
不让卫生扣分，让文明流动红旗一直在我们班。因为我从小
在农村长大，能吃苦耐劳。我有信心，有信念可以把这个职
务当好，把班上的卫生和公共区的卫生管好。让班上的卫生
时时刻刻都是干净、整洁、漂亮的。如果这次我竞选成功，
我会在下课时，看看有谁在我们的公共区、班上丢垃圾，我
就会把垃圾垃圾扔进垃圾桶内。我会在每天扫地时留下来，
帮助同学扫地；我会在一个地方时，主动去清扫。

卫生委员不仅可以磨炼我们不怕脏不怕累的精神，还可以让
我们的身体变得很好，会让我们长得快，长得高。

卫生委员虽然不是很大的一个职务，但它与班长、体育委员
等一样重要。如果没有卫生委员一起和同学扫地，那些不守
本分的同学就会在教室里打打闹闹，不认真清扫。卫生委员
如果在公共区提醒同学，每天的清扫就不会很麻烦。



就算我落选了，我也一样会为班上的卫生出力。你们就算不
是卫生委员，也要爱护卫生，维护卫生，这样我们才能不断
地得到流动红旗。爱护环境是我们小学生，甚至全国、全世
界都要去做的的。我们想要干净的生活环境，就要做到不让
地上有任何垃圾。

我希望我可以当上我们班上的卫生委员，我想要磨炼出一个
全新的自己。谢谢大家！我希望你们可以投我的票，请支持
我，我会努力的，谢谢！

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇二

尊敬的老师、同学们:

大家好!

在这次竞选活动中，我竞选的'职位是卫生委员。因为我希望
能为大家营造一个良好的学习环境。

爸爸妈妈从小就开始培养我良好的卫生行为习惯和劳动习惯。
所以很小，我就能洗自己的衣服和书包，凡是力所能及的事，
都会自己做。另外，我平时办事不拖拉，经常帮助他人，假
如我是卫生委员，我将用“热心”为同学们服务，用“真
诚”做老师的得力助手。

若是我能够竞选成功，我会做到以下几点:

一、保持室内的卫生，角落里不留一丝灰尘。我觉得如果大
家都这么做，那我们的教室将会一尘不染。

二、保持环境区内的卫生，不留任何纸屑。桌椅摆放整齐，
桌子之间的空隙能使一个人轻松地通过。我会比以前更热爱
集体、关心同学、有责任心。



希望大家能投我一票，谢谢。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好！

我叫xxx，今天如果你们大家问我为什么要竞选卫生委员的话，
我告诉你们。我们班几次获得卫生流动旗，老师都说是碰巧
得到的。因此我有了想竞选卫生委员的这个念头。我有爱干
净的想法，也想全班都干干净净、一尘不染。而我的衣服也
都非常干净像新的.一样，这也说明我保持的非常好，也希望
班里卫生保持好。

如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她）帮助其他人
干值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时
也会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个
人卫生。如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后
改正自己的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我
一定会准备好，下一次的竞选能成功。希望大家能把你们宝
贵的一票投给我，我一定会好好当卫生委员的，不会让大家
失望的。记得一定要投我一票哟！

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇四

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好!

我叫xx，姓x的x，xx的x。今天我是来竞选卫生委员的。虽然我
深知竞选卫生委员的难度，但是本着一颗为学校服务，为同



学们服务的诚心，我还是鼓起勇气前来参加竞选。通过这次
竞选，我希望我能充实自己，锻炼自己，发挥自己的本领，
扩展自己的视野，提高各发面的水平。

每天清晨我们迎着朝霞来到学校，傍晚踏着暮色回家，学校
就像是我们第二个家，我们在这时学习，在这里玩耍。每一
个人都希望自己的家里面干净整洁，我们的这个“家”也一
样，这就需要有人来打扫、收拾。如果我当选卫生委员我一
定会把握好这个机会，更加严格地要求自己，尽职尽责地服
务于同学，与同学共同进步。让同学们的学习环境变得更加
的生机勃勃，清香四溢。

我热情开朗、关心集体、热爱劳动。假如我竞选卫生委员能
够成功，我将用旺盛的精力、高昂的热情来完成卫生委员的
任务，尽自己的职责。我一定严格要求自己、以身作则、认
真学习，当好一位不怕苦不怕累，为班级，为同学们热心服
务的卫生委员。将班级保持得干干净净，让同学们安心地学
习!

所以同学们请投我一票吧!

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇五

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

大家好!

我叫xx，竞选我们班的卫生委员。

如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干
值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也
会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人



卫生。

如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改正自己
的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一定会准
备好，下一次的竞选能成功。

希望大家能把你们宝贵的一票投给我，我一定会好好当卫生
委员的，不会让大家失望的。记得一定要投我一票哟!

天我竞选的职位是劳动委员。我为什么要竞选劳动委员呢？
因为我觉得劳动最光荣。

假如我当上了劳动委员，我会把每一个墙角都仔细检查一遍，
看看是否干净。如果不干净，我会让干这里的同学再干一遍，
直到打扫的干干净净为止。这样，学校再来检查卫生的时候，
就不会给班里扣分了。还有，劳动委员还要热爱集体，关心
同学。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇六

尊敬的老师，亲爱的同学：

上午好！

我是__，竞选班级卫生委员的演讲稿。今日我想竞选的是卫
生委员。

当一张张纸屑，悄然落地，但不时又被一阵风吹起来，飘向
远处，假若没有人捡起来，我们的学习环境将不会这样美好，
我虽然有时想逃脱我要打扫卫生的那一天，但当我看到肖甜，
王鑫佳对责任有种责任心，牺牲了不少休息时间。所以，我
决定竞选卫生委员。

我是一个男子汉，提水，扫地，抹黑版，摆桌子等等都不怕，



特别是提水了，提水需要的是力气，力气不足，几米远就气
喘吁吁了。我一口气提上七八米远，不成问题。提水需要力
气，扫地需要耐心，抹黑版需要身高，摆桌子需要眼力。即
使我有不会的，也要努力学，直到同学们满意为止，竞选演
讲稿《竞选班级卫生委员的演讲稿》。

假若我真正的竞选上了卫生委员，我就得负起责来，扫地扫
得一点灰尘也没有，即使天再晚，抹黑版，要抹得每个地方
都不留粉笔屑。虽然5点多了，我仍会在教室了打扫，直到地
是亮的，黑板是黑的，桌椅是那样整齐。

第二天，让同学们有个全新的读书环境。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇七

亲爱的同学们，敬爱的老师们：

大家好!

我是五年级三班的同学谭佳丽。我的目标是当卫生委员。

因为卫生委员要打扫好班级卫生，所以我会尽自己努力来管
理班级卫生，热爱集体、热爱劳动。不随地乱扔垃圾。以清
洁工人为榜样，向他们学习！

可是，我又却不禁想起了那件令我惭愧不己的事。那次，我
看到了一团废纸被丢在地上，我想捡起来，可又因为人员太
多，再加上我有因爱面子而没有去捡起来。每当后来再一次
想起来时，觉得“卫生委员”这四个大字像是在向我笑，但
这笑不是一般的笑，而是讥笑、嘲笑，能让我为自己感到无
比难过的笑。

每当我捡起一个垃圾是为3，我内心的负担就会减轻一点。直
到有一天，它们有向我笑了，这也不是一般的笑，而是会心



的笑，又像是对我目标的肯定。

如果我这次能当卫生委员，我会带领大家搞好卫生，成立互
帮小组，让我们组成一个团结合作，关心他人的小集体。以
我的热情、毅力来认认真真的工作态度好好工作。就算我不
能当卫生委员，我也不会灰心、气馁，我会在今后努力提高
自己的能力，让大家看看我的最新面貌！

奋斗是我的性格，成功是我的目标！希望大家投我一票，让
我以良好的精神状态，为大家服务，谢谢大家。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇八

大家好：

我是鲁榕榕，是501班的中队长，我每学期都被评为三好学生。

在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时
候，妈妈就教育我自己的'事自己做，妈妈让我自己扫地，自
己洗碗，所以我就养成了讲卫生的好习惯。

假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，无论做什么事，
我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的
特长，为大家服务，为学校和班级争光。当好同学们的榜样。
我要用自己的行动带动同学们，我一定要让“流动红旗”在
我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一
次煅炼吧，这说明自己离大队委的标准还有一定距离，我要
取他人的长处来弥补自己的短处。不断的完善自己，发奋图
强，参加下次的竞选。相信我，给我一次机会，我不会让你
们失望的。

我的演讲到此结束，谢谢大家。



小学生竞选卫生委员的演讲稿篇九

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是xxx，我竞选的.是卫生委员。

同学们都知道，现在的人是越来越不注意卫生了。他们在大
街上随处吐痰，随手扔果皮……这些不良行为都需要我们去
改正。如果我当上了卫生委员，我会为此制定一个计划：

1、看见有人扔果皮、吐痰要主动上前劝阻；

2、不再在大街上扔果皮、吐痰；

3、见到校园或者公共场所里有垃圾一定要捡起，丢进垃圾桶；

4、要求同学们不在校园或者公共场所里扔垃圾；

5、要求本组同学在十五分钟内打扫完卫生区、教室……假如
我能当上卫生委员，我将会用比学习多2倍的精力，我一定会
把握这个机会，更加严格要求自己，尽职尽责地为同学服务，
和同学们一起进步。

假如我竞选卫生委员能够成功，我会当好老师的小帮手，将
班级保持得干干净净、一尘不染。

假如我被选上卫生委员，我一定会位同学们做好榜样，
让“流动红旗”在我们班安家！请大家投我一票！谢谢大家！

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇十

敬爱的老师、亲爱的同学们：



大家好！

我叫xxx，今天我非常荣幸地站在这里，我竞选的是卫生委员。
我深知竞选卫生委员的难度，但是本着一颗为学校服务，为
同学服务的诚心，我还是鼓起勇气前来参加竞选。通过这次
竞选，我希望我能充实自己，锻炼自己，发挥自己的本领，
扩展自己的视野，提高各发面的水平。

每天清晨我们迎着朝霞来到学校，傍晚踏着暮色回家，学校
就像是我们第二个家，我们在这时学习，在这里玩耍。第个
人都希望自己的家里面干净整洁，我们的这个家也一样，这
就需要有人来打扫、收拾。如果我当选卫生委员我一定会把
握好这个机会，更加严格地要求自己，尽职尽责地服务于同
学，与同学共同进步。让同学的生活变得生机焕发，井井有
条。

我热情开朗、关心集体、热爱劳动。假如我竞选卫生委员能
够成功，我将用旺盛的精力、高昂的热情来完成卫生委员的
任务，尽自己的职责。我一定严格要求自己、以身作则、认
真学习，当好老师的小帮手，班长的小助手，将班级保持得
干干净净，让同学们安心地学习。

卫生委员的职责是重大的，但请大家相信我，我一定不会辜
负大家对我的期望，全心全意为同学服务。请投我一票吧！
谢谢大家！

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇十一

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好!

我叫xx，竞选我们班的卫生委员。



如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干
值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也
会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人
卫生。

如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改正自己
的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一定会准
备好，下一次的竞选能成功。

希望大家能把你们宝贵的一票投给我，我一定会好好当卫生
委员的，不会让大家失望的。记得一定要投我一票哟!

天我竞选的职位是劳动委员。我为什么要竞选劳动委员呢？
因为我觉得劳动最光荣。

假如我当上了劳动委员，我会把每一个墙角都仔细检查一遍，
看看是否干净。如果不干净，我会让干这里的同学再干一遍，
直到打扫的干干净净为止。这样，学校再来检查卫生的时候，
就不会给班里扣分了。 还有，劳动委员还要热爱集体，关心
同学。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇十二

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家晚上好！

我叫xx。很荣幸能够站在这里，与许多愿意为班级做贡献的同
学一起竞选班干部。我竞选的是卫生委员。

假如我当上了卫生委员，我一定不会辜负老师和同学们对我
的期望，努力做到最好，尽全力为班级做贡献。但是，每个



人都不是十全十美的，假如同学们对我有意见，就尽管提出，
我一定虚心接受并改正。同时，我的兴趣爱好广泛，喜爱钢
琴，国画，书法，并都在这三方面取的了不错的成绩。如果
我当上了卫生委员，我一定严格按照《小学生日常行为规范》
来严格要求自己。

流星的光辉来自天体的磨擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼泪，
而每一个班级的优秀来自班干部的领导和同学们的共同努力。

假如我选不上，我也不会气馁，因为这说明我做得不够好。

同学们，相信我，支持我，请投我一票，谢谢大家！

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇十三

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家晚上好！

我叫xx，在此次竞选活动中，我竞选的是卫生委员。我坚信，
我一定会成功!

如果我竞选成功，我会配合班长搞好室内外卫生，是金子都
能发光，请大家相信我!

最后，我想说：我坚信，我一定能成功，请大家投我一票，
谢谢大家。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇十四

亲爱的同学们：

大家好。



我是鲁榕榕，是501班的中队长，我每学期都被评为三好学生。

在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时
候，妈妈就教育我自己的事自己做，妈妈让我自己扫地，自
己洗碗，所以我就养成了讲卫生的好习惯。

假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，无论做什么事，
我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的
特长，为大家服务，为学校和班级争光。当好同学们的榜样。
我要用自己的行动带动同学们，我一定要让“流动红旗”在
我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一
次煅炼吧，这说明自己离大队委的标准还有一定距离，我要
取他人的长处来弥补自己的短处。不断的完善自己，发奋图
强，参加下次的竞选。相信我，给我一次机会，我不会让你
们失望的。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

小学生竞选卫生委员的演讲稿篇十五

大家好!

我叫xx，竞选我们班的卫生委员。

如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干
值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也
会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人
卫生。

如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改正自己
的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一定会准



备好，下一次的竞选能成功。

希望大家能把你们宝贵的一票投给我，我一定会好好当卫生
委员的，不会让大家失望的。记得一定要投我一票哟!

天我竞选的职位是劳动委员。我为什么要竞选劳动委员呢？
因为我觉得劳动最光荣。

假如我当上了劳动委员，我会把每一个墙角都仔细检查一遍，
看看是否干净。如果不干净，我会让干这里的同学再干一遍，
直到打扫的干干净净为止。这样，学校再来检查卫生的时候，
就不会给班里扣分了。 还有，劳动委员还要热爱集体，关心
同学。

敬爱的老师，亲爱的同学们。

大家好。 我是纪宇芝，这几年是我第一次在台上演讲。

在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是 卫生委员。在很小
的时候，妈妈就教育我自己的事情自己做，妈妈让我自己洗
碗，自己整理房间，所以我就养成了讲卫生的好习惯。 同学
们都知道，现在社会上的人是越来越不讲卫生了。这一个人
扔一些纸屑、那一个人吐一口痰、这一个人扔一块果皮、那
一个人把垃圾倒进河里这些不良风气在社会上横行霸道。渐
渐地，渐渐地，人们都成了这些不良风气的“手下”。这些
不良风气也开始泛滥——到美丽的校园里“做客”。同学们
像得了传染病似的，四处乱丢垃圾，让美丽的校园也变
得“丑陋”了。不注重卫生也成同学们的习惯。我们现在应
该做的'就是克服这个习惯，让它从我们的生活中永远消失！

各位同学，大家好。

我是。我竞选劳动卫生委员。 我这个人热爱劳动，劳动没有
轻活、重活、脏活、累活之分。有这样一句话只有丢人的窝



囊废，没有丢人的职业！打扫教室、打扫卫生区、打扫走廊
等等等等，很多很多，这，都算是劳动，劳动也是职业！虽
然，打扫厕所这一方面的劳动大家谁都不愿意干，但是，这
是光荣的！ 我们都知道，我们的中华民族是世界上最勤劳勇
敢的民族，在中国五千年的历史长河里，中国人的勤劳创造
了璀璨的华夏文明和中华文化。也正是由于中国人的勤劳，
才有了今天中国经济飞速发展的奇迹！ 同样的道理，我们学
生也应当热爱劳动、发奋学习、健康成长。于是，我们在家
里只要有时间，就应该力所能及地进行家务劳动，比如扫地、
拖地、倒垃圾、帮爸爸妈妈提东西、给长辈倒水等。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我叫xx，今天如果你们大家问我为什么要竞选卫生委员的话，
我告诉你们。我们班几次获得卫生流动旗，老师都说是碰巧
得到的。因此我有了想竞选卫生委员的这个念头。 我有爱干
净的想法，也想全班都干干净净、一尘不染。而我的衣服也
都非常干净像新的一样，这也说明我保持的非常好，也希望
班里卫生保持好。

如果竞选成功了，我也会有更大的自信，相信自己能做好这
件事。我先会以身作则当好榜样的；然后会合理地帮助值日
生分配好值日如果有先干完的，我会让他（她)帮助其他人干
值日；要是有人穿着不整齐的话我会帮他整理干净，同时也
会检查自己的穿着整不整齐，我还会让其他人请保持好个人
卫生。 如果我落选了，我换位思考自己的不足之处，然后改
正自己的不足的地方。当然我不会因为这件事而失望，我一
定会准备好，下一次的竞选能成功。 希望大家能把你们宝贵
的一票投给我，我一定会好好当卫生委员的，不会让大家失
望的。记得一定要投我一票哟!

敬爱的老师、亲爱的同学们：



大家好！

我叫陈璐，今天，我非常荣幸地站在讲台上，竞选卫生委员
这一职务。

我是一名乐于助人的同学，以前，我经常地帮助同学和老师，
赢得了大家的一致好评。在这个新学期里，我希望能像以往
一样地帮助别人，体会到帮助别人的乐趣。

大家可能以为，卫生委员最苦最累，所以就不想成为卫生委
员。但是我认为，只要是能为同学、为班级做出自己力所能
及的一点贡献，就是再苦再累，也觉得很快乐。 如果我当上
了卫生委员，我就会认真地为同学和老师服务，协助大家做
好每一件事。可能做了卫生委员，又苦又累，会耽误学习，
但是为了同学们能在一个整洁的教室里读书写字，我还是会
尽心尽力去做好的。

如果我当上了卫生委员，我会多向别的同学学习宝贵经验，
取长补短，努力的改正缺点，放学会带领大家一起搞卫生，
争取把我们班的卫生搞好。

希望大家多多支持我，投上你神圣的一票吧！即使没有选上，
我也会再接再厉，争取下一次能选上。 谢谢大家！ 敬礼！

大家好：

我是鲁榕榕，是501班的中队长，我每学期都被评为三好学生。

在这次竞选活动中，我准备竞选的岗位是卫生委员。在小时
候，妈妈就教育我自己的事自己做，妈妈让我自己扫地，自
己洗碗，所以我就养成了讲卫生的好习惯。

假如我被选上卫生委员，我一定以身作则，无论做什么事，
我都会认真、仔细，为同学们着想，为班级着想。发挥我的



特长，为大家服务，为学校和班级争光。当好同学们的榜样。
我要用自己的行动带动同学们，我一定要让“流动红旗”在
我们班安家。如果我竞选失败，我也不会难过，就当作是一
次煅炼吧，这说明自己离大队委的标准还有一定距离，我要
取他人的长处来弥补自己的短处。不断的完善自己，发奋图
强，参加下次的竞选。相信我，给我一次机会，我不会让你
们失望的。

我的演讲到此结束，谢谢大家。

同学们：

大家好！这次，我想竞选卫生委员。

我这次竞选卫生委员，是想磨炼自己的。为全班的卫生负责。
不让卫生扣分，让文明流动红旗一直在我们班。因为我从小
在农村长大，能吃苦耐劳。我有信心，有信念可以把这个职
务当好，把班上的卫生和公共区的卫生管好。让班上的卫生
时时刻刻都是干净、整洁、漂亮的。如果这次我竞选成功，
我会在下课时，看看有谁在我们的公共区、班上丢垃圾，我
就会把垃圾垃圾扔进垃圾桶内。我会在每天扫地时留下来，
帮助同学扫地；我会在一个地方时，主动去清扫。

卫生委员不仅可以磨炼我们不怕脏不怕累的精神，还可以让
我们的身体变得很好，会让我们长得快，长得高。

卫生委员虽然不是很大的一个职务，但它与班长、体育委员
等一样重要。如果没有卫生委员一起和同学扫地，那些不守
本分的同学就会在教室里打打闹闹，不认真清扫。卫生委员
如果在公共区提醒同学，每天的清扫就不会很麻烦。

就算我落选了，我也一样会为班上的卫生出力。你们就算不
是卫生委员，也要爱护卫生，维护卫生，这样我们才能不断
地得到流动红旗。爱护环境是我们小学生，甚至全国、全世



界都要去做的的。我们想要干净的生活环境，就要做到不让
地上有任何垃圾。

我希望我可以当上我们班上的卫生委员，我想要磨炼出一个
全新的自己。谢谢大家！我希望你们可以投我的票，请支持
我，我会努力的，谢谢！


