
2023年精彩的演讲稿(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们如何才能写得一篇优
质的演讲稿呢？下面是小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家
分享阅读。

精彩的演讲稿篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是五年级二班的班长李媛。我热爱集体，尊敬老师，关心
同学，有很强的责任心和使命感，愿意为大家服务。为了要
求自己更加进步，积极向上攀登，为学校和同学们作出更多
的奉献，我很高兴能够站在这里参加竞选副队长这个职务。
竞选副队长不仅仅是一种荣誉，更是一个人责任心的体现和
培养，站在这里，我希望能够得到大家的信任和支持，因为
能够为全校同学服务是我一直以来的梦想。

作为一名班长，我能积极帮助老师为班级做事，关心同学，
珍惜班级荣誉，力求多方面做好表率，积累了很多管理好班
级的经验和方法，今后我会更加努力，使自己做得更好！罗
曼·罗兰说：“先相信自己，然后别人才会相信你。”我自
信，我同样也能胜任副队长一职，因为我不但能够严于律己，
以身作则，更有着为同学们做事的热情，有着严格要求自己
做好表率的决心。假如我能担任副队长，我将热心为同学们
服务，真诚地做教师的助手，创新地开展工作，履行好副队
长的职责。我将大胆管理，想方设法协助老师和少先队委做
好少先队的各项活动，丰富大家的生活，锻炼同学们的能力。



我还会时时鞭策自己，用一颗纯洁的心及实际行动来感染队
员们。

如果我有幸当选，我将以饱满的精神状态为少先队员的生活
更加多姿多彩增添力量。如果不能当选，我也不会灰心、气
馁，我将更加努力提高自己，在班级的管理工作中奉献力量、
提高自我，同时也希望大队部的工作在大家的管理、协作下
越做越好！

同学们，让我们携起手来，共同创造快乐美好、多姿多彩的
少先队生活吧！

我的演讲完毕，谢谢大家！

精彩的演讲稿篇二

挑战他人，是为了激起必然不败的信念。

挑战自我，是为了焕起超越自我的力量。

——题记

有人说，挑战是心与心之间的碰撞，其结果总是两败俱伤。
其实，挑战难免有胜败得失，而我们不应该用这种心态看待
它，失败的我们更不应用消极的态度去躲避它。

有人说，挑战是一种精神享受。当我们面临挑战，走向成功
的同时，你是否觉得有种畅快感?因为你战胜了他人，更战胜
了自己，这种享受是别人无法理解的。

有人说，挑战是激发替能的无限动力。你勇敢的挑战自己的
时候，你会发现“你能行”。这会给你乃至你今后的发展带
来无穷的好处。



总之，挑战是21世纪的必需品，是这种竞争社会的必杀技。
如果你想超越过去，赢得胜利，那就扬起挑战的风帆吧!

最后，请记住：挑战无处不在!

精彩的演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位来宾、各位老师、亲爱的同学们：

今天，我们在这里隆重举行荆州技师学院校园技能文化节的
开幕式，我谨代表学校党委向各位领导、来宾表示热烈欢迎，
向本届校园技能文化节的顺利召开表示衷心的祝贺!

同学们，举办校园技能文化节，是为了丰富和活跃校园文化
生活，努力营造积极向上、健康文明、有职教特色的校园文
化氛围，进一步促进学风建设，提高学生创新精神和实践能
力。近三年我校学生在湖北省及荆州市举行的各类技能大赛
中共有86人次获得各类大奖，在中等职业学校中拥有巨大的
声誉和影响力。文化节期间，我们的首要任务是做好技能大
赛，它是我校教学成果的一次检验，是各专业、班级、同学
之间相互了解、沟通、交流的.平台，是提升自我，锻炼自我
的有效途径，更是同学们锐意进取、奋发向上、勇于拼搏、
展示技能、才艺的一次大好机会，面对未来激烈的职场竞争，
我们不但要培养良好的职业素质，培养高尚的职业道德，更
要练就高超的职业操作技能。

本届技能文化节，除各专业举行技能比武外，我们还将组织
烹饪专业毕业生菜品展示，幼师专业汇报演出，希望我们所
有参赛同学，都能赛出好成绩，赛出好风格，我们提出本届
技能大赛的主题口号是："提升素质、提高技能、展示才艺、
超越自我"。

同学们，"宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来"，要想取得好
成绩，就要付出艰苦和努力，不虚度在校的大好时光，只要



你努力，在这里一定会学到一技之长。今天的莘莘学子，他
日一定会成为职场精英。

校园技能文化节虽然是一个有限的时间段，但技能的空间与
提升是无限的。同学们，当你第一天开始学习技能，它将伴
随你一生。让我们每一双手学会创造，让我们每一颗心都流
淌歌声。希望全体师生能积极参与，我们预祝本届技能文化
节活动取得圆满成功!

谢谢大家。

精彩的演讲稿篇四

各位领导、同事们：

大家上午好!

我演讲的题目是《有理想讲奉献敢担当——崇并不遥远》。

说实话，这是我在匆忙中准备的一次演讲。面对学雷锋这个
似乎被人们淡忘了的题目，我思考了良久。但为了做好这次
无需打动别人但最起码能说服自己的演讲，我买来了学人书
店里所有有关雷锋的书籍，试图真正认识雷锋、理解雷锋，
更希望能从中找到让自己感动的雷锋精神。

于是，我翻阅了《雷锋传》，看遍了《雷锋的故事》，阅读
了相关评价资料。我觉得，雷锋同志的事迹无非是些打扫候
车室、给旅客倒水、背小孩子过桥等一些平凡小事。这里没
有波澜起伏的情节，也没有激烈壮观的场面，说不上轰轰烈
烈，更谈不到震撼人心。然而就是这样一个平凡而普通的战
士，历代中央领导却给予了极高的评价与肯定。1963年3月5
日亲笔题词"向雷锋同志学习"，从此在全国范围内掀起了学
习雷锋同志的高潮。此后中央领导人先后为雷锋同志做了题
词。



品味着领导的题词，阅读着雷锋的故事，我逐渐深深地感悟
到，雷锋事迹并不是计划经济时期的特殊产物，雷锋精神也
不是政治上需要的主观臆造。而恰恰是民族精神的根本，社
会主义制度精神文明的体现。无需质疑，也谈不上过时。此
刻，那个乐观向上、志存高远又脚踏实地的青年形象更加清
晰，剥离开那些人们赋予他的光环，雷锋所演绎的人生真实，
不正向世人召示了伟大寓于平凡，平凡彰显伟大的人生哲理
么!

雷锋事迹因平凡而伟大;雷锋精神因质朴而崇高，倘若人们都
能心无旁骛地将善念化为善举，将真实做为一种品质，将平
凡视做一种伟大，那么可以想象：扶老协幼、尊重妇女儿童、
热爱学习、保护环境、尊重他人、和谐相处、助人为乐、健
康向上的文明举动就将会尉然成风;以邻为壑，坑害他人，欺
诈偷盗，污秽邪淫的丑恶现象，就将会最大程度的减少!

崇高并不遥远，伟大寓于平凡，只要你树立了正确的理想和
坚定的信念。雷锋同志说：“人的生命是有限的，可是，为
人民服务是无限的，我要把有限的生命，投入到无限的为人
民务之中去。”雷锋同志这句话，道出了一个革命者的人生
价值观和生命的意义。也许会有人这样认为，在市场经济的
条件下，人们更趋向于现实，更推崇利益最大化。然而，他
们似乎忘记了市场经济的核心利益恰恰是社会主义的人生价
值观的树立和诚信原则的坚持!世界上最可怕的`不是利益的
失去，而是没有追求，没有理想，没有一个为人民服务的目
标和信念。

崇高并不遥远，关键在于乐于奉献。生存是人们的需要，奉
献是人们的品质。雷锋用自己的津贴费为丢钱的大嫂买火车
票;为迷路的老大娘背包袱并一直送到抚顺;他主动到火车站
打扫卫生，为旅客端茶倒水的时候;他深更半夜为战友缝补衣
袜;他利用休息时间到建设工地推车运料;他担任校外辅导员，
利用午休时间或风雨天不能出车的日子请假到学校去找同学
们谈心，启发他们好好学习，天天向上。他用助人为乐的平



凡小事揭示了奉献的内涵;他用一个军人的品格诠释了奉献的
意义;他用自己的人生轨迹告诉人们人生的价值就在于奉献。

崇高并不遥远，根本在于负责任、敢承担。1960年8月，驻地
抚顺发洪水，运输连接到了抗洪抢险的命令，雷锋忍着刚刚
参加救火被烧伤的手的疼痛又和战友们在上寺水库大坝连续
奋战了七天七夜，把手指甲都弄破了，被记了一次二等功。
当地望花区召开了大生产号召动员大会，声势很大，雷锋上
街办事正好看到这个场面，他取出存折上在工厂和部队攒
的200元钱，跑到望花区党委办公室要捐献出来，为建设祖国
做点贡献，接待他的同志实在无法拒绝他的这份情谊，只好
收下一半，另100元在辽阳遭受百年不遇洪水的时候捐献给了
辽阳人民，在我国受到严重的自然灾害的情况下，他为国家
建设，为灾区捐献出自已的全部积蓄，平时他在劳动时却舍
不得喝一瓶汽水。“苟利国家生死已，岂因祸福避趋之”。
雷锋精神说到底就是一种胸怀，一种责任、抱负和承担。当
我们看到因植被破坏而频发洪水的时候，当我们看到因井盖
丢失而伤及百姓的时候，当我们看到冷冬时节有些居民还没
有暖气的时候，当我们看到有的孩子因学费不足而上不起学
的时候，当我们…你有没有想到雷锋和雷锋精神，有没有想
到这里也有我一份承担和责任。

理想、奉献和责任，那个为了别人利益奋不顾身的人，那个
为了国家集体公而忘私的人，那个为了理想信念跋涉不已的
人——雷锋身上的人格魅力，现在正越过意识领域的分歧，
化作了每个人心中的一种感动。人们更需要的是多一点真诚
少一点虚伪，多一点关爱少一点欺诈;多一点理解少一点抗
争;多一点宽容少一点倾轧。时代的进步需要一种奉献精神的
推动;人的发展也需要时代精神的引领，雷锋精神不仅培育了
几代人的健康成长;更是我们今天不或缺的一股巨大的力量!

精彩的演讲稿篇五

尊敬的领导们：



大家好!

我的梦，是一个中国梦，是一个我从小就许下的梦，更是一
个关于诚信的梦。这个梦伴随了我成长，也让我更加深刻的
明白了诚信对于我们的重要性，首先，先来看看什么是诚信
吧!

诚信，是一个道德范畴，也是公民的的第二个“身份证”是
日常行为的诚实和正式交流的信用的合称。即真诚、老实、
讲信誉，言必行、行必果，一诺千金。现在，了解了诚信是
什么，就和我一起来听一听我所经历的一件有关诚信的事。

那是一个阳光明媚的星期天，我和朋友出去玩，玩了一下午，
心情十分愉快。谁知，回来的途中，看见一群人围在一家汽
车修理店面前，大声嚷嚷的什么……我的好奇心趋势我们一
定要去看看，于是，握住朋友的手，飞奔过去。“这的人真
多啊!”我看到面前以前黑压压的人群，不禁感叹道。可我们
还是凭着小孩子特有的娇小体型，顺利的挤了过去。夕阳西
下，一片红彤彤的晚霞轻轻地洒落大地，也洒落在正在争吵
的两个人的脸上，好像涨红了脸。“嘿，我说你这老板还真
奇怪，我好心好意想让你多赚钱，你反倒不领情。”一个长
得还算清秀的小伙子愤愤不平地说。他旁边的一个戴着眼镜
的中年男子却说：“我们做生意的讲究的是诚信，这种事情
我怎么能干呢?”听了这段话，我才迷迷糊糊的搞清楚这是怎
么一回事。这时，忽然听见围观的人更多了。也有人在说老
板是真傻啊!有钱不赚。我被这件事情震撼到了，不仅被那些
在利益面前变地贪婪的人震撼到，更被汽车修理店老板的那
种在诱惑面前，已让坚持自己的道德原则的人震撼到了。

让诚信之花在每一个人的的心灵中都能美丽绽放，也让我们
共同携手圆一个最美的中国梦。


