
2023年宋词读后感(大全5篇)
读后感是种特殊的文体，通过对影视对节目的观看得出总结
后写出来。那么你会写读后感吗？知道读后感怎么写才比较
好吗？下面我给大家整理了一些优秀的读后感范文，希望能
够帮助到大家，我们一起来看一看吧。

宋词读后感篇一

《唐诗宋词三百首》，是一部系统介绍唐诗宋词的书籍，是
我国劳动人民智慧的结晶。它的每个字，都是我国历史文明
的浓缩与精髓，更是我国灿烂文化的体现与延伸。

小时候，爸爸妈妈时常会给我读一些唐诗：“鹅，鹅，鹅，
曲项向天歌。白毛浮绿水，红掌拨清波。”但每当爸爸妈妈
为我读诗时，我只是喜欢那种鲜明的、抑扬顿挫的节奏感，
总是跟着读一遍就过了，并不会去细细思考这首诗所蕴含的
深意。

再一次读《唐诗宋词三百首》，是我在6岁时。这次，我开始
主动背一些经典诗词，并且有意识地注意到一些著名诗人了。
在这里，我结识了豪放的李白、伤感的李煜，认识了忧虑的
杜甫和思夫的李清照，也更增加了我阅读唐诗宋词的兴趣。

12岁时，我再次捧起《唐诗宋词三百首》。这次，我终于读
出了众多诗里蕴含的诗人的`那种种多愁善感。李煜的伤感源于
“小楼昨夜又东风，故国不堪回首月明中”；李白的豪放来自
“古来圣贤皆寂寞，唯有饮者留其名”；杜甫的忧虑出现
在“寄书长不达，沉乃未休兵”；李清照的相思更是“此情
无计可消除，才下眉头，却上心头”。

唐诗百读不厌，宋词千年颂传。诗人们将过去的世界，现有
的一切，预见的未来，通过一句句诗词直接刻在了人们的心



中，经久难忘。

宋词读后感篇二

每一个时代都有每一个时代的文化象征，比如唐诗、宋词、
元曲、清明小说……而唐诗、宋词，则是中国文学史上的两
大高峰。《唐宋词赏析》浓缩了唐诗宋词的精华，让我们从
中了解了许多名诗名词。

其中，我映象最深的便是《爵江月和》这首词的赏析。这首
词是我国杰出的爱国英雄文天祥所写。整首诗是这样
的：“乾坤能大，算蛟龙、元不是池中物。风雨牢愁无着处，
那更寒虫四壁。风雨牢愁无着处，那更寒虫四壁。横槊题诗，
登楼作赋，万事空中雪。江流如此，方来还有英杰。堪笑一
叶飘零，重来淮水， 正是应凉风新发。镜里朱颜都变尽，只
有丹心难灭。去去龙沙，向江山回首。一线高如发。 故人应
念，杜鹃枝上残月。”

这首词的赏析用通俗易懂的语言详细的告诉读者这首异乎寻
常的词是文天祥在五坡岭被叛徒所害而被俘与同时被压北行
的同乡好友邓光荐临别时写下并送给邓光荐的。这首词对国
族的不幸，表示了极大的愤慨，是我们对文天祥的壮举表示
热忱的赞慕。这首词用了苏东坡赤壁怀古的词韵。这不是一
般的唱和之作，而是赤心报国的强者之歌。既有巨大的政治
鼓动性，又有很强的艺术感染力。其次，便是李颀的《古从
军行》。白日登山望烽火，黄昏饮马傍交河。行人刁斗风沙
暗，公主琵琶幽怨多。野云万里无城郭，雨雪纷纷连大漠。
胡雁哀鸣夜夜飞，胡儿眼泪双双落。闻道玉门犹被遮，应将
性命逐轻车。年年战骨埋荒外，空见蒲桃入汉家。

这首诗的赏析点明了此诗是作者对当代帝王的好大喜功，穷
兵黩武，视人民生命如草芥的行径，加以讽刺，悲多于壮。
并具体的展现了当时边疆景象的肃穆和凄凉，告诉人们当时
的历史背景和帝王的霸道。此诗全篇一句紧一句，句句蓄意，



步步逼紧，直到最后一句，才画龙点睛， 显出此诗巨大的讽
谕力。并巧妙的运用了音节来表达诗人的情感和意义。

这本是其实还有许多像此类值得大家去品读去欣赏的诗词。
它们不仅在文字上有着特殊的含义，就连它们的标点符号上
都有着非凡的魅力。它们不仅传达着是人在不同年代对生活
产生的不同感想，也是我们对进一步了解历史的重要途径，
是文学上不可缺的部分。本书清楚的讲述了大约六百多首唐
诗宋词，并进行了详细的赏析，是我们学习语文必读的一本
好书。

历史，是一座用之不竭的宝山，只要你去发掘它，就会收获
无限的知识。

宋词读后感篇三

有那么一本书，你不管别人怎么评价它，但在你心里它总是
最好的。而在我眼中，《宋词三百首》就是那本最好的书。

《宋词三百首》只是一本平凡到不能再平凡的书，因为我们
班几乎没人没有这本书。也正是这样，同学们都不在怎么读
这本书，几乎就是老师让背宋词的时候应付一下，几乎没有
人注意到这本书，这本书自然成为了我们班的“土书”。但
是我最喜欢的就是这本书——《宋词三百首》。

这本书不仅仅只是宋代诗人写的诗，这里面还记载了那些写
诗人的心情，让我们更了解古人。例如陆游的“一弹指顷浮
生过，堕甑浮空当破。去去醉吟高卧，独唱何须和?残年还我
从来我，万里江湖舸。脱尽名利僵锁，世界原来大。”这首
词不仅仅是一首词，它还记录了宋代诗人陆游当时感叹、心
情。这本书对我可谓是受益匪浅，我在这里确定了自己明确
的目标。这本书还能在困惑里的人豁然开朗，找到自己想要
的答案。我们不禁感叹古人的智慧!如果这本书不被当选世界
名着，那真是太可惜了!《宋词三百首》是本非常好的书，它



可能会改变一个人的一生!

宋词读后感篇四

读了宋词三百首，我知道了许多名著名的宋词家，他们是苏
轼、辛弃疾、陆游、李清照……他们被后人分为婉约派和豪
放派。苏轼的词有写自然风光的，借写人写物抒情的，词风
千变万化。“明月几时有？把酒问青天，不知天上宫阙，今
夕是何年……人有悲欢离合，月有阴晴圆缺，此事古难全，
但愿人长久，千里共婵娟。”这首描写中秋月的词，朗朗上
口，流传至今，成了千古名篇。

有人评此词为“天仙化人之笔”。我最欣赏苏轼豪放的词风，
在“念奴娇”《赤壁怀古》中写到：“大江东去，浪淘尽，
千古风流人物。故垒西边，人道是：三国周郎赤壁……”气
势磅礴，雄浑有力，仿佛让我们看到了三国时惊心动魄的战
争场面。

当然，他也有十分温柔的一面，如《江城子》悼念自己亡妻
中写道：“……不思量自难忘，千里孤坟无处话凄凉，纵使
相逢应不识，尘满面，鬓如霜……”使人听起来又心酸又心
动。还有表现壮志凌云保卫国家的：“老夫聊发少年狂，左
牵黄，右擎苍……”他的好词数不胜数。在女词人中，不能
不提李清照。“常记溪亭日暮，沉醉不知归路，兴尽晚回舟，
误入莲花深处。

争渡，争渡，惊起一滩鸥鹭。”描写的意境优美，让人过目
不忘……“寻寻觅觅，冷冷清清，凄凄惨惨戚戚，乍暖还寒
时候，最难将息……风住沉香花已尽，日晚倦梳头，物事人
非事事休，欲语泪先流……”都反映他流利颠沛的生活和家
愁国愁的无奈。

宋词中的名作说也说不完。想学好宋词，不是一朝一夕的事
情，我们平时要慢慢积累，学会把宋词运用到学习中，生活



中，才能真正领悟宋词的魅力。

宋词读后感篇五

我读《宋词三百首》感受最深者就是这一点，在吟诵之时，
每每感叹于每一个字安放得那么妥帖，连缀而成的短语和句
子，其内在的意义和外在声音的轻重疾徐，与作者思想感情
起伏曲折那么和谐，这种和谐所形成的境界令人流连忘返。

“一曲新词酒一杯，去年天气旧亭台，夕阳西下几时回?无可
奈何花落去，似曾相识燕归来，小园香径独徘徊。”品读晏
殊的《浣溪沙》，似看见了作者在落寞无聊时对月伤情，看
花流泪的情景。一种莫名的惆怅涌上心头。“无可奈何花落
去，似曾相识燕归来”作者望着凋零的花朵以及飞回来的燕
子，心头不禁涌起阵阵愁怅。这一句缠绵委婉，无愧为一句
千古名句。

宋词，它不用像唐诗，每一行的字都一样多，但却有一定的
词律格式；它也不用有一个能概括全文的恰当名字，只要有
词牌名就足够了，这样反而让人忍不住想去看看词的内容；
它更不用像小说，要有人物、环境和情节，完全是作者想到
什么就写什么，很好地抒发了写词时的感情，读起来仿佛是
身临其境。

正是因为宋词的传神、飘逸，才让它在我们的生活中不可缺
少。春天，一个美丽的季节，我想，人们看着窗外的美景，
一定会吟上一句：“绿柳烟外晓云轻，红杏枝头春意闹。”
等到夏天的时候，很多人会选择到乡村去度假，晚上，若是
在小路上散步，一定会有和辛弃疾一样的感觉：“明月别枝
惊鹊，清风半夜鸣蝉。稻花香里说丰年，听取蛙声一片。”
不知不觉，秋风已将树叶吹黄了，词人秦观正是在这时写下了
《浣溪沙》中的名句：“漠漠轻寒上小楼，晓阴无赖似穷秋，
淡烟流水画屏幽。”秋天，还有一个家人团聚的节日，那就
是中秋节，或许，一个几乎不会中文的外国人，也知道“但



愿人长久，千里共婵娟”这样的千古绝句。一个人难免会有
遇到挫折的时候，这时，他就像陆游笔下的梅花：“驿外断
桥边，寂寞开无主。已是黄昏独自愁，更著风和雨。”如果
想让自己重新振作，那就大声背一遍岳飞的《满江红》
吧：“怒发冲冠，凭阑处、潇潇雨歇……”，里面的语句可
以让任何一个人鼓起勇气。

那位胸襟豁达、才华横溢的苏学士说：“腹有诗书气自华”，
朋友们，品宋词，提素养，“数风流人物，还看今朝”！


