
最新温暖心灵的句子摘抄 治愈心灵的温
暖的句子(优质8篇)

编辑是保证内容质量和风格一致的重要工作环节。如何处理
作者对编辑提出的修改意见的反馈？2.下面是一些编辑的实
例，供大家参考和借鉴。

温暖心灵的句子摘抄篇一

2、回忆就像隔世，记挂不可销毁

3、青梅枯萎竹马老去从此我爱上的人都很像你

4、当我们变得成熟之后，就不会再对一件东西念念不忘

5、你干净清澈的眼眸里，寻不到一丝一毫对我的眷恋。

6、我清晰旳知道自己想旳要旳，只是一个把爱当回事旳人。

7、如果时光可以倒流，我宁愿选择不认识你。

8、分手并不可怕，可怕的是他从来都没爱过你。

9、梦里我在绝城的荒途里辗转成歌

10、我释怀不了那些回忆最终成为枷锁我无法逃离

11、青春若只是一场天真的固执你就是我最在乎的坚持

12、我自私我疑心病我顽固不化我不太健忘我缺乏安全感我
无耻

13、失而复得的东西永远不会回到原来的样子



14、用歌词做签名，不是因为歌词写的好，而是因为感同身
受。

15、如果想念会变成坚固的墙，我能否发现一扇窗。

16、你走后我的思想就像中枪一样、

17、一句顺其自然，里面包含了我多少绝望和不甘心，如果
你懂。

19、就算刺伤也未怕，满手鲜血当摘花

20、你没有装聋你真没有感动

21、如果我没有刀我就不能保护你如果我有刀我就不能拥抱
你

22、没用的东西，再便宜也不要买；不爱的人，再寂寞也不
要依赖。

23、世界上最难过的事，莫过于自己爱的人爱着别人，而自
己却还在傻傻地自作多情。

24、为了你放弃所有而到头来你只说了一句不配。

25、曾经植入骨髓的亲密，怎么会变成日后两两相忘的冷漠。

26、有人感激过你的善良吗？他们只会得寸进尺。

27、在家不能对着手机笑，家长会以为你在恋爱。

28、不甘心不服气不愿放手，可是你不爱了，我能怎么办

29、讨厌我。没关系，我不介意。我活着不是为了取悦你。



30、挤不进的世界就别挤了，何必为难了别人、作贱了自己

温暖心灵的句子摘抄篇二

1、好声好气：形容语调柔和，态度温和。作宾语、状语；指
人的语气。

3、好想从现在开始抱著你，紧紧的抱著你，一直走到上帝面
前。

4、爱过以后才懂得，付出不一定有回报，甚至都不能收回。

5、不愿拥有惊涛骇浪的起伏，只想拥有细水长流的安定，不
求轰轰烈烈的爱恋，只想静静守候你在每天；不想卿卿我我
的缠绵，只愿梦寐白首，与你一生一世把手牵。

6、凡自强不息者，终将得到救赎。 —— 浮士德

8、当你有一种坚韧不拔的精神，当你为了一个目标愿意慢慢
去努力，用时间争取自己的未来，往往最后能取得的成就比
那些跑得快的人还要多。

9、雨洗娟娟净，风吹细细香。——杜甫《严郑公宅同咏竹》

10、流连于异地，情思总牵挂家乡那一山一水，一草一木

11、狂傲的少年啊那是多少年前的事了

12、享受每一刻的感觉，欣赏每一处的风景，这就是人生。

13、你可以不成功，但你不能不成长。也许有人会阻碍你成
功，但没人会阻挡你成长。

14、甘言媚词：甘言：甜美的语言；媚词：柔美的词句。甜



美的语言，柔美的词句。指妇女节对意中人说的体贴温存的
话。也指说奉承话，对人献媚。作主语、宾语、定语；指阿
谀奉承话。

15、家是什么？家，是一个避风的港湾。家的和谐，家的静
谧，家的惬意……家啊，是一个理解奉献思念呵护，是圣洁
宽容接纳和谐。

16、不要整天抱怨生活，生活根本就不会知道你是谁，更别
说它会听你的抱怨。

17、总是有那么一个人，会把你气的直跺脚，伤的直哭，弄
得像个疯子，但是只要ta说句什么，你就又会笑的最甜。

18、即使再远，有家就有港湾。即使再晚，有家就有挂牵。
即使再冷，有家就有温暖。即使再苦，有家就有祈盼。，愿
你幸福美满，阖家欢乐！

19、电脑旁的台灯，是妩媚的，因为qq上有你；音乐的旋律
是悠扬的，因为梦里有你；静谧的夜是甜蜜的，因为心里有
你；今年冬季是温暖的，因为爱你。

20、即使生活有一千个理由让你哭，你也要找到一个理由让
自己笑，这就是人生。

21、就算没有钱也很有趣，有钱就更有趣了，这才是家人。

22、我祈获温暖，所以我反思。我沐浴阳光，所以我践行。
阳光因为人类而灿烂，世界因为有了温暖而发展，我坚信，
温暖的世界最美丽。

24、幸福是有过程的而过程，总难免酸、甜、苦、辣，所以，
当你历尽艰辛，幸福可能就在转角处。



25、请打开窗户，让温暖的阳光照进来。

26、金秋十月，到处硕果累累，到处都是丰收的景象。满山
的姹紫嫣红，让人如痴如醉，心旷神怡。可我最喜欢的不是
娇艳美丽的花朵，而是那千姿百态、五彩缤纷的秋叶，昔日
那绿油油又十分青翠的树叶如今已披上了华丽的秋装，颜色
更是各式各样、美不胜收。

27、温润如玉：温润如玉以对珍贵美玉的触感表达对人物的
赞美，修辞手法上使用了通感，该词表达的不止限于外在的
形象之美，更多的。是指人拥有内在的气质风度与修养内涵。

温暖心灵的句子摘抄篇三

1、也许，随着时间的流逝身边的好友都忘记了你的生日。不
要悲伤不要难过，因为你还有家人的陪伴。

2、温柔敦厚：温柔：温和柔顺；敦厚：厚道。原指态度温和，
朴实厚道。后也泛指待人温和宽厚。作谓语、定语；指人态
度温和。

3、只有先爱自己，世界才会爱你。

4、“家”的含义耳熟能详，“家”的体会人人都有，然而要
写好这样看似简单的题目的文章，并非易事，须在选材上下
功夫。一般学生写“家”，只限于表现自己家庭和睦、温馨、
幸福。

5、你敷衍生活，生活就会敷衍你

6、信仰是一种很神圣的寄托。

7、柔能克刚：多指用温和手段服人的处世之道。



8、一心一意写一个喜欢的故事，一生一世爱一个值得的人。

9、友情进一步可以成为爱情。爱情退一步却不再是朋友。

10、亲情是润物的细雨，醉人的春风;亲情是厚重的抚摸，深
情的凝望;亲情是一屡阳光，让心灵即便在寒冷的冬天也能感
到温暖如春;亲情是一泓清泉，让情感即使蒙上岁月的风尘仍
然清澈澄净。

12、人世间的真情就像一张大网，时刻温暖着人的心扉，就
如妈妈的爱一样，永无止境。

13、温暖是两颗心彼此敞开，相互与深刻的交流带来的感受。
当那无言的东西深入彼此心底时，冰冻冷漠的心的外壳在瞬
间融化，退去表面的风霜，让彼此进入自己的心灵深处。

14、家，就是经历世间艰难之后，让心灵停靠的港湾。

15、温暖是在一个静谧的夏夜，坐在泛着点点银光的荷塘边，
抬头仰望那一颗颗闪烁着的星辰，耳边伴随着虫儿鸣叫的声
音，展开无限的遐想，因为那每一颗的背后都或许有一个美
丽的传说;还有那一轮皎洁的明月，也承载着人们无尽的梦想。

16、远方除了遥远一无所有

17、家就像根，永远是树叶的家；家就像红布条，永远系着
游子的心，家就像大衣一件，不会提高温度，但却给予人们
连火炉都不能替代的温暖。

18、亲情是什么?亲情是生活中的粗茶淡饭，有时感觉没什么
滋味，但当你要失去它时却又痛苦万分;亲情是什么?亲情是
父母意外时的提心吊胆;亲情是什么?亲情是你担惊受怕时亲
人给予你的关怀，安慰。



19、接受自己的普通，也要记得发现自己的美。

20、走进大自然，你可以在缠绵的秋雨中，独自漫步在逶迤
的山间小径，任凭飘洒的细雨在睫毛上挂上一层细密晶莹的
水珠。仰着脸，接受雨丝的爱抚；伸出手接受大自然的馈赠，
尽情领略那不可言说的妙处。再采上一束带着露珠飘着芳香
的野菊花，吸吮那真真的灵气，体味陶渊明那“采菊东篱下，
悠然见南山”的超然，让一种莫名的温馨款款而至。

21、当你足够努力时，幸运总会和你不期而遇。

22、给我你的爱与耐心，我会抱以感激的微笑。

23、人生中有许许多多的问好，经历过了，有了感受的结论，
却不等于是答案。问号是感受的开端。

24、保持乐观积极的情绪，逆着阳光，一路向前!

25、如果我玩得太疯走得太远了你们记得叫我一声别让我找
不到回家的路

26、我是做好了和你过一辈子的打算，也准备好了你随时说
要走。

27、和和美美到中秋，团团圆圆好日子，高高兴兴聚一堂，
平平安安话幸福，欢欢喜喜赏明月，开开心心送祝福，愿你，
中秋分分秒秒都快乐，和和睦睦人安康！

28、和谐温馨的家庭是人们所追求的目标，夫妻恩爱，母子
情深，父子情重，小敬老，老爱小，尊老爱幼，关爱倍至，
工作顺心，生活幸福，精神愉快。

29、在这儿就好像在自己家里一样，感到很温暖。

30、这一路你可以哭，但是你一定不能停。



31、不要沉醉于过去，不要遐想于未来，专注于即将流逝的
现在。

温暖心灵的句子摘抄篇四

1、可有可无的关系，只是一种消耗。

2、将生活带给你柠檬般的酸楚，酿成犹如柠檬汽水般的甘甜。

3、陪你到最后的那个人，只有你自己，你就是自己的神。
—— 辛夷坞 《原来》

4、要把温柔交付给能察觉你小情绪的男孩子。

5、你逆光而来配得上这世间所有的好。

6、世间万物皆苦，你明目张胆的偏爱就是救赎

7、当你觉得什么都没意思的时候你就学习，学起习来身边的
任何东西都变得有趣了。

8、无论这个世界对你怎样，都请你一如既往的努力、勇敢、
充满希望。

10、希望你眼眸有星辰，心中有山海，从此以梦为马，不负
韶华。

11、亲情是什么?亲情是你受伤后的良药，是你口渴时的热茶。

12、一生所有，干净自由，历尽山河，人间值得

13、发现自己曾经拥有的随着时间的逝去在不知不觉中失去，
一开始的不痛不痒在某个瞬间变成了痛苦万分，自己眼中，
已经拥有的总是一文不值，未曾得到的却是觉着万般的珍贵，



殊不知，得到就该珍惜，那才是你最美好的好像，得不到的
便无需勉强，是你的总归是你的，只是时机未到，又何须着
急。早安!

15、所有快乐，无需假装，此生尽兴，赤诚善良

16、你生来就值得被爱，这一点你无需质疑

17、从粗蛎的一生中，榨尽所有温柔，悉数奉献于你，我仍
然觉得不够。

18、阻碍你的，是恐惧和优柔寡断，你得相信自己，往前走
吧。

19、亲情，是你生病时的探望与呵护，她使你在黑暗里感受
到阳光的温暖，增强你战胜病魔的决心；亲情，是你顿挫时
的鼓励与支持，她使你在绝望中感受到无私的胸怀，鼓舞起
你继续前行的信心；亲情，是你得意忘形时的棒喝，她使你
在骄横无比时感受到严厉的目光，保证你正确前进的方向。

20、每个人都是自己的英雄。

22、把努力当成一种习惯，而不是三分钟热度。坚持才是王
道，每一个你羡慕的收获，都是别人努力用心拼来的，你可
以报怨，也可以无视，但记住，不努力，连认输的资格都没
有！

23、害怕身处黑暗，不如提灯前行。愿你在自己必然存在的
地方，成为自己一束光，照亮世界的一角。早安！

24、信仰是一种很神圣的寄托。

25、人生难免经受挫折，风雨过后就是彩虹；生活难免遭受
苦难，雨过天晴终有阳光。



26、失落时悄悄伸出手和风击个掌。

27、世界很大、风景很美、机会很多、人生很短，不要蜷缩
在一小块阴影里。

28、亲情是润物的细雨，醉人的春风；亲情是厚重的抚摸，
深情的凝望；亲情是一屡阳光，让心灵即便在寒冷的冬天也
能感到温暖如春；亲情是一泓清泉，让情感即使蒙上岁月的
风尘仍然清澈澄净。

温暖心灵的句子摘抄篇五

1、温暖是信任，温暖是分享，温暖是责任，温暖是承担，温
暖是爱，只要我们用温暖来帮助，关心他人的话，那么会比
做一件大事更重要!

2、春天到了，温暖的阳光普照着大地。

3、软谈丽语：指谈话时态度温和，言辞柔美。作宾语、定语；
用于书面语。

4、淅淅沥沥的小雨下个不停，仿佛是调皮的云娃娃苦恼了老
天，使唤它一天到晚阴沉着脸，又像老天把云娃娃打哭了，
使唤它抽抽噎噎，清泪涟涟。小雨时而无声无息，时而淅淅
沥沥，下得天潮潮地湿湿，这是冬送给春的一份礼物，在春
一开始，便冲刷出一个干干净净的世界。

5、错过了落日余晖，还可以静待满天繁星。

6、爱情不需要口是心非，而是需要坦诚，需要甜言蜜语、温
柔以待。

7、做自己终生的蓝颜知己，学会安抚自己的心灵。人生如花，
身有余香，才能“招蜂引蝶”。谁都可以冷落自己，但自己



永远不可以。

8、让时光记载罗密欧的故事；让历史记载梁山伯与祝英台；
让天下传说牛郎与织女；他们有多浪漫，多凄凉都与我无关，
因我只想和你简简单单的在一起！

9、城市里的喧嚣，常让我疲惫；而你的关怀，常令我感动。
在我每一个静默的思念里，都有你美丽的身影，好想就轻轻
地拥着你，忘却人世间的繁琐和寂寞。

10、即使身处暗流，也要仰望星空啊

11、心中的微光，是梦想出发的地方。

12、即使你多有钱，多有才华，一天工作、学习后回家，家
里没有人，一种莫名的寂寞涌上心头。

13、山果熟，水花香，家家风景有池塘。——李珣《南乡子》

14、茶是静谧的陪伴，浅斟漫饮的情怀里感伤的是独自沉浮
的幽香；菊是寂寞的舞者，芳华落尽的怒放里展露的是清看
淡观的傲骨，愿品茶赏菊有你陪我一生。

15、想你，是一种美丽的忧伤的甜蜜的惆怅，心里面，却是
一种用任何语言也无法表达的温馨。

16、我的家当起初很小，小孩子总是不可能占有更多物质，
但在我当时心目中，那些假珠宝、漂亮的木头铅笔、乱坳造
型的橡皮就是富可敌国，不可一世的。

17、用快乐带动心情，用观念导航人生，用执着追求事业，
用真诚对待朋友，用平淡对待磨难，用努力追求幸福，用感
恩对待生活！

18、风娇日暖：娇：柔媚。微风吹拂，阳光温暖。



19、爱是画地为牢，等你，是我唯一的姿态。

20、黑暗的夜才会看见最美的星光，人生亦是如此。

温暖心灵的句子摘抄篇六

1、我俩相爱又相亲，似水伊人缠我心，幸福生活更绚丽，对
你今世不移情，日月可昭我真心。愿你快乐到天际，望你将
爱变动力，即使大雪也暖心。

2、心动一刻的温暖，月华如水的想念。想起你轻声地问候像
清晨的第一束阳光，暖暖地洒在身上，温留余心间。想起你
温柔的关怀像雨后的一缕清新空气，甜甜地泌入灵魂深处，
情醉。想起你温情地鼓励像夜晚亮起的第一盏灯火，为我照
亮幽暗生活里的行程。

4、温暖是一种感恩，以炽热的心去感化另一颗心，用温暖照
亮前进的方向。

5、人间一趟，积极向上，不念过往，不畏将来

6、亲情就是亲人之间的感情，是关爱，是母爱、父爱、手足
之情、血脉之亲，长者对幼者的疼爱。

7、陪你到最后的那个人，只有你自己，你就是自己的神。
—— 辛夷坞 《原来》

8、家是我们生命中的一部分，一首漫长而精彩的人生插曲。

9、和风丽日：指天气温暖而晴朗。

10、我们漫步在田埂上，迎面吹来了阵阵春风，觉得舒服极
了，因为春天不像冬天那样寒风刺骨，只略带着寒意，你瞧，
脚下沉睡了一个冬天的小草，此时已苏醒了，倔强地把头伸



出了地面，虽然只见一点嫩绿，却充满了生机，一些不知名
的小花，这一朵，那一簇的洒在田埂上。翠绿欲滴的蚕豆整
齐地立在田埂旁。

11、我是朝阳时的一抹红，滴在心里，印在脸上，只愿陪你
看艳阳。我是晚霞里的一道光，闪在心里，亮在脸上，只愿
在你的世界里徜徉。

12、我会信任你，尊敬你!

13、在自己面前，应该一直留有一个地方，独自留在那里。
然后去爱。不知道是什么，不知道是谁，不知道如何去爱，
也不知道能爱多久。只是等待一次爱情，也许永远都没有人。
可是，这种等待，就是爱情本身。

14、温暖的春风吹拂着大地，农民播下的种子正在萌芽。

16、阻碍你的，是恐惧和优柔寡断，你得相信自己，往前走
吧。

17、爱心是冬日的一片阳光，使用饥寒交迫的人感受到人间
的温暖;爱心是沙漠中的一泓清泉，使用权濒临绝境的人重新
看到生活的希望;爱心是洒在久旱大地上的一场甘霖，使孤苦
无依的人即刻获得心灵的慰藉。

18、温暖，就是冬天里的一束阳光，使人冰冷的心灵感受到
温度;温暖，就是黑夜中的一盏明灯，使人呆滞的眼神闪烁出
光芒;温暖，就是暴雨下的一位天使，使人惊恐的脸庞泛起了
微笑。

19、当我们站在一望无际的内蒙古大草原上时，当我们站在
雄伟的万里长城脚下时，当我们站在神秘的西藏布搭拉宫时。
我们都会惊叹祖国的建筑是如此辉煌壮观，祖国的文化是如
此灿烂!大自然是如此神秘!



20、家庭虽短短二字，但却是最温馨的词语了。因为它所表
达的是爱，是幸福开始的地方。

21、亲情是一股涓涓的细流，给心田带来甜甜的滋润;亲情是
一缕柔柔的阳光，让冰冻的心灵无声溶化;亲情是一个静静的
港湾，让远航的疲惫烟消云散.亲情是父母额上增多的白发，
是父母眼中无限的关怀和盼望，亲情是黑暗中的一束灯光，
给你的无可替代的家的感觉与温馨。是的，世间最美的感情
便是人间的亲情。

22、生活不是等着暴风雨过去，而是学会在风雨中跳舞。
—— 柯云路

23、温暖，是冬天的棉袄一件;温暖，是热腾腾的奶茶一杯;
温暖，是亲切的问候一声;温暖，是清澈的清泉一泓;温暖，
是永不熄灭的火柴一根。人间处处都饱含着温暖。

24、做自己终生的蓝颜知己，学会安抚自己的心灵。人生如
花，身有余香，才能招蜂引蝶。谁都可以冷落自己，但自己
永远不可以。

25、挟冰求温：夹着冰块以求温暖。比喻行动与目的相违背，
必然徒劳无功。

27、春天的翠屏山，气候温暖，景色宜人。

29、水汽空蒙，迷幻，扑向我的头，脸。雨是乱蹦乱跳像调
皮的孩子，待依偎别人身上时却是温柔的如同母亲的手臂轻
抚着你。雨默默的，但仍能听到一种不可能捉摸的声音，如
一把古老的坚琴，奏出深沉的曲调，余音袅袅，若幻若真，
又似儿时的摇篮曲在耳边缥缈。雨仿佛密了一些，抬头望，
就像一幅清虚淡远的山水画。在这如梦如幻的世界中漫步，
细细玩味着每一朵花，每一株草，每一棵树。路旁的花贪婪
地吮吸着甘露，花瓣上缀了些水珠让人不由联想到美丽姑娘



的容颜。小草修长的碧发被润湿了，发悄上还挑着没来得及
擦干的水珠呢!杨树仿佛被雨打疼了，每片叶子里都包了一
汪“泪水”，风一吹，“泪珠”从叶尖滑落，有的则在叶子
上转个圈。

30、你要敢把以后的幸福都搁我身上赌，我就敢豁了命陪你
到最后不让你输。

31、岁月，是一首诗，一首蕴含丰富哲理的诗，岁月是一峰
骆驼，驮着无数人的梦想。

32、面对失败和挫折，亲情是一剂良药，填补你那失落的心，
然后重整旗鼓，这是一种勇气;面对误解和仇恨，亲情是一杯
凉水，浇灭你那心头的火，然后坦然面对，这是一种达观;面
对赞扬和奉承，亲情是一把锥子，刺破你那虚无的梦，然后
不断进取，这是一种警示;面对烦恼和忧愁，亲情是一阵轻风，
吹去你那杂乱的思绪，然后平和释然这是一种境界。

33、我爱听那春天潺潺的小溪的歌唱，那清脆的声音仿佛一
泓清泉流进了我的心田，那澄澈的溪流似乎围绕在我的周围，
欢快地唱歌、跳舞；我爱听那夏天的竹林，微风穿过这片竹
林，泛起一阵涟漪，置身其中，好像有一位乐师在摇动着沙
锤，让人抛掉了心浮气躁，使我们的心境像湖面一样平静，
不起一丝波澜；我爱听那秋天的枫叶翩翩起舞，那动人的声
音，将我带入我心中的原野，那么的和谐，不觉已沉醉在那
迷人的声音中，无法自拔!

34、这首曲子节奏十分明快，表达了人们喜悦的心情。

35、回眸，时光的落英诉说着一抹阳光的温暖。回眸，相知
的纯洁咏唱着热情的歌谣。回眸，用静然的心珍惜，守望冬
季。回眸，用感恩的心前行，等待春暖。回眸，我的世界，
有你的痕迹。落花的窗台，有我永恒不变的牵念与祝福。



36、亲情是六月里的一阵凉风，把舒适和清凉吹进你的心灵;
亲情是严冬中的一件毛衣，把温暖和幸福送进你的美梦;亲情
是风雨中安全的港湾，把快乐和安逸摇进你的爱心;亲情是黑
暗中的一丝烛火，把光明和未来为你点亮!

37、我愿成为参天的大树，用坚强有力的臂膀，为你撑起一
片快乐的天堂；我愿化为飘零的落叶，用温柔缠绵的语言，
为你守候一生幸福的家园，爱你永远。

38、累了，蹲下来抱抱自己，依旧倔强的说：也不过如此。

39、拥有一个温馨和美的家是幸福温暖的。拥有一个灵魂歇
息畅游的港湾是幸运惬意的。

温暖心灵的句子摘抄篇七

1、是金子总要发光的，但是当满地都是金子的时候，我自己
也不知道自己是哪颗了。

2、这就是我的家，一砖一瓦都用爱去建造。家人的微笑给我
不尽的财富，家人的关爱给我无限的力量……我坚信一个人
只要有了自己的理想之家，再加之努力与勤奋，成功的目标
就会离自己越来越近。“家庭是温暖的港湾”，比喻多么贴
切啊！我为我有这个温暖的港湾感到无比自豪。

3、温暖是相对的，你温暖了别人，自己的心也是温暖的，温
暖是如此美好的感觉。

4、月圆家圆人圆事圆圆圆团团，国和家和人和事和和和美美。
祝全家幸福、和气满堂、合家欢乐！

5、生活如水，人生似茶，再好的茶放到水中一泡，时间久了，
也就淡了。



6、春回大地：好象春天又回到大地。形容严寒已过，温暖和
生机又来到人间。

7、家是酝酿爱与幸福的酒坊，是盛满温馨和感动等待品味的
酒杯。是在疲惫时回到家后爱人真情的拥抱，是彼此相守默
默注视的目光。

8、就算步子很小，也要一步步前进。 —— 夏目友人帐

9、你生来就值得被爱，这一点你无需质疑

10、我经历了失败、失败再失败，但这就是我成功的原因。
—— 乔丹

11、内心的温暖是每个人渴望着的，而这温暖却亦难求。心
灵对温暖的渴求随着时间、环境和生命成长的过程飘忽不定，
在某一个时刻希望得到的温暖，也许随着环境的改变而事过
境迁，追求温暖的方式也在变化着，但渴求温暖的心依然没
变。

12、如果忧郁是那光秃的槐树，那微笑就是那昂首屹立的冬
青。

13、谦谦君子：指谦虚谨慎、能严格要求自己、品格高尚的
人。

14、温暖是在一个万物复苏，生机勃勃的春季，和轻飞的蝴
蝶，新生的花草，漂浮的白云，宽阔的蓝天，还有林间潺潺
的小溪做游戏，他们在此刻不是单纯的植物动物而是代表着
快乐与温暖的精灵。

15、昆明一年四季温暖如春，是名副其实的春城。

16、亲情，是一盏明灯，给浪子回头照亮了道路;亲情，是一



个避风港，给飘泊的游子一个平静的港湾;亲情，是一碗心灵
鸡汤，给受伤的心灵一声呵护;亲情，也是一把利剑，给不知
悔改的人一招力劈华山。

17、谁不是一边受挫折，一边学坚强。

18、以后无论你走到哪儿或在哪那里留下，我都会紧紧相随。

19、不管是好是坏，艰难还是安乐!

20、如果坦白是一种伤害，我选择谎言。如果谎言也是伤害，
我选择沉默。

21、亲情就是父亲扬起的手掌，颤动的双唇和恨铁不成钢的
怒容;亲情就是母亲灼灼的泪水，柔情的呼唤，和温暖舒适的
怀抱;亲情就是子女肯定的目光，尊敬的语言，和一份小小的
礼物。亲情的船要靠在爱的港湾，亲情的楼要建在爱的基石;
亲情的泉要流在爱的大地，亲情的星要亮在爱的苍穹，亲情
的花要开在爱的园圃。

22、柔情似水：柔：温柔。温柔的情感象水一样。形容男女
之间情思缠绵不断。

23、亲情是什么?亲情是“马上相逢无纸笔，凭君传语报平
安”的嘱咐，是“临行密密缝，意恐迟迟归”的牵挂，
是“来日倚窗前，寒梅着花来”的思念，是“雨中黄叶树，
灯下白头人”的守候。

24、家也许就是一种期盼，是每天下班后放弃一切急匆匆赶
回去的地方，有时候，无论你走多远、在外过多么舒适的生
活，你都会牵挂着它，即使远在天边你也会想到立刻回去的
地方。

26、家人总在我们最困难的时候挺身而出，帮助我们，让我



们心中充满温暖，再大的困难也迎刃而解。

27、把努力当成一种习惯，而不是三分钟热度。坚持才是王
道，每一个你羡慕的收获，都是别人努力用心拼来的，你可
以报怨，也可以无视，但记住，不努力，连认输的资格都没
有！

28、心平气和：心里平和，不急躁，不生气。

29、温暖的春风吹拂着大地。

30、捂住你的耳朵，专注于而前的事，不要受干扰，不要想
结果。 —— 卢思浩

31、家也完结不了。离开了老家，建立起新家；树大孽丫，
老人把儿女从大家分岀，小树自强，儿女把小家建得风风光
光；拆散一个家，是为了组装另一个家；云游天下，便四海
为家，独身一人，便自成一家。

32、你所热爱的 就是你的生活

33、这难得的闲适时光，阳光给予了我温暖，也给予了我安
然。楼顶花坛里的金盏菊虽然经过了霜染，但是，在阳光的
爱拂下依然笑容可掬，依然傲霜临立，那一团团，一簇簇怒
放的生命，令人震憾，令人肃然起敬。

34、发光不是太阳的权利，每个人都可以。

35、爱有阴晴圆缺，情有喜怒哀乐，点点滴滴浪漫，方方面
面温馨，珍惜拥有，把握今朝，爱情甜蜜，开心永远，你我
同心，永浴爱河！



温暖心灵的句子摘抄篇八

1、亲情是什么？她是一瞬间内心的触动，但又往往是彻底的
改变，是一种能改变十个月期望的力量，一种能忘却使命的
神奇，是一种渴望平安的永恒。

2、这一路你可以哭，但是你一定不能停。

3、亲情是什么？亲情是“马上相逢无纸笔，凭君传语报平
安”的嘱咐，是“临行密密缝，意恐迟迟归”的牵挂，
是“来日倚窗前，寒梅著花来”的思念，是“雨中黄叶树，
灯下白头人”的守候。

4、心中的微光，是梦想出发的地方。

5、我们还年轻，长长的人生可以受一点风浪。

6、蜜蜂嗡嗡叫，好运时缠绕。青蛙池中舞，忧愁全消无。百
三春正艳，快乐常相伴。湖光山色月色秀，财运永不休。云
层风筝飘，心情无限妙。柳絮暮色飞，浪漫又陶醉。铃音及
时到，问声早上好。快快快起床，今天真美好!

7、努力去做一个温暖的人，用真心对世界微笑，用眼泪提醒
自己要做的更好，用快乐去迎接每一天的阳光，用自信向世
界宣称你过得很好。

8、你未必光芒万丈，但始终温暖有光。

9、清晨传来了大自然的声音，睡醒熟睡的灵魂。阳光洒满了
床铺，为你披上温暖的衣裳。下雪天温暖人心的早安心语 早
安！

10、善良和喜欢是免费的，但不是廉价的。



11、心小了，所有的小事就大了；心大了，所有的大事都小
了；看淡世事沧桑，内心安然无恙。

12、当你有一种坚韧不拔的精神，当你为了一个目标愿意慢
慢去努力，用时间争取自己的未来，往往最后能取得的成就
比那些跑得快的人还要多。

13、你必时要努力，不然过了一年十年，还是那个糟糕又没
钱的自己。早安！

14、即使身处暗流，也要仰望星空啊

15、雨歇舞柳，在向你过路人，带上我朴拙的问候“早上
好”，荷花映日，绚烂多姿，奉上我真诚的祝愿“愿高兴伴
你分秒。

16、即使深陷沟渠，也要仰望星空。

17、保持乐观积极的情绪，逆着阳光，一路向前!

18、不要一昧的认为人际相关关系最重要，在你没有能力的
时候，没有什么比让自己变为强大更重要。早安！

19、亲情就像裹在身上的棉被，裹着时觉得束缚，离开了，
又怀念它的温暖!

20、人生的旅途中，你总有那么一段时间，需要自己走，需
要自己扛。不要感觉害怕，不要感觉孤单，这只不过是成长
的代价罢了。

21、如果事与愿违，就相信上帝一定另有安排。

22、不要沉醉于过去，不要遐想于未来，专注于即将流逝的
现在。



23、那些努力微笑的人，也曾在深夜里痛哭。

24、当你能一个人默默消化掉负面情绪的时候，你就真的长
大了

25、我们离不开亲情，有如高飘的风筝挣不脱细长的绳线；
我们依赖亲情，有如瓜豆的藤蔓缠绕着竹节或篱笆；我们拥
有亲情，有如寒冷的小麦盖上了洁白的雪被，温暖如春，幸
福如蜜。

26、亲情是雨，带走烦燥，留下轻凉；亲情是风，吹走忧愁，
留下愉快；亲情是太阳，带走黑暗，留下光明。亲情是最伟
大的，不管你快乐，沮丧，痛苦，彷徨，它永远轻轻地走在
你的路上，悄悄地伴着你的一生。

27、心若有所向往，何惧道阻且长。


