
2023年小学生民族一家亲演讲稿(精选8
篇)

环保是人类对自然环境的尊重和保护的一种态度和行为。以
下是小编为大家整理的几篇优秀教师演讲稿范文，供大家参
考和借鉴。

小学生民族一家亲演讲稿篇一

尊敬的各位领导、老师，亲爱的各位同学:

大家下午好:

我是计算机1班的学生___，我今天演讲的题目是:坚定不移的
维护民族团结、反对民族分裂。

民族团结是各族人民的生命线，是一个永恒的主题。各族人
民为中华民族大家庭的团结统一、经济发展、社会进步作出
了重要的贡献。历史无数次证明，民族团结是各民族共同利
益所在，民族团结搞好了，社会就安定，经济就发展，各族
人民生活就改善。相反，凡是民族团结遭到破坏的时期，就
会导致社会的动荡，经济建设和各项事业就会遭受挫折，发
展停滞，各族人民遭殃。加强民族团结，是各族人民的共同
愿望，是推动各项事业前进的必然要求。而影响xx民族团结
的主要危险是民族分裂主义。民族分裂活动是颠覆人民政权、
破坏祖国统一，挑起民族纷争、损害安定团结的罪恶活动。
因此，要维护好民族团结，必须坚定不移地反对民族分裂。

长期以来，境内外民族分裂势力为了实现其把xx从祖国怀抱
中分裂出去的罪恶目的，大力实施西化、分化、渗透、颠覆、
破坏活动。他们打着“民族”、“宗教”、“人权”、“民
主”等旗号，大肆煽动“反汉排汉”，挑起民族仇恨，鼓
吹“”，着重从意识形态领域加紧渗透破坏。这些反动观点



和言论，对各族群众和青少年造成了很大的毒害，严重影响
了社会政治稳定。意识形态领域是争夺人心、争夺群众、争
夺阵地，巩固社会主义思想基础的重要领域。民族分裂主义
的分裂破坏活动直接关系到祖国统一、民族团结和各族人民
的根本利益，直接关系到xx的长治久安和改革发展稳定的大
局。境内外“”在意识形态领域持续不断地进行分裂破坏活
动，以公开或隐蔽的形式鼓吹和宣扬极端宗教意识和分裂主
义思想，歪曲、篡改、编造xx历史，恶毒攻击党的民族、宗
教政策和经济政策，攻击现实社会，进行渗透和分裂破坏活
动，对民族团结和社会稳定的危害巨大。

当前，我们正处在全面建设小康社会，加快推进社会主义现
代化的关键时期，改革发展面临着前所未有的机遇。但是，
我们也应该清醒地意识到，我们面临的反分裂斗争形势依然
严峻，维护祖国统一、国家安全和社会稳定的任务还非常艰
巨。

我们要备加珍惜来之不易的团结和谐局面。要不断加强反分
裂斗争，通过坚持不懈的民族团结教育活动，使各族干部群
众互相信任、互相尊重、互相学习、互相支持、互相谅解。
我们要大力开展正面宣传教育，把群众充分发动起来，各族
人民万众一心，高举民族团结伟大旗帜，大力开展“爱党、
爱祖国、爱社会主义”为主题的教育活动，使各族干部群众
更加紧密地团结起来，使民族分裂主义分子没有活动市场，
没有生存发展的土壤。同时，通过大力开展民族团结教育活
动，充分调动社会各方面的积极力量，实现经济社会又好又
快发展，为推进各项事业繁荣进步和长治久安贡献力量。

小学生民族一家亲演讲稿篇二

各位老师，全体同学：

大家好！我这天演讲的题目是：民族团结一家亲。



民族团结一家亲，是我们时常挂在嘴边的一句话。事实也是
如此，正因我们的国家本来就是一个统一的多民族的大家庭。
56个民族，56种习俗，56种语言，56种文化，把祖国的大地
装扮的五彩斑斓，把祖国的天空描画的壮丽灿烂。谁能说时
尚元素中没有各个民族特有的色彩?而我们生活在xx的各族群
众，更能深深体会到各民族一家人的亲情。就拿我们学校来
说吧，我们身边有很多少数民族同学和老师，大家和睦相处，
团结友爱，互帮互助，共同学习。我们的汉族同学，谁没有
几个少数民族朋友?我们的少数民族同学，谁没有几个汉族伙
伴?彼此的信赖与默契，构建了我们的和谐校园，真正体现了
我中有你，你中有我，休戚与共，风雨同舟的新型民族关联。
给我们上地理课的老师，英俊高大，温文儒雅，关心每一位
同学的听课状态，尽职尽责做好本职工作，用精熟的专业知
识为同学们解疑答惑，用流畅的普通话开启了同学们的智慧
之门，充分展示的教师风采感染着我们每一位同学。

在我们的生活中，无论是在乡村，还是在县城，和少数民族
作邻居的家庭比比皆是。如果让我们的同学讲讲邻里关联，
热情好客，彼此尊重必须是大家共有的话题。民族团结的故
事平常而又温馨，多的讲也讲不完。

今年九月底，我县举办了首届自治区赛马锦标赛和第十八届
阿肯阿伊特斯盛会。赛马场上，哈萨克骑手以他们娴熟的驾
驭技术征服了所有观众的眼球；广场上悠扬朴素的冬不拉弹
唱，似乎把人们带回到辽远的牧场，那里有青青的草坡，淙
淙的泉水。他们歌唱着自己幸福的生活，歌唱着党和政府民
族团结的好政策。花团锦簇的哈萨克刺绣品，又好像让人置
身于商品经济的大潮中，带领大家共同走向富裕。

我们多么幸运，正因出生在这样一个繁荣富足和平完美的时
代；我们多么幸运，正因和许许多多不一样的民族生活在一
齐，感受着不一样的文化，创造着共同的未来！

民族团结，是维系中华各民族人民共同生活的精神纽带；民



族团结，是支撑中华民族生存发展的精神支柱；民族团结，
是推动中华民族共同走向繁荣强大的精神动力；民族团结，
是中华民族最伟大的不朽的灵魂！民族团结一家亲，让我们
共同建设完美的家园！

小学生民族一家亲演讲稿篇三

爱的老师、亲爱的同学们：

你们好，我是一小五？5班的学生。我的名字叫张虎，我演讲
的题目是《维护民族团结，从我做起》。

每年5月春暖花开时，各地的民族团结教育蔚然成风。说到民
族团结，我的眼前忽然闪现《冰山上来客》那熟悉的电影画
面，那悠扬的旋律“花儿为什么这样会红……”在脑海里一
遍遍回放。因为在我们身边也住着一群，同样信仰伊斯兰教
的教民。他们的孩子和我同上一所小学，一个班级。同在蓝
天下，我们牵手同行。

有一天，我曾高兴的对爸爸说：“我们班新转来两位哈萨克
族姐妹。”也许语言不通，刚开始她们对同学们的关心显得
很冷漠。独坐静想，她们需要的仅仅是尊重。不胜其烦的打
扰让谁也会不高兴的。我试着用一颗理解的心去对待她们，
真的获得意外惊喜：原来她们是那样的热情善良。不会的问
题我们共同探讨，灿烂的笑容花儿般绽放。有一次，姐姐指
着墙上的画问我：“张虎是谁？”我说就是我呀！她用本民
族的文字把我的名字写在纸上。我珍藏着，虽然现在还无法
读懂，但是相信有一天我能。

同学们，打消你的疑虑吧，现在就行动起来。走进这些少数
民族同学的心中！将心比心，你会觉得天更蓝，地更宽。我
们的未来更令人憧憬。在这片和平的土地上，让民族之花盛
开，让花儿更红。至情无言，大爱无声。我们是祖国的未来，
让社会变得更加和-谐安定，请付诸行动吧。维护民族团结，



从我做起，从身边做起！

小学生民族一家亲演讲稿篇四

民族之间要互相关心、互相爱护、互相帮助，让友谊像花儿
一样展放。因为新疆是一个多民族的地区，所以我们要更加
团结。每个人都会有一个最好的民族小伙伴，同样会发生一
些矛盾，但是不久之后重归与好，也有一些美好的回忆。我
也有一个民族小伙伴，她是哈萨克族的。

她叫娜迪热，性格很开朗，有时会很可爱，有时觉得很认真，
有时很乐于助人，为班级做好事，常常是老师的好助手。我
们每次都会讲出自己的小秘密告诉彼此，成了无话不谈的小
伙伴。我常常会问她维吾尔族的语言，她总是耐心的回答我。
她会三种语言：维语、哈语、汉语。我很羡慕她，会那么多
种的语言。

一次，那是冬天。我们去花园里玩，草坪、树木、房屋像是
披上了暖暖的雪白棉袄。我们拿着透明的塑料袋在一个草坡
滑来滑去，我们玩了好几次，回来时想走捷径，谁知皑皑的
白雪下是泥巴，我们被这个白雪迷惑了，像是一个调皮的娃
娃戏弄了我们。娜迪热的新穿来的白靴弄脏了，还好我的鞋
没什么大碍。只须拿干净的雪擦一擦。可是她的鞋可是不好
擦干净，没有任何工具，只好靠着雪来擦干净，娜迪热快要
急哭了，她奋力的擦着，我也去帮忙，一边用雪擦，一边用
仅有的干净纸擦。过了很常时间鞋子总算擦干净，她连忙向
我说谢谢。民族之间要互相关心。

还有一次，我们班扣了一分，我和娜迪热几个同学一起去低
年级去打扫值日，为班级加分。为此我们班成了做好事的班
级，我和娜迪热都非常开心。我们的友谊希望能永远相接着，
不管我们生气了都能不要牢记。所有的伤心难过都画在尘土
上，所有的幸福快乐都刻在石头上，因为画在尘土上的，风



一吹什么都没了，刻在石头上的，什么时候都不会忘记。56
个民族要团结起来，我们不但要相处好身边的民族朋友，还
要更广泛的认识更多的民族小伙伴，成为一个和乐融融的大
家庭!

在中华民族五千年的历史沧桑中，我国各民族发展了休戚与
共、相互依存的亲密关系，构成了伟大的中华民族，共同缔
造了统一的多民族国家。

要明白祖国统一是国家繁荣富强的根本。一个强大的国家，
必然是一个统一的国家;一个强盛的民族，必然是一个统一的
民族。如果一个国家四分五裂，必然无法成为世界一流强国。
在中国历史上，凡是国力强盛、经济发达、文化繁荣的时期，
无一不是国家统一的时期。西汉文景之治、唐代贞观之治、
清代康乾盛世，都是在国家统一、社会安定的状况下出现的。

要让民族团结，首先就得坚持民族平等。民族平等，是马克
思主义的基本观点，是我们党民族政策的基石。在我国，各
民族社会地位一律平等，享受相同的权利，承担相同的义务;
汉族和少数民族一律平等，各少数民族之间也一律平等;任何
民族都没有特权，任何民族的权利也没有被限制。因此党和
国家民族还个性强调尊重少数民族风俗习惯、保障少数民族
群众的合法权益。

近年来，各族人民在中国共产党的领导下万众一心、众志成
城、和衷共济、抗洪抢险、抗击非典、抗击雨雪冰冻灾害、
抗震救灾。“5·12”四川汶川特大地震，使数万同胞遇难、
数百万人痛失家园，灾区人民生命财产和经济社会发展蒙受
巨大损失。地震天不塌，大灾有大爱。地震发生后，全国各
族人民同呼吸、共命运、心连心，传播着血浓于水的中华民
族骨肉亲情、民族大义、文化大同、无疆大爱，全国各族人
民充分发扬一方有难、八方支援的爱国主义精神，纷纷伸出
援助之手。这是改革开放30年的伟大成果，是党富民强国大
政方针的生动写照，充分展现了中华民族团结一心、风雨同



舟的强大力量。

然而，在拉萨“3·14”和乌鲁木齐“7·15”严重暴力犯罪
之间，严重破坏了各族人民正常的经济社会生活，给各族人
民带来了灾难。在历史上，我国发生过数不清的战乱和纷争，
国家和人民曾饱受战乱和枪林弹雨的滋味。

民族团结进步事业的大厦，需要全体中华儿女共同努力建设。
只要我们每一个人自觉做民族团结颈部事业的建设者、促进
者，中华民族就必须能够构成永恒的团结，拥有无坚不摧的
力量，迎来伟大复兴的光明前景。

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是《一个团结和睦的民族家庭》

”五十六个民族，五十六支花，五十六个兄弟姐妹是一
家……“一曲优美动听的”爱我中华“唱出了十三亿人的心
声，在党的民族政策的光辉照耀下，祖国大地，安定祥和，
到处奏响民族团结的凯歌。

我们的国家大多数是汉族，在内蒙古有着众多的蒙古族，而
库伦就是蒙汉杂居的地方。那么这里的民族团结又将是怎样
呢?那就先从我的家说起。

我是个汉族女孩儿，奶奶在九年前去世了，在七年前爷爷又
给我找了个蒙古族后奶奶。据说他们是在”福缘寺“一见钟
情的呢。

婚后，虽然俩人感情很好，可是各自只会自己的民族语言，
后来爷爷教奶奶学汉语，奶奶教爷爷说蒙语。功夫不负有心
人，时间不长，爷爷奶奶居然蒙汉兼通了!就连姑姑们回来也



学起了蒙语，偶尔一句话一半用蒙语一半用汉语，有时引起
人们哄堂大笑，真是其乐融融。

每逢春节，爷爷的拿手好菜满桌摆上，奶奶的蒙古族馅饼黄
圆透亮;那大盘的手抓羊肉升腾祝愿;那大碗的奶茶飘着浓香;
那大块的奶酪装满幸福;那大口的奶酒盛着豪情 。

爷爷的一句汉语祝福真挚到永远，奶奶的一支蒙古族歌曲婉
转悠扬。我爱我家，我爱爷爷，我更爱奶奶，因为奶奶不仅
让爷爷的晚年更加幸福，让全家快乐，而且因为奶奶的一份
爱的牵引，给了我们更多的民族之爱，浇开了民族团结的盛
开之花。

我爱汉族的节日风情，我更爱蒙古族的传统风俗。这就是我
的蒙汉之家，这就是我充满祥和、充满民族气息的幸福之家，
这就是我们民族团结的真实故事。

的确，正因为我们全国五十六个民族同胞们和睦相处，友好
互助，才促使我国经济、文化的发展和繁荣!

现在我们各民族人民，谁也离不开谁，正携手共进，共同建
设着美好的家园，共同营造着和谐的社会!

”五十六个民族，五十六支花，五十六个兄弟姐妹是一
家……“千言万语汇成一句话——我爱我家，我更爱一个团
结和睦的民族之家。

谢谢大家!

小学生民族一家亲演讲稿篇五

一个强大的国家，必然是一个统一的国家;一个强盛的民族，
必然是一个统一的民族。所以民族团结一家亲是祖国发展的



必然趋势。下面让我们一起来看看这篇20xx民族团结一家亲
中小学生优秀征文范文。

在中华民族五千年的历史沧桑中，我国各民族发展了休戚与
共、相互依存的亲密关系，构成了伟大的中华民族，共同缔
造了统一的多民族国家。

要明白祖国统一是国家繁荣富强的根本。一个强大的国家，
必然是一个统一的国家;一个强盛的民族，必然是一个统一的
民族。如果一个国家四分五裂，必然无法成为世界一流强国。
在中国历史上，凡是国力强盛、经济发达、文化繁荣的时期，
无一不是国家统一的时期。西汉文景之治、唐代贞观之治、
清代康乾盛世，都是在国家统一、社会安定的状况下出现的。

要让民族团结，首先就得坚持民族平等。民族平等，是马克
思主义的基本观点，是我们党民族政策的基石。在我国，各
民族社会地位一律平等，享受相同的权利，承担相同的义务;
汉族和少数民族一律平等，各少数民族之间也一律平等;任何
民族都没有特权，任何民族的权利也没有被限制。因此党和
国家民族还个性强调尊重少数民族风俗习惯、保障少数民族
群众的合法权益。

近年来，各族人民在中国共产党的领导下万众一心、众志成
城、和衷共济、抗洪抢险、抗击非典、抗击雨雪冰冻灾害、
抗震救灾。“5·12”四川汶川特大地震，使数万同胞遇难、
数百万人痛失家园，灾区人民生命财产和经济社会发展蒙受
巨大损失。地震天不塌，大灾有大爱。地震发生后，全国各
族人民同呼吸、共命运、心连心，传播着血浓于水的中华民
族骨肉亲情、民族大义、文化大同、无疆大爱，全国各族人
民充分发扬一方有难、八方支援的爱国主义精神，纷纷伸出
援助之手。这是改革开放30年的伟大成果，是党富民强国大
政方针的生动写照，充分展现了中华民族团结一心、风雨同
舟的强大力量。



然而，在拉萨“3·14”和乌鲁木齐“7·15”严重暴力犯罪
之间，严重破坏了各族人民正常的经济社会生活，给各族人
民带来了灾难。在历史上，我国发生过数不清的战乱和纷争，
国家和人民曾饱受战乱和枪林弹雨的滋味。

民族团结进步事业的大厦，需要全体中华儿女共同努力建设。
只要我们每一个人自觉做民族团结颈部事业的建设者、促进
者，中华民族就必须能够构成永恒的团结，拥有无坚不摧的
力量，迎来伟大复兴的光明前景。

尊敬的各位领导、老师、亲爱的同学们：

大家好!

我演讲的题目是《一个团结和睦的民族家庭》

”五十六个民族，五十六支花，五十六个兄弟姐妹是一
家……“一曲优美动听的”爱我中华“唱出了十三亿人的心
声，在党的民族政策的光辉照耀下，祖国大地，安定祥和，
到处奏响民族团结的凯歌。

我们的国家大多数是汉族，在内蒙古有着众多的蒙古族，而
库伦就是蒙汉杂居的地方。那么这里的民族团结又将是怎样
呢?那就先从我的家说起。

我是个汉族女孩儿，奶奶在九年前去世了，在七年前爷爷又
给我找了个蒙古族后奶奶。据说他们是在”福缘寺“一见钟
情的呢。

婚后，虽然俩人感情很好，可是各自只会自己的民族语言，
后来爷爷教奶奶学汉语，奶奶教爷爷说蒙语。功夫不负有心
人，时间不长，爷爷奶奶居然蒙汉兼通了!就连姑姑们回来也
学起了蒙语，偶尔一句话一半用蒙语一半用汉语，有时引起
人们哄堂大笑，真是其乐融融。



每逢春节，爷爷的拿手好菜满桌摆上，奶奶的蒙古族馅饼黄
圆透亮;那大盘的手抓羊肉升腾祝愿;那大碗的奶茶飘着浓香;
那大块的奶酪装满幸福;那大口的奶酒盛着豪情 。

爷爷的一句汉语祝福真挚到永远，奶奶的一支蒙古族歌曲婉
转悠扬。我爱我家，我爱爷爷，我更爱奶奶，因为奶奶不仅
让爷爷的晚年更加幸福，让全家快乐，而且因为奶奶的一份
爱的牵引，给了我们更多的民族之爱，浇开了民族团结的盛
开之花。

我爱汉族的节日风情，我更爱蒙古族的传统风俗。这就是我
的蒙汉之家，这就是我充满祥和、充满民族气息的幸福之家，
这就是我们民族团结的真实故事。

的确，正因为我们全国五十六个民族同胞们和睦相处，友好
互助，才促使我国经济、文化的发展和繁荣!

现在我们各民族人民，谁也离不开谁，正携手共进，共同建
设着美好的家园，共同营造着和谐的社会!

”五十六个民族，五十六支花，五十六个兄弟姐妹是一
家……“千言万语汇成一句话——我爱我家，我更爱一个团
结和睦的民族之家。

谢谢大家!

小学生民族一家亲演讲稿篇六

敬爱的老师，亲爱的同学们：

一个祖国的建设不仅仅只靠一个人，要靠全国人民的智慧和
双手来建造，听说过“三个臭皮蛋顶一个诸葛亮”的彦语吗？
连三个臭皮蛋的智慧都可以顶一个诸葛亮的智慧，这不就说



明团结力量大吗？不过随着我国经济的发展，我们青少年的
学习得到了很大的提高，我们建设祖国和弘扬民族精神的能
力也增强了，所以，我们青少年弘扬民族精神的责任占全国
任命弘扬民族精神的人的三分之二。

弘扬民族精神，全国人民人人有责，谁都不能丢下这个责任！

小学生民族一家亲演讲稿篇七

尊敬的各位老师、各位同学：

大家好！我是xx班的xx，很高兴能参加这次演讲比赛。这天，
我演讲的题目是《盛开的民族团结之花》。

蔚蓝的天空，正因有了白云的点缀，才不会寂寞；宽广的大
地，正因有了万物的装点，才显得生机盎然。在由56个民族
构成的祖国大家庭里，在多民族聚居、美丽富饶的xx，我们只
有互相依存，互相促进，团结一心，共同发展，才能构建永
久的和谐。

今年xx的春天来的晚了一些，已经到了往年花开满园的时节，
却没有看到多少绿意。虽然此刻的天气我们还不能在广场、
街心、院子里伴着热情的琴声、鼓声尽情起舞，但是
在xx2000万人民的心底却早已花香扑鼻。自从中央xx工作会
议召开以来，内地众多省份纷纷来我们的家乡xx接洽援疆事
宜，无论是新闻里还是老师们都在说：xx迎来了大发展、大繁
荣的时机，一幅副支持xx跨越式发展的宏伟蓝图正在被绘制。
国家的关怀，远在内地的祖国人民的支持不是春风胜似春风，
吹绿了xx各族人民心底的期望、吹开了xx各族人民心底的最
美的花儿。这是一朵民族团结的花儿，这是一朵幸福的花儿，
就像天山上盛开的雪莲花，迎风摇曳、尽情绽放。

“汉族离不开少数民族，少数民族离不开汉族，各少数民族



之间也相互离不开，”这三个离不开的思想表现了我一向很
喜爱的那句话：天山简单根连根，各族人民心连心。在各族
人民心连心的民族大家庭中涌现出了许许多多的先进人物和
事迹，最让我感动的是阿里木叔叔的故事。阿里木叔叔是一
个外出务工、靠卖羊肉串为生的普通的维吾尔人，但是他又
是不普通的，正因叔叔正凭着他的所作所为感动着xx、感动
着xx、感动着中国。八年来，阿里木叔叔把主要靠卖羊肉串攒
下的10多万元，全部捐赠资助了上百名贫困学生。人们亲切
地称他为：烤羊肉串的“慈善家”。他的事迹已经深深地烙
在了在各族人民的心中，在全国营造出人人求团结、处处讲
团结、事事谋团结的浓厚氛围，民族团结之花在那里纵情怒
放。

在我们这个多民族的大家庭中民族团结是理所当然的事情，
各族人民之间的关心和爱护是天经地义的。让我们心连心，
手挽手，为xx的安定团结贡献自己的一片爱心，为祖国的繁
荣昌盛携手共进！让我们向阿里木叔叔学习，用自己的真情
和行动浇灌一朵朵民族团结之花，让民族团结之花开得像火
一样红！

我的演讲结束，谢谢大家！

小学生民族一家亲演讲稿篇八

五十六个民族，五十六枝花，五十六族兄弟姐妹是一家，正
如这首歌中所唱，中国是多民族国家，只有民族团结才能让
祖国的发展更是强大。下面让我们一起来看看这篇20xx民族
团结一家亲高中生作文。

五十六个民族，五十六枝花，五十六族兄弟姐妹是一家，正
如这首歌中所唱，中国是一个拥有五十六个民族的泱泱大国，
民族团结是一条重要的发展大计。



新疆更是一个多民族的聚集区，在那里民族团结显得十分重
要。7·5事件之后，三个离不开成了那里的发展之大计。汉
族离不开少数民族，少数民族离不开汉族，各少数民族之间
相互离不开。

是啊，只有各民族团结一心，祖国才会有这天的辉煌!只有民
族团结了，经济才能更迅速的发展;只有民族团结了，才不会
发生昨日的杯具;只有民族团结了，人民才会安居乐业。我们
中华民族才能真正地，走向社会主义的伟大复兴。

纵观千百年来的民族发展史，我国自古以来就是一个多民族
的国家，共有56个兄弟民族，生活在这片辽阔而富饶的土地
上。各民族都有悠久的历史和丰富的文化，各有自己的文化
传统、语言文字、宗教信仰和风俗习惯。尽管各民族之间，
在历史上以前存在着矛盾与不和，发生过冲突和战争，但各
民族之间的经济文化交流和友好往来，一向是历史的主流。
中华民族之所以能够融合成为团结的整体，并经历几千年的
变故与动荡而永不分离，正是因为我们的祖辈们如此团结，
如此有凝聚力。

昭君出塞，文成公主和亲入藏，土尔跋扈族在渥多锡带领还
乡……这些事例虽然来自离我们十分遥远的古代，但至今仍
然广为流传。

不光在古代，在这天也有很多这样的事例：

人们不会忘记，为了挽救尿毒症晚期的维吾尔族学生毛
兰·吾买尔，23岁的王燕娜姐姐，把自己的一颗肾，无偿捐
赠给了素不相识的维吾尔族“弟弟”。

人们不会忘记，在天山深处偏僻的库车县栏杆村，维吾尔族
老人卡德尔，用40年时间写下了1000多篇日记，记载了解放
军与当地村民之间拥军爱民的故事。这位老人说，我的眼睛
不行了，但要把写日记的任务交给儿子，这日记不会停，必



须会一代代写下去。

手握手、心连心、同呼吸、共命运、维护民族团结是刻不容
缓的，这不是一句口号，而是要真正落实到行动中去的，让
我们每个人从身边做起，从一点一滴的小事做起，滴水能够
汇成江河，不传谣，不信谣，不参与违法犯罪活动，不利于
民族团结的话不说;不利于民族团结的事不做，共同筑起一道
维护祖国统一，反对民族分裂的铜墙铁壁。

一堆沙子是松散的，但是它和水泥，水，沙子混合以后，比
花岗岩还坚硬。我们要团结，不要分裂，让我们民汉一家亲，
永远这样相亲相爱吧，如果我们分裂了，别的国家就有机可
乘，必将会让我们走向灭亡，如果我们心连心，手握手，筑
起铜墙铁壁，那么，就算有再强大的敌人，我们也不会害怕!
我们中华民族必将象巨人一样屹立在世界的东方。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们：

大家下午好!

今天我演讲的题目是“团结是强大的力量”!

还记得，上学以后，我学会的第一句话就是：“我是中国
人”慢慢又知道“没有共产党就没有新中国”“没有共产党
就没有中国的强大”。

从小，我就为我能生活在中国这片辽阔的土地而自豪骄傲，
因为我知道，这片土地，汇聚的56份热情;这片土地，汇聚的
是56种希望;这片土地，汇聚的是56颗炽热的爱国之心!我知
道，我的中国，是一个多民族国家，是一个各族儿女都团结
一心，共同推动社会繁荣的发展大国。所以，站在这片土地
上，我似乎从来都不会担心会被遗弃，会被伤害。因为我深
深地知道，中国很强大，各民族之间的团结，不会被任何困
难打到!



祖国——意味着这片古老的土地和世代相传的人民。千百年
来，她牵系、造就了我们民族至高的美和至深的爱。无数的
共产党人、人民解放军浴血奋战、抛头颅、撒热血是为了她;
无数的科学家、艺术家、文学家毫不保留地献出自己的智慧、
才华，艰辛地劳动是为了她!这是一种抵御外侮、众志成城、
团结一心、勇于拼搏的精神。这是中华民族的优秀传统和民
族精神。

滴水在大海中才能得到永生，生命在团结中才能绽放光芒。
让我们每个人都投入到伟大的民族团结进步这一洪流中去，
团结进取、弘扬正气、争做民族团结的楷模。就像歌中唱到
的：“五十六个民族，五十六枝花，五十六个兄弟姐妹是一
家”一样。亲爱的同学们，让我们携起手来，共同用心、用
爱，去传承各族人民永远一家亲的传统，不断谱写民族团结
的新篇章!


