
2023年绘制脸谱活动有感 手绘脸谱心得
体会(通用6篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

绘制脸谱活动有感篇一

脸谱艺术作为中国传统戏曲的重要组成部分，始于明代，经
过几百年的发展与演变，如今已成为了一门独特的艺术形式。
脸谱不仅在戏曲表演中起到了美化角色、突显人物性格的作
用，同时也被越来越多的人用于手绘艺术创作。在我学习手
绘脸谱的过程中，我有了一些体会和心得，下面我将分享给
大家。

首先，手绘脸谱需要对戏曲角色的了解。脸谱艺术是与戏曲
表演紧密相关的，每个脸谱都代表着一个角色。因此，在进
行手绘脸谱之前，我们必须对所选角色有充分的了解。这就
需要我们阅读相关的戏曲剧本，了解角色的性格特点、身份
背景等信息。只有深入了解角色，我们才能够准确地抓住他
们的形象特点，将其展现在手绘的脸谱上。

其次，手绘脸谱需要细心观察。戏曲中的每个角色都有自己
独特的脸谱样式，这些样式蕴含着丰富的象征意义。细心观
察脸谱的线条、色彩和图案，能够让我们更好地理解和掌握
其变化规律。同时，观察原始脸谱还能够帮助我们提高手绘
的准确性和创造力。因此，在进行手绘脸谱之前，我们首先
需要仔细观察戏曲中的脸谱图案，分析其特点和风格。

再次，手绘脸谱需要技巧与经验。脸谱和其他绘画作品一样，



都需要一定的技巧和经验。比如，我们需要掌握绘画的基本
技法，如线条的勾勒、色彩的运用等。此外，我们还需要通
过不断的实践和尝试，探索出适合自己的绘画风格和表现方
式。只有不断地积累经验，我们才能够在绘制脸谱的过程中
更加得心应手。

最后，手绘脸谱要注重创新与传承。虽然手绘脸谱是在传统
脸谱的基础上进行创作，但并不意味着我们只能照搬传统的
样式和图案。在手绘脸谱时，我们应该加入一些新的元素和
创意，使之更具个性化和时代感。同时，我们也要注重对传
统脸谱的传承和尊重，保留其独特的艺术魅力。只有在创新
与传承之间找到平衡，我们才能够创作出更加具有独特性和
观赏性的手绘脸谱作品。

总之，手绘脸谱是一门独特而有趣的艺术形式。通过学习和
实践，我逐渐领悟到其中的乐趣和意义，深深地被其深厚的
文化底蕴所吸引。手绘脸谱不仅让我感受到了中国传统艺术
的魅力，同时也激发了我对创作的热情和动力。希望我能够
继续努力，不断提升自己的绘画技巧和创作水平，将手绘脸
谱这门艺术发扬光大。

绘制脸谱活动有感篇二

1、在欣赏活动中，引导幼儿感受脸谱艺术的美，激发创造性。

2、尝试用线条、色彩对称的方法夸大表现脸谱特征。

3、大胆尝试绘画，并用对称的方法进行装饰。

4、培养幼儿的技巧和艺术气质。

脸谱、画笔、纸等

(一)观察讨论



导入：你们知道以前的脸谱可以分几种?(4种)哪4种?(黑脸、
白脸、红脸、蓝脸)脸谱是一种神奇的化妆，你们知道脸谱是
什么时候化的妆?(唱京剧的时候)

讨论：

1、脸谱非常的漂亮，一些大画家把它做成艺术品挂在家里，
所以现在的脸谱有非常多的颜色。今天老师也带来了一些，
你们根据它的颜色给脸谱取个名字。

2、师逐一出示红脸、蓝脸、绿脸、黄脸。脸谱是一种化在脸
上的妆，我们来找一找脸谱与脸哪些地方是一样的。(左右对
称，都有眼睛、嘴巴、鼻子、眉毛)哪些地方不一样(颜色不
一样，脸分成几个块面，五官有了变化)。(引导幼儿讨论颜
色如何变，五官有些什么变化，脸上的块面是如何分的，为
什么要这样分?)

(二)联想创作

今天我们一起来当艺术家，设计一张漂亮的脸谱。

提示：1、心里先想好，今天你要画一张什么颜色的脸。

2、化妆的时候要仔仔细细，千万不要把脸画得两边两样。

3、脸谱上还有许多弯弯的线，什么地方要涂眼影，什么地方
要涂胭脂要告诉大家。

4、你的五官变了没有，变成了什么?(相互欣赏幼儿作品，促
进生生互动)

5、颜色要有深有浅，找一找谁是大艺术家?

(三)引导讲评



教师随机抽取幼儿作品，请幼儿介绍你画的是什么脸，请其
他幼儿说说同不同意，为什么同意，为什么不同意?(从主要
颜色上进行讲评)

活动反思：

我认为在此次活动中较好的.地方是我给孩子们孩子们欣赏了
京剧的表演，这对他们来说帮助很大，孩子能更加直观地看
到了京剧表演艺术家们的脸部化妆和服饰，以及动作造型，
感受了京剧的氛围，另外在活动中孩子们也欣赏到京剧音乐
的旋律，所以在感受感知的过程中，孩子们很能说，很能描
述京剧演员的形象，说明他们在观看时能集中注意力，能对
脸谱感兴趣。

但是，在活动讲解脸谱特征时，特别是在讲对称这一要点时
我没有把握住好，没有将其拎出来当场示范一下，以便能给
孩子们更直观的了解。在孩子们讲述过程中，我没有及时抓
住要领很系统的给孩子们总结，如对称的五官、对称的图案
等，让孩子有一个正确的、较深刻的印象，这样在孩子们的
画面中就不会出现这一缺点――他们表现出来的脸谱形象并
不十分夸张，而且造型较单一。所以，我应在孩子们讲述形
容脸谱的同时，及时捕捉幼儿的信息，提炼幼儿的语言，给
出总结性的讲解。

作为一位年轻教师，我知道在许多环节都存在漏洞，还有许
多要改进的地方，通过这次活动使我深深感受到，在与幼儿
对话中及时捕捉幼儿的信息，提炼他们的语言并加以总结是
非常重要的，而且在活动前一定要对教材分析透彻，抓住重
点展开活动。

绘制脸谱活动有感篇三

作为一名喜欢戏曲艺术的爱好者，我一直非常向往能够唱排
脸谱。最近，在一位杂技团队的演出中，我有幸学习了如何



进行唱脸谱的表演。在这个过程中，我体会到了许多关于唱
脸谱的技巧和注意事项。

第一段：唱脸谱的意义与历史背景

从历史和文化的角度来看，脸谱是中华民族传统文化的一种
非常重要的符号和标记。在传统的剧目演出中，演员们戴着
不同颜色、不同形状的脸谱来传递角色的特征和心态。唱脸
谱是其中的一种表演形式，是在唱腔的基础上结合脸谱表情
与动作的一种艺术表现形式。

第二段：唱脸谱的技巧注意事项

在唱脸谱的表演中，有几个常见的技巧和注意事项。首先，
要掌握各种不同的脸谱类型。不同的颜色和形状代表着不同
的角色性格和特征。其次，要注意呼吸和声音的控制。唱脸
谱时需要进行一系列的声音转换，这需要稳定的呼吸和能量
的掌控。同时，还要注意准确的发音和吐字。最后，还要注
意表情和动作的协调。在唱脸谱表演中，有许多的动作和表
情需要与声音和脸谱相协调，这需要细心的观察和练习。

第三段：唱脸谱的文化内涵

唱脸谱除了技巧上的要求之外，更重要的是要理解其文化内
涵。唱脸谱是对传统文化的传承，其中蕴含着深刻的道德教
育和人生哲理。例如，《三岔口》和《铡美案》等经典剧目，
通过唱脸谱表现出了许多有关人性、情感、道德和文化的内
在情感和教育意义。唱脸谱不仅是一种艺术表演形式，更是
中国传统文化的重要组成部分。

第四段：唱脸谱对于艺术素养的提高

通过唱脸谱的表演练习，可以大大提高我们的艺术素养。唱
脸谱需要的是整体的艺术感知和表现能力，包括对于身体的



协调感、音乐节奏的掌控能力和感性的表演能力等。通过唱
脸谱的表演和训练，可以帮助我们提高这些方面的能力，从
而提高我们的整体艺术素养。

第五段：唱脸谱对于生活的启示

最后，我认为唱脸谱不仅仅是一种艺术表演形式，它还可以
带给我们许多生活中的启示。例如，在唱脸谱表演过程中，
我们需要全身心的投入并适应戏曲的规则，这也启示我们需
要在现实生活中适应和尊重现实的规则和制度。此外，唱脸
谱所蕴含的道德教育和人生哲理，也可以对我们今后的人生
道路产生深远的影响和启示。

总之，通过学习和练习唱脸谱，我认为我已经获得了许多新
的技能和知识，同时还加深了对中华民族传统文化的理解与
认识。唱脸谱不仅可以提高我们的艺术素养，还可以对我们
的生活产生深远的影响和启示。希望更多的人也能够加入到
唱脸谱的行列之中，探索传统文化之美！

绘制脸谱活动有感篇四

京剧是我国的国粹，是我们的骄傲！脸谱是我们中国独有的
一门艺术，是一朵艳丽的奇葩。我爱京剧脸谱。

记得一次兴趣课上，老师让我们带来了鸡蛋。我们都议论纷纷
“带鸡蛋干什么？”老师来了，她卖了一下关子，说：“同
学们，今天我们来画京剧脸谱。”“什么？”虽然说我喜欢
京剧，但画脸谱也是大姑娘上轿――头一回呢！老师给我们
出示了张飞、刘备、关羽、孙悟空等人的脸谱，并示范了一
遍步骤。我心想画谁呢，还是画关羽。他忠心耿耿，侠骨仪
肠，刚强骁勇。是我崇拜的偶像。

说干就干，我先用铅笔在蛋壳上勾了轮廓，接着开始画眼睛
了，我把关羽的眼画成得大大的，使他怒目圆睁，一副杀气



腾腾的模样，再画他的鼻子，然后画他的嘴，他的嘴较小，
好像半个小月亮，然后便开始上色，不一会儿，一个栩栩如
生的脸谱“问世”了。

我兴冲冲地把它交给了老师。老师夸我的作品做的好，并当
众展览，我非常高兴。回家以后我又做了十几个脸谱，当成
艺术品把他们摆满了我家的工艺架。

绘制脸谱活动有感篇五

脸谱是现代社交媒体的代表之一，它改变了人与人之间的交
流方式，也改变了我们对社交的认识和理解。在与脸谱的交
互中，我有了许多心得体会。首先，脸谱是一把双刃剑，它
既能带来便利和乐趣，同时也伴随着一些问题和困扰。然后，
脸谱提供了一个广阔的平台，使我们能够与全球范围内的人
进行交流和互动。最后，通过脸谱，我发现了自己身边的人
也许并不是我所看到的那样。脸谱的世界让我更加谨慎地对
待人与事。

首先，脸谱给我们带来无与伦比的便利和娱乐。通过脸谱，
我们可以迅速了解到身边朋友的近况和生活动态。我们可以
通过动态更新了解到朋友们的工作、家庭、兴趣爱好等等。
此外，脸谱还能让我们随时随地和朋友们进行视频通话或语
音聊天，突破了地域限制，使得人与人之间的交流更加方便
和亲密。此外，脸谱也为我们提供了丰富的娱乐内容，如游
戏、直播和图片视频分享等等。这些都让我们的生活更加多
彩和有趣。

然而，脸谱也带来了一些问题和困扰。第一个问题是信息安
全的隐患。在脸谱上，我们需要填写很多个人信息，如姓名、
出生日期、联系方式等等。这些信息一旦被不法分子获取，
就可能造成个人信息泄漏的风险。另外，脸谱上很容易滋生
谣言和虚假信息，这给我们带来了困惑和误导。在脸谱上，
我们每天都会看到各种各样的新闻、视频和图片，但是其中



有很大一部分都是不真实的。我们需要具备辨识和判断的能
力，避免被误导和欺骗。

其次，脸谱提供了一个广阔的平台，使我们能够与全球范围
内的人进行交流和互动。通过脸谱，我们可以轻松地找到老
朋友、同学和亲人，并且与他们保持联系。我们可以分享照
片、视频和状态，并获得他们的点赞和评论。同时，我们也
可以加入不同的兴趣小组和社群，结识更多志同道合的朋友，
拓展自己的社交圈子。通过与不同国家和地区的人交流，我
们可以了解到更多的文化和观点，打破了地域和语言的障碍。

最后，通过脸谱，我发现了自己身边的人也许并不是我所看
到的那样。脸谱上的人往往会展示自己的美好和幸福，但是
这并不代表他们的生活就如此完美。通过与朋友们面对面的
交流，我发现他们中的很多人其实都有自己的烦恼和困扰。
他们有时候也会有负面情绪，只是不容易在脸谱上表达出来。
这让我对人与人之间的关系有了更深入的认识，不再局限于
表面和外在。

综上所述，脸谱是一个让人欣喜与忧的社交媒体。它带来了
便利和娱乐，但同时也存在信息安全和虚假信息的问题。脸
谱让我们与全球范围内的人进行交流和互动，打破了地域限
制。通过脸谱，我发现了人与人之间的差异和真实性，让我
更加关注和珍惜身边的人和事。在与脸谱的互动中，我学到
了很多关于社交和人性的道理，也提高了自己的社交技能和
判断力。

绘制脸谱活动有感篇六

老爸三十多岁，按理说是不该称“老”的嘛。好了，不多说
了，老爸外貌并不出众，一米七几的个头，一双小眼睛，一
唱段塌鼻子。这些五官特征也没什么好说的，可他却有一张
多变的“脸谱”：那就是两张“脸”。



老爸的第一张“脸”让我内疚。有次，数学测验，由于没有
好好检查，所以考得不是理想。看到了试卷的老爸，叹了口
气：“你可不能像老爸这样啊，我那时候是没有条件上学，
现在你的条件这么好，却不好好上学，将来可怎么办……”
我一边听，泪珠一边在眼睛里打转。看到老爸的那张脸变得
阴沉，我心里好害怕。没想到他往被窝里一钻，就不再说我
了。

这也是老爸的特点之一，总喜欢在发完火后就自顾儿睡觉，
好在一觉醒来，那张脸又变回了以前的`那个模样。

这第二张“脸”嘛，那是一张让人幸福的“脸谱”：眼睛原
来不是很小嘛，那要是笑起来就非常好看了。你看，一下子，
就一下子变成了两条直线，比数学课本上画得还直；嘴巴呢，
弯成了两枚月牙儿，比绘画本子上的图案还要好看……每当
我考到了好的成绩，他都要带我出去游玩。这时，这张“脸
谱”就会时常出现。

不过，不管是第一张“脸”还是第二张“脸”，我都喜欢我
的老爸，他的“脸谱”告诉我：虽然有点吃不住输赢，但那
也是一种父爱的表现。


