
最新人生哲理小故事及感悟 人生规划小
故事经典哲理学习(大全8篇)

感恩是一种内心的力量，一种能够让人心存喜悦和感激的情
感。每当遇到困难和挫折时，回忆曾经得到他人帮助的经历，
可以增强我们的感恩之情。接下来，小编为大家整理了一些
感恩的故事，希望能够勾起大家对感恩的认同和思考。

人生哲理小故事及感悟篇一

戒尘有段时间心血来潮，忽然喜欢上了画画。有天，镇里画
画很好的贺施主来到寺里，我特意向他请教了画画的问题。
贺施主说，不如带戒尘去画些活的东西，也许能提高点水平。
想到淼镇上有好些池塘，池塘里有不少人家在养鸭或养鹅，
下次不如带戒尘去那里看看。有天和戒尘说了这个想法，戒
尘开心地拿着水笔和画板随我一起下山了。

山下不远处就有个面积挺大的池塘，这个池塘没有多少植物，
只有一些鸭子和大白鹅在塘上游荡。我和戒尘坐在池塘边上
的柳树下，有风从塘上吹过，带着水波一道道飘动。看着戒
尘在画板上画画，他认真地一笔一画地画着。我正准备说，
你看你把这只鸭子画得多好看，忽然见到戒尘画了一个长脖
子出来，原来他是在画鹅，赶快把到了嘴边的这句话又吞了
回去，若再刺激了戒尘就不好了。

忽然有些奇怪，不知道为什么那些鹅大部分集中在我们面前
一块塘面游动。戒尘忽然说，师兄，你看，池塘上有一根铁
丝。仔细看水面，前方不远处果然横着一根铁丝，大部分鹅
游动到铁丝附近，便掉头游了回来，只有少数低着头游了过
去。

戒尘说，这些自由自在的鹅遇到铁丝也不得不低头呀。有时
候，不得不低头是件很无奈的事情。但是不肯低头的鹅，始



终越不过铁丝，而那些狼狈低头而过的鹅，却成功地游到了
广阔的天地里。

人生哲理小故事及感悟篇二

我是一名高二差生。

所谓差生，你知道的，就是有很多特殊待遇的人：坐教室最
后一排；上课睡觉、看小说、听音乐等只要声音不是足够大
到打扰到其他同学，老师都不会管的人。

平时，上级领导要来学校检查或者外校要来观摩时，我们这
类人就会得到“重用”——打扫教室里蟑螂蚊虫出没的死角、
清理厕所、清洗栏杆……一到老师上公开课，我就被要
求“隐形”，即端端正正地坐着，貌似很认真地听讲，但实
际上老师从来不会提问我，即使我偶尔会犯贱举手。

总之，差生既是与好生相对应的名词，也是与好生相对应的
动词。

上周月考成绩发下来后，班主任召开家长会，要求每位学生
的家长都必须参加。我给母亲打了电话，不知什么原因，母
亲竟然没来。我一个人坐在指定的位子上，味同嚼蜡地听着
班主任那冗长的一成不变的调子：“明年这个时候，你们就
要参加高考了，此时正是努力冲刺地……”又有一搭无一搭
地听了班级成绩排名第一的学生介绍的学习经验和其家长谈
的教子良方，也没觉得有什么特别之处，但那学生脸上洋溢
的踌躇满志和家长语气里的骄傲满足还是深深地吸引了我，
令我羡慕不已。

家长会快结束时，班主任用犀利的目光扫视了整个会议室，
居高临下地说：“咱们班只有一位同学的家长没来，成绩不
好，家长也不来，真是啥老啥娃。”尽管班主任已经无数次
地用各种“奇葩”的语言对我极尽讽刺挖苦打击之能事，尽



管我的心已穿上了厚厚的铠甲，可这句话听到我耳朵里，依
然觉得自己的心像被毒蜂狠狠地蛰了一下，生疼生疼的，我
恨不得立马凭空消失。

就在我觉得快要解脱时（家长会就要结束时），母亲竟气喘
吁吁地跑上楼来。众目睽睽之下，班主任不留情面地
说：“铎宇同学，你和你母亲来我办公室一趟。”那一刻，
我想死的心都有了。

我挪着机械的步子跟在老师和母亲身后。到了办公室，老师
怒气冲冲地对母亲说：“你这家长咋当的？开家长会不来，
平时孩子老逃课也不管！签个字吧，下次再逃课，他就不用
再来学校了。”母亲脸涨得通红，像个做错了事的小学生。
我只觉得脑子里一片嗡嗡之声，看着老师的嘴唇一张一翕，
竟没有听进去一个字，我麻木地拿着母亲递过来的笔“签字
画押”。

当着班主任的面，母亲乞求我说：“二娃啊，你再逃课，妈
就辞工坐教室陪你上课。”

母亲转身欲走之时，我突然说：“老师，我想请假一天，回
去好好想想。”

“你回去干啥？还不在校好好待着！”母亲突然暴怒了。

“妈，你要不让我回家，我现在就死给你看。”我平静地说。

班主任赶忙劝说母亲：“让他回去想想也好，想明白了再来
上学。”

母亲眼眶红红的，一言不发地走在前面。

出得校门，母亲哽咽着说：“娃，这次是妈不对。你李奶奶
突然病重，我只能帮着她家人把她送到医院里，所以就来晚



了。”

见我不吭声，母亲一把抱住我，啜泣道：“儿啊，你可得好
好的，别胡思乱想”。

此时，我已警醒过来，刚才怎么就一门心思想寻死呢？别的
不说，就算是为了母亲，我也不应该这样想啊！

可是我真的觉得好累。

回到租住的家，母亲打开电视，把遥控器递给我，我像一团
烂泥一样瘫倒在沙发上。任由电视开着，里面演的什么，我
一点也没有看懂。

母亲自己进厨房去做我最爱吃的豆芽卷饼和玉米南瓜粥。闻
着厨房里飘来的饭菜清香，一瞬间，我恍然回到了一年之前
的两千多个这样平淡而又温馨的日子。

那时候，我的成绩很好，也是其他母亲口中的“别人家的孩
子”。我勤奋好学，踏实肯干，成绩优秀，颇得老师的偏爱。
每次开家长会，我都是其他同学和家长艳羡的对象，大家都
预言我将来肯定很有出息。而实际上，只有我自己知道，或
许我的数学老师也知道，我的智商很一般，完全是凭着自己
的勤奋踏实，成绩才一路领先。

就这样，从小学一年级到初中三年级，我一路披荆斩棘，凯
歌高奏，顺利突出重围，以中考全校第一的好成绩进入县高的
“一本班”。

说到县高，新生刚入学时就开始分为“三六九等”，一等成
绩好资质好的进入“北大清华班”，二等成绩较好资质较好
的分在“一本班”，三等分数勉强够着县高线资质平平的就
扔在“希望班”。据说师资力量的配备也是这样的，真假无
从考证。



进入高一后的第一学期，我就明显感觉到学习吃力。班
中“学霸”、“学神”那真不是盖的，人家学习就像玩儿一
样，但成绩遥遥领先。我除了语文、历史之类的文科能占到
班级前三分之一名次外，其它学科都是班级后三分之一名次。
我除了死学，想不出其它办法。

尽管我很努力，但高一第一学期的期末考试，我的成绩依然
是班级后三分之一。此时，要依据成绩分文理科，我自然是
报了文科，依然被分在“一本班”。

这年的寒假，读研究生的哥哥也回家了，他一听说我报的文
科，就苦口婆心地劝说我：“文科出路少，大学毕业后很难
找工作。理科相对出路广一些，到时好找工作。”父母没有
文化，自然是极为信服哥哥的话，没人听我的解释，于是我
就改了理科，而我的理科成绩很差，自然就被甩到了“希望
班”。

进了“希望班”，我曾一度羞愧得抬不起头来。上课听讲，
听着听着，眼泪就不由得涌了出来。后来慢慢发现，根本没
有同学关注此事，心理就渐渐平衡了。

开学一个月时的月考，我考得很差，总成绩位于班级倒数第
三。班主任打电话要我妈来，我妈从一百里外的乡镇风尘仆
仆地来到学校，老师具体对她说了什么，我不太清楚。只记
得有一次她无意中提到，我们班主任兼数学老师，说我“数
学简直就是摸不着门。”他说的话虽然难听，但也是事实。

那一次之后，我妈离开乡下，在县城一户人家找了一份照顾
瘫痪老人的活，管吃管住，不分白天黑夜看护老人，一个月
不足两千元的酬劳。我妈快五十岁了，没有什么学问，一辈
子面朝黄土背朝天地劳作着，有的只是不惜力气。这么大的
年纪背井离乡，到陌生人家里看人家脸色，我知道，她只是
想离我上学的地方近一些。



她这样做，我除了感激，更多的是愧疚。

日子过得很快，转眼间，高一就结束了。

高一结束的暑假，母亲依然在这家做工。我因为无聊，就在
县城的一家饭店打工，端碟子洗碗，一个半月挣了1000元。
母亲不要我的钱，我就自己做主买了一部手机。有了手机，
我开始迷恋上网游，开学后，有时候我竟忍不住，半夜在被
窝里偷偷玩手机。手机给我苦闷的.学习生活带来了一丝安慰，
但随之带来的，却是我的视力急剧下降，成绩一塌糊涂。

后来，我开始了逃课。凡是遇到我听不懂的数学课和物理课，
我就从后门偷偷溜出去，一个人在操场打篮球，或者一个人
坐在超市的椅子上看人来人往。有时候打球，打着打着，我
会突然扑倒在地上痛哭；在超市里坐着坐着，就会很忧伤。

每逃一次课，班主任就会给我妈打一次电话，要求我妈把我
领回家反省几天。我母亲总是固执地认为，我是一个好孩子，
还是以前那个根本不用家长提醒就会好好学习的孩子。她总
是和颜悦色地给我说话，从来没有训斥过我。越是这样，我
越是难过。

可我控制不了自己，控制不了上听不懂的课时那种头疼欲裂
的感觉。我逃课的次数越多，在家反省的时间也越长，我的
成绩也只会更加不像话。

我该怎么办？!

母亲刚把饭菜端到我面前的桌子上，她的手机就响了。

她在围裙上擦了擦手，接了电话，对方说：“王姐，你在哪
儿？我妈这儿离不开人，我得上班啊！”

母亲看了我一眼，嗫嚅着说：“我……我得在家陪儿子两天。



要不，我不干了。”母亲的电话开着免提（她的听力越来越
不好了）。

对方态度强硬地说：“那不行！你要不干，也得提前一个月
说，你现在让我去哪里找人？”

“妈，你去吧，我没事。”我赶紧说。我知道母亲在别人家
不容易，可没想到对方态度这么强势。

“好，我马上过来。”母亲对对方说。

母亲再三叮嘱我好好吃饭，吃完饭给她打个电话，晚上早点
儿睡觉。我说了很多让她放心的话，她才匆匆出了门。

母亲一出门，我的泪就下来了：母亲，为了我，你受了多少
委屈？

可我……

我决定尽我所能，不让母亲担心。

漫漫长夜，我盯着天花板，想着母亲下午接电话时的为难，
想着她为了我低三下四给班主任隔三差五送农村特产的情形，
想想哭哭，哭哭想想，直到把自己折磨得筋疲力尽。

早上，我给母亲打电话：“妈，我想好了。要不，你让我从
高一开始上吧？”

母亲说：“好，我打电话找你舅问问。”

我的一个远房舅舅在县高担任副校长，他肯定比较了解像我
这类的学生应该怎样‘回头’。

半小时之后，母亲打来电话：“儿啊，你舅说再读一年高一
有啥用，不如到了高三再多上一年。”



看来，只能如此了。

我不知道前路等待我的是什么，耳边忽然响起初三时喜欢的
语文老师吟诵的汪国真的诗歌《热爱生命》：

我不去想是否能够成功

既然选择了远方

便只顾风雨兼程

我在心里默诵着，迈着坚定的步伐向学校走去……

文档为doc格式

人生哲理小故事及感悟篇三

有一个博士分到一家研究所，成为学历最高的一个人。一天
他到单位后面的小池塘去钓鱼，正好正副所长在他的一左一
右，也在钓鱼。他只是微微点了点头，这两个本科生，有啥
好聊的呢？不一会儿，正所长放下钓竿，伸伸懒腰，蹭蹭蹭
从水面上如飞地走到对面上厕所。博士眼睛睁得都快掉下来
了：水上飘？不会吧？这可是一个池塘啊。正所长上完厕所
回来的时候，同样也是蹭蹭蹭地从水上飘回来了。怎么回事？
博士生又不好去问，自己是博士生哪！

过一阵，副所长也站起来，走几步，蹭蹭蹭地飘过水面上厕
所。这下子博士更是差点昏倒：不会吧，到了一个江湖高手
集中的地方？博士生也内急了。这个池塘两边有围墙，要到
对面厕所非得绕十分钟的路，而回单位上又太远，怎么办？
博士生也不愿意去问两位所长，憋了半天后，也起身往水里
跨：我就不信本科生能过的水面，我博士生不能过。只听咚
的'一声，博士生栽到了水里。



学历代表过去，只有学习力才能代表将来。尊重经验的人，
才能少走弯路。一个好的团队，也应该是学习型的团队。

人生哲理小故事及感悟篇四

有一种鸟叫不死鸟，它不管寒冬腊月、冰天雪日，每天都要
在天空上飞翔。

有一种草叫不死草，它不论烈日炎炎、严寒霜雪，无时无望
都呈现出一派翠绿。

有一天，一只不死鸟飞到一株不死草面前问道：“朋友，你
难道真的不会死亡吗？”

不死草回答道：“生死是自然的规律，我有生有死，生命衰
老时也会死亡。”

不死鸟问道：“人们为何叫你不死草呢？”

不死草回答道：“我生时，无时无刻都呈现出一派翠绿，死
时也表现出翠绿的形象，我的子子孙孙都永远保持着翠绿的
形象，所以人们叫我不死草。”

不死鸟赞叹道：“原来你总是永葆着翠绿的美好形象，不死
的是美好的形象呀！你真不愧为一株美丽的不死草呀！”

随后不死草对不死鸟问道：“朋友，你难道真的不会死亡
吗？”

不死鸟回答道：“生列旨必然的规律，我也有生有死，生命
衰老时也会死亡。”

不死草问道：“人们为何叫你不死草呢？”



不死鸟回答道：“我生时，无论何时何处，无论怎样的恶劣
环境，每天都要向着天空飞翔，快要死时也在天空上飞翔，
我的子子孙孙都永远保持着飞翔的精神，所以人们叫我不死
鸟。”

不死草赞美道：“原来你总是永荷着飞翔的美好精神，不死
的。是美好的精神呀！你真愧为一只可爱的不死鸟呀！”

不死的常常是形象，不配的往往是精神！

人生哲理小故事及感悟篇五

故事1：有一位小提琴家，在演奏会上拉提琴。他拉着拉着，g
弦忽然断了，怎么办呢他没有停下来，他立刻换了一个曲子，
这个曲子从头到尾可以不用g弦。他演奏得非常成功，听众给
他热烈的掌声。

感悟：人生就是勇敢地面对挫折，转一个方向另求发展。

故事2：有一个人，从小离开了他的家，去寻找人生的意义。
他找了二十年，走了几千里路，找得非常辛苦。最后，他经
过一个农家，时候是在晚上，他看见农夫和他的太太，小孩，
正在一块说说笑笑，享受天伦之乐。他看了之后，觉得已经
找到人生意义，就结束了他的流浪，回到家里去了。

感悟：家庭的温暖，任凭踏遍天涯也找不著。

故事3：当初上帝造人的时候，每个人身上都背了一个大包袱。
人类常向上帝抱怨，怨自己的包袱太重，别人的太轻。有一
天，上帝叫这些人交换包袱，可是把别人的包袱背过来以后，
反而觉得更沉重，觉得不如以前轻松。

感悟：知足安分，珍惜现在所拥有的。



故事4：让失去变得可爱

一个老人在高速行驶的火车上，不小心把刚买的新鞋从窗口
掉了一只，周围的人倍感惋惜，不料老人立即把第二只鞋也
从窗口扔了下去，人生哲理小故事。这举动更让人大吃一惊。
老人解释说：“这一只鞋无论多么昂贵，对我而言已经没有
用了，如果有谁能捡到一双鞋子，说不定他还能穿呢！”

感悟：成功者善于放弃，善于从损失中看到价值。

故事5：有位先生委托两个人评估一块他颇有兴趣的土地。

一个向他报告：“那个地方种的全是活不了的树，溪流窄到
几乎可让人一步跨过，那儿的野草还有一人高哩!”

另一个人却评论说：“那片土地上的柴火，够你烧一辈子;溪
边有一处宽到足以挖个小游泳池;从野草的面积大小来看，这
是那地区中最丰饶，最肥沃的土地。”

这位先生采纳了第二个报告，开辟成令人喜悦的休闲农庄。

感悟：悲观的人，在每个良好的机会y看到了不幸；乐观的人，
却在每个不幸中都能看出良好的机会。
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人生哲理小故事及感悟篇六

一个考古学家举办讲座，台下听众提问：“发掘出原始部落
的遗址后，怎么判断这部落是否已进入文明阶段了？”大家
听后议论纷纷，有人说，看遗址中有没有陶罐，有人说，看
遗址中有没有鱼钩。而考古学家的回答是：“看受伤后又愈
合的股骨。”

考古学家解释说，野蛮部落奉行“优胜劣汰”的丛林守则，
大多数受伤者都无法生存下去。如果在一个部落的遗址中发
现了大量愈合的股骨，就说明这些原始人在受伤后得到了同
伴的照料，有人跟他们分享火堆、水和食物，直到他们的骨



伤愈合。

最后，考古学家意味深长地说：“这标志着原始人类开始懂得
‘怜悯’，而‘怜悯’正是文明与野蛮之间最根本的区
别。”

人生哲理小故事及感悟篇七

一个从越战归来的士兵打电话给父母,告诉他们：爸妈,我回
来了,可是我有个不情之请,我想带一个朋友同我一起回家。
当然好啊!他们回答,我们会很高兴见到他的。

儿子继续说：可是有件事我想先告诉你们,他在越战中受了重
伤,少了一条胳臂和一只脚,他现在走投无路,我想请他回来和
我们一起生活。

儿子,我很遗憾,不过或许我们可以帮他找个安身之处。父亲
又接着说,儿子,你不知道自己在说些什么。像他这样残障的
人会对我们的生活造成很大的负担。我们还有自己的生活要
过,不能就这样让他破坏了。我建议你先回家然后忘了他,他
会找到属于自己的一片天空的。儿子挂断了电话,他的父母再
也没有得到他的消息。

几天后,这对父母接到了来自旧金山警局的电话,他们亲爱的
儿子已坠楼身亡了。警方相信这只是单纯的自杀案件。于是,
他们伤心欲绝地飞往旧金山,并在警方带领下到停尸间去辨认
儿子的遗体。那的确是他们的儿子,但让他们惊讶的是,儿子
居然只有一只胳臂和一条腿!

【人生感悟】喜爱面貌姣好或谈吐风趣的人很容易,但要喜欢
那些给我们造成不便和不快的人却太难了,我们总是宁愿和那
些不如我们健康、美丽或聪明的人保持距离。其实,我们应该
试着去了解那些不同于我们的人,学会接纳他人,不论他们是
怎么样的人。



有一个聪明的小男孩，有一天妈妈带他到杂货店去买东西，
老板看到这个可爱的小孩，就打开一罐糖果，要他自己拿一
把糖果，但这个男孩却没有任何动作。

几次邀请之后，老板亲自抓了一大把糖果放进他的'口袋。回
到家里，母亲好奇地问儿子：你为什么不自己去抓糖果而要
老板抓呢小男孩回答得很妙：因为我的手比较小，而老板的
手比较大啊，所以他拿的一定比我拿的多很多!

【人生感悟】这真是一个聪明的孩子，他知道自己的有限，
更重要的，他也知道别人比自己强。凡事不只靠自己的力量，
学会适时地依靠他人，是一种谦卑，更是一种聪明。

有个男孩脾气很坏,父亲就给了他一袋钉子,并告诉他发脾气
时就钉一颗钉子在后院的围篱上。

第一天,男孩钉下了37根钉子。慢慢地,他每天钉下的钉子数
量减少了。他发现,控制脾气要比钉下一颗钉子来得容易些。

终于有一天,男孩再也不会因为失去耐性而乱发脾气。父亲告
诉他,现在开始,能控制自己的脾气时就拔出一颗钉子。一天
天过去了,最后男孩告诉父亲,他终于把所有钉子都拔出来了。

父亲拉着他的手来到后院说：你做得很好,我的好孩子。但看
看那些围篱上的洞,这些围篱将永远不能回复成从前的样子。
你生气时说的话就像这些钉子一样留下疤痕。如果你拿刀子
捅别人一刀,不管你说了多少次对不起,那个伤口将永远存在。
话语的伤痛就像真实的伤痛一样令人无法承受。

【人生感悟】人与人之间,常常因为一些彼此无法释怀的坚持
而造成永远的伤害。如果我们都能从自己做起,宽容地看待他
人,相信你一定能收到许多意想不到的结果。帮别人开启一扇
窗,也就是让自己看到更完整的天空。



巴勒斯坦有两个湖，给人的感觉完全不一样。其中一个叫加
里勒亚湖，水质清澈洁净，可供人饮用，湖里鱼儿游来游去，
清晰可见。四周是绿色的田野和园圃，很多人喜欢在湖边筑
屋而居。

另一个湖叫死海，水质咸度居世界之冠，因此没有鱼能生存，
湖边寸草不生，了无生气，景象一片荒凉，没人愿意住在附
近，因为连周遭的空气都让人觉得不舒服。

有趣的是,这两个湖的水来自同一条河。不同的是,一个湖既
接受也付出,另一个湖接受了以后只保留。

【人生感悟】阎王要两个去转世投胎的人对他们下辈子的生
活作一个选择,一个人选施,一个人选受。你想结果会如何呢
人生不是受环境支配,而是受思想摆布。

人生哲理小故事及感悟篇八

一次上班迟到被经理逮到了，我辩解说，道路整修，堵车。
经理说知道堵车为什么不早点走。我说，早晨起来要洗刷吃
饭，怎么可能走得早。经理说那为什么不早点起床。我说，
晚上在公司加班到那么晚怎么可能早起床。经理说，那为什
么不提高工作效率，还非要加班浪费公司的电费。我有点恼
怒，说不就迟到了五分钟吗？有什么大不了的。经理的嗓门
更大，说这不是迟到几分钟的事，是严重违反劳动纪律。争
论的结果是我丢掉了当月的奖金。

我气愤地收拾东西要辞职，那位曾目睹争吵全过程的清洁工
过来劝我，说本来不是什么大不了的事，认个错就行了，可
你却非要辩解，弄得经理不跟你辩论的话就占不到上风，结
果就把简单的迟到问题愣给提升到违纪的高度了。

说过的话泼出去的水，我一时面子上拉不下来还是把职给辞
了，但那位清洁工的话却一直记在心里。我设想过很多次当



初的情景，如果我能主动认错，可能会是这个样子--我诚恳
地道歉：对不起，我迟到了。经理很大度地笑笑，说路上堵
车是不是啊？我说，堵车不是借口，如果我能早点起来就好
了。经理说，也不怪你，昨天晚上听说你加班回家挺晚的，
早晨当然起不来了。我说，其实工作时间抓紧点，完全不用
加班的。经理笑嘻嘻地说，其实你在工作时间里已经干得很
好了。


