
2023年早安问候语 早安暖心话短句句
子(优质8篇)

青春是年轻的时候，也是我们最宝贵的财富。青春是一次旅
行，我们应该用好奇心和探索精神去发现世界的美好。在这
里，小编为大家整理了一些个人青春总结，供大家参考和借
鉴。

早安问候语篇一

(一)青春是一首美丽的诗，是一支动听的歌。让我们真诚地
把握住它，让青春之花绽放四季。早安！

(二)选择的时候也意味着放弃经得住失去，才守的到繁华。
早安！

(三)时间会带来惊喜，只要我们肯认真地，有希望地走过每
一天。早安。

(四)因为你是唯一，所以拿命珍惜。早安！

(五)不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出
耐心等等。早安！

(六)浪荡一生，钟情一人；微风十里，只想要你。北鼻，早
安。

(七)要冒一次险，整个生命就是一场冒险。走得最远的人，
常是愿意去做，并愿意去冒险的人。早安！

(八)一个人只有亲眼看到自己伤疤的时候才知道什么是痛，
什么是对与错。早安！



(九)其实真正对你好的人，你一辈子，也不会遇到几个。早
安！

(十)你给我听着，我就是爱你！早安！

(十一)世界上最快乐的事，莫过于为理想而奋斗。早安！

(十二)不需要对生活太用力，心会带着我们去该去的地方。
早安！

(十三)停下休息的时候，不要忘记别人还在奔跑。早安！

(十四)愿你成为一个简单、清澈、温暖而有力量的人，像星
星一样努力发光，早安！

(十五)除了你，整个世界我都不要。早安！

(十六)如果有机会，就把握吧；如果有目标，就奋进吧！早
安！

(十七)一个最困苦、最卑贱、最为命运所屈辱的人，只要还
抱有希望，便无所怨惧。早安！

(十八)比起遇到让我心动的人，我更想遇到让我心安的人。
早安！

(十九)世界上最好的保鲜，就是不断进步，努力让自己成为
更好的人，这比什么都重要。早安！

(二十)愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆，早上好。

(二十一)时间就这样缓慢多好，不愿意和你分开半秒。早安！

(二十二)我们终其一生，就是要摆脱别人的期待，找到真正
的自己。早安！



(二十三)热爱生活的人，一定早起，像小鸟一样，他们得到
的报酬，是一顿又好吃又丰富的早餐，早上好！

(二十四)不是每一次努力都会有收获，但是每一次收获都必
须努力，这是不可逆转的。早安。

(二十五)有人说，时间让人忘记疼，我不觉得。时间只能让
人习惯疼。早安！

(二十六)回首望，岁月无痕；向前看，阳光明媚。早安。

(二十七)如果你想攀登高峰，切莫把彩虹当作梯子。成功决
不喜欢会见懒汉，而是唤醒懒汉。早安！

(二十八)这一秒不放弃，下一秒就有希望！坚持下去才可能
成功！早安！

(二十九)早早早！我只是想表达早上起来看见你的激动。

(三十)幸福没有明天，也没有昨天，它不怀念过去，也不向
往未来，它只有现在。早安！

(三十一)坚持下去，总有一天，你会站在最亮的地方，活成
自己曾经渴望的模样。早安！

(三十二)当一个人先从自己的内心开始奋斗，他就是个有价
值的人。早安！

(三十三)问心无愧，了然半生，后面的路还很长，别拿自己
不当人看，只为别人而活。早安！

(三十四)海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。我要加油，冲向我的理
想。早安！

(三十五)生命本身就是一种不完美，或许只因有了裂缝，阳



光才能照得进来。早安！

(三十六)世界上最真心的人是骗子，因为只有骗子是真心骗
你的。早安！

(三十七)我只有两个心愿：你在身边，在你身边。早安！

(三十八)对于别人的嘲笑和讽刺，其实你都无需反驳，你把
事情做好了就是最好的反驳。早安！

(三十九)一天好心情不仅从清晨开始，而且从心晨开始。保
持好状态，让心晨明朗阳光！早安，朋友！

(四十)想把世界都给你，惯到生活不能自理。早安！

(四十一)跟你在一起，我就喜欢做各种傻事。早安！

(四十二)平心静气，内心平和懂得感恩的人，才能装下满满
的幸福！早安！

(四十三)每一天早上看到阳光就想见到你。早安！

(四十四)所有幸运和巧合的事，要么是上天注定，要么是一
个人偷偷的在努力。早安！

(四十五)勤奋是天才的摇篮，耕耘是智慧的源泉。愿你做个
品学兼优的好孩子。早安！

(四十六)生活其实很好，就差你给自己一个微笑，早安。

(四十七)只有一条路不能选择那就是放弃的路，只有一条路
不能拒绝那就是成长的路。早安！

(四十八)我要变成风温柔的将你包围。早安！



(四十九)如果不是出身富贵，你唯一的机会，就是忠诚和勤
奋！早安！

(五十)人生的磨难是很多的，所以我们不可对于每一件轻微
的伤害，都过于敏感。早安！

(五十一)在现实生活中，任何一个人的成功，都是在平凡的
岗位上迎来机遇并进而改变自己的命运。早安！

(五十二)往事清零，爱恨随意，原谅所有的不美好。早安。

(五十三)你是我想跟全世界炫耀，却又舍不得跟任何人分享
的人。早安！

(五十四)与灵魂作伴，让时间对峙荒凉，我无需对任何人交
代。早安！

(五十五)在我心里，没有什么比你更重要。早安！

(五十六)要想青春不留遗憾，必须敢想敢干。早安！

(五十七)花有重开日，人无再少年，年轻是努力的资本。早
安！

(五十八)心有多大，舞台就有多大。早安！

(五十九)撑不住的时候，可以对自己说声“我好累”，但永
远不要在心里承认说“我不行”！早安。

(六十)不要只因一次挫败，就忘记你原先决定想达到的远方。
早安。

早安问候语篇二



1、一觉睡到自然醒的感觉，真爽。安静的自己在家，感觉也
蛮好哒！早安，我的全世界。

2、我不善言语，凡事冷漠，不刻意迎合也不取悦谁，性子很
傲，慢热但是重感情，我没有很难过，也没有很快乐！早安！

3、扰，舒展美丽的笑脸，拥抱快乐的一天。早安，朋友，愿
你今天好心情，生活工作都舒心！

4、人生总是奇妙的，一旦你努力去做一件事，如果结果不是
你想象的那样，那么老天一定会给你一个更好的结果，早上
好。

5、梦虽虚幻，却是自己的梦想；位虽低微，却是自己的岗位；
屋虽简陋，却是自己的家；志虽渺小，却是自己的追求。

6、我的心意，和清晨的阳光一起，把快乐带到你的心底，让
你和我一起，伴随清风吹起，把一天的快乐举起。早安！

7、不管相爱时间有多长或多短，若能始终温柔地相待，那么，
所有的时刻都将是一种无瑕的美丽。早上好，加油！

8、谁走进我的生命，是由命运决定；谁停留在我生命中，却
是由我自己决定。早安，我心中的小太阳。

9、夜美梦伴君醒，我祝你有好心情。一路绿灯待你行，一帆
风顺你准能。一日之计在于晨，一年之计在于春。早安！

10、这个世界能轻而易举毫不费劲做到的，只有贫穷和衰老，
其它的都需要努力。早安！

早安问候语篇三

1、早起伸懒腰，面对镜子笑，做个深呼吸，心态调整好，快



乐好心情，烦恼全抛掉，出门带微笑，好运自然到。简单问
候到，开心无烦恼，顺心又顺意，快乐每一秒！小懒猪，你
做到了没？早安哦！

2、清晨到了，你把睡眼睁开，梦想的希望会随着舒爽的阵风
吹进来；你把窗户打开，愉悦的心情会随着温暖的阳光射进
来；你把手机打开，快乐的铃铛给你带来了幸福的问候，你
准备好了吗？朋友，早安！

3、时间是小偷，不断偷走我的世界，我慌张搜寻，发现你一
直都在！我问时间为什么不连你一块儿偷走？他说：这个朋
友在你心中分量太重，我搬不动！任时光流逝、物换星移，
你是我最牵挂的朋友，一声“早安”愿友安好！

4、让我满怀诗韵的祝福，载着千载的白云悠悠，在这个如诗
如画季节里，让那美丽的祝福，饮歌在你心灵的栖息地。轻
叹一句，时光飞转，老友莫忘联系花开花落，又是一季，光
阴的马蹄，踏着岁月的印记，云卷霞飞，敛去了玫瑰的花蕊。
在这个高温不退的季节里，友情送去安慰，保重身体，莫要
疲惫。

5、问路才不会迷路，留退路才不会有绝路。失去了不一定是
失败，成功了也不一定是成就，可以逃避现实，但不能逃避
人生。早安，朋友！

6、鸟儿可以自由翱翔天空，对它来说就是幸福的；繁星可以
守护明月，对它来说就是快乐的；而我可以在这美丽的清晨，
给你送去问候，那就是最美的。早安！

7、清晨，晶莹的露珠送来丝丝甘甜；清晨，明媚的朝阳送来
阵阵温暖；清晨，清爽的微风送来缕缕笑颜；清晨，朋友的
短信送来温馨祝愿。朋友，早安！

8、春天倚着你幻想，夏天倚着你繁茂，情侣爱情早安短信，



给女朋友的早安祝福短信秋天倚着你成熟，冬天倚着你思考。
生命的每一个感动因你而开始，早上好！

9、每天给自己一个希望，不为明天烦恼，不为昨天叹息，只
为今天更美好；每天给自己一份潇洒，不为明天担忧，不为
昨天懊恼，只为今天更快乐，早安，朋友！

10、事多不心烦，来了就来了；倦了别硬撑，睡了就睡了；
成功莫强求，努力就对了；简单日子好好过，漫漫人生心静
了就快乐了。早安！

早安问候语篇四

1.不辜负每一个太阳升起的日子，不辜负身边每一场花开，
不辜负身边一点一滴的拥有，用心地去欣赏，去热爱。新的
一天。早安！

2.朋友们早上好~人们常说年轻是一种心态。童心意味着真诚、
善良。有一份童心就多一份快乐，少一份忧愁，你的心就永
远不会老！

3.睁开明亮的双眼，除去睡意的干扰。

4.当你睁开眼睛时，世界的美好送给你。

5.没有一种不通过蔑视、忍受和奋斗就可以征服的命运。早
安！

6.不要期望过高，也不要矫情悲伤。早安。

7.有时候你做不到，是因为你的信念不够坚定，放一袋钱在
你面前试一试！

8.时间就是这个样子，徜徉其中徜觉得慢，一旦定睛回望，



弹指之间。早安！

9.青春是一首美丽的诗，是一支动听的歌。让我们真诚地把
握住它，让青春之花绽放四季。早安！

10.当一个人先从自己的内心开始奋斗，他就是个有价值的人。
早安！

11.有时候，执着是一种负担，放弃是一种解脱。

12.时时静如水，若遇变故、纷乱，也有颗处变不惊的心。

13.人与人的距离，有时是说的太少，有时是说的太吵。早安！

14.如果你不放开你身后的过去，你就没办法到达你面前的未
来。早安！

15.旦你驯服了什么，就要对她负责，永远的负责。

16.良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。生而为人，请好好说
话，务必善良。早安！

17.失败带给我的经验与收获，在于我已经知道这样做不会成
功的证明，下一次我可以避免同样的错误了。早安！

18.你感觉自己一无是处的时候，是因为你把自己所有的优秀
品质都压抑和隐藏了起来。早安！

19.无时无刻不心系着你，即使你不在我身边，这就是幸福！

20.在外面讨生活，不要向任何人表示你的痛苦，因为大部分
人不关心，剩下的小部分听到后很高兴。

21.宠和爱是不同的两件事，宠可以没有交流，而爱则不能。
早安！



22.生活不是等待风暴过去，而是学会在雨中翩翩起舞。早安！

23.有一种遇见，没有惊艳的开场，没有华丽的告白；普通的
问候，简单的交流。早安，朋友，请努力工作吧！

24.能成事的人总觉得有无数的机会，成不了事的人总___有
无数个借口。早安！

25.如果不是出身富贵，你唯一的机会，就是忠诚和勤奋！早
安！

26.再长的路，一步步也能走完，再短的路，不迈开双脚也无
法到达。早安！

27.不需要对生活太用力，心会带着我们去该去的地方。早安！

28.没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。
一切顺其自然，最好的自己留给最后的人。早安！

29.在他们老去之前，真真正正地成为他们的骄傲吧！早安，
加油。

30.偶尔，只需要一个鼓励的微笑，就可以说服自己继续坚强
下去。早安！

31.那道金灿灿的线，暖暖的照进房间，把整个房间映成金色。

32.生活从来不会刻意亏欠谁，它给了你一块阴影，必会在不
远的地方撒下阳光。

33.春风如梦风过无痕，只为心的思念，遥寄一份浓浓的祝福。
亲爱的，给我一个轻轻的早安吻。

34.所有的努力，不是为了让别人觉得你了不起，是为了能让
自己打心里，看得起自己。早安！



35.个有信念者所开发出的力量，大于个只有兴趣者。早安！

36.瀑布跨过险峻陡壁时，才显得格外雄伟壮观。早安！

37.我们愈是学习，愈觉得自己的贫乏。学识不如知识，知识
不如做事，做事不如做人。早安！

38.不管雨下多久，最终彩虹总会出现。不管你有多难过，始
终要相信，幸福就在不远处。早安！

39.没有天生的信心，只有不断培养的信心。早安！

40.走自己的路，按自己的原则好好生活。即使有人亏待了你，
时间也不会亏待你，人生更加不会亏待你！早安！

早安问候语篇五

1、扰，舒展美丽的笑脸，拥抱快乐的一天。早安，朋友，愿
你今天好心情，生活工作都舒心！

2、温暖的味道在清晨的怀抱中香甜有营养，浪漫的味道在天
亮的祝福中香甜好滋养，幸福的味道在最早的祝福中快乐升
级，亲爱的，早上好。

3、从不在乎行人的目光，因为他们只看见了我一瞬的脸。

4、真切的祝福你，我的朋友，生活虽然天天平淡，晚上问候
短信，夜晚问候语但却天天开心：早上醒来笑一笑，中午睡
个美容觉，晚上烦恼都跑掉，明天生活会更好，幸福永远将
你绕！

5、清晨的霞光无比灿烂，扫除你一切的忧烦，清晨的露珠无
比晶莹，装点你美丽的心情；清晨的鲜花无比美丽，代表我
祝福的心意：祝早安带笑意，心情乐无比！



6、人生的每一次付出就像在山谷当中的喊声，你没有必要期
望要谁听到，但那延绵悠远的回音，就是生活对你的回报，
新的一天新的开始！早安。

7、早上，从睡梦中醒来，第一眼就想看到你，想在你的耳边，
轻轻地说一声：我爱你！

8、有时候，让别人在乎你的办法，就是不那么在乎他。

9、我今天送你五千万：千万要快乐，千万要健康，千万要平
安，千万要顺利，千万要随时想着我(或千万要吻我)。

10、坚持每天做一件相同的事，很能锻炼我们，试试便知。

早安问候语篇六

1.清晨，蔚蓝的天空被雨水冲洗后一尘不染；空气是那么清
新，像被滤过似的，东方出现了一片红霞，太阳公公露出半
张笑脸，照得整个宜春红通通的。夏天早晨的景色真美呀！

2.不要着急，最好的总会在最不经意的时候出现。那我们要
做的就是：怀揣希望去努力，静待美好的出现，周一，早安！

3.清晨，万籁俱寂，东边的地平线泛起的一丝丝亮光，小心
翼翼地浸润着浅蓝色的天幕，新的一天从远方慢慢地移了过
来。

4.在薄薄的晨雾中，隐约可见绿树的绰约风姿；那一片生机
勃勃的草地，却绿得耀眼，绿得透明。

5.早晨，群山弥漫着蒸腾着白雾，青灰色的万里长城像一条
巨龙，随山势迤逦而下，潜入茫茫雾海里。黑黝黝的果园，
在雾海里若隐若现，像起伏在波浪中的海岛。



6.最困难的时候，就是距离成功不远了。苦难与幸福一样，
都是生命盛开的花朵。早安！

7.你看山川多清秀，星辰多温柔，恰似你的眼眸。早安。

8.清晨的阳光明亮而透彻，万物为之次喜，雾已散去，鸡已
鸣叫，东日的旭阳射出缕缕阳光，洒满世间万物，阳光正好，
怡似红花遇彩阳。

9.代过去，一代又来，大地永远长存。太阳升起，太阳落下，
太阳照常升起。by《圣经·旧约》早安地球！早安汶川！早安
各位！

10.很久不曾滴雨，早晨，乳白色的轻雾弥漫着大街小巷，笼
罩着整个村庄，虽还没有看见太阳，可已经感受到了滚滚热
浪。

11.早晨，太阳还没有升起来，山村上空烟雾缭绕，四周安静
极了。微风吹来阵阵泥土的芳香。一条小河缓缓地流着，像
一条细细的带子环绕着小山村。小河穿过稻田，流过香蕉园。

12.清晨，我懒洋洋的从床上爬起来，睁开睡意朦胧的双眼，
看见远处窗台上飘着一片树叶，树叶上的晨露，水亮亮的，
晶莹剔透，窗外传来阵阵鸟鸣声。

13.周围炊烟已经袅袅升上天空。山脚下一片片青翠的竹林，
鸟儿们正在高只地追逐嬉戏，给清晨增添了无限的生机。

14.当太阳慢慢爬上了天空的高处，那种蓝色，不再那样的深，
慢慢变淡了。不知不觉，云彩和微风追逐打闹着出现在了天
空中。那明丽的阳光，给天空上了一层优美的暖色，很安逸、
很闲适。

15.清晨的公园，蓝蓝的天空飘着朵朵白云，公园里的树木发



芽了，五彩缤纷的花儿开放了，有紫色的玉兰花、黄色的连
翘花、雪白的梨花、粉红的桃花。

16.当清晨的第一缕阳光透过树叶的缝隙，被捧在手心，我感
觉到了前所未有的幸福。

17.太阳慢慢长起，照耀着森林，鸟儿睁开睡眼，伸展着翅膀。

18.清晨，我一打开门，清新的空气飘了进来。可爱的小鸟飞
过来，唱着美妙动人的歌声，还有趴在树上的蝉，也在欢乐
的唱歌。

19.清晨的楼哟，还是在默默矗立。谁醒了，伸个懒腰，打个
呵气，开始新一天的生活。

20.优秀是一种习惯，生命是一种过程，放弃是一种智慧，缺
陷是一种恩惠，笑而不语是一种豁达，痛而不言是一种修养。
悟透这些，你就是世界上最幸福的人。早安，亲爱的朋友！

21.只有人欣赏你的成功，没有人欣赏你的努力，这个社会就
是这么现实，低头看勇气，抬头看实力。早安。

22.初春的清晨，湿润润的风轻轻地扫着，从破着的玻璃窗外
穿了进来，微微地拂着一切，又悄悄地走了。淡白天光，也
占据着每个角落，给房门涂上了一层幻梦的白颜色。

23.刚才寂静的校园，现在活跃起来了，连树上的小鸟也为他
们高歌一曲，多么富有朝气的一个早晨呀！

24.幸运从来不是偶然，你所做的每件事，都会有惊喜等待着
你。早安。

25.清晨，太阳害羞地露出了半个脑袋。第一缕阳光照进了校
园，把校园的一切都唤醒了。



26.要知道，想送你回家的人，东南西北都顺路；愿意陪你吃
饭的人，酸甜苦辣都爱吃；想见你的人，千山万水都能赶来。
早安！

27.久违的阳光终于驱散了清晨的大雾，照射在大地上，融融
的暖意在空气中浮动着。

28.无论世界怎么变，认真做事的人总会有回报的，只要你不
奢望太多，脚踏实地去努力，总会有属于你的精彩与成功！
早安！

29.早晨，推开房门，啊！万物都盖上了一层轻纱，像仙境一
样。远远望去，对面的高楼大厦只能看到淡淡的轮廓，一切
都是那么的模糊。

30.清晨，校园沉浸在一层白雾里，乳白色的浓雾把校园团团
包围，整个校园十分寂静。只有两座教学大楼和天井里的花
草树木在浮动的浓雾中时隐时现，真如仙境一般。

31.刚刚诞生的拂晓好像一个嫩红的婴儿，在这浓浓的倾泻中
颤了三颤。

32.早上，太阳露出了笑脸，让每个人的心里都感到了温暖。
趁着这大好时光，同学们背着自己心爱的书包来到了校园。

33.清晨，一缕阳光直射进我的房间里，像一束亮闪闪的金线，
不仅照亮了房间，也照亮了我的心田。

34.晨风微微吹来，一颗颗晶莹透亮的露珠顺着叶子滑下来，
欢快地跳跃着。绿油油的小草在柔和的晨光爱抚下苏醒了，
在雨露的洗刷下显得更加绿了。

35.校园的早晨是安静的，快乐的，热闹的，这是多么美丽的
校园啊！



36.太阳公公满脸堆笑地徐徐升起，明媚的阳光照耀着刚刚苏
醒的万物。一阵风吹来，花草树木都在点头微笑。啊，多么
美好的清晨！

37.冬天的早晨，太阳公公好像怕冷，躲在被窝里不敢出来，
直到八点钟才从东方升起。

38.坎坷路途，给身边一份温暖；风雨人生，给自己一个微笑。
没有什么大不了的事情，在时间面前，都是小事。早安！

39.清晨，刚打开窗户，一股新奇空气迎面扑来。伴随着一缕
缕金色的光芒，太阳出来了，露出了慈爱的笑脸。

40.红红的太阳慢慢地从山尖上冒了出来，不一会儿，朝霞就
洒满了大地，这个宁静的小山村也渐渐地从昨夜的美梦中醒
了过来。

早安问候语篇七

1、清晨的风，驱逐烦躁的心情；清晨的雾，阻挡忧伤的脚步；
清晨的露，谱写快乐的音符；清晨的祝福，指引幸福的旅途；
朋友，早安哟！

2、晨的美好就如青草般芳香，如河溪般清澈，如玻璃般透明，
如甘露般香甜。亲爱的朋友，早上好，愿你今天有个好心情！

3、每天叫醒的不是闹钟，是伟大的梦想。每天抛弃的不是别
人，是不成熟的自己。每天迎来的不是漫长黑夜，是奏起的
黎明。早安！

4、清晨的一个问候给你一个新的情绪，一个祝福带给你新的
起点，一声问候，带给你一个新的愿望。祝愿你心中常有快
乐涌现！早安！



5、早上醒来笑一笑，心情快乐精神好；活络胫骨扭扭腰，生
活健康每一秒；事业芝麻节节高，好运连连天天妙！愿清晨
好心情，早安！

6、人生的每一次付出就像在山谷当中的喊声，你没有必要期
望要谁听到，但那延绵悠远的回音，就是生活对你的回报，
新的一天新的开始！早安。

早安问候语篇八

1、只有心境简单了，才能有心思经营生活；只有生活简单了，
才能有时间享受人生！早安，亲爱的。

2、用阳光照耀你，用香花温馨你；用好运装点你，用微笑美
丽你；用美酒陶醉你，用幸福祝福你。朋友，早安，祝：平
安健康黏着你，幸福快乐永伴你。

3、睡去昨天的疲惫，忘却昨天的烦恼，睁开今天的双眼，打
开今天的美好。早上好，愿我的问候如清凉的清晨般滋润你！

4、睁开眼，让晨光妆扮你的笑脸；推开窗，让晨风送你清爽
舒畅；刷一刷，让好心情灿如晨花；洗一洗，让新的一天快
乐如意！看一看，让祝福与你相伴。早安！

5、怕什么路途遥远。走一步有一步的风景，进一步有一步的
欢喜。幸福，在路上。早安！亲爱的人们！

6、尊敬的起床困难户，你本次起床用时13分14秒，击败了全
国10%的中小学生，如想提升起床速度，请回信开通闹钟服务。

7、霞光万道，只为今朝绚烂；青草带露，娇脆欲滴美好；一
声鸟鸣，新的一天拂晓。好的心情是快乐一天的开始，早安，
我的朋友！



8、清清的晨风摇响快乐的铃铛，我的心奏起欢快的乐曲，说声
“早安”，向你问好！

9、清晨的霞光无比灿烂，扫除你一切的忧烦，清晨的露珠无
比晶莹，装点你美丽的心情；清晨的鲜花无比美丽，代表我
祝福的心意：祝早安带笑意，心情乐无比！

10、昨夜睡眠好好好，一觉醒来闻机叫。翻开手机看看看，
原来问候信息到。回个短信快快快，互相祝福不可少；朋友
牵挂乐乐乐，健康生活妙妙妙。早安！


