
工会三八妇女节活动通知 工会三八妇女
节活动方案(通用6篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。大家想知道怎么样才
能写一篇比较优质的范文吗？以下是我为大家搜集的优质范
文，仅供参考，一起来看看吧

工会三八妇女节活动通知篇一

春光明媚，万物复苏，我们迎来了新一年的“三八”国际妇
女节。为了使我院女教职工过一个丰富、平和的三八妇女节，
丰富我院女教职工的文化生活，增近彼其间交换，使佳节过
得更故意义、更充实、更快乐。院工会将组织庆“三八”系
列活动，具体方案以下：

东风在这里荡漾

全院女工会会员

3月7曰（星期三）

1、学生，不训斥任何学生，不板着脸上课，把自己的微笑和
美丽的心情留在学生心中。

1、请各分工会于20××年3月3日前将趣味活动参赛报名表
（每个分会每个项目只能报一个队参赛）报送体育工会；3
月3日前参加美容养生讲座报名表报送女工会；3月1日前将健
身操表演报名表报送制药工会。所有参加活动的人都可取得
记念品一份，每人可参与多项活动，但最多只能取得一份记
念品。

2、各分会要高度重视庆祝活动的展开，要公道安排并认真组



织实施，着力创设良好的氛围，展开活动进程中要做好安全
工作，确保不出题目，各项活动顺利进行。

3、要充分宣传我院做出突出贡献的妇女典型，积极向各大报
刊、网络、电视台投稿。

4、各分工会要结合本单位工作实际，因地制宜地组织展开情
势多样、丰富多彩的节日记念活动，及时将活动展开情况
（信息及图片）反馈给院工会，院工会将在工会网上开辟专
栏进行报导。

在“三八国际妇女节”行将来临之际，感谢院系党组织和行
政的大力支持！祝贺全体女教职工三八妇女节快乐，永久健
康美丽快乐！祝贺全体男教职工家庭美满幸福，充实安康！

附件一、庆祝“三八”妇女节趣味赛报名表

附件二、趣味活动规程

工会三八妇女节活动通知篇二

为庆祝国际“三八”妇女节，展示人和小学女教师风采，学
校决定在三月八日举行“最美江北，最美人和，最美教师”
庆祝三八妇女节登山摄影比赛活动。

20xx年三月八日下午两点开始

彭江区北山坪登山步道起点——终点

1、原则上全体老师都要求参加，身体有特殊状况不能参加者
需提前到校长办公室请假。

2、登山前后及登山过程中老师们可以充分展示摄影特长，用
相机记录精彩的瞬间及江北美景和老师们（特别是女教师）



的风采，赛后要求每位老师必须上交一幅以上的摄影作品，
学校将进行评奖。

3、登山过程中，女老师若有要求男教师帮忙背包，抱衣服，
搀扶等行为，男教师应主动给予帮助。

4、登山活动结束后，开展男老师给女老师送礼物节目：要
求63朵鲜花平均分给十位男老师，女老师自愿选择从哪位男
老师手里接花，并提出一个合理的要求，男老师不得拒绝。
最后手里还剩有鲜花的男老师要接受惩罚！

摄影作品个人奖：一等奖三名，二等奖六名，三等奖十名

摄影作品集体奖：根据作品得奖情况评出团体奖，具体奖励
方案：个人摄影作品一等奖积3分，二等奖积2分，三等奖积1
分，各工会组得奖作品得分进行累计，评出一等奖一名，二
等奖二名三等奖三名。

工会三八妇女节活动通知篇三

为丰富我校女教职工的业余文化生活，积极备战镇教工比赛，
展现我校女教职工的精神风貌，倡导健康向上的生活方式，在
“三八”国际妇女节到来之际，特举行“庆三八”女教职工
趣味选拔赛，现将选拔的具体事宜通知如下：

20xx年3月7日星期五

项目一：《“8”字绳跳长绳》人数：10人

1、各校参加人数为10人，其中两人摇绳，8人依次进行跳，
绳子绕过队员身体一圈记一个，以此类推；3分钟以内跳的个
数多者名次列前；如出现并列，加赛30秒钟，直至决出名次。

2、必须在规定的场地进行比赛



项目二：《拔河》人数：16人

一、听从指挥按时到场，按指定位置整好队，校长为领队。

二、女生各十六名，别选指挥员一名。

三、比赛进行之中，不准换人，不准加人，不准起哄乱喊。

四、比赛定为三局两胜，比赛程序按抽签顺序进行。

五、比赛完毕回到原地站好，全部比赛结束方可离开。

六、如有违规者，当场宣布除名。

项目三：《毽子投准》人数：8人

1、投掷线至水桶圆心距离女子3米。

2、投准时不得助跑，在投掷线后站稳后，投掷姿势不限。

3、比赛每组8人，比赛时间总共为5分钟，5分钟后成绩之和
为最后成绩。相同成绩者，加投5次，成绩优者列前，以此类
推。

4、每次只能投一个毽子，否则取消所有成绩。

项目四：《心心相印》人数：16人

比赛方法：两人背对背，中间夹一个排球，一齐向前跑，球
若落地则需重新夹起从落地处（由裁判确认）重新出发，距
离30米迎面接力，每队按所用时间排名，时间少者胜。

比赛规则：比赛途中，如用手扶球则算比赛失败；比赛中，
不得越线影响他人行进。



项目五：《摸石过河》人数：8人

比赛方法：

以迎面接力方式进行比赛。两边各站7人，中间间隔15米。比
赛开始前，第一人脚踩在木板上，手拿一块木板，听到哨音
后，把手上一块板往前放在地上，后面脚向前踩在板上，再
把后面的板拿起往前放，以此类推，直至走完15米。再由对
面同伴照此返回，直至全部完成，结束比赛，用时短者为胜。

工会三八妇女节活动通知篇四

乍暖还寒中，阳光一天天明媚起来；忙碌辛劳中，__女教师
也一天天美丽成熟起来。三月里，有属于世界妇女的节日，
为丰富校园女教职员工的业余文化生活，增进友谊，增强教
职员工的集体凝聚力，以工会小家的形式特举办系列庆祝活
动。请大家尽情享受节日的乐趣，接受__学校真诚而美好的
祝福！

一、活动时间：

20__年3月4日——3月8日

二、活动地点：

__学校

三、活动主题：

特别的爱给特别的`您

四、参加对象：

全校教职员工



五、活动内容：

五重大礼送给您

1、祝福礼——短信平台送祝福

三八节当天，各工会小家自拟祝福语，由各工会组长以短信
的形式给各组女教师送祝福！

时间：3月8日

2、智慧礼——保健讲座送智慧

特邀__省中医药大学雷x教授来我校讲座，为每位女教职员工
送上保健养身的妙方。

时间：3月4日中午例会（全体教师）

3月5日第一节晚自习（后勤女员工）

3、幸福礼——美好礼物送幸福

各组男教师及员工将送出精心准备的甜蜜礼、平安礼、美丽
礼！究竟是什么？敬请大家期待！

时间：3月8日

4、快乐礼——多彩活动送快乐

以工会小家为单位，开展丰富多彩的组内庆祝活动。

时间：3月5日——3月8日

5、健康礼——阳光社团送健康



阳光健身俱乐部将于三八妇女节正式开启，羽毛球、篮球、
韵律操、乒乓球、塑身操……健康好身体，幸福一辈子！

时间：3月8日——学期末

六、活动准备：

1、学校工会负责联系讲座专家及准备活动礼品。

2、财务部门负责活动费用的造表与发放。

3、德育部门负责对学生的宣传工作。

4、工会组织开好工会组长会议（2月28日中午12：30，老二
楼接待室），做好工作布置。

5、工会组长负责组织工会小家的团队活动。

工会三八妇女节活动通知篇五

愉悦身心，过一个健康、快乐、充实而又有意义的节日。

三月七日（周六）

崂山晓望二龙山

学校党政工负责人、全体女教师、学校宿舍生活教师、食堂
女职工。

爬山观景，愉悦身心。

1、早上九点前赶到学校，统一集合。

2、九点整从学校出发，开始爬山。



3、爬山活动结束之后统一用午餐，下午自由组织活动。

组长：

副组长：

成员：

分工：

活动的策划、实施、总结

车辆、生活的联系

王爱玲 摄影、报道

负责本级部、部门安全。

注：活动中注意安全，最好穿轻便的平底鞋，自备饮料，爬
山过程中以自己的体力量力而行，如有不适可适当休息。

工会三八妇女节活动通知篇六

一、活动目的：

三八妇女节是世界的传统节日，也是广大妇女的节日，为了
体现对女同胞的'特别关爱，同时丰富大家的业余文化生活，
特举办此次活动，同时将庆祝活动与加强妇女思想教育，学
院创示工作紧密结合，激励广大妇女满怀热情投身于工作当
中，以促进学院和谐发展。

二、活动主题：

“我能我行”女性风采大赛



三、活动项目及规则：

1、投篮（按投篮个数排名进行积分）

2、创示工作知识学习（由学院创示办领导组织大家共同学习）

4、踩你没商量（所有参赛选手双脚腕上捆绑6个气球，然后
相互踩气球，按淘汰顺序从低到高依次积分）

5、丢筷子（参赛选手坐在凳子上，脚下放一个啤酒瓶，嘴里
叼着筷子在离瓶口半米的地方对准啤酒瓶然后松开嘴，看能
不能把筷子丢到酒瓶里面，1分钟内，按投进的筷子数量排名
进行积分）

四、具体活动安排：

本次活动按积分制原则，总分为100分（各活动项目分别为20
分），以个人总积分排名评出一、二、三等奖（一等奖占20%，
二等奖占30%，三等奖占50%），由学院工会予以奖励。

活动内容分值时间地点备注

创示工作知识学习3月7日（星期五下午3：00——6：00）地
点待定


