
最新水电主管竞聘演讲稿 节约水电国旗
下演讲稿(大全5篇)

演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。大家想知道怎么样才能写得一篇好
的演讲稿吗？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎
大家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

水电主管竞聘演讲稿篇一

自1831年英国科学家法拉第发现发电的原理以来，在不到两
百年的时间里，电已经成了人类不可或缺的重要能源。

一、学习电的知识，了解我国电力紧张的现状，探索火力发
电与环境保护之间的关系，认识到节约用电的重要性和紧迫
性。

二、从身边开始，从自己做起，做好节约用电随手可做的十
件小事：

出门时随手关闭电源；阳光充足时不要开灯；使用浴霸或电
热水器洗澡时动作要迅速，不边洗边玩；减少开关冰箱的次
数，存取食品后尽快关闭冰箱门；尽量使用太阳能产品和节
能灯泡等节能家电；不要无休止地听音乐、玩电脑游戏、看
电视等；夏天空调温度不要设置得太低；减少发短信的'次数，
尽可能地少用电话聊天或问作业；每天１８∶００至２２∶
００是用电高峰时段，尽量避开用电高峰使用空调、电加热
器等高耗能家电；在家里装修时，建议爸爸妈妈安装双层玻
璃，减少热冷、量的损耗。

三、积极宣传节约用电的重要性和意义。看到浪费电的行为
及时劝阻，让更多的人和我们一样懂得节电的重要性，共同



节约电资源。

同学们，让我们携起手来同心协力，节约每一度电，减少一
份污染，保存一份资源。

水电主管竞聘演讲稿篇二

大家好!20xx年是中国共青团90华诞，我们党要召开，在这意
义特殊、重大的年份里，我能够站在大家面前发表演讲，心
情十分激动;能够抒发自己的心声，和大家一起分享，互相交
流，共同勉励，感到无比的幸福。今天，我作“劳动创造辉
煌，奉献成就”的演讲。

我是一名刚参加工作的电厂年轻员工，来到这片处处洋溢着
热带雨林风光、翡翠般美丽的神奇土地上，惊叹电厂的雄伟
壮丽，惊叹电厂的不平凡历程，惊叹电厂的巨大经济效益。
电厂20xx年7月动工兴建，20xx年6月19日第一台机组并网发
电，20xx年5月全部建成投产，装机容量175万千瓦，以发电为
主，兼有防洪、航运、旅游等综合利用效益。电厂以其精细
的管理、优秀的业绩、良好的效益，为实现总公司“新四步
走战略”作出应有的努力与贡献。我为自己能够成为电厂一
名员工感到骄傲，能够为电厂的发展奉献力量感到荣幸。

“劳动创造辉煌，奉献成就”，电厂之所以有今天这样的辉
煌与成就，是因为有无数的电厂员工在辛勤劳作、顽强拼搏、
无私奉献。是他们凭借着对劳动的无比热爱，凭借着对水电
事业的不悔追求，奋战在南国的土地上，20xx年辛劳，20xx年
拼搏，建起了一座大型水电站，促进了云南的经济发展，为
国家作出较大贡献。是勤奋的劳动创造了澜沧江的辉煌，是
无私的奉献成就了电厂。

走进电厂，目睹蓬勃发展的喜人形势，耳闻一个个先进事迹，
作为一名刚参加工作的年轻员工，我怎不感动，心潮澎湃。
为献出青春力量，助推电厂发展，我要勤奋学习，提高本领，



全面掌握业务知识与工作技能，能够担负起自己的责任，做
到有知识、有能力、有经验，去完成电厂赋予我的工作任务，
实现工作的高效与完美。我要做到开拓进取、艰苦创业，古
往今来成就事业者，无不是披荆斩棘、勤奋进取之人;在共和
国的史册上留下英名的青年英模们，都是开拓进取、艰苦创
业的榜样;实现电厂的快速发展，为总公司“新四步走战略”
作贡献，需要我们年轻员工继往开来、艰苦奋斗，我任何时
候都要树立开拓进取之心、艰苦创业之志，象“春蚕吐尽青
丝，象蜡烛燃烧成灰”，刻苦勤奋工作，奉献自己的青春热
血和每一分力量。我要看到电厂蓬勃发展的宏伟进程中，处
处都有我们年轻员工施展身手的庞大舞台，处处都有我们年
轻员工发挥作用的广阔天地，我要充满理想，坚定信心，顽
强拼搏，不怕困难，百折不挠，在推动电厂发展中，开拓出
一片新天地，创造出一番新事业，做到无论从事什么职业，
无论身在什么岗位，都要兢兢业业，发奋图强，干出骄人业
绩，让青春闪光，让人生升华。

各位领导，员工同志们，因为有了苍翠的草和树木，澜沧江
大地才这样绿意盎然;因为有了无数员工的努力拼搏，电厂才
这样灿烂辉煌。在加快电厂发展、创建世界一流水电企业的
伟大进程中，我要象原野上的青草一样，奉献大地一片绿色
和生机;象群山上的大树一样，奉献人间一片浓荫和清凉;要
把自己的每一分聪明和才智、每一分光热和汗水，都融入电
厂发展的万里春色，都注进创建世界一流水电企业的瑰丽蓝
图，继承“五四”精神，干出优异成绩，建功立业，迎接党
的胜利召开，共同奏响劳动创造辉煌的时代强音!

我的演讲完了，谢谢大家!

水电主管竞聘演讲稿篇三

今天，在座的百分之九十以上都是年轻的工人。我想问大家
一个问题：你为××公司的生产发展准备好了吗?也许你会说，
我一个平常老百姓，在平凡的岗位上工作，我们能做什么?那



些都是领导的事情。在这里，我要大声地说：你错了!在××
公司的生产发展过程中，在平凡普通的岗位上，我们虽然只
是沧海一粟，但是，你我爱岗敬业的实际行动必将成为××
公司发展壮大的坚实基础。

人活在世上，总要有个人生目标，总要有个发展方向，再说
得朴实点，就是要有个谋生的依托。既然把黄磷生产作为终
身职业，就要把自己的理想、信念、青春、才智毫不保留地
奉献给这庄严的选择，就像鱼儿爱大海，就像禾苗爱春雨，
就像蜜蜂爱鲜花!怎样才能体现这份爱，怎样才能表达这种情
呢?我们会义无反顾的选择：敬业。有句口号说得好：不爱岗
就会下岗，不敬业就会失业!爱岗敬业说得具体点就是要做好
本职工作，把一点一滴的小事做好，把一分一秒的时间抓牢。
搞好每一项维修，做好每一次巡检，填好每一张记录，算准
每一个数据，写好每一篇文稿。古人说：不积跬步，无以致
千里，不善小事，何以成大器。从我做起，从小事做起，从
现在做起，这就是敬业，这就是爱岗!

怎样才算爱岗，怎样才算敬业呢?没有任何借口，扎扎实实做
好本职工作。当你接到领导交办工作的时候，是讨价还价能
推就推，还是尽职尽责努力完成不讲任何理由?当你在工作中
遇到困难和挫折的时候，是等待观望半途而废，还是自我激
励攻坚克难无往而不胜?当你自觉晋级升迁没有达到期望值的
时候，是牢骚满腹怨天忧人，还是自我反省加倍努力厚积而
薄发?总之，接人待物，为官处世，你是喜欢拿着放大镜百般
挑剔找外因，还是常常拿着显微镜自我剖析找内因?也许有人
会说，人之初，性本惰，能修炼到默默奉献无怨无悔的境界，
古往今来能有几人?我要说：非也!在我们公司，就有许多感
人的例子。(„„实例)。他们，就是无私奉献的典范，他们就
是爱岗敬业的榜样!比比他们，想想自己，我们有什么理由不
珍惜所从事的事业、有什么借口不努力地完成本职工作呢?细
节决定成败，精益求精争创一流业绩。有哲学家说过：细节
差之毫厘，结果谬之千里，真理和谬论往往只有一步之遥。
相信大家都有过这样的体验：一个错误的数据可以导致磷炉



停产，一个标点符号的错误，可以使几个通宵的心血白费，
一篇材料的失误，可以使若干年的努力泡汤，而人生紧要关
头一步踏错，可以使一生的命运彻底改变。这就是细节的重
要，这就是精细的力量。看看今天的××公司，从“做好每
一天事和做好每一件事”入手、科学决策，精诚团结、精细
管理，各项工作都取得了令人瞩目的成绩：生产规模不断扩
大，经营效果明显改观，职工收入稳步增长。事实证明，细
节是成功的关键，精细是致胜的法宝，事事精细成就百事，
时时精细成就一生，而如果我们人人都精细，就能成就××
公司繁荣兴旺的明天。

实现人生价值，永无止境追求自我完善。什么是人生价值?在
平凡的岗位上如 何实现人生价值?相信许多人在思考，许多
人在追求，也有许多人感到困惑迷茫。有句广告说得好：思
想有多远，我们就能走多远。一个人的价值取向决定人生的
奋斗目标，也是人生进步的动力所在。我不想讲空泛的理论，
也没有过高的奢望。我的价值观其实很简单：废寝忘食、绞
尽脑汁，苦熬一个个不眠之夜，如果写出的材料能得到领导
的一声肯定;诚心诚意，尽职尽责，干过一件件份内份外之事，
如果付出的努力能得到同事的一声赞许，就足以使我欣喜万
分，就足以使我乐此不疲。这就是我在平凡工作岗位上无怨
无悔的动力所在。也许有人会讥笑：真是胸无大志，真是鼠
目寸光。我不想反驳，但也不会改变初衷。一个人的价值，
靠自己追求实现，靠别人评价衡量。我想，如果我们每个人
都在平凡的岗位上实现好普通的价值，无数个平凡就成了伟
大，无数个普通就成了非常，就能实现××公司的兴旺发达，
就能实现中华民族的灿烂辉煌!

各位领导，各位同事，今天在座的各位都是××公司的精英
和栋梁，既然生在这个伟大的时代，既然投身这一事业，就
应该不负时代的重托，不负事业的期望。再过十年、二十年，
当我们回首往事，就会为自己终身奋斗的××事业，终生追
求的爱岗敬业的奉献精神，感到无比自豪!感到无尚荣光!



水电主管竞聘演讲稿篇四

大家好！

今天我演讲的题目是：《节水节电节粮，从点滴做起》。

1、从节约一滴水，一度电开始，重树勤俭节约的美德。

2、用水避免长流水，用电避免昼夜灯。

3、尽量少用大功率电器。

4、“少开一盏电灯”，教室光线充足时，做到能不用电尽量
不用，人不多时，能少用电尽量不用。养成随手关灯，随手
关龙头的良好习惯，树立长期节约用电、用水观念，提高节
能意识。

5、节约每一粒粮食，不随便浪费粮食。

6、积极向家长向邻居向朋友宣传节约水电的意义和方法。建
议身边的人一水多用，一灯多用，随时纠正他人浪费水电的
行为。小学生节约的责任应体现在细小的日常生活、学习、
工作中，应体现在每一个小学生身上，节水、节电、节粮、
节纸等看似举手之劳的小事，但这些细节对我们的健康成长
却很重要。

亲爱的老师、同学们：让我们积极行动起来，勤俭节约，人
人参与，节水节电节粮，从点滴做起，以自己的实际行动，
为社会的进步进一点责任，为学校的发展进一点力量。

水电主管竞聘演讲稿篇五

大家好!



我演讲的题目是：勤俭节约，永恒的话题。

在座的各位一定从小就会背一首诗：“锄禾日当午，汗滴禾
下土，谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”。小时候我们就知道要节
省一粒米，农民伯伯太辛苦，我们吃的每一口粮食都是用雨
水和汗水浇灌的。千百年来勤俭节约的思想一直贯穿于中华
民族的进步史中。古人有训“一粥一饭，当思来之不易;一丝
一缕，恒念物力维艰”。即使在今天，人们越来越讲究吃穿，
讲究档次，国家也鼓励消费。但我要说的是鼓励消费，更要
严禁消费过程中的浪费，别忘了“以艰苦奋斗为荣、以骄奢
淫逸为耻”，更别忘了“浪费是极大的犯罪”。勤俭节约至
今仍然是我们应当树立的正确的荣辱观，人生观。我们不能
仅仅把它当作一句口号，在当今时代“勤俭节约、艰苦奋
斗”，被赋予了新的历史意义和使命。

勤俭是咱们的传家宝，社会主义建设离不了。可以看到全国
自上而下都在为建设节约型社会而努力。

有人问：“我能做什么?”答案很简单：从我做起，从小事做
起，从自身岗位做起。对，就是这么简单!大家可以想一想，
在我们洗脸刷牙、洗头洗澡、每天上班前打扫卫生的时候，
是不是在意的节约了一滴水?在我们使用电灯、空调、电脑、
饮水机的时候，是不是刻意的节约了一度电?在我们复印打印
文件的时候是不是把纸张两面使用，节省了一张纸?建设节约
型社会就是需要我们从身边的小事做起，从节约一滴水、一
度电、一升油、一张纸开始。日子久了就会养成节约的好习
惯。

今后在当你眼睁睁的看着水龙头滴答滴答没有拧紧时，你是
不是能伸把手把它拧紧?在你下班离开办公室时，会不会检查
一下关没关电脑、打印机?不过现在已经让人感到欣慰的是许
多人养成了两面使用打印纸的习惯;大家都很乐意使用节能灯
具;以前办公室用纸发的通知、文件，现在也改成了电子文档，
推进了无纸化办公。



最后我要说：勤俭节约不是一时的、而是永恒的话题。让我
们积极行动起来，牢固树立资源意识和节俭意识，“让节约
成为习惯”、“让节约成为我们的生活方式”。从每一件小
事做起，用实际行动为建设节约型社会为作出贡献。


