
最新以青春为的英语演讲稿(优质5篇)
演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。那么演
讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面我给大家整
理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大家。

以青春为的英语演讲稿篇一

亲爱的各位：

青春是山巅的雪莲，神圣而可贵；青春是扇动的翅膀，自由
而美好。让我们用心去经营，用乐观的心、向善的心、欣赏
的心去点亮青春。

点亮青春，用一颗乐观的心。乐观使我们不惧风雨。即使遭
遇贬谪，苏轼仍乐观吟出“日啖荔枝三百颗，不辞长作岭南
人”，轻轻一语，便消散了乌台诗案的晦风冷雨。相反，纵
使海子有着“面朝大海，春暖花开”的期望，可他没有一颗
乐观的心，在苦闷中选择卧轨自杀。假若他有着乐观向上的
精神，又何以会让生命成为负担？青春的路上，倘若我们有
着乐观的心态，即使风雨兼程，前方也必然会雨过天晴，让
青春的色彩更绚丽。

点亮青春，用一颗向善的心。“孔曰成仁，孟曰取义，惟其
义尽，所以仁至。读圣贤书，所学何事。而今而后，庶几无
愧。”善良是青春必不可少的调料，向善的心使青春更美，
而青春期的“善”必然对其一生产生重大影响。人类最初的
善良来自泥土，因而善良也必然散发着泥土的芳香。想起弘
一法师轻轻摇动坐椅让小虫躲避，这种善心又会对我们的青
春产生多大的启迪！青春因和善的心而更加迷人。

从现在起，用一颗乐观的心，用一颗向善的心，用一颗欣赏



的心点亮青春，让我们的青春更加丰富多彩！

以青春为的英语演讲稿篇二

各位老师，亲爱的同学们：

大家好！

我是七年四班的.刘浩雨，我演讲的题目是“青春之花”。

自从迈入初中的校门，妈妈就经常告诉我，我已长大，不再
是一个懵懂的孩童，在初中的校园里将开满属于青春的花朵。

青春是什么？我一直在想这个问题。难道是大街上旁若无人
的街舞？如果说街舞不够刺激的话，难道是蹦极、热气球那
样的激情与冲动？也许，在青春的含义中，还有十年磨一剑
的执着与坚持。

青春的历程是整个人生中最绚丽的一站，也是最奇妙的一站。
这里孕育着无穷无尽的能量，等着我们去开采，去挖掘，去
释放。这青春中的第一朵花则是坚持。我从三岁起开始练琴，
九年来我从未放弃，才拥有了今天在钢琴上的荣誉。青春，
是我们真正认识人生的开始，是我们开始拥有自己的认知，
拥有自己价值观和人生观的时候。这里，更是我们梦开始的
地方。逐梦的道路上没有一帆风顺，然而无论遇到什么挫折，
青春的脚步都会让我们无畏艰难。这青春中的第二朵花则是
梦想。我的梦想是滑雪可以滑赛道。从三年级开始我便为此
打下基础，从初级道，梦想着可以上赛道的那一刻，我便知
道以后我要面对的困难便不再是摔跤和动作的标准性，而是
需要勇敢面对这些的心态。到现在，我成功地踏上了高级道，
准备着滑赛道的挑战。这就是对于我来说青春的开始，青春
这时也是美好的。

但青春的世界拥有的不仅仅是美好，还有那么一一点点沉重，



一点点苦涩。但回眸历史，国家的繁荣昌盛，人民的富裕安
康，是几代青年人的努力和艰苦奋战的结果。展望未来，现
在我们也踏上了青春的征程。流星虽短暂，但它划过夜空的
一刹那，已经点燃了最美的青春。“使举国之少年而果为少
年也，则吾中国为未来之国，其进步未可量也。”让我们肩
负起历史的使命，让身体里流淌的血液迸发出激情，让我们
争做夜空中那颗最闪亮的星！

生命对每个人而言只有一次，青春则是这仅有一次的生命中
最容易逝去的那一段时光。作为新世纪青少年的我们，要跟
上时代的步伐，树立远大的理想，立足当下，为未来打下坚
实的功底。

听，耳边响起的是我们欢快的歌声；看，操场上是我们在轻
舞飞扬！这就是我们的青春。这就是青春，不会因为一时的
迷茫而气馁，我们会以永不言弃的信念去攀登人生的险峰，
去谱写一份属于我们的青春赞歌，去创造属于我们那明媚而
多彩的明天！“前途似海，来日方长。美哉我少年中国，与
天不老！壮哉我中国少年，与国无疆！”

谢谢大家！

以青春为的英语演讲稿篇三

尊敬的各位领导、各位朋友：

大家好：

农村，农民两个字眼。因为是家，所以爱；因为爱着，所以
选择回来。做出了选择，就要对自己的选择负责到底，无论
多艰辛，都要对自己，对那些相信自己并且给了自己机会的
人有个交代，就是在这样的信条下我开始了自己坦荡荡的村
官路。



成为一名村官也将近两年时间了，我很庆幸，自己能选择村
官这个岗位，很自豪自己能融入村官这个群体，更高兴的是
自己能踏上农村这片火热的土地！欣逢盛世，举国上下同
奏“社会主义新农村建设”的宏伟乐章，我们大学生村官也
有幸融入其中共谋发展。置身其中的我，以及每个勤劳智慧
的村官朋友们，犹如这一宏伟乐章中的一记音符，尽管并不
那么响亮，但我们用真诚而进取的心全力以赴唱好它。一记
音符，正如一滴水，一棵小草，它们汇集成整个大海，编织
出整片绿洲，创造了恢宏的世界。自踏上工作岗位以来，我
一直致力于找到属于自己的位置，提高自己的适应能力，实
现自己的人生价值。

“把群众呼声作为第一信号；把群众需要作为第一考虑；把
群众满意作为第一标准”，我在实际工作中一直努力践行着
这一开展农村工作的基本原则与指导思想。驻村以来，我参
与的最大规模的工作是去年的莫拉克台风的防汛防台工作，
配合村干部做好相关防汛防台工作，尽量降低村民群众的损
失情况及灾后统计相关工作。在农村工作中，我总在力所能
及的范围内多干一些，服务群众。在我心底深处始终有这样
一个信念，我要把人生最美好的年华倾注在这块热土上，我
要用真情和奉献把党的惠农政策化作春风暖雨滋润民心，让
村里的山山水水、一草一木都留下我们“村官”的青春和汗
水，我要把农村这片广袤的土地作为展现当代大学生精神风
貌的窗口。

农村工作琐碎而繁杂，但是无论身处何处，我都打心底把自
己当作东陈村一分子，充分发挥主人翁精神，挖掘自我潜能，
为村干部的决策当好参谋、助手，促进各项工作蓬勃发展。

奋进在建设社会主义新农村的征程上，面对农村经济发展思
路还不够宽，农业科技含量还不够高，农民文化素质还不够
强的现状，我们深感任重而道远，肩负着很强的历史使命和
很大的社会责任。“疾风知劲草，岁寒见松柏”，作为一名
村官，我们应交出三份答卷。一份交给自己，让自己无愧于



心；一份交给农村，让农民为我们喝彩；一份交给组织，让
组织因我们自豪。亲爱的朋友们，让我们牢记“理想、责任、
能力、形象”，携起手，昂起头，擎着希望的火炬，用青春
做笔，以奉献为墨，在“村官”这一平凡的岗位上谱写我们
壮丽的诗篇，在新农村建设这一浪潮中奏响我们青春的乐章！

谢谢！

以青春为的英语演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

青春是绿色的，绿，不只是青春的代名词，更是活力与希望
的象征。它洋溢着喜悦与激情，充斥着放荡不羁，它经过了
春雨的滋润，走过夏日炙阳的烘烤，收获秋季的金黄，熬过
寒冬凋零的干枯。绿色，是青春的颜色！但是青春的征途上
总有许多坎坷，但我们总要面对，只有把青春的绿色，把青
春那种自信乐观、不达目的誓不罢休的倔强精神铺满荆棘密
布的征途，才会走得越久走得越远。

记得有一次，我在教室里写作业，遇到了一道题像鱼刺一样
卡在喉咙里卡了好久，我抓耳挠骚的思索了好久也是徒劳无
功，只听见有的做出来的同学在对答案说：“是‘9’
吧”，“嗯”“我也是诶”“应该对了”，那看似平常的讨
论在我耳里听来却是出奇的刺耳，我就越发焦虑急躁，手里
紧紧捏着笔，那只笔仿佛像一个人，被我紧紧掐着脖子无法
挣脱束缚，我再一用力就要背过气似的，那支笔到现在手握
的地方还有一个微微凹陷下去的地方，在我焦虑急躁时我眼
睛瞄到了一个同学，我看见他也在做着和我一样的题，而且
似乎也卡在这道题，但是他却没有像我一样如此的焦躁，而
是在埋头苦算，我于是也开始和他一样静下心来，深呼吸，
想：加油，自信一点。于是我把条件重新理了一遍，但是还



是一筹莫展，尽管如此我也不灰心，打算过一会再去想这道
题。

一节体育课过后，又是一个课间，我又翻开作业本，但我没
看那道题，只是瞄了几眼，忽然灵光一现，如同柯南一样脑
袋中闪过一条线，然后笑着说：我知道了，凶手一定是他。
我也是这样，笑着然后心里想着：好像可以这样。于是我放
下着手中的水杯，拿起笔来，但是心里还是透着一股担心，
因为我只是瞅了几眼就觉得可以这样，也不知道可不可以做
出来，所以我既开心又很担心地开始解题，嘴巴里面在咕哝
着：在这里加一条辅助线，然后……诶？这个…似乎…好
像…可以诶，于是我开始又理了一遍，结果终于被我解出来
了，我笑着拿着水杯又喝了一口水，心里甚是满足。尽管后
来老师讲题的时候还是比老师的多了那么几步，但我内心还
是很开心的。

现在我知道了，青春的征途上不只是有繁花似锦，而且还有
许多困难荆棘，人生的征途也亦是如此，也会遇到许多荆棘
坎坷，只有把青春的乐观自信的绿色铺满人生的征途才会走
的越久走得越远，让我们走好青春的征途，来为人生的征途
打下夯实的基础，让我们一起努力吧！

以青春为的英语演讲稿篇五

亲爱的各位：

曾经在梦中跌倒了又爬起，曾经在梦中失声恸哭后又开怀大
笑，曾经在梦中走过了一段艰难困苦的道路，之后却又因为
这段路而感到幸福。时间一点一点的从眼前流逝，迎着青春
的脚步，我迈向了16岁的花季，再回头看美留下的脚印，一
滴滴的回忆又涌入了脑海之中。

五年前的我们，才刚刚踏入期盼以久的学校，还都是一群天
真的孩子，认为所有的事都如想像中那般简单，从来没有想



过要成为一名优秀的21世纪人才需要付出这么多的眼泪和汗
水。

我们一天天在汗水和泪水中长大，随着青春的步伐，我们也
渐渐的在泪水中懂得，在汗水中明白，成长是需要付出的，
而成功则一定需要代价。

我的青春是缤纷多色的，一路走来，有同学的鼓励，朋友的
陪伴，老师的关怀和亲人的呵护，他们为我的青春增添了不
少的色彩，让我从中得到了不少的。欢乐，所以我是幸运的。

青春是我们最真实的资本，永远无法忘却的是美丽的心情，
永远不会放弃的是成长的意义，没有任何的感伤，只有如期
而至的平静与欣慰，我们每个人都有一片自已怕天地，在这
片天地之中，我们不一定会有显赫的身世和绝世的美貌，甚
至没有人曾注意过自已，但这并不重要，重要的是自已，青
春的舞台是属于自已的，每个人都在台上跳着那支属于自已
的舞蹈，就算跳的不好，就算没有人为我鼓掌，可是总有一
天，我可以看到挥舞的荧光棒。

虽然说青春故然美丽，但也有着无数个飘雨的日子，常常被
一些真挚的情意感动而流泪，喜欢在黑夜里，孤灯下遥望着
天边的星座，倾听那美妙的钢琴曲，在那些被伤害的日子里
也学会了去思考，去面对，去言语，去原谅。

但时间还是在一分一秒地过去，它是无情的，它赋予了我们
同样的身心和智慧，给了不一样的旅程和归宿，让我们行走
于天地间，只是在一味地走，但不论成败怎样，结果如何，
时间只是在鉴证青春留下的脚步。

虽然是在措手不及间踏上这样一条未知的路，但青春是美丽，
多彩的，可它是容易逝去的，而在每一个朝阳和夕阳的交替
中让人感悟，不管曾经是怎样的灿烂过，最终又要如何地默
然和孤寂，又该以一种怎样的心境才能挽留住这份美丽的回



忆。

我想这也许就是青春留下的脚印吧，无论是痛苦，还是开心，
都会觉得幸福，这种幸福会永远映入我们的生命，有了这种
幸福，我们不会畏惧青春的离别，会永远幸福，因为我们曾
经拥有过，所以永远也不会后悔。

青春犹如一场梦，而岁月就是像一首歌，一切就好像被计划
好的一样，为着明天而奋斗，向目标而奋进，而现在的我们
将踏着青春的步伐，飒爽地迈向新世纪的明天！


