
2023年读一本好书演讲稿(实用10篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。我们想要好好写一篇演讲
稿，可是却无从下手吗？下面我帮大家找寻并整理了一些优
秀的演讲稿模板范文，我们一起来了解一下吧。

读一本好书演讲稿篇一

大家晚上好!

我是来自807班的参赛选手，今天我要给大家推荐一本好书，
是由美国作家海伦·凯勒写的《加入给我三天光明》，从这
本书中，你就明白如何学会感恩。

“善用你的眼睛吧，犹如明天你将遭到失明的灾难。聆听乐
曲的妙音，鸟儿的歌唱，管弦乐队的雄浑而铿锵有力的曲调
吧，犹如明天你将遭到耳聋的厄运。抚摸每一件你想要抚摸
的物品吧，犹如明天你的触觉将会衰退。嗅闻所有鲜花的芳
香，品尝每一口佳肴吧，犹如明天你再不能嗅闻品尝。”多
么感人肺腑的言语。或许只有海伦，这些失去身体某部分的
人才有如此深的体会吧!

人啊!为什么总要等到失去才后悔莫及呢!为什么总要如此贪
心，极少珍惜我们所拥有的东西，却渴望那些我们所没有的
东西!也许，你总认为，上帝赋予我们这些美好的东西，甚至
生命，都是理所当然的。可你有没有想过，当某一天，你拥
有的东西，甚至生命，都将失去，你会是怎样，后悔懊恼，
还是自暴自弃如果是这样，那就太可悲了。

“我相信自己有能力掌握自己的命运，在心灵上像别人一样



自由!”20世纪，一个独特的生命个体以勇敢的方式震撼了世
界，她就是海伦·凯勒——一个生活在黑暗中却又给人类带
来光明的女性，一个度过了88个春秋，却熬过了87年无光，
无声，无语的孤独岁月的弱女子。然而，正是这么一个幽闭
在盲聋哑世界里的人，竟然毕业于哈佛大学德吉利夫学院，
并用生命的全部力量处处奔走，建起了一家家慈善机构，为
残疾人造福，被美国《时代周刊》评选为20世纪美国十大英
雄偶像。创造这一奇迹，全靠一颗不屈不挠的心。

海伦接受了生命的挑战，用爱心去拥抱世界，以惊人的毅力
面对困境，终于在黑暗中找到了光明，最后又把慈爱的双手
伸向全世界。我想：海伦有如此成功的人生，得益于她有一
颗健康向上、自由乐观的心。

心灵是灵魂的主动脉。一旦封锁心灵，你的躯体就是一个失
去思想的空壳。在此我想对众多身体有残疾或人生郁郁不得
志的人也包括我自己说，切勿让灰尘落在你的心灵上，因为
心是用来观察触摸这个世界的!打开心灵的枷锁，追求心性的
独立、自由吧!

“忘我就是快乐。因而我要把别人眼睛所看见的光明当作我
的太阳，别人耳朵所听见的音乐当作我的乐曲，别人嘴角的
微笑当作我的快乐。”我想，我已经大概读懂了出版此书的
目的。

海伦以真实、自然的笔触再现了自己丰富生动、真实而伟大
的一生，告诫我们珍惜现在所拥有的;乐观、坚强地面对和战
胜一切困难等深刻的道理。虽然这部伟大的作品，距现在已
有百多年，但重读这部着作，我们依然能领略到其闪耀的光
芒——人类的精神远远超越了时空的限制。书中人物所展现
出采的品质，意志、耐力等强烈的震撼着我们，给蒙尘的心
灵以洗涤。



读一本好书演讲稿篇二

书，就像一束郁金香，沁人心鼻；书，就像一轮红月，拨开
我心中云雾；书，就像一支画笔，为我的`生活锦上添花。

我最喜欢的书是《来自未来的小幽灵》。

要知道这本书可“来之不易”，原先看着有这本书的同学看
得津津有味，我心中就像猫抓一般，便苦苦哀求妈妈帮我也
买一本。一段时间后，书终于买回来了，我便与他形影不离。

我喜欢书中的故事。弟弟弟自己的未来孙子尤灵让弟弟弟、
爸爸爸、妈妈妈、妹妹妹，不要吃人类现在吃的东西，而是
吃未来的东西——味道好极的小药片，还把小偷吓得像一只
小鸡遇到黄鼠狼一样，他还飞到了老虎的肚子里，控制老虎，
甚至把所有人的脸变成明星脸。

我更喜欢书中的插图。从插图上，我看到了弟弟弟惊讶、欢
乐、可爱的模样，也看到小尤灵吓小偷时的嚣张，看到小尤
灵把弟弟弟的脸变成猪八戒时候的开心。

我有一个习惯，一但拥有好书就想尽快地将它看完，这次当
然也不例外。为了尽快看完他，我早早地起床看，下课也不
出教室，吃饭手不离书。总之一句话，一有时间我就看！

一本你喜欢的书，可以把你带到浩瀚的天地，让你在故事王
国遨游，让你的灵魂更美丽。

读一本好书演讲稿篇三

你们好！

大家好！我是三年级一班xxx，有机会站在这里和大家聊聊自
己喜爱的书，我感到无比的高兴！



“书是智慧的钥匙”、“书是进步的`阶梯”、“书是人类的
营养品。”走进书本，我结识了太多的童话人物，了解了历
史的变迁，懂得了生命的起源……书成了我亲密的朋友。

同学们，请读一读这本书吧！让我们一起来学习詹姆斯和他
的朋友们吧！你不仅能学会坚持、学会团结，学会合作。更
能感受到友情的珍贵，友情的美好。

同学们，心动不如行动，请捧起手中的书，让我们在书的海
洋里尽情地遨游吧！

读一本好书演讲稿篇四

我想大家都认识外国海伦·凯勒这位失去光明的强者、《悲
惨世界》的'作者雨果、小仲马这位《茶女花》的年轻作家、
我国以笔做为锋利的匕首指向敌人鲁迅先生……这一个又一
个震撼人心的名字如烙印般的印在我的心中，就因为这样，
我不由自主的爱上了读书。

《感动中学生的精品美文》这一本书虽然没有冰心奶奶拿如
诗般的文字，没有季羡林爷爷有趣的语言，也没有巴金爷爷
那令人如痴如醉的梦境。但它却以另类的方式让读者清楚的
明白有一种爱在默默的付出着，关注我们的情感、心灵的励
志。

世界是因为有爱才会不怕寒冷的冬天，是因为有爱才不会在
困难前感到无助，是因为有爱，才不在孤独时而空虚。

然而我们就是因为书那甘甜的露珠而快乐，书滋养着我们龙
的传人、世界的各地的心灵。

书不仅给我们带来快乐的同时，随着也给我们带来重要的知
识，给我们的大脑带来了丰富的营养品。



书，散发着诱人的香味;书，可以放飞我们心中伟大的梦想;
书，可以带我们遨游于书的海洋;书，可以带我们在蔚蓝的空
中展翅高飞……让我们大家一起携起双手去读书吧!

我相信读书的好习惯一定会一直流传下去，诉说着书海的魅
力，宣扬从读书获得的乐趣，用作家们真挚的文笔，感动和
启迪一代又一代人!

读一本好书演讲稿篇五

大家好！

新年到了。在这个寒假里，我看了一本曹文轩写的书，书名是
《草房子》。

《草房子》这本书主要讲了一位叫桑桑的小男孩小学时在油
麻地里发生的一件件有趣又感人的事：秃鹤尽管被同学嘲笑，
但他还是为学校努力争取名次；秦大奶奶为救乔乔而落入水
中；因为桑桑得了重病，所以桑乔每天背着桑桑四处求医等
各种故事。到故事的结尾时，因为桑乔校长被调到了县城的
中学当校长，所以桑桑只能离开油麻地，告别他的朋友，去
往县城。

直到有一天，一位二年级的小女孩乔乔一不小心掉进了河里，
多亏了秦大奶奶救了她，乔乔才保住了一命，而秦大奶奶却
因为救乔乔自己也掉了下去，人们赶快把秦大奶奶救了上来。
就这样，人们就和秦大奶奶和好了，人们让秦大奶奶在这儿
住下来，而秦大奶奶给学校看守庄稼，而且同学们也喜欢秦
大奶奶，还经常到秦大奶奶家玩。可惜的是，有一天，秦大
奶奶看见学校里的一个南瓜要掉到河里了，就拿着拐棍想把
南瓜捞上来，却一不小心摔进了河里，虽然人们把她救了上
来，但秦大奶奶已经去世了。人们很伤心，为秦大奶奶办了
一次隆重的葬礼。



这就是我最喜欢的一本书，它就是《草房子》！

读一本好书演讲稿篇六

你们好！

今天，我要向大家推荐这本《书法彩图赏析词典》。

首先，这本书的前部分，收录了小学课本中所有的诗歌，以
及许多流传广泛、影响深刻的名篇佳作，里面有大家熟悉的，
也有我们尚不了解的诗篇，内容非常丰富。书的后半部分也
有许多名家名篇，虽然不如前面的形式丰富，但内容也十分
有意思。大家有兴趣的话，也可以品味一下。

第二，本书还具有着词典的功能。每个字的下方都有注音，
左侧还写有该字的繁体字，供大家学习、模仿。这为大家读
准字音，认识、积累繁体字提供了极大的便利。另外，每篇
古诗的释译部分都有注释、翻译、赏析三部分组成，不仅解
释了字意或词义，还有字、词的引申意和这个字、词在诗中
的意思呢。

这些诗歌的翻译和赏析也很有特色。译文不但解释了诗意，
还很具文采，赏析则为你开设了一个古诗知识台，它向你介
绍了这首诗的写作背景，说明了诗歌的写作特点，同时也帮
助你进一步理解了诗意。在掌握书中为你提供的知识后，我
想你也就基本学会了这首诗。

第三，这本书还是一本钢笔字帖。所有的古诗都是用正楷书
写，书法爱好者们可以把它当作字帖来临摹。

第四，最精彩的是，在每首诗的旁边，有一幅优美的中国画，
诗的大意在图中基本得以体现。你可以仿照它画，也可以学
到如何根据诗意作画的本领。



也许你在看别的古诗书时，都会觉得枯燥无味吧，这本书却
令人百读不厌。那精美的插图，那生动的文字，一定会深深
地吸引着你，给你带来无穷的乐趣。

这本书不仅是咱们中小学生的良师，也是古诗、书法、绘画
爱好者们的益友。它内容丰富，书画优美，功能齐全，形式
多样，装帧精美，是诗歌赏析园中的奇葩，相信一定会吸引
无数的鉴赏者。

希望本书能让你在快乐中学古诗。

希望它能帮助你找到古诗学习的乐趣。

读一本好书演讲稿篇七

大家好！

"宁可一日无粮，不可一日无书"这是古人留给我们的一句话。
书渐渐成了我们生活的一部分。这两天在看沈石溪爷爷的
《情豹布哈依》这本书，深深被书中的精彩情节吸引。下面
我给大家推荐一下这本书。

布哈依是一只生性高傲的金钱豹，但是它还是一只家庭观念
很重的动物。它外出寻食回到大肚子石洞时，发现了一群脾
气暴躁的象群出现在洞前。为了妻儿能够安然无恙地摆脱险
境，布哈依费力拼搏在象群中，最后身负重伤下肢不能动弹
了，成了一只残豹。当天夜晚受了惊吓的香格莉提前分娩了，
产下了四只毛茸茸的小豹崽。

它们夫妻过几个月的互相依赖、互相安慰的日子，也无法使
沉重的生活变得轻松些。有一天，一只正在青春期的公豹大
胆地闯了进来，想和香格莉成为夫妻。此时的布哈依已经是
一只残豹，于是他为了妻儿，割舍绵绵亲情，放下雄性的尊
严，让位给了另一只公豹。而香格莉怎能舍得让布哈依离开



呢？她把那只公豹赶出了石洞。布哈依为了妻儿能有更强大
的公豹保护，毅然决定拖着残疾之躯，与野猪同归于尽了。

这本书还有很多令人感动的地方，比如香格莉把另一匹公豹
招进大肚子石洞，这等于是它布哈依还活着的时候，让妻招
赘人婿。这对它布哈依雄性的自尊，无疑是一种毁灭性的伤
害。假如它布哈依还有其他办法能使香格莉和剩下的三只小
豹崽活下去，它决不肯这样做的。

布哈依让我知道不仅母爱伟大，父爱也很伟大。原来凶猛的
动物也有温柔，原来温顺的动物也有情仇。

书，你让我开心，让我忧愁，和你在一起，让我的童年生活
如此丰富多彩。你是我的良师，谢谢你，一路伴我成长。

作者：林婕榕（六年）

点评：本篇演讲稿用真诚平实的语言介绍了《情豹布哈依》
的主要情节，重点推荐了该书感动人心之处。结构完整，格
式正确。如能再浓彩重墨地渲染书中的精彩镜头，用更具感
召力的语言点出该书的看点并融入自己的体会，想必会更吸
引听众。

读一本好书演讲稿篇八

大家好！

我是四（3）班的xxx。今天我要向大家推荐的书是我国著名作
家孙幼军写的一部童话，名字叫《小猪唏哩呼噜》。

这本书共分为八个部分，描写了一只叫做唏哩呼噜的聪明可
爱的小猪，凭借自己的机智和勇敢战胜困难、化险为夷的故
事。现在让我来向大家介绍其中几个精彩片段吧！



第一部分“唏哩呼噜历险记”是我最喜欢的了。讲的是在一
个宁静的夜晚，睡得正香的小唏哩呼噜被闯进屋子的大狼先
生叼走了。这可怎么办啊，大狼会吃了小猪啊！可唏哩呼噜
却用自己的智慧奇迹般地脱险了！

第六部分“小猪上学记”也同样精彩。小猪唏哩呼噜上学啦！
他好兴奋啊！可是你们知道他在学校碰见的第一个人是谁吗？
天哪，就是小猪出生不久后叼走他的大狼先生啊！你们一定
很想知道后来发生了什么故事吧？哈哈，暂时保密！

看，这本书给我带来的好处真是不少呢，还等什么？赶快找
来读读吧！请记住它的名字――《小猪唏哩呼噜》。

谢谢大家！

读一本好书演讲稿篇九

通过对演讲稿语言的推究可以提高语言的表现力，增强语言
的感染力。在我们平凡的日常里，演讲稿与我们的生活息息
相关，相信很多朋友都对写演讲稿感到非常苦恼吧，以下是
小编精心整理的推荐一本好书的演讲稿，欢迎阅读，希望大
家能够喜欢。

亲爱的老师、同学们：

大家好!

《西游记》出自清代小说家吴承恩之手，是一本老少皆宜，
中外欢迎的一本神话小说，以丰富瑰奇的想象描写了唐僧、
孙悟空、猪八戒和沙僧师徒四人在迢遥的西方路途上和穷山
恶水冒险斗争的历程，经过和妖魔鬼怪斗智斗勇，历经九九
八十一难，最终到达西方取得真经的故事。



《西游记》这本书，故事扣人心弦，让人入迷，我恨不得一
口气读完。我最喜欢“大闹天宫”这一章了。写的是孙悟空
多次乘筋斗云到天庭上偷喝仙酒，偷吃蟠桃，又私自放御马，
到太上老君那里吃光他的金丹，踢翻炼丹炉，害的大火四处
蔓延。玉皇大帝知道后，连忙派各路神仙带着法宝来降服孙
悟空，可孙悟空却并不害怕，他拿起金箍棒和他们打得天昏
地暗。最有趣的是和二郎神比七十二变，一会儿变成猎物，
一会变成庙宇，有趣极了!“大闹天宫”最后以如来佛祖把孙
悟空压在五指山下收场，但孙悟空并未放弃，他以顽强乐观
的精神在山下生活了五百年。后来保护唐僧西天取经，一路
上克服重重困难，永不言败，最终取得成功。

看完这本书，我觉得孙悟空那永不放弃、坚持不懈的精神让
我感动。它教我明白了一个道理：在今后的生活和学习中，
我要有一颗执着的心，不怕困难，敢于拼搏，这样才能取得
成功。

这就是我喜爱的一本书《西游记》，这本书还有太多曲折精
彩的故事，同学们不妨在课余闲暇时看一看，读一读，相信
你们也会和我一样喜爱这本书。

读一本好书演讲稿篇十

《草房子》是曹文轩的一部年长篇小说。作品写了男孩桑桑
刻骨铭心，终身难忘的六年小学生活。

《草房子》是一个美好的所在，细细读着，让我们想起小时
候，依偎在大人的怀里，读着浪漫、温馨、遥远、浪漫的童
话。当我们走近曹文轩为我们搭的《草房子》时，我们确实
被这样一种气息所弥漫。作者以优美的文笔，写了离我们已
远去的小学生活，这种看似平常实则并不简单的生活，我们
的时代未必经历过，但无疑我们都能体悟得到，那种发生在
还未长大却向往长大的少男少女之间的纯真故事，有许多茫



动，但也是必然。

作品格调高雅，由始至终充满美感。叙述风格谐趣而又庄重，
整体结构独特而又新颖，情节设计曲折而又智慧。荡漾于全
部作品的悲悯情怀，在人与人之间的关系日趋疏远、情感日
趋淡漠的当今世界中，也显得弥足珍贵、格外感人。假期里，
我和孩子走进曹文轩的草房子，读着在这所其实并不大的草
房子里发生的扑朔迷离，给人感人心魄之感，有时甚至催人
泪下的故事。感觉这是那种既是孩子喜爱也可供成人阅读的
儿童文学作品，因此，推荐有能力的孩子读一读。

再一次想起《草房子》：金色的麦地、古朴的房子、苦味的
艾叶、寂静的池塘……这里生活着一群可爱的孩子：顽皮、
聪明的桑桑，秃顶的陆鹤，不幸的杜小康以及柔弱、文静的
纸月，每个人身上都散发出人性之美的光辉，不断地冲击着
我的心灵，相信也会冲击着你的心灵。


