
最新实践活动策划方案活动目的 社会实
践活动策划方案(汇总9篇)

当面临一个复杂的问题时，我们需要制定一个详细的方案来
分析问题的根源，并提出解决方案。那么方案应该怎么制定
才合适呢？下面是小编帮大家整理的方案范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

实践活动策划方案活动目的篇一

为丰富全校少先队员暑期生活，促进少先队员健康成长、全
面发展，根据市教育局20xx年“七彩的夏日”暑期活动指导
意见，充分结合“做一个有道德的人”主题教育实践活动和
文明礼仪养成教育实践等工作特点，按照贴近实际、贴近生
活、贴近未成年人、贴近暑期工作特点的原则，特制订我
校20xx年“七彩的夏日”暑期系列活动方案，现将有关事项
通知如下：请各班结合实际，认真组织实施。

一、以“红领巾寻访最美家乡人”为主题，深入推进暑期实
践活动

在班主任或家长的带领下，少先队员组成寻访小队，与寻访
对象进行一次面对面活动，以微图、微文、微视频等形式，
记录寻访过程，了解寻访对象的先进事迹，请他们讲述怎样
通过自己的具体行动，实现人生的价值追求。以“美丽故
事”、“美丽家乡”、“美丽梦想”为主题，三—五年级各
班上交2篇450字以内征文;寻访记实2个(微视频)。

二、以“尚德习礼悦读生活”为主题，深入推进暑期实践活
动

1、博览众长，提高个人素养和阅读能力。



制订一份暑期学习计划，合理安排作息时间，养成良好的学
习和生活习惯，按时完成暑假作业。利用假期至少读两本有
益的书籍，根据老师的要求写好读书笔记或读后感。

学习一点生活自理的本领，帮父母做力所能及的家务劳动，
在家庭休闲中体验亲情的可贵、家庭的.温馨、父母的辛劳、
生活的美好。

2、寻找身边的礼仪之星边找边拍。

由各班班主任广泛发动学生，组建“寻找身边的礼仪之星”
小记者团，着眼家庭、学校、社会三大成长空间，由学生主
动寻找，发现知礼、守礼、行礼的身边人、身边事，用dv、相
机、手机等捕捉并记录事情经过和动人瞬间本次活动以微视
频展示为主要形式。

内容要紧扣主题、导向鲜明，真实可信、具体可感，以小见
大、启迪人心，充分展示学生“爱、善、诚、勤、俭、美”
六种理念和价值取向，学礼仪、知礼仪、行礼仪，践行“八
礼四仪”，争做文明有礼学生的典型事迹和动人瞬间。

所有视频风方式不限(文件为wmv格式，时长不少于30秒，不
超过4分钟)。1—5年级每班上交3个。

1、各班根据学校暑期活动方案在放假前以班级(年级)为单位，
指导学生制订好暑期生活计划，并通过电话、随访、电邮、qq
等方式建立学生暑期活动家校联盟。

2、各班要加强对学生暑期活动的安全法制教育，尤其要加强
对游泳、交通、上网、卫生等方面安全防范意识和遵纪守法
教育，确保学生度过一个既健康又愉快、既轻松又充实的暑
假。

3、开学初，各班在组织学生暑期活动的基础上，撰写学生暑



期活动工作总结，并提供相关典型材料(图片)，于9月15日前
以电子稿形式发至网上邻居/德育处/xx。

实践活动策划方案活动目的篇二

活动目的：指出武汉景区内指示牌上的外文翻译的错误

活动流程

前期准备：鉴于武汉夏天天气炎热，我们会准备一些防中暑
的药品(两瓶风油精共6元、4袋人丹共4元、及其他药品6元，
合计16元)

预计活动将持续八天

第一天

地点：东湖

人员：a、b

活动过程：a和b在约定时间(具体时间根据天气情况而定)内到
达东湖景区的牡丹园，依次通过东湖鸟语林、东湖山庄、屈
原纪念馆，并时刻注意路边的景区指示牌，把每一个指示牌
拍下来，等到各自回家之后，再仔细揣摩外文的正确与否，
由a和b一起总结当天情况，并将情况汇报给w。

花费：两人交通费8元，矿泉水2元，景区门票40元，合计50
元

第二天

地点：中山公园



人员：cd

活动过程:c和d在约定时间(具体时间根据天气情况而定)内到
达中山公园大门，一直横穿整个公园，并时刻注意路边的景
区指示牌，把每一个指示牌拍下来，等到各自回家之后，再
仔细揣摩外文的`正确与否，由c和d一起总结当天情况，并将
情况w。

花费: 两人交通费8元，矿泉水2元,合计10元

第三天

地点：武汉植物园

人员：a、b

活动过程：a和b在约定时间(具体时间根据天气情况而定)内到
达武汉植物园门口，沿着沉谁植物区、荷花展示区、珍稀植
物区、三峡植物区、梅园、杜鹃园、牡丹园寻找，并时刻注
意路边的景区指示牌，把每一个指示牌拍下来，等到各自回
家之后，再仔细揣摩外文的正确与否，由a和b一起总结当天
情况，并将情况汇报给w。

花费：两人交通费8元，矿泉水2元，景区门票40元，合计50
元

第四天

地点：武昌江滩

人员：c)d)

活动过程:c和d在下午5点到达江滩门口，游览整个江滩区域，
时刻注意路边的景区指示牌，把每一个指示牌拍下来，等到



各自回家之后，再仔细揣摩外文的正确与否，由c和d一起总
结当天情况，并将情况汇报给w。

花费: 两人交通费8元，矿泉水2元,合计10元

第五天

地点：归元禅寺

人员： ( a)、 ( b)

时刻注意路边的景区指示牌，把每一个指示牌拍下来，等到
各自回家之后，再仔细揣摩外文的正确与否，由a和b一起总
结当天情况，并将情况汇报给 w。

花费：两人交通费8元，矿泉水2元，景区门票40元，合计50
元

第六天

地点：红楼

人员： ( c) ( d)

活动过程:c和d在下午5点到达红楼，时刻注意路边的景区指
示牌，把每一个指示牌拍下来，等到各自回家之后，再仔细
揣摩外文的正确与否，由c和d一起总结当天情况，并将情况
汇报给w 。

花费: 两人交通费8元，矿泉水2元,合计10元

第七天

地点：户部巷



人员： ( a)、 ( b)

活动过程：a和b在约定时间到达户部巷，并时刻注意路边的景
区指示牌，把每一个指示牌拍下来，等到各自回家之后，再
仔细揣摩外文的正确与否，由a和b一起总结当天情况，并将
情况汇报给w 。

花费：两人交通费8元，矿泉水2元，合计10元

第八天

地点：武汉动物园

人员： ( c) ( d)

活动过程:c和d在约定时间内到达武汉动物园，经熊山、品种
猴馆、犬科馆、中华猛兽馆到达珍禽馆，时刻注意路边的景
区指示牌，把每一个指示牌拍下来，等到各自回家之后，再
仔细揣摩外文的正确与否，由c和d一起总结当天情况，并将
情况汇报给 w。

花费: 两人交通费8元，矿泉水2元,景区门票40元，合计50元

最后，由 w将八天的情况汇总，五个人一起分配任务写出实
践报告。

实践活动策划方案活动目的篇三

1、小组名称：河南大学统招生课题调研小组

2、带队老师：苏国宁

3、成员构成：由 12 名同学组成，基本信息如下表：



姓名 性别 年级 学号 院系 身份证号

二、暑期社会实践时间地点安排：

1、时间： 20xx年7月2日 至 20xx年8月30日 （暂定）

2、地点：河南省偃师教育局，偃师高中、普高和部分初级中
小学，乡镇，村

及周边县区中学

三、本次暑期社会实践目的：

以河大统招生身份向高中毕业生宣传国家自考政策，邀请专
家开展相关讲座，以提高全市知识水平和整体素质，同时扩
大河南大学的影响力，提高河南大学知名度；针对例如社会
主义新农村建设、预防手足口病，医保政策、留守儿童等一
些热门问题进行问卷调查、实践考察，分析调查结果；提高
组员社会实践能力，暑期社会实践活动策划书。

四、活动流程与安排：

1、宣传自考政策和邀请专家开展讲座：

针对我省是人口大省，而受高等教育的人数比例偏低，教育
不公平问题比较突出，人们的整体知识素质水平不高，结合
我市的具体情况，面向高中、教育机构及高考生对国家高等
教育自学考试及成人高等教育政策进行解读和宣传，激发人
们的进一步受教育的.热情，正确积极的态度对待继续教育，
工作计划《暑期社会实践活动策划书》。

2、支教：

对一些县乡级中小学进行暑期支教活动，尽自己微薄之力丰



富当地中小学生暑期学习生活。在当地教育部门的帮助下，
了解当地学校青少年的相关情况，并前往学校对其青少年深
入了解，开展关爱行动。我们将通过调查其心理状况、健康
状况、学习状况等途径，尽可能多得了解他们，并向他们进
行法律、安全、卫生等方面的宣传，使和谐社会深入孩子们
的心灵让其树立远大的理想和正确的人生价值观，并与其建
立长期联系，帮助其更好地成长，从而真正地做到和谐社会，
人人和谐。

3、问卷调查：

对一些与本专业相关的课题或社会问题如社会主义新农村建
设、医保政策、留守儿童等热门问题进行问卷调查并分析结
果撰写报告。

4、实践考察：

深入到农村基层社区，对农村基本建设，农民基本收入，农民
“看病难，看病贵”等问题。调研示范新农村发展，了解建
设取得的成果以及相关发展经验；调查农村基本建设，对农
民进行农村变化以及农业，农民生活条件，农村医疗条件，
农村社保制度等方面的调查，比较两者的发展模式、管理差
异，并将调查所得相关问题反馈给政府相关部门，从而更好
地促进新农村建设。

五、前中后期宣传：

积极宣传，积极投稿，通过社会和当地广播电视等新闻媒体、
专业刊物、网络媒体进行全方位宣传。

主办单位：河南大学统招生调研小组

共青团偃师市委员会



协办单位：共青团河南大学委员会 共产党偃师市教育局委员
会

20xx年7月2日

实践活动策划方案活动目的篇四

20xx年大学生暑期社会实践活动即将启动，为更好地营造舆
论氛围、扩大活动影响、促进工作交流，现就做好有关宣传
工作事宜通知如下：

宣传路径上坚持传统媒体与新媒体相结合，宣传方式上坚持
面上宣传与突出重点相结合，宣传节奏上坚持动态播报与经
验提炼相结合，宣传效果上坚持品牌建设与社会效应相结合。

(一)各学院社会实践活动特色鲜明的活动创意、活动内容、
活动成果、活动成效及其创新亮点。

(二)实践活动中涌现出的优秀学生事迹。

(三)各分团委关于创新社会实践活动的好做法、好经验和新
探索。

(四)各级领导看望参加社会实践学生的情况和提出的寄语、
要求。

(一)各学院总队长要统筹好本学院社会实践宣传工作和团中
央20xx“镜头中的三下乡”工作，指定一名社会实践宣传信息
员负责本学院社会实践简报及负责撰写统筹相关宣传稿。各
学院分团委负责人应对做好本学院社会实践简报、报道把关
工作。团队的宣传工作情况将作为评选优秀实践团队的重要
依据之一。

(二)稿内容必须及时、准确、直接地反映暑期实践活动有关



情况。在社会实践过程中，各学院每天晚上9点之前报送一次
社会实践工作简报(电子版)。实践期间，每个学院应有2-篇
综合报道。稿应注明：所属学院和团队名称、报道主题、作
者姓名等基本信息。

(三)活动报道应配图片，投稿图片应主题鲜明，图像清晰，
分辨率为1280×960以上，存为epg格式，请置于独立夹发送，
勿直接粘贴在rd档中。图片名称统一为“团队名称+照片拍摄
者+图片说明”。

(四)所有稿及图片请打包发至邮箱xx，邮及附压缩包名称
为“投稿4位数字日期+学院团队名称+作者姓名”，例
如“0801+团队主题+李华”。

(五)所有稿和照片应统一发社会实践专用邮箱，团委将择优
推荐在校园网进行报道。

(六)如有校外媒体对社会实践团队进行报道，要及时上报照
片、视频和媒体报道截图等。

(七)请各重点团队充分利用学院团委微博、微信等平台及时
将社会实践中的所见所闻、所思所为进行展示、分享。

联系人：李xx

联系电话：xx

暑期社会实践专用邮箱：xx

实践活动策划方案活动目的篇五

1、春天是一年中最美的季节，是学生踏青春游的好季节。通
过踏青春游活动，让学生亲密接触大自然，欣赏春天美景，
拓展学生的视野，进一步感受春天的美景。锻炼学生的自理



能力，培养学生团结协作意识。

2、教育学生爱护公物，保护环境和绿化，严禁学生攀摘花草
树木，乱丢垃圾，每生自带保洁袋，返回时清理好环境卫生。
为强化春游活动安全管理，增强带队老师、活动学生的安全
意识，确保师生的人身安全和活动的顺利进行，在活动过程
中，应急措施必须落到实处，以利于及时应变。

（一）安全教育：

1、排队行走安全：一切行动听从老师指挥，紧跟队伍，不掉
队，在队伍中行走不喧哗，不拥挤，不吃东西。

2、游玩安全：

（1）不玩水，不去小溪边玩耍，不攀爬石头，树木；

（2）不钻草丛、树丛，不做危险游戏；

（3）不触摸电线。

（4）在老师视线范围内活动，不得随意离开，有事离队要向
老师请假并结伴而行。

（二）文明教育：

1、在来回路途中要注意交通文明，不乱穿马路，走人行道和
斑马线。

2、在游玩过程中要注意卫生文明：不乱丢废弃物，扔在自己
带的塑料袋里，离开休息地，要搞好卫生。

3、在游玩过程中要注意语言文明：不讲脏话，不大声喧哗；
如有游客询问要热情地回答。



4、在游玩过程中要注意行为文明：不追跑打闹、不损坏公共
财物，在游玩过程中做到文明、安全。

学生实践探索活动：

在公园里，让孩子们找一找鸟窝，听一听虫叫鸟鸣，数一数
树的数量，比一比树的高矮、粗细、看一看哪些树是长叶子
的，哪些树是开花的，体会语文书上写到的描写春天的好词
好句。

1、全班分成7个组，每组5人、小组长。1人，负责每一场地
清点人数，组织同学午饭和游戏。小组分工：带塑料布、带
创可贴、晕车药等。

2、建议学生讲究节约，带适量的物品，不宜多。动员不带相
机等贵重物品。如果带了，请教育好注意保管。

3、不随地乱扔果皮纸屑，每人自带一个塑料袋，以便装垃圾。

4、活动结束后，对学生强调一定要立即准时回家，不能在路
上、同学家逗留。

5、建议同学统一穿校服、穿运动鞋。

活动中可能出现的问题和应急措施

如遇一些突发事件，（如：演出场地发生火灾，学生摔伤等）
发生意外时，要注意的处理原则：

1、保持镇静、沉着应对。

2、学生优先原则。

3、就地抢救原则。



4、报警、求援原则。

5、维持秩序、迅速疏散原则。

找春天，感受春天的美好，写一段描写春天的话。

实践活动策划方案活动目的篇六

活动目的：锻炼学生与人交流能力，增加社会经验，增加自
信心，实现自我价值。

活动意义：学生学有所成回报社会，在实践活动过程中，提
高自身能力，促进团队协作意识的养成，以及自我价值观的
塑造。

活动目标：通过实践活动，让学生实现自我价值体现，认识
到挣

钱的辛苦，并学会感恩。

人力资源：

1、简单产品培训。

2、通过各个渠道进行宣传。

3、组织人员：制定产品报价，完成商家数据的整理。

物力资源：商家信息登记表，黄页信息收集表。

目的地：钟祥城区

五维度(xxxxx)

报名热线：0724-xxxxxxxxxxxxx



1、服从指挥、听从命令，禁止自作主张;

2、注意安全问题，凡事以安全为重;

3、实践过程中，对待客户应礼貌、真诚;

4、注意自身形象、维护好我公司荣誉。

指导负责人：xx

组织策划：xx

实践活动策划方案活动目的篇七

为了促进青少年的全面发展，让更多的青少年群体接收更多
的新鲜事物，社会大课堂活动接待的'人群主要为在校的青少
年群体，每年组织多次活动，每次活动接纳上百人，让更多
的青少年群体有一个丰富的业余生活。

捍能国际作为青少年体育培训及国学文化先行者，以高水准
的室内场馆优势，专业化、国际化、现代化的运营管理理念
深受各界认可。捍能国际秉承“捍卫正能量 ，铸造中国脊
梁”为使命，继承文化体育精神，弘扬传统文化，并于20xx
年通过大兴区中小学社会大课堂办公室专家团队的层层审核，
获得了中小学生社会大课堂资源单位称号。

捍能国际场馆是目前北京规模大，规格高，专业强的综合性
体育文化运动城，包括：蹦床主题乐园馆、综合馆(武术、跆
拳道、散打、mma等)、室内足球场、羽毛球馆、篮球馆、国
学堂等，为您打造健康绿色、舒适优美的超大综合运动城。
开设青少年体育培训项目有：武术、散打、跆拳道、足球、
篮球、羽毛球等。

通过“运动展示+礼仪教学+专项运动学习+体育益智游戏”等



环节，通过专项体育运动教学，让孩子深刻体验每一项运动
的特点和魅力。在专项体育教学之前，更加注重对体育精神
及抱拳礼仪、道德修养的教育和熏陶，“捍卫正能量、铸造
中国脊梁”、“捍卫正能量、我是中国脊梁”，要求“以礼
始、以礼终”，培养学生的礼让、忍耐、谦虚、坚韧不拔、
孝顺、勇敢、自强、诚信等中国优良传统精神。教练们精神
饱满，声音铿锵有力，一招一式赢得了与会教师们和孩子们
的阵阵掌声和喝彩。孩子们全心投入、团结勇敢、积极尝试，
在运动中激发身体潜能，继承文化体育的精神。

实践活动策划方案活动目的篇八

1、根据以上内容，每位学生可任选其一，以电子文档形式交
到各班学习委员处，由学习委员于开学一星期内交系办608。

2、以就近就便为主，提倡专业实践与社会服务相结合。

3、坚持“安全第一”的原则，在确保安全的前提下开展假期
社会实践活动。

4、社会实践过程中，尽量保留一些照片等音像资料，参加打
工或社区服务须有单位证明。

5、此次活动对学生提高社会实践能力和综合素质有非常重要
意义，要求学生思想重视，积极参加，注重实效。奖学金评
定方面，在同等条件下，优先考虑按时交社会实践报告者。

6、活动结束后，各班团支部对本班实践情况进行统计和总结，
并于xx年3月5日统一交系分团委。

实践活动策划方案活动目的篇九

包括坠楼、火灾、严重的食物中毒、误服农药、高压触电、
与当地相关人员产生矛盾而遭致恶性报复等情况，这些情况



都威胁到队员的生命安全。

应对方案：遇到这些情况，同伴必须运用所学的急救知识进
行最基本的抢救，并拨打求救电话，第一时间寻求最便利的
交通方式运送伤者直接到急救中心。队长及安全员负责稳定
未受伤队员的情绪，并迅速将未受伤队员转移至安全地带。
队长根据实际情况制定人员撰写事件发生的前因后果，与当
地派出所、教育局、卫生局等相关部门取得联系并寻求帮助。
及时联西北师范大学“三农”问题研究社和校团委、院团委、
指导老师、项目顾问，向西北师范大学“三农”问题研究社
和校团委、院团委、指导老师、项目顾问汇报事件的真实情
况，并按照团委的指示一步步具体操作。及时联系伤者家属，
向家长详实汇报事件经过和伤者的实际情况。在联系到校方
和家属之后，队长及时安排让剩余队员返校。


