
2023年自然资源的认识 自然资源建议
书(精选10篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编帮
大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

自然资源的认识篇一

敬爱的同学们：

地球是我们的家园，我们生活在这个蔚蓝的星球上，有明净
的天空，湛蓝的海洋，温暖的阳光，洁净的淡水，肥沃的土
地……可是，如果我们只顾肆意地享受地球给予的一切而不
保护地球的话，地球母亲就会变得面目全非，支离破碎。

保护环境，善待万物，是人类共同的职责，为了人类的家园，
我们都要行动起来，我们人人都要做一件重要的事——保护
环境。

一、节约水资源的建议

(1)看见水龙头没关上，就随手把它关上。

(2)在家里时，可以用淘米水来浇花，洗菜，洗脸，洗头发等。

(3)少量的衣服可以用手洗，避免用洗衣机。

(4)洗手时，不需要开大量的水，用小量的水洗。

二、节约电资源的建议



(1)看见没用还开着的灯，电视，风扇等，就把它们关掉。

(2)如果住的楼不高的话，就不要坐电梯，走走楼梯，锻锻炼
也好。

(3)天气不怎么热时，尽量不要开空调和风扇。

三、节约纸资源的建议

(1)一张纸如果用了正面，还可以用反面。如果还有一些空的
地方，还可以用来打草稿。

(2)练习本后面的几页是空的，而且没有用，我们可以把那几
页钉装起来，用来打草稿。

(3)用完了的纸还可以收集起来，用来回收到专门能重新造纸
的回收站。

以上就是我的建议了，希望大家能认真看一看。让我们积极
行动起来，让学校，世界变得更加美丽吧!

敬祝

天天快乐，天天向上!

自然资源的认识篇二

自然资源是指人类赖以生存和发展的资源，是自然界中人类
直接利用和间接利用的各种物质和能量的总和。自然资源的
保护和利用是人类发展进步的重要基础，也是每个幼儿身边
不可或缺的一部分。最近，我在幼儿园的生活中对于自然资
源有了一些新的体会和认识。

首先，我发现自然资源的宝藏就在我们的身边。在幼儿园的



操场上，有许多树木，它们不仅美丽，还提供了清新的空气
和遮阳的作用。同时，树木也是许多鸟儿的家园，给我们带
来了欢快的鸟鸣声。在操场的角落，有一处小小的花园，里
面有丰富的花草植物。每天我都会小心翼翼地照顾它们，给
它们浇水、除草，看着它们茁壮成长，我心里倍感愉悦。这
些自然资源不仅关乎我们的生活质量，还是我们学习和成长
的好帮手。

其次，我也意识到自然资源是有限的，需要我们珍惜和爱护。
在幼儿园的故事角，老师经常给我们讲一些关于大自然的故
事，让我们知道自然资源的来之不易。例如，森林是地球上
最重要的自然资源之一，它不仅是动植物的家园，还是我们
的氧气供应地。然而，由于人类的滥砍滥伐和过度开发，森
林资源正在迅速减少。通过这样的故事，我明白了我们要节
约使用自然资源，不要浪费水、电等资源，这样才能使地球
变得更加美好。

除了生活中的亲身体验之外，幼儿园还经常组织我们参观和
实践保护自然资源的活动。最让我难忘的是我们曾去过一个
滨海公园参观。那里有茂密的森林、碧蓝的大海和洁白的沙
滩。我们穿越林间小道，沉浸在大自然的怀抱中。同时，活
动中的讲解员还向我们介绍了保护自然资源的重要性，使我
更加深刻地意识到自然资源的珍贵和脆弱性。在参观结束后，
我们还一起清理了沙滩上的垃圾，为保护大自然出一份力。
这次参观让我意识到，保护自然资源不仅需要个人行动，还
需要大家共同努力，让我们的地球变得更加美好。

最后，我认识到保护自然资源是一个长期而艰巨的任务。自
然资源的保护不仅关乎我们自己的生活质量，还关系到未来
子孙的生存和发展。因此，作为幼儿，我们要从小事做起，
从身边的点滴开始，培养节约用水、用电的好习惯。同时，
我们也要积极参与到学校和社区的环保活动中，努力传播保
护自然资源的理念，让更多的人了解和参与到自然资源的保
护中来。



综上所述，我在幼儿园的生活中对于自然资源有了更多的体
会和认识。自然资源是我们生存和发展的基础，我们要珍惜
和爱护它们。通过参观、实践和亲身体验，我明白了自然资
源的宝藏就在我们的身边，它们是有限的，我们需要节约使
用。保护自然资源不仅关乎个人行动，更需要大家共同努力。
作为幼儿，我们要从小事做起，一起为保护地球环境出一份
力。

自然资源的认识篇三

森林是人类最珍贵的资源之一，我们应该因有这资源而骄傲。
因为在西北地区，已经有很多的地区因为没有森林而变成了
沙漠，也有好多地方因为没有森林而受到沙尘暴的侵袭。环
境——是地球人都应该保护。

我们应该为自己和后代着想，没有树的环境不堪设想。没有
一个城市不因绿化而投入大笔的资金，更没有一个城市不需
要绿化，因为健康的生活是需要绿色的。森林是我们不可多
得的财富，我们要保护好自己手里的财富，让我们及后代好
好利用，让这笔财富发辉更大的价值!

如何保护呢?我们可以从身边的事做起，来保护我们这笔巨大
的财富。首先多种树，就前场的气候而言，可以种一些有经
济效益的树，像桉树、核桃树、苹果树等等，这样不但能保
护森林，还有收益;其次还可以使用“新能源”，我们可以用
沼气和电代替大部分柴，如果条件好一点的可以用煤。我们
要合理利用资源，节约能源，多为明天考虑。

自然资源的认识篇四

自然资源的保护和开发是一个世界性的话题，关系到人类的
生存和发展。为了提高公众对自然资源保护的认识和意识，
我参加了自然资源局举办的讲堂活动。通过这次讲堂，我深
入了解了自然资源的重要性和保护的必要性，感受到了自然



资源局的积极探索和努力。在为期三天的讲堂中，我收获了
很多知识，对保护自然资源的重要性有了更深刻的理解。

首先，自然资源是人类生存发展的基础。讲堂中，专家们详
细介绍了自然资源的种类与分布情况，使我们对自然资源有
了更加清晰的认识。自然资源包括陆地资源、水资源、矿产
资源等，它们为生产、生活和文化提供了保障。比如，水资
源的合理利用与保护是保障人类生存的关键，而矿产资源则
是现代工业发展的重要支撑。我意识到自然资源是我们生活
的基础，如果不加以保护和合理利用，将会给人类带来巨大
的灾难。

其次，自然资源的保护是一项长期而艰巨的任务。在讲堂中，
专家们介绍了自然资源的退化与消失的现象以及背后的原因。
无节制的开发和污染是自然资源退化的主要原因。然而，保
护自然资源并非一蹴而就，而是需要长期的坚持和努力。自
然资源局在保护自然资源方面取得了一系列的成效，通过制
定相关政策、加强监管、引导公众参与等方式，增强了自然
资源的保护意识和保护能力。这使我深信，只有全社会的共
同努力，才能真正保护自然资源，实现可持续发展。

再次，保护自然资源需要全社会共同参与。保护自然资源不
仅是政府的责任，也需要全社会的共同参与。在讲堂中，我
了解到自然资源局通过开展各种宣传教育活动和培训课程，
提高了公众对自然资源保护重要性的认识。我们每个人都应
该从自身做起，减少浪费，合理利用自然资源。同时，政府
应加强监管，制定更为完善的政策，鼓励企业采用节约型生
产方式，推动社会走向绿色发展。只有全社会的共同参与，
才能够更好地保护自然资源，建设美丽的家园。

最后，个人应有自觉的环保行为。作为一个普通的公民，我
深感自己应该有自觉的环保行为。在讲堂中，专家们分享了
许多关于环保的实用知识和经验，让我深受启发。我将更加
注意节约用水、减少能源消耗、分类垃圾等日常生活中的环



保行为。同时，我也会积极参与到各种自然保护活动中，传
递环保的理念，推动社会环保意识的提高。我相信，只要每
个人都做好自己力所能及的环保事情，我们就能够共同守护
地球家园。

总的来说，自然资源局讲堂给我提供了一个了解自然资源保
护与开发的机会，使我对自然资源的重要性有了更深刻的认
识。通过这次讲堂，我明白保护自然资源是长期的任务，需
要全社会的共同努力。同时，作为一个普通公民，我也应该
担起环保的责任，从点滴做起，积极参与到环保行动中。希
望自然资源局能够继续开展类似的讲座活动，为更多的人普
及环保知识，弘扬环保理念，共同保护我们的地球家园。

自然资源的认识篇五

尊敬的老师，亲爱的`同学们：

大家好！

现在，我们的母亲–地球，正在伤心的哭泣。她无私地向我
们提供自然资源，但是，人们随意毁坏自然资源，不顾后果
的滥用化学品，不但使它们不能再生，还造成了一系列的生
态灾难。在此，请局长向我们市的市民呼吁，一起遵守以下
几点：

第一：不要滥乱伐树木，要多植树造林

第二：少用一次性筷子，少用白色餐具，减少对空气的污染。

第三：不能向大海或河流排放汗水，要捕捞浮在水上的垃圾。

第四：节约水，离开水龙头时要拧眶水龙头。节约用电，不
在时关上电源。节约纸张，不能写几个字就扔。



身为地球母亲的孩子们，让我们用行动保卫家园，用热血浇
灌地球!

建议人：xxx

20xx年xx月xx日

自然资源的认识篇六

近年来，人类对自然资源的利用与保护问题备受关注。在幼
儿园的学习活动中，我们也通过讲故事、观察、实践等方式，
让幼儿了解自然资源的重要性，并培养他们对自然资源的保
护意识。在与幼儿共同学习的过程中，我深深感受到了自然
资源对人类生存和发展的重要性，并逐渐形成了自己的心得
体会。

其一，自然资源是我们的生命之源。在幼儿园的课堂上，我
们通过故事和实践活动，让幼儿了解水、土地、空气等自然
资源对我们的生命起到了至关重要的作用。幼儿学习了浇水、
种植等活动，他们知道没有水，植物就无法生长，我们也就
没有粮食可吃，没有水喝。这样的实践活动让幼儿真切感受
到自然资源对我们生活的重要性。

其二，自然资源的浪费是不可取的。通过与幼儿的互动教育，
在他们的日常生活中，我们可以观察到幼儿对自然资源的浪
费现象。他们可能会将大量的纸张浪费在画画上，将许多食
物浪费在饭桌上。针对这些问题，我们可以通过故事讲述、
实践活动等方式引导幼儿节约使用自然资源，让幼儿懂得珍
惜自然资源，从小养成节约的好习惯。

其三，自然资源的保护是我们每个人的责任。在与幼儿共同
探索自然资源保护的过程中，我不禁思考着，自然资源的保
护不仅仅是政府的责任，更是我们每个人的责任。我们可以
从小事做起，例如关灯、关水龙头等，节约用水、用电。同



时，还可以推动幼儿积极参与类似垃圾分类、植树造林等环
保活动，从小培养幼儿保护自然资源的意识。

其四，自然资源的保护需要全社会的共同努力。自然资源的
保护是一个复杂而庞大的工程，任重道远。家庭、学校、社
会都应该共同努力，共同关注保护自然资源的重要性。在幼
儿园，我们可以通过与家长的沟通和合作，共同为幼儿教育
提供更好的环境，培养他们的环保意识。同时，幼儿园也可
以与社区、公益组织等合作，开展更多的环保活动，切实推
动自然资源的保护。

其五，幼儿的参与是自然资源保护的关键。在自然资源保护
的过程中，幼儿的积极参与是非常重要的。他们是未来社会
的主人，只有从小培养他们的环保意识和参与能力，才能真
正实现自然资源的可持续发展。因此，幼儿园需要通过创设
环保角、开展环保实践等方式，引导幼儿主动参与保护自然
资源的活动，这样他们才能在自己的成长过程中逐渐转化为
自然资源的守护者。

通过与幼儿一起学习和探索自然资源，我深深感受到了自然
资源的重要性和珍贵性。保护自然资源不仅仅是一种责任，
更是一种使命。我相信，只要我们充分认识到自然资源的珍
贵，齐心协力从小事做起，未来的世界就会更加美好。

自然资源的认识篇七

亲爱的卫生局的工作人员：

你们好!我是来自樟木头镇中心小学六(2)班的廖嘉怡!

保护环境是人类有意识地保护自然资源并使其得到合理的利
用，防止自然环境受到污染和破坏。

我国把环境保护宣布为我国的一项基本国策。所以我们要努



力做好保护环境的工作。然而，现在有许多不爱护环境的现
象，例如：许多人在街上随地扔垃圾，吐痰;汽车的尾气的排
放超标等。为了保护环境，保护我们的家园，我提出如下建
议：

1、实行垃圾分类化，这样不仅能减少环卫工人的工作量，还
能更好地起到废物利用，减少污染。2、节约资源，建议大人
买菜时，少用塑料袋，尽量用竹篮子、环保袋。

3、外出吃饭尽量不用一次性饭盒，绿色消费，尽量少使用一
次性用品，多使用耐用品。

4、人类要想征服大自然，就必须尊重自然的规律，爱护大自
然的一草一木，一山一石，爱护大自然的.一切。

5、保护环境要从小事做起，首先选择有利于保护环境的生活
方式。善待我们的家园、善待我们的母亲，共创一个美好的
生活环境。

环保是现代生活中人类面临的最大问题。要解决这一问题必
须从现在做起，为了地球的明天，我们必须要从个人开始努
力，好好地保护环境!

保护环境，从我做起，从小事做起!请你们采纳我所提的建议，
谢谢!

祝：

工作顺利，

福寿安康!

建议人：xxx



01月15日

自然资源的认识篇八

我相信每个人都喜欢大草原那一碧千里的景色，我相信每个
人都喜欢牛羊在草原上悠闲散步的景色。

那么，就不要去破坏草原，让那些过度开发草原的人放下那
罪恶的包袱吧。

以前的草原，就像老舍先生说的“这种境界，既使人惊叹，
又叫人舒服，既愿久立四望，又想坐下低吟一首奇丽的小诗。
”可以想象，以前的草原是多么的美，是多么的清脆!而现在，
放眼望去，空旷的大草原上，星星点点有几棵草，灰蒙蒙一
片，再也见不到“在天底下，一碧千里，而并不茫茫”的景
色了。

一半是全球变暖，一半是人为，在这两种破坏的前提下，大
草原上，星星点点，才有几棵草;空空旷旷，看着不舒心，这
都是我们不愿看到的。

所以，我倡议，让我们一起保护大草原，让我们重建牛羊以
前的家，让我们恢复草原以前的神色，让我们向保护眼睛那
样保护我们已经生了病的地球母亲!

保护草原，恢复草原，仅靠机械是不能完成的，所以我希望
我们每人伸出一只手，那么现在的草原会恢复绿色!告别灰
色!

天苍苍，野茫茫，风吹草低见牛羊……

xx市小学

20xx年xx月xx日



自然资源的认识篇九

自然资源是指自然界提供给人类的各种物质和能量，如水、
土地、空气、矿物、植物等。在我们的幼儿园学习生活中，
我们天天身处自然资源的环境中，感受到了自然资源的珍贵
和重要性。下面我将从水资源、土地资源、空气资源、植物
资源以及矿物资源五个方面来谈一下我的感受。

首先，水资源在我们的生活中起着至关重要的作用。每天我
们都要使用大量的水进行洗手、做饭、洗澡等等。我们幼儿
园有一个小水塘，里面有很多小鱼和小蛙。老师经常带我们
来观察它们，了解它们的生活习性。通过这样的活动，我们
懂得了节约用水的重要性。我们知道，水是宝贵的资源，没
有了水，地球上的生物就会无法生存。所以我们要珍惜使用
每一滴水，不浪费它们。

其次，土地资源在我们的生活中也非常重要。在我们的幼儿
园里，有一个小菜园。我们经常在这里播种、浇水、除草，
然后再看着它们一天天长大，终于丰收了。通过这样的经历，
我们明白了土地对植物的重要性。没有了土地，植物就无法
生长，人类也无法种植粮食。所以我们要爱护土地，不乱扔
垃圾，保持土地的肥沃。

第三，空气资源同样对我们的生活至关重要。在我们的幼儿
园，老师经常带我们去大自然中呼吸新鲜空气。我们可以在
树下玩耍，感受微风拂过脸颊的凉爽。通过这样的活动，我
们知道了空气的重要性。没有了新鲜空气，我们就无法呼吸，
无法生存。所以我们要保护空气质量，不乱扔垃圾，不燃烧
垃圾，减少空气污染。

再次，植物资源在我们的生活中扮演着非常重要的角色。在
我们的幼儿园里，有很多漂亮的花草树木。我们经常在草地
上玩耍，它们给我们提供了一个舒适和美丽的环境。通过这
样的经历，我们了解到植物对我们的生活至关重要。没有了



植物，我们将失去美丽的自然景观，同时也会失去许多重要
的物质，如食物、药品等。所以我们要爱护植物，不随意破
坏它们，给它们提供良好的生长环境。

最后，矿物资源也是我们生活中不可或缺的一部分。在我们
的幼儿园里，有一个小矿石展柜。我们可以看到各种各样的
矿石，它们有不同的颜色和形状。通过这样的展示，我们了
解到矿物对我们的生活十分重要。矿物资源被广泛应用于建
筑、工业、医药等领域，没有了矿物资源，我们的生活将变
得极为困难。所以我们要珍惜矿物资源，不浪费它们。

总之，自然资源对我们的生活至关重要。在幼儿园的学习生
活中，我们通过实际经验，深刻体会到了自然资源的珍贵和
重要性。我们要学会珍惜使用每一种自然资源，爱护自然环
境，为保护地球做出自己的努力。只有这样，我们才能够保
持良好的生态环境，让我们的子孙后代也能够享有美好的生
活。

自然资源的认识篇十

亲爱的人类：

不久，河水的衣着变了，“喷”上了一种叫“臭”的“香
水”。河边的大树也累了，垂下了腰，曾经酷酷的一头绿发，
又被染上了一丝枯黄，幻化成一只只优雅动人的小蝴蝶，轻
轻飞舞。

伴着科技的发展，今日的人们一味的追求发展，而忽视了保
护环境，保护水资源的重要性，愚昧的认为资源可以无限再
生。再听不见河水撕心裂肺的大声呼救：

“别再摧残我的躯体，救命!”

如今的人类可否想过：如果失去水……



俗话说：“失去了，才懂得珍惜!”人类啊!不要让世界上的
最后一滴水，成为人类的眼泪。

让我们珍惜、保护水资源，为我们的生命和未来，也为了报
答河水对我们人类的恩泽!


