
最新励志青春放飞梦想演讲稿(优秀8篇)
在就职中，我们要注重与同事的良好沟通和合作。下面是一
些激励人心的励志文章，相信能够对你的生活有所帮助。

励志青春放飞梦想演讲稿篇一

高尔基说：书是人类进步的阶梯，终身的伴侣，最诚挚的朋
友。

书，犹如一个无边无际的大海，蕴藏着无数宝藏;书，犹如一
片蔚蓝的天空，张开翅膀，任由我们翱翔。书是一位慈祥的
老人，不断启迪我们，教会我们做人的道理;书是一位真诚的
朋友，跟我们面对面的交流，鼓励着我们去发现生活中的美;
书是一位和蔼可亲的老师，微笑的诉说着，教会了我们不少
道理，也让我们明白了这世间除了甜，还有苦。也教会了我
如何去面对生活。

读书成就梦想。梁启超先生在中国水深火热之时说：“少年
强则国强，少年富则国富”，于是中国觉醒了，一路走来有
血有泪，曾今，我们站在角落里偷偷羡慕美国人的“美国
梦”。今天，我们终于可以站在这里扬眉吐气的谈，我的梦，
中国梦!

呀呀学语时，父母会问，你长大了干什么。步入学堂，老师
会问你的梦想是什么，那时的回答，有些遥远，也有些虚无，
现在，我是一名教师，我的梦想就是：穷尽我所有的努力和
智慧，帮助孩子们健康快乐的成长。和在座的各位一样，我
们用同样的方式，努力的实现着同一个梦想，用爱心带来温
暖，用智慧传递希望，并竭尽全力，培育花朵。

志存高远而当脚踏实地。在这个依山傍水的村庄，我将奉献
我全部的爱给那一群天真可爱的孩子们，从点滴做起，从山



村里的小学教育做起，从义务的微小行动做起，立前路之明
灯，燃燎原之星火。为造福山乡学子，为振兴山村教育，为
中原复兴，为民族崛起，为十三亿中国人共同的梦想，放飞
我心中的爱!

也许我的爱和智慧还不能让孩子们的眼睛里铺满阳光，但我
会努力，我也相信，我和我的同伴们会用信心点亮火把，照
亮前行的路。最后，化身为晶莹剔透的水滴，将太阳的光辉
映射到每一个孩子们身上，让他们在爱的雨露和阳光中，信
心满满的走向未来。

师者，医人之灵魂，师者得才而教之，得良才而造之，得贤
才而育之，则翘首可望黎明之曙光。仓颉造字于泱泱中原，
是无穷尽的智慧，然则有智慧足矣!老师们，我们是华夏智慧
的子民，我们踏祖辈的汗水和沧桑，顶着最耀眼的光环，负
着历史最沉重的使命一步步前行!老师们，我们是智慧的使者。
大爱千秋，师者无痕，在我们的每一个看不见脚印里，都有
沉甸甸的责任，但是责任之外有一种东西叫乐趣，我们将用
毕生的汗水和辛勤铸就一个精彩的人生。

你有一个梦，我有一个梦，我们的梦，中国梦。让我们在梦
想的道路上奋力奔跑!

你有一个梦，我有一个梦，我们的梦，国梦。让我们的人生
在追求中焕发绚丽的光彩!

你有一个梦，我有一个梦，我们的梦，中国梦。让我们携起
手来，实现中国人的中国梦!

让我们为梦想插上翅膀，让我们一起放飞自己的梦想吧!

谢谢大家!



励志青春放飞梦想演讲稿篇二

敬爱的教师，亲爱的同学们：

人生是一条崎岖的山路，有着太多太多的路口，于是便有了
一个又一个梦想。人生是一条广阔的大海有着太多太多的航
向，于是便有了追求的目标。不管风景变幻，不变的是我的
梦想。不管昼夜更替，我心依旧飞翔。

我，平凡的男孩，却有一个不平凡的梦想——当作家。小时
候，我将这个梦想隐藏，如今，我要放飞梦想。

春雨，打湿了屋檐。我冒着倾盆大雨穿梭一个又一个补习班。
目的，让我的写作能力更加提高!小记者补习班，作文提高班，
语文培优班。凡是跟文学有关的，我都要参加，但一点也不
知疲惫和辛苦，因为这是在为梦想努力!

夏风，带来胜利的讯息。我的一遍文章在报纸上发表了。这
个消息伴着夏的脚步悄悄来到我的身边。是的，我的努力没
有白费!我的汗水没有白流，我第一次站在胜利的最顶端，露
出灿烂的笑容。

秋夜，迎来了淡淡的哀伤。一篇有一篇报社的退稿，让我的
泪一滴一滴划过。心中仿佛针刺般疼痛。我对自己感到失望。
人生这片沃土上我已播下希望的种子，为何看不见胜利的果
实?我的脚步已不想往前走。我，累了。看着桌子上写的文章，
凝结了我多少汗水和心血，有谁知道?这时，我看见桌角旁写
的字：无论成功失败，梦想依在。我的心猛地撞击了一下。
我怎能就这样放弃，这可是我的梦想呀。心中的力量之火又
一次燃烧，比以前更旺!

冬雪，散落美丽。我靠着努力，毅力与不放弃的精神坚持了
我的梦想。但我知道，这只是为梦想走出的一小步，以后的
路还很长很长。我会让我写的文字如冬天般小雪一样带给大



家欢乐。瞧!我的梦想就是那燕子，飞往在胜利的春天。

励志青春放飞梦想演讲稿篇三

尊敬的各位老师、亲爱的同学们：

大家好!我是清平小学六年级一班的夏义琼，今天我演讲的题
目是《拥抱青春，放飞梦想》。

无论是你，是他，还是我，当我们走进这个纷繁的世界时，
心中都藏着一个美好的梦想。为了这个梦想，我们立下坚定
的信念，我们有着不屈的意志和不懈的努力。当我们走上自
己的梦想之路时，我们发现自己的梦想之路又是那么的艰难，
那么的遥远马丁路德金说过“如果你的梦想还站立的话，那
么没有人能使你倒下”。他演讲过《我有一个梦想》。他为
他的梦想而努力，最后献出了宝贵的生命。他没能完全实现
他的梦想，可是他的付出，他的追求，他的坚持，给了世人
一个反对种族歧视的榜样，人们记住他，并因此纪念他。看
今天的美国总统奥巴马——这个美籍肯尼亚裔黑人总统正是
马丁。路德金所有的付出都是值得的!他就是梦想变成现实的
一个有力的诠释。让我们看到人类不因种族，肤色的不同而
存在歧视和争端，让我们记住人类是一个大家庭，我们拥有
同一个家园——美丽的地球。

所有的一切，就是因为我们拥有着梦想，有着不屈的意志，
有着坚定的信念!我们绝不会放弃，更不会抛弃，因为我们心
中有梦，有着自己一个美好的梦，而这个梦是需要坚韧和不
懈的努力。

从古至今不知多少人面对着浩瀚的夜空，满天的繁星而放飞
梦想，放飞希望、放飞未来。斑斓璀璨的星空又见证了多少
伟大梦想的实现，人类就在梦想中一步步从荒蛮走向文明，
从过去走向未来。



人类最初的梦想是天真的。看见鸟儿在空中飞翔，我们梦想
能像鸟儿一样自由搏击广阔无垠的天空，于是我们有了飞机。
看见鱼儿在水里游弋，我们梦想能像鱼儿一样欢乐的遨游辽
阔无际的海洋，于是我们有了船舶。看见世间万物，我们梦
想能超越一切，于是便有了现在。正如每一条小溪都梦想汇
入大海，为此而奔流不息;正如每一株树苗都梦想长成参天大
树，为此而茁壮成长;也正如每一只雏鹰都梦想拥抱蓝天，为
此而坚强的一次又一次张开翅膀。正是因为拥有了梦想，又
坚定了实现梦想的信念，许许多多不畏艰难的人们前赴后继，
使一个个不可能变为现实。人类为了美丽的梦想，从未停止
过艰难的求索。

哥白尼因大胆怀疑“地心说”的科学性，勇敢的提出了“日
心说”而惨遭迫害。布鲁诺因宣传哥白尼的真理而被活活烧
死。可是后人却没有退缩，伽利略实现了他的梦想，证明
了“日心说”这一科学推断。这一过程艰难而漫长，但因为
人类有梦想并为梦想而坚持，最终梦想成真。

我们为我们的梦想已经开始上路，已经走在路上，在这个路
上将有更多的沟壑与荆棘在等待着我们，也有着更大的收获
在等着我们。

“故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行拂乱其所为。”让我们大声的去朗诵并
深深的体味这句蕴含真理的古语吧。

放飞你的梦想，让我们用坚定的信心，满腹的豪情，永不退
缩的信念，去迎接挑战!梦想是生活的延伸和拓展，是人类进
步的动力，是创造的源泉。让我们拥抱梦想，生命不息，梦
想不灭!

励志青春放飞梦想演讲稿篇四

敬爱的老师、教练，亲爱的同学们：



大家早上好!

我是七年级的__，今天，我演讲的题目是《爱我校园·放飞
梦想》。

鸟爱辽阔的天空，因为天空成就了它高飞的梦想。 鱼爱宽阔
的大海，因为大海成就了它远游的梦想。 我深爱着我的校园，
因为它是我成为乖巧孩的摇篮。在我的校园里有芬芳四溢的
花草树木;有相伴晨昏的朗朗书声;有勤奋好学、意志风发的
同学们;有默默无闻、甘于奉献的老师和教练;还有呕心沥血
为我们创造良好学习、生活环境的师傅。

来校前我是一个没有学习目标的学生，学习态度恶劣，学习
成绩差、纪律差、道德差，常逃学、离家出走、打架、飚车，
是一个顶撞老师和父母，让父母伤透了心，让老师无计可施
的顽皮学生。

父母百般无奈的情况下，把我送进了连州市乖巧孩文武学校，
刚来的时候我不适应新的学习和生活环境，常常在心里埋怨
父母，然而老师和教练悄悄地走进我的身边，走进了我的世
界，耐心地引导我、激励我，让我意识到了自己所犯的种种
错误，让我明白了肩上的责任，对国家、对社会、对家庭的
责任。

我有这么大的转变是因为有一个适合我学习和生活的学校，
所以我爱我的校园，爱校园里辛勤工作的老师和教练，因为
教练传授了我们博大精深的武术;语文老师指导我们朗读诗歌
美文;数学老师指引我们探索数学王国里的奥妙;英语老师教
导我们用abc表达自己的心声;品德老师引导我们明辨是非、
树立正确的人生方向。

爱我校园需要从身边做起，从细节做起。当发现地上有纸屑
时，弯弯腰;当发现水龙头还在哗哗流水时，我会抬手关掉;
当发现电灯还没有关时，我会动一动手。



爱我校园，需要遵守校纪班规;爱我校园，需要大家团结互爱。
爱我校园就是我们在教室里埋头学习的身影，就是递交的一
份份整齐的作业本。

我爱校园，爱这美好的一切，爱它守护着我们的健康;爱它见
证着我们的成长;爱它使我从一个顽皮童变成一个乖巧孩。

同学们，让我们在这充满爱的校园里放飞梦想，让我们一齐
高声赞美辛勤耕耘的老师和教练们，让我们共同努力，把我
们的校园建设得更美好，更加光辉灿烂。

今天，我们为学校自豪;明天，让学校为我们自豪! 谢谢大
家!

励志青春放飞梦想演讲稿篇五

“叮叮咚咚······”随着一阵清脆的铃声，六年级五
个班的学生立刻在走廊里排好了整齐的队伍，与往常的体锻
课不同的是孩子们的手中都拿着各式各样的风筝，今天可是
大家期待已久的放风筝比赛呀！

来到礼仪广场，户外的天气并不晴朗，太阳似乎有些调皮，
悄悄地躲到了厚厚的云层背后，可这丝毫没有影响到这些兴
奋的孩子，一个个脸上都绽放着花一般的笑容，一双双清澈
的眼中透露着春的明朗。比赛还没正式开始，同学们趁着这
段时间练习了起来，顿时苏外的礼仪广场一片欢腾。

瞧，孩子们一个个还真有架势，有的在绕线，有的在调整风
筝的高度，有的拉着线来保持风筝的平衡。广场上到处是孩
子们欢快奔跑的身影，天空中到处是五彩艳丽的风筝在翩翩
起舞，而苏外的校园内到处是勃勃的生机，暖暖的春意！

眼前绿油油的草坪上到处闪动着快乐的身影，而抬头仰望，
无论是天上飞的还是地上跑的水里游的，此刻都相聚在淡蓝



的天空中，真是好不热闹！原先躲着的太阳似乎也按耐不住
了，不知什么时候跳出了云层，饶有兴致地观看起孩子们的
比赛。快看，一班的韩星宇竟然让笨笨的小企鹅飞得如此高，
难道它“欲与天公试比高”?赵瀚霖的小蜜蜂也不甘示弱，只
见它越飞越高，在我们的视线中渐渐变成了一个小黑点。二
班的杨纯昳，你的小金鱼想要游到太阳公公的身边去吗？还
有张敏的那个拖着七彩尾巴的不明飞行物可要小心别飞出了
地球呀！而那边三班的学生把风筝的线都放完了，陈老师正
忙着帮他收线呢！真是不能小看学生们放风筝的本领呀。

咦，是什么在围我们打转呢？原来是四班张越带来的脸谱风
筝，虽然她没能放得很高，可是看着不同表情的脸谱连成一
串，在你的周围演示着人的喜怒哀乐也真是别有一番风味！
小心，海六林韦志的那只黑蝙蝠朝我们飞来了，无论是它的
造型还是色彩在众多鲜艳漂亮的风筝中都是最突出的，虽然
它飞得并不是最高，可看着那穿梭在各色风筝中的黑影却让
人感受到了它的自由与快乐。

是的，放风筝比的是技术，但更重要的却是享受那份无拘无
束的惬意之情。小小的风筝寄托着孩子们美妙的梦想，细细
的白线承载着放飞梦想的重任，而线的两端是同一种心情、
同一个梦想！一颗颗快乐纯洁的心，一个个天真美好的梦想
让苏外的校园内洋溢着融融春意，充满了青春和谐之美！

励志青春放飞梦想演讲稿篇六

亲爱的老师、同学们：

大家好！

每个人都有梦想，生活中你一定有很多梦想吧！你希望这些
梦想变成现实吗？无论是教书育人的老师，还是冰清玉洁的
医生，都是美好的。我相信我的梦想也是美好的，我的梦想
就是成为一位纯洁朴实的心理医生。



近年来，许多青少年因心理承受压力不足，而盲目选择愚昧
地轻生。我个人认为这样是不正确的，因为一切美好的事物
都只有在身体健康、心理健康的前提下才能去追求，才能去
实现。我要在他们已经觉得世界已无留恋，世俗太过平庸时，
悄悄走进他们幼小懵懂的少年心，用温暖如烛的怀抱去抚平
挂满泪痕的心胸，去启迪孩子的心灵，我觉得这是我的使命。

每一个人的人生都充满了崎岖和坎坷，宛如心电图一般，曲
折蜿蜒。绝不可能有一帆风顺的旅途，世界上没有不受伤的
船。可能是因为生活压力。学习压力。事业压力，每年总有
数以万计的人去选择与最亲最爱最好的人告别，与世长辞。
这样不仅伤及了父母亲人的心，还给世界蒙上了一层混沌与
黑暗，传播了满满的阴沌的负能量。这时，如果能够有一位
天使能够轻轻敲击着他们的心窗，轻柔地启发：世界上还有
人在海枯石烂地等着你，还有人在热情似火地爱着你。你不
是没人疼，没人爱，你不能去刺痛亲友的心，去给你们之间
披上一层永远挥之不去的隔阂。如果你因为一点挫折而一蹶
不起，那生命之光该如何延续？可能一位心理医生帮助不了
所有人，但能够挽救其中一段即将熄灭的烛火，我也就心安。

这是我美好的梦想---一位心理医生。我希望在未来那段深不
可测的日子里，去塑造每一栋心理高楼大厦。我相信，每一
个孩子都是拥有冰清玉洁的品质，他们都喜欢展望未来，去
展望明天，去展望这个纸醉金迷的世界，但其中这些敢于追
梦的少年们，会有多少是因为挫折而选择轻生，我有些心痛。
心理医生要去尽一个医生的职责，去雕梁画栋，塑造栋梁！

也许我们的梦想每一都遥不可及，但有些东西远在天边，近
在眼前。可能机会就在你身边的每一个角落，千万不要为了
一些拙折或失败就选择返程甚至退出这个世界，这样你就会
失去每一个美好的机会，每一个美好的梦想！我希望我的梦
想能在不久的未来能实现！能在我无涯的努力下实现！



励志青春放飞梦想演讲稿篇七

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家早上好！

梦想是风，吹动生命的船。梦想是雨，滋润生命的花。一只
雄鹰有了对蓝天的渴望，才能翱翔天空；一棵大树有了对阳
光的向往，才能直插云霄；一个人有了对梦想的追求，才能
在人生的道路上走得更远。放飞梦想，就是放飞未来；放飞
梦想，就是放飞生命。

在这梦想的接力赛中，我们用球场上搏击的洒脱、教室里读
书的宁静，操场上奔跑的坚强，课堂上聆听老师讲课的认真
和伏案苦读的辛劳，把握着时间的脉搏。因为我们知道：人
的生命是有限的，人的青春是短暂的。居里夫人曾说
过：“当你有一个伟大的目标时，你就会把工作当成休息”。
同样，当我们有了远大的梦想，我们就会把学习当成享受，
因为那是梦想的阶梯，是成功的必由之路。

周恩来在少年时期便立志报国，道出“为中华之崛起而读
书”的豪言壮语，最终他成为一代伟人，开国元勋。岳飞儿
时，便立下了“精忠报国”的宏志，最终他以自己的行动证
明了自己，实现了梦想。只有勇于放飞梦想的人，才会在人
生前进的道路上挥剑斩荆棘，不畏失败，勇往直前；只有勇
于放飞梦想的人，才能找到自己奋斗的目标，前进的方向；
只有勇于放飞梦想的人，才能在生活的大舞台上找到自己的
位置，演绎精彩的人生，装饰平淡的生活。纵然有楼高百尺；
纵使有花繁千树。我们仍需有那率真的性情和高尚的梦想；
我们仍需怀着饱满的激情和昂扬的气度，将自我心中的梦想
向湛蓝湛蓝的天空勇敢而坚定地去放飞。俗话说：“有志者，
事竟成。”同学们，让我们放飞自己的梦想，在困难面前不
低头，在挫折面前不言弃，勇于挑战自我、超越自我、完善
自我，相信一定会有梦想成真的那一天！



励志青春放飞梦想演讲稿篇八

亲爱的老师、同学们：

大家好！

你伫立在辽阔的东方大地上，你传承着龙的血脉，你雕琢着
民族的精神。亿万的儿女为你写下了可歌可泣的诗篇，你是
责任的体现，你是民族的象征——中国龙。

与你相见，是在梦中……

画面朦胧起来，我正为勾践卧薪尝胆的精神感慨时，一个雄
浑的声音问我：“体会到了什么？”“强列的责任感。”我
毫不犹豫地回答，它似乎很满意的笑了。

画面一转，一架轰鸣的飞机出现在我眼前，那飞机摇摇晃晃，
明显是出了故障。飞机里坐的赫然是驾驶员要连英，他有多
年的飞行经验，然而命运只给了他十六秒的思考时间，飞机
无法转弯，他只有将自己的生命转变航向，他看着飞机下方
密集的村庄，没有丝毫犹豫，毅然把跳伞改为迫降，用自己
生命来换来他人的安全。

我心里赞叹这英雄的壮举：人民至上的责任感。那个声音又
响起：“中国人都是好样的！在面对日寇的侵略时，他们显
现出异常的凝聚力。他们的枪口一致对外，用自己的鲜血来
捍卫我身后每一寸领土。捍卫我们的利益，为了我肯流尽一
滴血。”“难道你是……。没错，我是中国龙，华夏儿女的
祖先。我的儿女们都说以我为骄傲，其实，他们也是我的自
豪！”

……


