
阅读傲慢与偏见心得体会 傲慢与偏见阅
读心得(优秀8篇)

学习心得是在学习过程中总结和反思自己取得的进步和遇到
的问题的一种写作形式，它可以帮助我们更好地了解自己的
学习方式和学习效果，提高学习成绩。[实习心得文章标题]
- 实习过程中培养了我的团队合作能力

阅读傲慢与偏见心得体会篇一

《傲慢与偏见》是一部很好的小说，但最初接触它而是根据
它改编的同名电影《傲慢与偏见》，可能因为看电影的原因
让我对书中的人物有一个想象的反差，电影中的达西并不是
多么英俊潇洒，但书中的描写是那样的完美，但好多的故事
情节还是比较符合原著的。

我喜欢书中的伊丽莎白，她虽然没有姐姐那么美丽有气质，
但她读过很多的书，这让她在精神气质上胜人一筹，并且这
也使她更加理性的看待事物，具有较好的分辨能力，拥有一
般人没有的灵性。她活泼却又不失文静，理智不失感性，她
感情丰富，有自己的感情原则，不盲目追求爱情带来的新鲜
感，对感情较为有主见。

最初，在盛装的舞会上，达西始终是一副冰冷的样子，当大
家都沉浸在喜悦中时，他的冷淡显得那么的不入流，人们都
认为他是不合群的人。在伊丽莎白的眼中，她觉得他充满了
傲慢，对谁都爱答不理，因为他是大城市来的，他拥有着丰
厚的家产，这在那群乡下人的眼中是一个很好的择婿对象，
各家都在努力让自己的女儿能有更多的机会与他交谈，即使
他看起来是如此的冷漠无情。但是，伊丽莎白她不，她不刻
意逢迎，也不避讳什么冒犯的话，她只是想说出自己想说的
话，那是没有人可以禁止的。



看似矛盾的两个人，看似冷淡的一个人，看似不屈服的一个
人，却在两人之间产生了爱的火花，那不是像邻居女儿为了
嫁出去而盲目结婚的爱情，也不是像妹妹处于懵懂的时期的
激情爱情，那是两颗心在经历了无数的坎坷与折磨，选择与
痛苦的爱情，他们追求的并不仅仅是那两情相悦的喜悦，在
他们的内心里都在深深被对方折服，这是一种超越了一般爱
情的爱情。两个人最终走到了一起，这是命运的安排，也是
他们自己的努力。

傲慢与偏见的存在可能会拉开人们之间的距离，使心与心逐
渐远离，但是那并不是永远的，要相信时间，时间会解决一
切，它会让人忘记一段过去，忘记痛苦，它也会让人在逐渐
的磨合中消融冰川，解开尘封的心灵。

虽然，像达西和伊丽莎白这样的爱情只能是可遇不可求，但
我们要做的还有很多，至少要多多的充实自己，使头脑清晰，
理性，理智，在理智中能够感性的对待爱情，不做只有躯壳
而没有实质的人，那样爱情会得到更过心灵与情感上的.结合，
也许走的会更长久。

阅读傲慢与偏见心得体会篇二

人生之旅中，我们每一个人都是寻梦者。梦是巫山峡壁上缀
着的那团闲适的白雾，不知何时来，何时去，去向何方;梦是
一条伸向河里的若隐若现的虹，现到最美的时候也是它即将
消逝的时候。梦是何等神奇，令人魂牵梦绕!它引无数的追梦
者背负着黄河的淤泥，手捧长江的清纯，迈着日月交替的脚
步，追赶着问题的音符。这其间每一段艰辛的.历程，无不饱
含着奋斗的辛酸，无不需要我们以足够的勇气去面对，去承
受，去拼搏。

勇者拾梦，相信破茧而出的，不再短暂，我们将拥有人生全
程的美丽!



阅读傲慢与偏见心得体会篇三

今早凌晨1：45正式熄灯，早8：15正式起床。

是因为看小说看得很晚。《傲慢与偏见》，简。奥斯汀。想
象以后诸如此类的事情应不会少啊，但看的应该是课内书。

其中伊丽莎白和达西使我最喜欢的两个人。而简使我最想成
为的人。我最喜欢的人物形象是达西，可能是由于我与性格
与他有些相似的缘故吧。一开始，他给人的形象并不是那么
的好，有一种瞧不起人的傲气，这可能与他看透了人与人的
虚伪，所以觉得真正值得他欣赏的人实在是太少太少。可是
从小说中其他的一些人物来看，他的感觉又不尝不是正确的
呢？贝内特夫人及小说中的好几个人物形象都有势利卑微的
毛病，而像贝内特家中的几个小姐妹粗俗放荡。正因为他善
良真诚的品性，所以对于他所认识的人的品性有很高的要求。
他很少说话，他说话时也总是带着评论家的语气，贝内特一
家的几个姐妹在他眼中是没有高贵可言的`，所以他的性格有
一些偏激。非常自信的他在受到伊丽沙白的数落之后，逐渐
明白了自己性格的弱点，所以后来也变很随和，而且说话做
事彬彬有礼。他的性格的突变是爱的结果，爱的力量是巨大
的，正是由于他对伊丽沙白的爱，爱的挫折使他认识到自己
的弱点，从而实现了质的飞跃。他对爱情的观念由柯斯林变
成了彬格莱。在生活中，有许多男子他们不也是有着许多这
样或那样的缺点吗，可是他们总是固执己见，即使有了失败
的爱情也不去分析自己的性格弱点，让爱情一次又一次地擦
肩而过，这是多么的令人惋惜啊！

阅读傲慢与偏见心得体会篇四

《傲慢与偏见》这本书，在初中时已经接触过了。只是当时
只是看到了男女主角之间的感情纠葛，起起落落的心情，让
人沉浸在其中，几年之后，再次翻阅，别有一番风味。



班纳特家有5个女儿均未出嫁，而班纳特太太是一个神经质虚
荣心十足的女人，将每个女儿嫁出去是她这一生唯一的大事
却从不费心管教女儿的举止，而班纳特先生是个顾家的老绅
士，却放任妻子和女儿的不得体行为，宁愿躲进图书室寻求
平静。简·班纳特是班纳特家的大女儿，容貌美丽、性情温
柔、沉静;伊莉沙白·班纳特是班纳特家的二女儿，个性活泼
大方、聪慧与美貌并俱;三女儿玛丽容貌不若其它姊妹出色，
因此便在品德及知识上用功，但也造成她的自大态度;排行第
四的凯蒂个性浮华，与么妹丽迪雅最热忠跳舞，举止常失礼
而不自知;么女儿爱慕虚荣、注重享乐、跳舞和与军官斗闹取
乐是她生活的唯一目的。有一天他们家附近的搬来了一个有
钱的单身男子彬格莱·查尔斯，他是一个个性温和、做人真
诚不拘泥小节的富家青年，在一个宴会彬格莱却恋上了班纳
特家的大女儿简，与简·班纳特相互爱慕;而彬格莱的好朋友
达西·费茨威廉个性拘谨严肃，不善言词常给人自大傲慢的
印象，在不知不觉中喜欢上班纳特家的二女儿伊莉沙白，但
是因为班纳特一家本身并不是得体的家族令这两段恋情受到
障碍，伊莉沙白一开始就对傲慢的达西存有偏见，主要就是
描述他们这段关系的转变过程。

人，总是先入为主，达西先生傲慢、无礼的.样子早已进入伊
丽莎白的头脑，再加上骗子韦翰利用了自己巧妙的奉承能力
以及一付“讨人喜欢”的仪表，迷住了伊丽莎白，不停地为
自己洗刷冤情，中伤达西。不可否认，韦翰长着一张英俊的
脸，表面上也装得非常“绅士”。使得伊丽莎白完全相信了
韦翰的花言巧语，可能于伊丽莎白的年纪有很大的关联，即
使她是家中最居理智的女儿，毕竟年轻，对于一个人是好是
坏，还只是看浅表的。最主要的可能是丽萃太过于在乎她在
别人眼中的形象，她非常不希望在别人眼里看来她是一个无
知而虚荣，又没有教养的女人，可她也只是一个处在那种时
代的而不甘于做一个配件的女人而已，她希望的伴侣能在心
灵上与之共鸣，对于这个人的品格的要求超过了财富的要求，
这一点是值得赞赏的，毕竟是在有一个爱钱的母亲的教育下
长大的。不过对于这样一个母亲，她还是感到了自卑，才会



在面对韦翰的谎言时，盲目的相信那个“高高在上”的达西
是个卑鄙的人，从而使自己在他面前时的自卑心得到解脱。
不过幸运的是伊丽莎白没有被这些真正的蒙住双眼。

那么还有谁要去完成这个任务呢?所以从现在开始，我们就应
该将自己原先所存有的毛病给除去，换上一个全新的自己，
为崭新的未来打拚吧!

阅读傲慢与偏见心得体会篇五

多年前，我对《傲慢与偏见》的点评是：几百年前的玛丽苏
爱情故事。显然，这句点评虽然没错，但是不全面的'。《傲
慢与偏见》相比起爱情小说的这个定位，它更适合称为社会
小说。

找金龟婿近于疯狂的班纳特夫人为首的一群太太们映射了当
时在中层家庭中流传着追名逐利、攀高枝的风气，受别人歧
视的夏绿蒂又代表着当时社会中一群被外界鄙夷的目光吓得
手足无措的未婚姑娘们，而宾利的家人则是代表了当时属于
上流社会对普通人民的鄙夷、看不起。

在当时种种丑陋的嘴脸里，主角伊丽莎白和达西是那么与众
不同，伊丽莎白正直善良、敢爱敢恨，达西虽然是一副少爷
的样子但是心存正义和善良，幸而伊丽莎白细腻又直爽性格
碰上达西行动上的理解和体贴，他们才拥有了与当时凑合过
的、为了钱权而结合的婚姻不同的真挚感情。相比他们这段
天作之合的感情，姐姐简和宾利的感情更像一场童话故事、
更加的乌托邦，在当时的社会里，能越过阶级、越过阻拦坚
定彼此选择的感情又会有多少呢?更多的可能是夏绿蒂那样将
就的生活，甚至是像莉迪亚那样被欺骗。他们的每一段感情
线中都埋伏着许多社会生活所结成的果，这也是简奥斯丁文
笔的高明之处，写得十分贴近当时人们的生活。

《傲慢与偏见》通过描写几对年轻人在人生必修课——感情



路上的故事，向我们还原了当时英国社会中的阶级问题和崇
拜地位金钱的恶俗风气，但与枯燥的读本不同，文中又写了
美好得犹如童话的感情，相信是作者在这样的社会里对美好
的渴望和追求吧。

阅读傲慢与偏见心得体会篇六

傲慢与偏见阅读心得要怎么写，才更标准规范？根据多年的
文秘写作经验，参考优秀的傲慢与偏见阅读心得样本能让你
事半功倍，下面分享【傲慢与偏见阅读心得通用6篇】，供你
选择借鉴。

伊丽莎白聪敏机智，有胆识，有远见，有很强的自尊心，并
善于思考问题。正是由于这种品质，才使她在情感问题上有
独立的主见，并促使她与达西组成美满的家庭。

书如其名，傲慢与偏见，在书中是男女主角爱情上的障碍，
但在现实社会中也是人们相互之间交流的障碍，更是在正确
对待自己，对待事物上的绊脚石。在现实生活中，我们也会
经常因为自己单方面的想法而是自己与他人隔开，所以我们
要克服“傲慢与偏见”，主动了解他人。每一个人其实都很
容易被自己的主观印象所驱使，因而容易对别的人下不正确
的注解，进而造成了彼此之间的误会。一个人所给予的第一
印象固然可以影响到很多事，但并非一定不会改变，要有更
加深入的了解，才能有更客观一点的论点，就好像故事中女
主角对达西的看法，就是因为了解才有所改变。此书反应的
社会现实确是如此一针见血，她讲的是婚姻，与爱情无关。

《傲慢与偏见》是英国著名女作家简·奥斯丁的代表作，这
部作品以日常生活为素材，一反当时社会上流行的感伤小说
的内容和矫揉造作的写作方法，作品描写傲慢的单身青年达
西与偏见的二小姐伊丽莎白、富裕的单身贵族，彬格莱与贤



淑的大小姐吉英之间的感情纠葛。其实这本书，在初一时已
经接触过了，但当时对于剧情的繁杂很没有耐心，看了几章
就没有了兴致，便一直搁在一旁，直至今日才重新拾起。不
过再看开头几章时还是觉得很无趣，到后来明白才这里是在
为以后的情景埋伏笔。一眨眼，三十几章已经过去了，人物
的性格也很明显地被作者刻画出来了。

这部小说中通过班耐特五个女儿对待终身大事的不同处理，
表现出乡镇中产阶级家庭出身的少女对婚姻爱情问题的不同
态度，从而反映了作者本人的婚姻观:为了财产、金钱和地位
而结婚是错误的;而结婚不考虑上述因素也是愚蠢的。因此，
她既反对为金钱而结婚，也反对把婚姻当儿戏。她强调理想
婚姻的重要性，并把男女双方感情作为缔结理想婚姻的基石。
书中的女主人公伊丽莎白出身于小地主家庭，为富豪子弟达
西所热爱。达西不顾门第和财富的差距，向她求婚，却遭到
拒绝。伊丽莎白对他的误会和偏见是一个原因，但主要的是
她讨厌他的傲慢。因为达西的这种傲慢实际上是地位差异的
反映，只要存在这种傲慢，他与伊丽莎白之间就不可能有共
同的思想感情，也不可能有理想的婚姻。以后伊丽莎白亲眼
观察了达西的为人处世和一系列所作所为，特别是看到他改
变了过去那种骄傲自负的神态，消除了对他的误会和偏见，
从而与他缔结了美满姻缘。伊丽莎白对达西先后几次求婚的
不同态度，实际上反映了女性对人格独立和平等权利的追求。
这是伊丽莎白这一人物形象的进步意义。

作品生动的反映了18世纪末到19世纪初处于保守和闭塞状态
下的英国乡镇生活和世态人情。其社会风情画似的小说不仅
在当时吸引着广大的读者，实至今日，仍给读者以独特的艺
术享受。她是第一个现实地描绘日常平凡生活中平凡恩的小
说家，在英国小说史上起了承上启下的作用。奥斯丁的小说
尽管题材比较狭窄，故事相当平淡，但是她善於在日常平凡
事物中塑造鲜明的人物形象，不论是伊丽莎白、达西那种作
者认为值得肯定的人物，还是魏克翰、柯林斯这类遭到讽刺
挖苦的对象，都写得真实动人。同时，奥斯丁的语言是经过



锤炼的，她在对话艺术上讲究幽默、讽刺，常以风趣诙谐的
语言烘托人物的性格特徵。这种艺术创新使她的作品具有自
己的特色。傲慢与偏见正是文字魔力结合感情升华的最佳表
现。若说《红楼梦》是东方的贵妇人.《傲慢与偏见》则是西
方的清秀佳人。

我第一次读完这本《傲慢与偏见》是在小学，当时的我觉得
这本书晦涩难懂，到头来也只是佩服达西被拒绝后，能够改
变态度进行第二次告白的勇气。时隔几年，再次捧起这本书，
竟让我耳目一新，着实有种“书别三秋，当刮目相待”的意
境。书中无论是一波三折的感情故事，还是丰富鲜明的人物
性格，都让我觉得意犹未尽。

故事描绘了18世纪末到19世纪初处于保守和闭塞的英国乡镇
生活和世态人情。在那个讲求门当户对的英国乡村，“傲
慢”和“偏见”成为了使伊丽莎白和达西感情的绊脚石，但
即使是处在21世纪的我们，就能保证不被这样的第一印象先
入为主了么？我们往往被自我的主观印象所驱使，过早的给
他人放上一个标签，而造成了许多彼此之间的误会。但这
个“第一印象”并非不可改变。

达西的“傲慢”使伊丽莎白对他产生了“偏见”，让我印象
深刻的是伊丽莎白拒绝达西求婚时，达西说的一句话：“要
是我耍一点手段把我内心的矛盾掩饰起来，一味地恭维你，
使你相信我无论在理智方面、思想方面以及其他各方面，都
是对你怀着无条件的纯洁的爱，那么也许你就不会有这些苛
刻的责骂了。可惜无论是什么样的伪装，我都痛恨。”，虽
然他们的感情充满了曲折，可是达西和伊丽莎白在感情面前
都选择了坚持真实的自我。时隔几年再次捧起这本书细品，
发现奥斯丁在塑造人物形象时，极少有好人坏人的区分，更
多的是聪明与愚蠢的区别，女主人公便是理智，活泼的象征，
作者常常借用伊丽莎白的口表达自我的见解和看法。书中的
伊丽莎白是灰姑娘，她最终获得了真爱和幸福，但细细想来，
她也没有能逃脱奥斯丁设定的带有金钱性质婚姻的怪圈，这



就不得不说书中的另一个人物——韦翰。

比起在感情中达西的真诚，韦翰却是一个十足的流氓，他自
恃外表俊美，把自我伪装成一个“绅士”，一心想经过婚姻
发家致富，以不与丽迪亚结婚为要挟，向达西敲诈了一笔客
观收益。而一向理智，聪明的伊丽莎白，即使应对韦翰漏洞
百出的辩解，却也是被韦翰牵着鼻子走，即使这样我也并不
认为伊丽莎白是一个“愚蠢”的人。毕竟因为思想上对达
西“傲慢”的先入为主，使伊丽莎白对达西产生了偏见，而
韦翰不一样于达西的翩翩君子的风度，让伊丽莎白着迷。但
韦翰却为了金钱而出卖了自我的灵魂，灵魂即已被出卖，那
韦翰又怎样获得幸福呢？而伊丽莎白也经过自我的反思和达
西的解释，放下了对达西的“偏见”，完成了灰姑娘和王子
感情生活的美满结局。“知人知面不知心”人心难测，我们
在看待一件事或物时，不应当只凭自我的主观臆断，也不应
当以貌取人。要用真心去对待他人，才能赢得真心，那
么“傲慢”“偏见”就不会成为彼此之间的隔阂。

这本书表面看起来奥斯丁用诙谐，活泼的语言描绘了一个英
国乡村灰姑娘的故事，可随年龄的增长，阅历的丰富，会发
现奥斯丁幽默的语言下包含了多少人情世故。小学的我，初
中的我在这本书中读到了完全不一样的真理，不知大学的我，
有了婚姻的我又能读出怎样的收获。好书经得起时间的考验，
书别三秋，当刮目相待！

“凡是有财产的单身汉，必定需要娶位太太，这已经成了一
条举世公认的真理。”以这样一句话作为本书的开头，让人
不由想到这会是一部清喜剧，来讲一个皆大欢喜的爱情故事。

可是如若只为了消遣而读，那么这部《傲慢与偏见》就不会
有如此长久的生命力。往往，伟大出自于平凡，奥斯丁就是
将她的哲理通过爱情这一人人司空见惯的事物来表达的。

乍一看，她讲的是伊丽莎白。班纳特与达西的爱情，但寻遍



全书，确丝毫不见热情澎湃的只言词组。难怪《简·爱》的
作者夏绿蒂。勃朗特说奥斯丁不知激情为何物，的确，奥斯
丁的作品给人的感觉最多的是理智二字。

她以理智诠释爱情，虽然没有《呼啸山庄》的生离死别，没有
《巴黎圣母院》的生死相随，没有《红与黑》的浪漫热烈，
但其所反应的社会现实确是如此一针见血，她讲的是婚姻，
却与爱情无关。

《傲慢与偏见》是英国著名作家简奥斯丁的代表作，与18
至19世纪的许多小说一样，这本书讲述了一个关于婚姻和命
运的故事。简奥斯丁通过描述不同女孩对待婚姻问题的不同
方式，向我们展示了对婚姻和爱情的四种不同态度。简和一
位富有的绅士宾利先生结了婚，因为真爱。伊丽莎白开始恨
达西先生，因为他的傲慢和其他谣言起初。幸运的是，她逐
渐了解达西也消除了对达西的偏见。最后，伊丽莎白和达西
先生在一起了。

其实我小时候读过，但是太复杂了，我读不懂。这本书一直
放在我的书柜里，直到我决定在学期初读它。但是，当我读
了几章开始的时候，我仍然觉得很无聊。然后我发现它越来
越有趣了。当我读了后面的章节时，这些人物就被清晰地描
绘出来了。

伊丽莎白聪明、勇敢、有远见、自尊心强、善于思考。是一
个值得称道的未婚的年轻女士。正是因为这样的品质，才使
她在爱情问题上独立自主，并使她与达西有了一个幸福的家
庭。伊丽莎白知道威克姆在感情上的真实面目，她姑姑说，
年轻人不会委托终身幸福，因为他没有财产，没有稳定的收
入。伊丽莎白接受了这一观点，主动控制自己的感情，这不
是抹黑伊丽莎白，只会让我们看到一个真正意义上的伊丽莎
白和聪明的女孩。

达西的生活无忧无虑，受人尊敬。起初，他给别人的形象不



太好，因为人们觉得他很骄傲。人们可能会看到他与人虚伪，
以至于很少有人能使他佩服。他被伊丽莎白骂了一顿之后，
开始改变自己的软弱，所以后来变得非常友善、彬彬有礼。

在这本书中，虽然作者有许多人物，但作者非常聪明，她把
它做成了小学和中学。虽然这些人除了简、伊丽莎白、宾利
先生和达西先生之外，其他几乎每个人都有很多缺点。但由
于小人物的描述，我们认为它是真实的，因为在生活中，我
们其实或多或少也在不光彩的角色扮演，不是吗?无论是班尼
特太太自私、势利、放荡;威克汉姆的假愚蠢恩将仇报以怨报
德;奴隶或凯瑟琳夫人的专制和自私的;从这本书中，我们可
以从我们自己或周围的人中找到一些原型。

书中的两对恋人，伊丽莎白和达西、简和宾利，主要是以爱
情和良好的道德品质为基础，尽管对相貌和家庭背景的考虑
很小。伊丽莎白和达西的爱情故事是最津津乐道的是。在曲
折的旅程中，他们彼此憎恨，终于相爱并结了婚，伊丽莎白
和达西逐渐认识对方，消除偏见，抛弃了所谓的无所谓的面
孔。最终他们在读者的期望和愿望中实现了彼此的爱。而且，
伊丽莎白在接受之前拒绝了达西的求婚，进一步表现了她对
没有爱情的婚姻的蔑视。相反，夏洛特的朋友伊丽莎白，认
为自己不漂亮，除了没有钱，选择了与愚蠢和肤浅的男人，
在经济上的考虑，过着有保障但平淡的婚姻生活。同样，伊
丽莎白的妹妹丽迪雅和她父亲的婚姻也是不幸的，因为他们
被外表的美丽所迷惑，而忽视了道德品质。他们一定会为他
们一生的选择而后悔。

我们可以学习从伊丽莎白和达西之间的爱情故事。在追求爱
情的路上，一定要坚定信念，不要为了金钱、名利、财富或
其他任何事业而草率地决定，要坚持寻找真爱。如果对方的
一些缺点是自己站不住脚，但也不能改变它，你应该放弃坚
决的选择;当然也要互相珍惜，不要因为别人的一些话，就改
变自己的决定，把幸福留给自己去做生意。这本书想传达给
世界的是很珍贵的词，也是对爱情鸡汤的追求。



读这本书，我将终身受益，享受精神洗礼。这本书值得一读。

《傲慢与偏见》总体上是讲的伊丽莎白与达西先生。故事情
节跌宕起伏，让人觉得不可思议但又让人感觉故事从头到尾
是那么的流畅。可以说，作者简?奥斯汀成功地写了一。个可
能在现实生活中的事。在故事中，达西先生可以称为傲慢，
也就是对陌生人没有礼貌;而伊丽莎白担当了偏见这个角色。
让人知道：人不可能是十全十美的，就连伊丽莎白的父亲也
有看错人的时候。

故事一开始，让人觉得达西先生很傲慢，一点不像他朋友彬
格莱热情、大方，特别是在第一次舞会上，对他朋友给他介
绍的伊丽莎白挑剔了一番，这让伊丽莎白很生气，但是她还
是为她姐姐因为和彬格莱跳了两次舞而高兴。但故事读完，
结局虽然是最好的，但总让人觉得伊丽莎白对达西先生的看
法是有些过分的，不得不为达西先生的宽容赞叹。

在读的过程中，我们似乎就是伊丽莎白，在根据自己的第一
印象和韦翰的虚词来评价并得出一个结论：达西先生是傲慢
的，更是冷酷的，他只看得起上流人物，和他交往，有失身
份;达西小姐也好不到哪里去。但经过几次的深入了解和仔细
观察，伊丽莎白甚至我们都认为自己看错达西先生了，特别
是达西先生尽力帮助伊丽莎白的妹妹丽迪雅和韦翰结婚。得
到的教训是：不能只从别人口中的信息来评价一个人。着让
我明白了：评价别人，不能过早的下结论，不能只从别人口
中所说，最好要自己去观察了解一番后，再结合别人和他熟
人的看法，才能用这种看法去与他相处，不然，可能会使双
方都不高兴。还有，就是自己在与人出次见面时要尽量让对
方留下一个好印象，因为这也是以后别人评价你的一个事例。
不然，你可能会对他人有偏见。

在故事中，另外一个主角便是达西先生。他最初见伊丽莎白
是在彬格莱举行的舞会上。当时，他对伊丽莎白冷漠无情，
甚至这样说：“她(伊丽莎白)还可以，但还没有漂亮得打动



我的心，目前我可没有兴趣去抬举那些受到别人冷眼看待的
小姐……”后来，他费了好大的劲才让伊丽莎白不对他怀有
任何偏见。这让我懂了：评价一个人不能太草率、太随便，
这会弄得双方不欢而散，更倒霉的是以后你对他很热情只会
自讨没趣，会让你尴尬得下不了台。

在整本书中，清醒的时间最长，也最让我佩服的人就是班纳
特先生――伊丽莎白的父亲。他不像他太太那样没头脑;一遇
到问题就不知所措;一有不顺心事就抱怨说是自己的神经出了
问题。他看一个人，不象他太太那样认为别人有钱了不起。
他有自己的原则，他会结合那个人的人品加以评价，如果没
有他，可能伊丽莎白早以让她那没头脑的母亲嫁给巧舌如簧
的柯林斯。他始终和伊丽莎白、吉英站在同一个立场上打退
母亲一次次苦口婆心的劝说。但他也看错过人：当伊丽莎白
向他说自己打算和达西先生结婚，他是了解到内情后才同意
的，这说明，有些时候不要以为自己的观点一定是正确的，
这里面可能还有你不了解的内情，不总要笑话那些和你看法
不同的人。

评价一个人，可以说是很简单，但也可以说是很难。这也是
一门学问，这只有我们的阅历增加才会懂。

阅读傲慢与偏见心得体会篇七

《傲慢与偏见》是英国著名女作家简·奥斯丁的代表作，这
部作品以日常生活为素材，一反当时社会上流行的感伤小说
的内容和矫揉造作的写作方法，作品描写傲慢的单身青年达
西与偏见的二小姐伊丽莎白、富裕的单身贵族，彬格莱与贤
淑的大小姐吉英之间的感情纠葛。其实这本书，在初一时已
经接触过了，但当时对于剧情的繁杂很没有耐心，看了几章
就没有了兴致，便一直搁在一旁，直至今日才重新拾起。不
过再看开头几章时还是觉得很无趣，到后来明白才这里是在
为以后的情景埋伏笔。一眨眼，三十几章已经过去了，人物



的性格也很明显地被作者刻画出来了。

奥斯丁在这部小说描写了班纳特五个女儿对待终身大事的不
同处理，表现出乡镇中产阶级家庭出身的少女对婚姻爱情问
题的不同态度，从而反映了作者本人的婚姻观：为了财产、
金钱和地位而结婚是错误的；而结婚不考虑上述因素也是愚
蠢的。因此，她既反对为金钱而结婚，也反对把婚姻当儿戏。
她强调理想婚姻的重要性，并把男女双方感情作为缔结理想
婚姻的基石。书中的女主人公伊丽莎白出身于小地主家庭，
为富豪子弟达西所热爱。达西不顾门第和财富的差距，向她
求婚，却遭到拒绝。伊丽莎白对他的误会和偏见是一个原因，
但主要的是她讨厌他的傲慢。因为达西的这种傲慢实际上是
地位差异的反映，只要存在这种傲慢，他与伊丽莎白之间就
不可能有共同的思想感情，也不可能有理想的婚姻。以后伊
丽莎白亲眼观察了达西的为人处世和一系列所作所为，特别
是看到他改变了过去那种骄傲自负的神态，消除了对他的.误
会和偏见，从而与他缔结了美满姻缘。伊丽莎白对达西先后
几次求婚的不同态度，实际上反映了女性对人格独立和平等
权利的追求。

人，总是先入为主，达西先生傲慢、无礼的样子早已进入伊
丽莎白的头脑，再加上骗子韦翰利用了自己巧妙的奉承能力
以及一付"讨人喜欢"的仪表，迷住了伊丽莎白，不停地为自
己洗刷冤情，中伤达西。不可否认，韦翰长着一张英俊的脸，
表面上也装得非常"绅士"。使得伊丽莎白完全相信了韦翰的
花言巧语，可能于伊丽莎白的年纪有很大的关联，即使她是
家中最居理智的女儿，毕竟年轻，对于一个人是好是坏，还
只是看浅表的。最主要的可能是丽萃太过于在乎她在别人眼
中的形象，她非常不希望在别人眼里看来她是一个无知而虚
荣，又没有教养的女人，可她也只是一个处在那种时代的而
不甘于做一个配件的女人而已，她希望的伴侣能在心灵上与
之共鸣，对于这个人的品格的要求超过了财富的要求，这一
点是值得赞赏的，毕竟是在有一个爱钱的母亲的教育下长大
的。不过对于这样一个母亲，她还是感到了自卑，才会在面



对韦翰的谎言时，盲目的相信那个"高高在上"的达西是个卑
鄙的人，从而使自己在他面前时的自卑心得到解脱。不过幸
运的是伊丽莎白没有被这些真正的蒙住双眼。

傲慢与偏见，在书中是男女主角爱情上的障碍，但在现实社
会中也是人们相互之间交流的障碍，更是在正确对待自己，
对待事物上的绊脚石。人的缺陷太多，首先是心灵上的陷阱。
要想在一生中成一番事业，无论是知识、教养、还是爱情、
事业，都需要同自己心灵的种种浅浮的陷阱或阴影做斗争，
经过各种误解和长时间的反复的认识过程，慢慢由心灵克服
各自弱点和毛病，而走向开放、洒脱、自由的必然结果。扰
扰尘世，做人不易；茫茫人海，佳偶难见。然而没有爱情不
要勉强人结婚，只要人品正直，追求美德，不放松向喜之心，
不苟且、贪图一时之利欲，追求两心之和谐、相应，运用彼
此的智慧，克服心灵上的缺点，终得如愿以偿。人和人之间
的相处总会有一些小小的摩擦，而这些摩擦，往往就是自己
内心中所潜藏的弱点或毛病，要和别人能够更愉快的生活，
就必须先了解到自己的缺点，并磨去他，其次是了解别人的
内心，最后再互相深入彼此，如此一来，你会发现到社会上
每一件人、事、物都是如此美好、光明，更进一步激发出你
内心深处的感动，发挥出自己的专长去替这个社会、这个国
家、这个世界服务，毕竟我门是万物之长，如果人们不再用
心去关怀身边的人，不再去付出自己的一臂之力，那么还有
谁要去完成这个任务呢？所以从现在开始，我们就应该将自
己原先所存有的毛病给除去，换上一个全新的自我，为崭新
的未来打拚吧！

阅读傲慢与偏见心得体会篇八

上流社会所谓的潜规则，及文章细节为读者提供自由想象空
间。

这么大的吸引力。



格的研究。

当我想的已经没有话题可想可说的了，因喜爱都开始对作者
评头论足了。

有个疑问我一直找不出说服自己的理由。达西没有怀疑的爱
好，而丽萃在某些事上最初对达西的不信任并没被达西看作
是怀疑，看来爱真的能纵容一个人，是达西的品位使他俩有
了爱的基础。

尤其是在上流社会的贵族，是不允许自己名誉和地位，财富
受损的。如果和自己有关系的人或事物上出了问题，为了自
己的利益，他们会利用珍贵的时间用更好的方式去结束或圆
满。

我总有一种感觉，换作现在，越是生活在乡下的姑娘都保持
有自己的个性和人格尊严；而生活在城里的豪门子弟低调的
不受媒体控制。大多男士风度翩翩。只有这样，一个公正的
普通人才会把这样表现的人理解为正常。

著作的表达很是尊重热爱理想热爱追求的人们，让更多人能
共同体会并一起分享这茶余饭后可以侃侃而谈的故事。

但这本书里，我没有觉得故事表达或发生的事那里有不公平。
似乎都很合情合理。关于上流社会社交潜规则表现最多的是
圈子，舞会、虚荣心、讽刺、举止、谈吐、品位等。有的真
实有的虚假，人、物、事、真实存在。

真实产生正面历史变迁，虚假推动真实产生负面和阴影。就
像地球习惯了太阳与月亮的陪伴。所以宇宙允许‘存在’拥
有价值。

字碑，或是像手中萍果被咬了一口的效果。谁又晓得人物主
角如何想呢？因为豪门深似海所以才有说不完的话题；真像



个未解之谜风靡全球。

《琥珀》里说到，在我们的一生中，遇到爱，遇到性，都不
稀罕，稀罕的是遇到了解。如果不被了解没关系，很多伟大
的事物都是从面对质疑开始。而时间为我们的人生安排的刚
刚好。


