
最新敬老爱老活动创意 幼儿园重阳节敬
老爱老活动方案(大全5篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这
里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我
们就来了解一下吧。

敬老爱老活动创意篇一

1、简单了解重阳节的来历，以及重阳节的一些风俗习惯。

2、知道要尊敬老人，愿意为老人献爱心。

3、通过社区活动，锻炼孩子的社会交往能力和口语表达。

折纸作品（亲子作品）、宣传标语“敬老爱老从我做起”、
规划好场地

1、了解重阳节的来历。

2、知道重阳节的风俗：吃重阳糕。

3、参观大班制作重阳糕。

4、发表感言：我可以为爷爷奶奶做些什么事？我想对爷爷奶
奶说句贴心话。

提醒在社区活动时注意安全，不四散乱跑。

注意文明礼仪：不随地乱扔垃圾、吐痰，对人和气。



讨论：怎样和社区的老人打招呼，为老人服务？

按照规划的场地就座，开展热心服务活动。

大胆地与周围的老人打招呼，并会主动邀请老人。

为老人服务：敲背、按摩、给老人唱首歌、向老人送礼物等。

鼓励孩子说说自己是怎样为爷爷奶奶服务的？

交流：对今天的活动的感受？

讨论：以后可以为爷爷奶奶做些什么？

敬老爱老活动创意篇二

为大力弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，丰富社区老年朋
友的文化生活，让社区老年朋友们度过一个愉快的节日，江
华社区将开展“九九重阳节·浓浓敬老情”系列活动。

一、活动时间：20xx年10月22—23日

二、参赛人员：本社区离退休人员和在本社区内居住的社区
居民(男60周岁、女50周岁及以上)。

三、报名时间和方式：凡参加各项活动比赛的人员，持身份
证到江华社区居委会办公室报名(比赛现场不再报名)，报名
截止时间：20xx年10月18日下午6时止。

四、活动内容：

1、乒乓球比赛：10月22日上午9:00—12:00、下
午2:00—5:00。分男、女组，各取前三名。



地点：居委会办公楼二楼大厅。

2、羽毛球比赛：10月22日上午9:00—12:00、下
午2:00—5:00。分男、女组，各取前三名。

地点：社区广场。

3、门球比赛:10月22日上午9:00—12:00。设团体一等奖。

地点：社区门球场。

4、麻将比赛:10月22日上午9:00—12:00、下午2:00—5:00。
取前八名。

地点：江华社区居民综合文化活动室。

5、象棋比赛:10月22日上午9:00—12:00。取前三名。

地点：江华社区居民综合文化活动室。

6、撮牌比赛:10月22日上午9:00—12:00。取前三名。

地点：江华社区居民综合文化活动室。

7、龙泉驿区政府送文化下乡——文艺演出10月23日上午

地点：社区广场

8、“人生最美夕阳红、世间最美老年花”交谊舞会:10月23日
(晚上7:30—9:30)

地点：居委会办公楼二楼大厅。

五、其他：各项活动未获名次的参赛人员均发放小礼品一份。



敬老爱老活动创意篇三

主办单位：

承办单位：

活动时间：x年xx月xx日点

活动地点：明水敬老院

参与对象：山东凯文学院全体师生(限会员30人)

活动背景：光阴荏苒，岁月如梭，每个人都将有老去的一天，
昔日风华正茂的青年人终会成为年过半百的老人。而在所有
的老人中，有这样一些特殊的老人，更需要我们所有的人去
关注，在他们的后半生里，敬老院成为了他们终身的依靠。
此时，历经沧桑的他们需要的不再是物质上的高度满足，更
多的是精神上的慰藉。10月16日，我们又將迎来一年一度的
传统节日“九九重阳节”。在这个特别的日子里，我们决定
到增江敬老院去看望那些为社会操劳大半辈子的老人们，为
他们带去节日的祝福。

活动目的：

1.慰问敬老院老人，聆听老人们的心声，为他们送去温馨的
问候和真诚的祝福。

2.秉承蓝天义工“奉献爱心，服务社会”的宗旨，继承“懂
感恩，送祝福”的精神，弘扬中华民族尊敬和关爱老人的优
良传统。

3.和老人交流的同时，学习他们丰富的人生经验，传承他们
能吃苦、善奉献的优秀品质。



活动安排

敬老爱老活动创意篇四

同学们：

金风送爽，桂花飘香。在这丰收殷实的季节，我们迎来了国
庆六十七周年，也即将迎来又一个有着浓郁传统气息的节
日——九九重阳节。九月初九，两阳相重，这是一个合家团
圆、庆祝老人们儿孙满堂的佳节。在古代，老人们会在这一
天赏菊以陶冶情操，游子们会登高以眺望故乡。

敬老爱老是中华民族传统美德，无论是家中的爷爷奶奶、外
公外婆还是素不相识的老人，他们都为孩子的成长含辛茹苦，
都为我们今天的幸福生活作过贡献，对于他们，我们都需要
用感恩之心来回报他们。

老人们需要我们在物质上给予帮助，更需要我们精神上的尊
重和关爱，你的一句问候、一个微笑、一次倾听都是给他们
最好的礼物。希望幼儿园现向全体家长朋友们发出以下倡议：

一、让老人有一个灿烂微笑。

为身边的老人讲一个笑话，说说发生的有趣事情，耐心倾听
老人讲述过去的辉煌与平凡，用真情换取老人们的灿烂笑容，
与老人同乐。

二、向老人道一声美好祝福。

为长辈们送上一声亲切的问候、道上一句美好的祝福。一个
电话、一张贺卡、一句“爷爷好”“奶奶好”……无不是我
们给老人的一片真情实意。

三、为老人做一件贴心事情。



为身边的老人照一张相、洗一次脚、捶一次背、梳一次头、
做一道菜等，让老人切实感受生活的美好与温馨。

四、陪老人做一件感兴趣的事。

利用国庆假期，带上孩子，陪父母、长辈近郊登高秋游，逛
一次花鸟市场，下一盘棋，打一场牌等等。让父母、长辈在
子女、晚辈的陪伴中做自己感兴趣的事情，度过快乐的一天，
尽享天伦之乐。

五、带着宝贝去敬老院给老人送甜蜜

倡议大家邀请好友的宝贝大大小小的孩子结伴去敬老院看望
慰问老人，给老人送甜蜜！

拳拳父母心，殷殷子女情。敬老并不是重阳节才有的主题，
它是中华民族的传统美德，它需要我们每一天的实践！让我
们行动起来，为孩子做好表率树立榜样，敬老、孝老、助老，
关爱身边的每一位老人，让老人们的生活更加快乐、更加幸
福。

愿敬老爱老之风吹遍盐城大地，祝老年人晚年生活幸福安康！

倡议人：xx

20xx年x月x日

敬老爱老活动创意篇五

歌曲《我爱爸爸妈妈》

活动过程

一.活动导入



1.以一首《我爱爸爸妈妈》导入新课。为什么要爱爸爸妈妈，
尊敬老人?(生交流)

二.活动过程：

1.听《黄香温席》故事，思考并讨论：

1)、从哪些地方看出黄香十分孝敬母亲?

2)、使你感动的是什么?

小结：黄香是个孝敬的孩子，从小就懂得关心父母。

2、讲古今孝敬父母的故事

1)、学生讲自己听过的有关行孝感恩的故事。

2)、你知道人们为什么这样做吗?(生交流)

3.怎样做个懂事感恩的人

4、总结我们怎么孝敬父母：

2、尊敬父母，对老人有礼貌。

3、接受爸爸妈妈正确的意见，不乱发脾气，不顶撞父母。

4、不乱花钱，不提过分要求。

5、帮父母做力所能及的家务。

6、多陪父母，老人聊天，给他们唱歌，跳舞，做家人的开心
果。

7、努力学习，以优异的成绩报答父母。



本次活动充满了温馨，相信这次主题队会“孝亲敬老，从小
做起”主题班队活动留下美好的回忆，也会在孩子们幼小的
心中埋下爱的种子!


