
2023年防治碘缺乏病日工作总结(优质8
篇)

顾问工作总结是一种自我反思的方式，可以帮助我们更好地
了解自己在工作中的作用和影响。接下来为大家推荐一些教
师工作总结的范本，希望能对大家的写作有所帮助。

防治碘缺乏病日工作总结篇一

20xx年5月15日是我国第x个“防治碘缺乏病日”，今年的宣
传主题为‘碘’亮智慧人生，共享健康生活。旨在通过普及
碘缺乏病防治知识，引导和带动社会对“食盐加碘防治碘缺
乏病”工作的认同和支持。为广泛宣传碘缺乏病的防治政策，
切实加强碘缺乏病防治知识宣传及普及工作，巩固和扩大碘
缺乏病防治成果，提高广大人民群众对碘缺乏病认识，我院
在5月15日开展了第25个“防治碘缺乏病日”知识宣传、咨询
活动。

为做好今年的5.15宣传活动，我院制作了主题宣传横幅、印
制有关碘缺乏病宣传材料，向群众宣传科学补碘及碘缺乏病
相关知识，强调坚持科学补碘，预防碘缺乏病”的'必要性，
普及预防地方病知识，提高全社会对预防碘缺乏病工作的认
识。

我院开展多种形式的碘缺乏病知识宣传和咨询活动。下发碘
缺乏病宣传画、宣传单，制作宣传板报、标语，在人口集中
的地方开展碘缺乏病相关知识的讲解。此次宣传活动全镇各
村发放宣传资料共计500余份，宣传画10张，设置咨询台1处，
同时为前来咨询的群众解答疑问，并向群众传达国家关于地
方病管理等相关政策，且向过往群众发放宣传资料，并告知
群众为了你的健康，请到正规商店、超市购买合格碘盐。此
次宣传累计受咨询数达40人左右。



通过这次宣传活动，进一步提高广大群众对坚持科学补碘重
要性的认识，各村切实把坚持科学补碘工作作为体现政府以
人为本的执政理念，作为保障人民健康、维护社会稳定，促
进社会和皆发展的重要工作来抓。落实好“坚持科学补碘，
预防碘缺乏病”是我们每个医务工作者的责任。

防治碘缺乏病日，可以提高群众对碘缺乏病危害的认识，让
群众掌握防治知识，使防治碘缺乏病活动成为群众的主动要
求和自觉行为。

防治碘缺乏病日工作总结篇二

xxxx年x月xx日是全国第xx个“防治碘缺乏病日”，今年的宣
传主题是“每天一点碘健康多一疑点。为保持我县消除碘缺
乏病防治成果，普及碘缺乏病防治知识，现将我县第二十四届
“防治碘缺乏病日”活动总结如下。

在县政府重大疾病防控工作领导小组统一领导下，由卫生、
盐业、工商、妇联、团委、教育、广电等有关部门共同组织
实施。

按照县政府重大疾病防控工作领导小组的要求，我们利用闹
市区和新闻媒体传播面广、覆盖面宽的特点，采取开设健康
教育课程、悬挂标语横幅、展板、发放宣传材料、现场咨询、
真假碘盐实物展示等多种形式，紧紧围绕宣传主题，在县城、
乡镇和学校广泛深入地开展了“防治碘缺乏病日”宣传活动。

x月xx日，县疾控中心与县乡两级共x个单位联合在县城开展
了碘缺乏病防治知识宣传。活动期间，采取悬挂横幅、电子
屏、制作展板、发放宣传材料、真假盐现场鉴别、现场咨询
等形式，向过往群众宣传缺碘的危害，要坚持长期、科学、
有效地食用碘盐。

x月xx-xx日全县各乡镇卫生院利用集市各自进行了形式多样



的上街宣传，发放宣传单，现场解答群众咨询。碘缺乏病日
活动期间，各乡镇疾控专干对辖区内学校下发了碘缺乏病宣
传资料，现场考评等形式对学生进行了碘缺乏病防治知识宣
传。

活动期间共开展碘缺乏病宣传县级x场，乡镇宣传x场，累计
悬挂横幅x条，张贴宣传画xx张，电子屏幕标语x条，展板x块，
宣传折页xxxx余份，手提袋xxx个，围裙xxx个，定量盐勺xxx
个，纸杯xxx个，扇子xx把，毛巾xx余条解答群众咨询xxx余
人次。

通过此次宣传，使我县广大群众深刻认识到缺碘的危害和食
用碘盐的重要意义，增强了人们的.防病意识，达到了良好的
宣传效果，为持续消除碘缺乏病奠定了坚实基础。

防治碘缺乏病日工作总结篇三

县地方病防治工作领导小组：

为落实好利地病办字【20xx】1号文件精神，我局高度重视此
次防治碘缺乏病日活动，结合我县流通环节食品安全的实际
情况，以防治碘缺乏病日活动为契机，积极宣传碘盐的重要
性，在全县范围内开展了碘盐市场专项检查。总结如下：

一、领导重视，措施得力。

为做好组织领导工作，我局组织召开了防治碘缺乏病日活动
工作会议，明确分工。要求各所利用市场巡查、走访经营业
户、乡镇首集现场宣传等方式对辖区内食品从业人员进行了
食盐加碘知识的宣传教育引导作用。

二、加强监管，促进长效。

活动期间，我局工作人员本着“科学补碘，保护智力，成就



梦想”为主题，利用各种方式加大宣传力度，此次宣传全县
共出动执法人员38人次，车辆10台次，发放宣传材料700余份，
悬挂横幅1条，走访食品经营业户102户，使经营户增强责任
意识，充分认识到销售食用碘盐“防止碘缺乏”病的重要性，
明确了在在缺碘地区擅自生产、批发、销售非碘食盐是违法
行为。

通过此次活动着力提高了广大人民群众对碘盐真假的辨别能
力，普及碘缺乏病防治知识，营造了社会共同参与、支持碘
缺乏病防治工作的良好气氛。

二〇xx年x月xx日

防治碘缺乏病日工作总结篇四

为巩固我市长期以来防治碘缺乏病工作成果，根据x市地方病
防治领导小组的具体要求，今年“5.15”宣传活动的主题
为“坚持科学补碘，预防碘缺乏病”，现将此次宣传活动的
情况总结如下：

5月9日接到x市地方病防治领导小组下发的“关于开展第十八
届防治碘缺乏病日活动的通知”后，我市于5月10日制定
了“_市第十八届防治碘缺乏病宣传日”宣传活动方案，市地
病办组织协调各相关部门，对此项工作进行分工，并于5月15
日开展大规模的宣传活动。

一、认识充分、组织有力

x市卫生局及地方办、市盐务局等部门对此项工作十分重视，
把防治碘缺乏病作为一项关系到提高全市人民身体健康的水
平，构建和谐社会的高度认识，并对此项工作认真研究和周
密部署，明确分工，落实责任。为提高宣传活动的效果，地
点选在市内较为繁华的_市建设街(市中医院门前)设立宣传咨
询台。



二、突出主题，抓住重点

这次宣传重点突出了“坚持科学补碘，预防碘缺乏病”的宣
传主题，并对我市目前防治碘缺乏病的工作情况进行详细介
绍，为造福后代，为创建“三优”文明城市及构建和谐虎林，
保障全市人民的身体健康，把碘缺乏病防治工作推向深入。

三、形式多样，务求实效

为达到预期的宣传效果，5月15日上午我市在中医院门前设立
了宣传咨询台，悬挂宣传横幅，并充分发挥媒体的宣传优势，
邀请市有线电视台对宣传活动进行现场宣传和新闻报道，同
时市卫生局、市地病办、市盐业局、市疾控中心、市工商局、
市教育局、市质量技术监督局、市计生局等部门共同参加了
的此次宣传活动。

防治碘缺乏病日工作总结篇五

x月xx日报道今年5月15日是我国第xx个“防治碘缺乏病日”，
为进一步加大科学补碘宣传力度，引导群众合理补碘，尤其
是避免孕妇、胎儿和婴幼儿等重点人群碘摄入不足，持续消
除碘缺乏引起的危害。5月xx日上午，由县地病办牵头组织县
盐务管理局、疾控中心、盱城新湾社区卫生服务中心等相关
单位，在县新湾社区卫生服务中心大楼前设立宣传咨询点，
开展现场宣传咨询活动。

活动突出“科学补碘，重在生命最初1000天”这一主题，向
居民宣传预防智力残疾从胎儿开始，缺碘对人体最大的危害
是造成下一代的智力损伤，因此其防治的重点人群是孕妇、
胎儿和婴幼儿。而食盐加碘是近一个世纪来被许多国家所证
实的各种补碘办法中最好的一种，不仅安全、有效、容易推
广，而且又符合微量、长期及生活化的要求，是防治碘缺乏
病的最根本措施。此次宣传悬挂宣传横幅1条，宣传展板6块，
发放宣传单、宣传折页500余份，同时发放盐勺600余



只，“科学补碘健康一生”环保袋等宣传物品600余个，受到
群众的积极好评。县电视台对此次宣传活动也进行了跟踪采
访。

这次宣传工作达到了预期的宣传效果，进一步推动我县消除
碘缺乏病工作的开展，同时对巩固我县的碘缺乏病防治成果
起到了促进作用。

防治碘缺乏病日工作总结篇六

为进一步贯彻落实省市关于开展20xx年防治碘缺乏病防治活
动日的通知精神，结合地方病防治“十二五”规划终期考核
评估，为宣起我县“科学补碘、重在生命最初1000天”的活
动高潮，在竹溪县疾控中心党支部的统一部署下，于20xx年x
月xx日在疾控中心召开动员会。

疾控中心副主任汤显昆同志主持并强调，今年的宣传活动的
主题是“科学补碘、重在生命最初1000天”。各单位要充分
发挥自身优势，以十二五规划终期评估为契机，积极广泛开
展针对育龄妇女、小学生、教师、基层卫生人员等目标人群
的宣传教育，努力提高广大群众的科学补碘意识和防治碘缺
乏病的自觉性，全面实现消除碘缺乏病为目标，迎接省市考
核验收。

防治碘缺乏病日工作总结篇七

20xx年5月15日是第_个防治碘缺乏病日，今年的宣传主题
是：“xxxxxx”。

碘缺乏病是由于自然环境中缺乏碘而引起的疾病。碘缺乏病
不仅仅是人们常说的xx，其对人类最大的危害是造成智力损害，
甚至智力残疾，孕妇缺碘可导致流产、早产、死产和先天畸
形儿，更重要的是严重影响胎儿大脑的正常发育。因此，妇



女和儿童是缺碘的主要受害者。全世界有三分之一的.人口受
到碘缺乏病的威胁。

1、缺碘对人最大的危害是影响智力发育。缺碘引起的轻度智
力低下十分普遍。严重缺碘会造成呆傻等残疾。

2、孕妇缺碘除造成早产、流产和先天畸形儿外，更严重的是
影响胎儿大脑的正常发育。应该给育龄妇女、孕妇、喂奶的
母亲和婴幼儿补充足量的碘。

3、缺碘会造成甲状腺肿，俗称"大脖子"病。

碘缺乏病虽然危害严重，但是可能通过全民食用碘盐这一简
单、安全、有效和经济的补碘措施来预防。

1、食盐加碘是一种持续、方便、经济、生活化的补碘措施。
由于人体对盐的摄入量有生理自控能力，所以，人在控制盐
过量摄入的同时，也有效地控制了碘的摄入量。

2、碘盐对人体是安全的，不会对人体产生副作用。

3、使用碘盐时要注意：不要存放时间太长，随吃随买；存放
阴凉干燥处，加盖保存；待炒菜、煲汤快出锅时放盐效果较
好。

其它的补碘方法：多吃含碘丰富的食物，如海带、鲜带鱼、
蚶干、干贝、淡菜、紫菜、海参、海蜇、龙虾等海产品，其
中海带含碘量最高。

防治碘缺乏病日工作总结篇八

x月xx日报道今年5月15日是我国第xx个“防治碘缺乏病日”，
为进一步加大科学补碘宣传力度，引导群众合理补碘，尤其
是避免孕妇、胎儿和婴幼儿等重点人群碘摄入不足，持续消



除碘缺乏引起的危害。5月xx日上午，由县地病办牵头组织县
盐务管理局、疾控中心、盱城新湾社区卫生服务中心等相关
单位，在县新湾社区卫生服务中心大楼前设立宣传咨询点，
开展现场宣传咨询活动。

活动突出“科学补碘，重在生命最初1000天”这一主题，向
居民宣传预防智力残疾从胎儿开始，缺碘对人体最大的危害
是造成下一代的智力损伤，因此其防治的重点人群是孕妇、
胎儿和婴幼儿。而食盐加碘是近一个世纪来被许多国家所证
实的各种补碘办法中最好的一种，不仅安全、有效、容易推
广，而且又符合微量、长期及生活化的要求，是防治碘缺乏
病的最根本措施。此次宣传悬挂宣传横幅1条，宣传展板6块，
发放宣传单、宣传折页500余份，同时发放盐勺600余
只，“科学补碘健康一生”环保袋等宣传物品600余个，受到
群众的积极好评。县电视台对此次宣传活动也进行了跟踪采
访。

这次宣传工作达到了预期的宣传效果，进一步推动我县消除
碘缺乏病工作的开展，同时对巩固我县的碘缺乏病防治成果
起到了促进作用。

活动简报热门文章：

1.扶贫日慈善捐款活动简报

2.“爱惜粮食从我做起”教育活动简报

3.学校红军长征胜利80周年活动简报

4.纪念毛泽东逝世40周年活动简报

5.“慈善一日捐”活动简报

6.20世界粮食日宣传活动简报



7.社区双城同创活动简报

8.“红领巾相约中国梦”建队日主题活动简报

9.创文创卫主题宣传活动简报

10.“质量月”专项活动简报


