
中班游戏活动教案及反思(汇总5篇)
作为一名教师，通常需要准备好一份教案，编写教案助于积
累教学经验，不断提高教学质量。教案书写有哪些要求呢？
我们怎样才能写好一篇教案呢？以下是小编为大家收集的教
案范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

中班游戏活动教案及反思篇一

1、幼儿与家长积极尝试用大纸箱玩各种游戏。

2、幼儿与家长同时享受角色扮演的乐趣。

3、让家长懂得一些废旧物品更能开发孩子智力。

4、培养人与人之间的一些合作精神。

重点难点

1、培养人与人之间的一些合作精神。

2、幼儿与家长同时享受角色扮演的乐趣。

活动准备

1、道具的准备

2、场地的准备

3、活动规则的准备

活动过程



一、音乐声中家长与幼儿进入活动室，教师首先感谢家长在
百忙之中来参加亲子活动，然后出示纸箱请幼儿和家长说说
纸箱在生活中的用途。

二、用纸箱做游戏

告诉家长和幼儿，老师能用纸箱做很多好玩的游戏。

1、游戏:小鸡出壳了（让幼儿体验躲藏的快乐）

（1）教师示范:教师藏在纸箱中，一边念儿歌一边做动
作：“小鸡小鸡多大了，伸伸脑袋出来了，小鸡小鸡多大了，
拍拍翅膀出来了，小鸡小鸡多大了，两条小腿出来了，小鸡
小鸡多大了，高高兴兴蹦出来了。”

2、游戏“我是火车小司机”(体验开车的快乐，并同时了解
一些城市名)

请幼儿和家长手拿纸箱一个跟着一个走，并念儿
歌：“呜——我的火车就要开了，开到哪里去？开到北京
（上海、天津等）去，呜——咔嚓、咔嚓……”

3、引导幼儿把纸箱变成坐垫（培养幼儿关心长辈）。

孩子们，刚才妈妈陪我们一起做了很长时间的游戏，是不是
有点累了，我们给妈妈捶捶背，揉揉腿好不好？可是坐在地
上有点凉，怎么办呢？（引导幼儿说出把纸箱变成坐垫）小
朋友这个办法真好，现在我们让妈妈坐在上面，我们给妈妈
捶捶背，揉揉腿好不好（在音乐声中幼儿给妈妈捶背，揉
腿）。

4、家长和幼儿共同探索纸箱的玩法

（1）与家长交流：其实我们有时候并不一定是多给孩子买很



多昂贵的玩具才能开发孩子的智力，你们有没有发现，我们
给孩子买来玩具，只不过当时孩子很爱玩，但过几天新鲜劲
一过，就扔了。而现在这个废旧纸箱，没花钱，我们就找了
这么多的玩法，而且孩子们还很爱玩，现在请家长和孩子们
共同探讨一下纸箱还有哪些玩法好不好？看那个家庭能找出
更好的玩法，等一会儿我们交流一下。

（家长和幼儿共同探索纸箱的玩法，提醒家长，也可多个家
庭共同探讨。）

（2）各家庭或各组家庭展示纸箱玩法

a、电视机：把纸箱的顶部和底部剪去，家长和幼儿把头伸进
里面表演节目。

b、过隧道：一个纸箱一个纸箱的上下通开用胶带粘在一起，
幼儿从这头爬到那头玩过隧道的游戏。

c、车轮滚滚：把很多纸箱拆开用胶带粘成或缝成一个大圈，
家长和幼儿站在里面慢慢的向前滚动，还可以粘成两个，分
成两组进行比赛。

教学反思

1、通过这节亲子游戏活动，孩子与父母之间的感情得到进一
步加深。

2、感觉现在农村孩子隔代教育现象较严重，有些孩子情愿与
爹爹奶奶或者是和老师一起配合玩，也不愿意与爸爸妈妈配
合玩游戏。



中班游戏活动教案及反思篇二

在幼儿提出想站上凳面做操时，教师及时的给予支持和满足，
能较好的体现新课程中教师是学生探索道路上的支持者和合
作者和游戏的伙伴的观念。

基本部分的第一个环节教师引导幼儿和板凳一起游戏，孩子
们表现出了较高的创造积极性和创新思维。

游戏目标的达成。

幼儿通过创造性的游戏以及集体的板凳游戏，较好的锻炼了
协调、平衡、跳跃的能力，同时进一步培养了幼儿的合作、
适度等待、坚强勇敢等品质。同时，站在板凳上做操和从高
处往下跳游戏情境也给幼儿创造了体验"刺激"、挑战自我的
好机会。

游戏活动中有引发反思的不足之处：

1、集体游戏"穿过森林""过断桥"以及"乌龟爬"时幼儿均应分
成两队或三队。原活动设计中安排幼儿站一队，是有意识的
想锻炼幼儿的等待与合作能力，但实践过程中发现幼儿等待
的时间过长，影响了孩子充分的探索和体验。

2、教师观察、分析、特别是灵活处理问题的能力还应该加强。
如：发现游戏中幼儿消极等待时间有些多，后面的游戏就应
该及时的调整和避免。

3、注意处理好新课程"三维目标"的整体性、融合性和平衡性。
使游戏活动中知识与技能，过程与方法，情感态度与价值观
三方面相互联系，自然的融为一体。如：游戏"小伞兵"中，
教师在注重跳跃技能与勇敢品质的锻炼时没有充分考虑幼儿
的.情绪、情感与心理体验，导致个别孩子因惧怕哭泣。这使
笔者想到：遇到有难度的活动时，可以引导和允许幼儿自主



选择是否尝试，而教师也应该积极鼓励幼儿大胆表达自己的
感受，在鼓励幼儿尝试、体验的同时还应努力尊重每一位幼
儿在能力与心理机制等方面的差异。

4、活动场地的选择方面还欠妥当。木地板的硬度给幼儿造成
了一定的心理威胁如：玩板凳上游戏时，幼儿会担心从板凳
上掉下来摔痛身体；扮演"小伞兵"从高处跳下时虽有保护垫，
但周围的硬地板也会让孩子产生心理恐惧。本次活动若在幼
儿园院落的塑胶地板上进行，则更利于营造幼儿安全的活动
心理环境，促进幼儿更为投入的活动，更为充分的体验、尝
试和探索。

中班的体育游戏《壳中乐》

目标是：

1 、探索在环状器具中前进的方法。

2 、体验探索身体运动的乐趣。

准备：

1 、环状器具，录音带。

2 、丰富有关甲壳动物的知识。

过程：

（一）、活动身体教师做海龟妈妈，幼儿做海龟宝宝，一一
躲在壳（环状器具）内。音乐响起，幼儿从"壳"里钻出，在
教师的带领下做热身运动。

（二）、自由探索交流1 、提问：海洋里除了海龟有壳以外，
还有哪些动物是有甲壳的？（幼儿自由发表意见）。今天，
我们就来学学甲壳类动物是如何前进的。



2 、引导幼儿分散自由探索。

3 、引导幼儿交流玩法，说说自己模仿的是什么动物，鼓励
幼儿相互学习各种前进的方法。如：双膝双手着地爬，双手
扶壳蹲走，滚动前进、葡匐前进等。

（三）、探索快速前进的方法1 、大海污染很严重，海洋里
的甲壳类动物如果不尽快搬到新家，就会有生命危险，这可
怎么办呢？2 、鼓励幼儿分散探索快速前进的方法。

3 、请方法好，速度快的幼儿演示、交流，幼儿再次相互学
习。

4 、带领幼儿按各自的动作向指定目标快速前进。

5 、借助"动物搬家"的情景，引导幼儿练习在壳中快速前进。
期间，根据幼儿的活动情况适时播放鲨鱼音乐，引导幼儿思
考一旦鲨鱼来了怎么应付，以增强活动的趣味性，达到快速
前进的目的。

（四）、放松身体1 、小动物终于搬家成功了，我们一起来
庆祝吧！

2 、一起做放松运动，自然结束。

二、分析应该说这个活动目标确定比较恰当，活动内容也符
合中班幼儿的年龄特点，教师开始就创设了一个适合中班孩
子喜欢的游戏情景，（老师做海龟妈妈，幼儿做海龟宝宝）。
同时教师也准备了能引发孩子参与活动的材料（环状器具，
录音带）。我是一位老老师，有一定的组织经验，在游戏组
织的过程中，我考虑到中班的年龄特点，（此时的孩子对游
戏的自主能力较强，能分散自由探索，交流玩法），因此孩
子对这游戏兴趣很高，游戏中孩子很投入。



三、反思：

根据新《纲要》提出：游戏是幼儿的基本活动，游戏是幼儿
最感兴趣的活动，也是对儿童发展最具有价值的活动。《幼
儿园课程指导》 除了在各类教育活动设计中较普遍地采用游
戏形式外，特别强调通过游戏环境的创设，游戏材料和游戏
时间的提供，保证儿童开展自主性游戏的条件，让幼儿自主
选择游戏内容，游戏方式和游戏伙伴开展真正的儿童游戏，
获得游戏的体验和身心各方面生动、活泼的发展。游戏是幼
儿的天性，在游戏中幼儿可以使自身的各种能力获得练习和
发展，并吸取周围生活中最基本的知识。自主游戏是幼儿在
一定游戏环境中根据自己的兴趣需要， 以快乐和满足为目的，
自由选择、自主开展，自发交流的积极主动的活动过程，这
一过程也是幼儿兴趣得到满足。

中班游戏活动教案及反思篇三

游戏开始啦！孩子们穿梭在游戏区域中间，来来往往好不热
闹。今天，好吃点的生意特别好，因为好吃点的厨师们“研
发”了新产品！客人络绎不绝的来到店内，一个厨师负责烧
烤，另外四个厨师忙着给客人做小点心。姗姗来到店
内：“给我一串糖葫芦。”“好的。”樱姿说道。接着姗姗
坐在了餐桌旁等候。“糖葫芦好了。”樱姿对着姗姗喊道。
姗姗站起来，拿着糖葫芦把钱给了樱姿后就坐在餐桌上享用
美味了。这时候第二个客人来了，樱姿随手把钱扔在桌子上
就去招呼客人了。再看看餐桌那边，姗姗吃完了糖葫芦，满
意的离开了，留下了一桌的木棒、与橡皮泥。时间慢慢过去，
厨房桌子上散落的钱越来越多，顾客餐桌上、地上的`剩菜也
越来越多了！

反思：



出现上述的情况，我觉得主要的原因不是孩子们不懂得整理
东西，而是孩子们不懂得分配角色，从而进行分工合作。好
吃点中我们共有六个幼儿可以进行游戏。大部分的孩子只了
解自己是好吃点得工作人员，殊不知同一个游戏区内的工作
人员也分各种各样的工作职务。所以，导致幼儿出现了“一
群厨师而无人整理”的混乱场面。对此，我在讲评时，特地
强调了游戏人员的分配问题。帮助幼儿了解在同一个游戏中
若能够做到分工明确，往往能够达到意想不到的效果。另一
方面影响幼儿游戏的原因在于：教师提供的半成品较多，但
成品较少。中班的角色游戏中半成品的提供是必要的。但是
孩子们在一定的时间内制作的东西毕竟是有限的，在大部分
的时间里供应量无法满足顾客的需求量，致使厨师们疏于整
理。所以游戏成品的提供也是不容忽视的一个内容。

中班游戏活动教案及反思篇四

今天区域游戏,正当孩子们和-谐地玩着游戏时,突然我听到了
一声刺耳地喊叫声,“好好没给钱就把薯片拿走了。”“快抓
小偷!”我还没反应过来呢,超市里的“工作人员”萱萱马上
冲到了娃娃家里,揪住了正在做客的好好。这时,娃娃家
的“妈妈”蒋郭一连忙问为什么要抓住他们的客人。萱萱生
气地说道:“他偷我们的东西!他没给钱就拿走了!快把东西放
回去!”原来,银行里没钱了,可是好好又想到娃娃家做客,于
是就在超市外面伸手拿了罐薯片就跑了。本想着孩子们会怎
样处理这件事呢,突然,蒋郭一温柔地对着好好说:“好好,你
不买东西也可以来做客的,我们娃娃家欢迎你,但是不付钱是
不能拿超市里的东西的,你快去还掉吧。”好好听了,高兴地
点了点头,马上把薯片还回了超市。萱萱也跟着回了超市。

反思:

为了观察幼儿如何解决纠纷,我没有介入游戏中,作为旁观者,



我欣喜地看到幼儿已经具有了初步解决问题的能力。但发生
此次问题的原因,我也有一定的责任,银行里不应该出现没有
钱的`情况,所以,我马上又为银行补充了些“钱币”让幼儿可
以不再为没钱取而烦恼。其次,导致此次事件的另一个原因是
中班幼儿的角色意识不强,也没有很强的社会意识,在评析游
戏的过程中,我和幼儿一起讨论了去超市应该注意哪些的问题,
幼儿纷纷表示只有付了帐才能把东西带回家。

中班游戏活动教案及反思篇五

本次活动目标我围绕知识、技能以及情感三方面来进行制定。
让幼儿通过了解轮船的基本构造，从而学习用花片来拼插船，
并懂得与同伴分享成功的喜悦。

活动过程中，我首先以出示轮船范例引入，引出话题“小朋
友们见过轮船吗？谁来说一说他见过的轮船是什么样子
的？”，并组织幼儿讨论自己所见过的轮船，幼儿参与活动
的积极性较高。接着逐副出示图片让幼儿直观地来观察各种
轮船的构造。这一环节的主要目的是要让幼儿知道轮船的构
造可以分成船舱和船底两个部分，但是由于在引导幼儿观察
的时候我没有重点围绕着这一个目的来引导，导致图片观察
完幼儿仍然不理解如何来划分轮船的结构。在这一环节我的
引导语言不够简练，花费了较长的时间来引导，导致后面示
范引导幼儿拼插的`时间较仓促。

通过了解轮船的基本构造，再分别出示船底和船舱的范例，
并引导幼儿观察。我首先示范引导幼儿拼插梯形的船底，重
点示范如何连接两个梯子，船舱也是以同样的方法将两个梯
子连接起来，最后我请幼儿来连接船底和船舱。这一环节是
本次活动重点和难点，重点是引导幼儿掌握一个拼插垒高的
技能，难点是如何根据船的构造，运用不同长短的“梯子”
来连接成轮船。通过孩子拼插的过程来看，我发现有个别的
幼儿连接“梯子”的方法还是没掌握好。


