
师生情深的演讲稿(模板5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。演讲稿对
于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？下面我
帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板范文，我们一起
来了解一下吧。

师生情深的演讲稿篇一

大家好!春去秋来，时光轮替，生命仿佛渐次摞起来的稿纸厚
实起来。不细翻，谁也不会注意它曾经涂抹的痕迹。可是今
天，当操场尽头的秋风袅袅升起，空中的礼乐悠扬回荡，身
后的老师含笑相伴，身旁的父母满眼期盼之时，我突然发现，
飞速流转的时光定格了，天地为我们停驻了这一刹那，十八
岁，成人礼，像一朵璀璨的鲜花，在今天艳丽地绽放了。

十八岁，意味着什么?

它意味着成熟，我们在这个年龄应当懂得思考人生，解读社
会，膜拜心灵深处觉醒的自尊;它意味着独立，我们在这个年
龄应当将依赖之心抛诸脑后，做好独自面对各种挑战的准备;
它意味着责任，我们在这个年龄应当有为社会负责的勇气，
为生活担当的精神。

当然，我们还只是学生，还在为理想而奋斗。事实上，大多
数成功者的18岁，也都只是在奋斗。有一个大学生，满怀救
国的热情，背井离乡，东渡日本，为“中华之崛起”而发奋
读书。有一个学徒工，在杂货店忙前忙后，仍不忘揣着书本，
钻研数学。还有一个穷小子，坐在漏雨的教室里，立志要建
一幢宽敞明亮的教学楼。18岁的他们，没有成就，没有辉煌，
但他们有激情、有期盼，有行动。于是几十年后，学成归来
的留学生，是人民总理周恩来;寄人篱下的学徒工，是大数学



家华罗庚;异想天开的穷小子，是领带大王曾宪梓。我们的18
岁，和他们的同样平凡;我们的未来，也可以和他们的同样美
好，同样辉煌。

十八岁，还意味着感恩。

是不是，每一次成长都意味着一次分离呢?

是不是，每一次分离都能像那个孩子一样转身跑回去?

十八岁，我们站在了成人门前，也站在了高考门前。还有两
百天就是那让我们又爱又恨的高考了。站在这个关口，看着
父母那一张张饱经风霜的脸，我的心瞬间被刺痛了最感人的
演讲稿最感人的演讲稿。

同学们，这两百天，固然是我们决战高考、拼搏命运的两百
天，但也极有可能是我们和父母同在一座城市、同住一个房
间的最后两百多天啦!两百天后，我们背起行囊，扛起梦想，
奔向光辉未来的时候，我们的父母就又经历了一次分离，成
了故乡那道凝固不动、让我们魂牵梦绕的风景啊!

我们学校门口，每到傍晚，就会有一支送饭大军。密密麻麻
的人群，拎着保温的饭盒，站在寒风中，瞪大了眼睛张望。
有一位父亲，眼睛高度近视，怕找不到女儿，就和女儿约定：
每天到门口那个小门的铁栅栏位置，找他举着的红色保温桶!
可是，女儿品尝幸福的时候不知道，父亲每次都是提前来，
举着满满的保温桶一站就是大半个小时，有时女儿下楼晚，
就是一个多小时啊!

那年我住院期间的一个傍晚，天很冷，外面的雨下得很大。
爸爸下班后赶来给我送饭，可是我想吃饺子。他二话不说，
放下手里的饭盒，就又出去为我买饺子。天黑了，雨下得更
大了，这时，爸爸回来了，他从几层塑料袋严实的包裹中小
心翼翼地取出一个新饭盒说：“饿坏了吧，赶快吃，别冷



了!”然后，很自然地端起已经放冷了的饭菜吃起来。同学们，
那一次我才真正明白“爱”为什么总是和“热”连在一起的。

有一次，我去办公室，听到一个母亲给班主任打电话，她说：
“老师，孩子他爸爸要送我去医院做手术，家里没人给她做
饭，你让她中午在学校买点吃的吧，不用回家了最感人的演
讲稿文章最感人的请您千万别给她说我去做手术的事啊!”班
主任认真地作了承诺，然后对我说：“你知道了，也不要对
她说，免得她哭。”可是我的眼泪，当时就流了下来。

读《我与地坛》的时候，我们全班的同学都哭了。那一次，
我们都想到了自己的妈妈。史铁生说：“有一年，十月的风
又翻动起安详的落叶，我在园中读书，听见两个散步的老人说
‘没想到这园子有这么大。’我放下书，想，这么大一座园
子，要在其中找到她的儿子，母亲走过了多少焦灼的路。多
年来我头一次意识到，这园中不单是处处都有过我的车辙，
有过我的车辙的地方也都有过母亲的脚印。”我很钦佩史铁
生的坚强，更钦佩他“想出名，出了名让别人羡慕我母亲”
的那种拼搏最感人的演讲稿演讲稿。真的`，同学们，我们学
习的动机可能真的没有多伟大，也许只是想让我们的父母为
有我这样的儿子或女儿而骄傲。

其中，一个母亲被推倒在地，头磕在护栏上，流了血。周围
的人劝她去医院，她不去，说：“只剩下半个小时这场考试
就结束了。这点伤，没事!”这是考场外发生的故事。同学们，
我们在考场里挥汗如雨、为自己的前途拼搏时，家长们也在
外面用着自己的方式为我们拼搏啊!

爱其实一直在我们的身边，我们并不缺少爱，缺少的只是对
它的发现和体会。

师生情深的演讲稿篇二

大家好！



金色的八月

是我们收获的季节，迎来了爱子豪儿金榜题名的今天，

也迎来了大家欢聚一堂的时刻，此时此景，心情激动，谢谢
大家的光临。

你们的到来，是我们全家人的骄傲，你们的捧场，是我们全
家人的自豪，让友谊的美酒愈飘愈浓，让友谊的鲜花用开不
败。

这正是;金榜题名时，亲朋满座，荣归调兵日，豪气冲天。

最后祝大家在今后的日子里，高高兴兴每一天，平平安安每
一秒，请大家吃好喝好，再一次谢谢大家的光临。谢谢!

师生情深的演讲稿篇三

刘亚君同志工作于沙河口区春柳华北路社区卫生服务站，是
一名在护理岗位工作二十年的普通护士，她做事勤勤恳恳，
工作兢兢业业，将满腔的热情都投入到自己深爱的护理工作
中。随着时间的推移，她对这份职业有了更宽泛更深刻的感
悟。

护理工作繁杂辛苦，在二十年临床一线的工作中，刘亚君同
志始终坚持“一切以病人为中心”、“视患者如亲人”的服
务理念，及时准确地为病人做基础护理，耐心细致的为病人
做好病情观察，“三查七对”从不含糊，熟练运用护理操作
技能，为患者解除病痛。坚持以高度的责任心，热情体贴的
服务态度为病人提供优质服务，把爱心献给每一位患者。

20xx年春季的一天，一位患者家属急急忙忙赶到社区卫生服
务站找到医生，说他母亲突然昏迷倒在地上。刘亚君随同医
生急忙赶往患者家中，当他们赶到时患者已无意识，呼吸心



跳都已停止，任凭医务人员和家属怎么呼唤都无反应。医护
人员立即进行紧急施救，刘亚君配合医生急忙实施胸外心脏
按压和人工呼吸，刘亚君同志不顾老人的污浊口气和嘴边呕
吐的秽物，毅然对病人实施口对口的人工呼吸，经过努力施
救，老人竟奇迹般地恢复了心跳和呼吸，随后被120急救车转
往大医院继续抢救，事后患者家属对刘亚君同志在救治过程
中，豪不迟疑地对病人进行口对口人工呼吸的行为而深表感
谢。这件事情也充分体现出刘亚君同志医德高尚、救死扶伤、
践行“大医精诚”的人道主义理念。

工作岗位上她认真工作，日常生活中刘亚君同志也时刻不忘
医务人员的责任。一次在家休息，邻居家有位老人突然昏迷
不醒，神志不清。老人家属立刻找她求救，她边叮嘱邻居拨
打120急救电话，边快速赶到邻居家中，为老人实施了口对口
人工呼吸和胸外心脏按压。经过她的努力施救，老人恢复了
意识，随即她陪同邻居家属把老人送到医院，老人转危为安。
老人和家属都非常感谢她，送来财物表达谢意，都被她婉言
谢绝了。

经过这两次事件，刘亚君同志更加深刻地体会到生命的脆弱，
和作为一名救死扶伤的白衣天使所肩负的责任与使命。虽然
邻居老人平安无事，但她却意识到了一个很值得沉思的问题：
普通民众对健康卫生知识的了解太过贫乏，面对急需救助的
病人惊慌无措。提高社区居民对卫生健康知识的了解和掌握
自救措施的实际操作能力迫在眉睫，亦是基层社区卫生服务
人员所应尽的职责。于是，刘亚君同志主动要求负责针对社
区居民的健康教育工作，刘亚君同志细心的制定了有关宣传
卫生健康教育的计划，并参考了其他社区卫生工作站的宣传
活动，与同事对制定的计划进行调整和修改。除了宣传健康
教育知识、开展教育活动讲座等活动外，她还设计了一些健
康教育的宣传板，组织活动为社区居民发放了卫生常识手册
以及日常卫生用品。卫生知识的普及不仅为社区居民的生活
带来了方便，也给医务人员创造了与居民更好的沟通桥梁，
活动使得居民和医务人员的关系更加亲密无间。通过刘亚君



同志的不懈努力和脚踏实地的工作，健康教育工作在年终检
查中屡次得到上级主管部门的好评和大连市健康教育先进单
位的称号，个人获得“健康守门人”的荣誉。

不论什么工作刘亚君同志都兢兢业业，恪尽职守，注重细节、
精益求精，服从领导安排，团结周围同事，从不计较个人得
失;对病人态度和蔼，服务热情周到。同事们都知道刘亚君同
志言语不多，是最爱“吃亏”的人，面对所有的荣誉、物质
奖励，她总是安静地退到最后面，甚至在摆到自己面前时仍
极力地想要让给别的同事;而当面对工作时，脏活累活又抢着
干，也是默默地，从不张扬。大家都喜欢叫她“小刘姐姐”，
她看起来是那么地瘦弱娇小，工作起来却是风风火火，充满
活力。

刘亚君同志就是这样从小事做起，从自己的本职工作做起，
以吃苦耐劳的精神及为病人早日康复尽自己最大努力的朴实
想法而默默地工作，得到单位领导、同事们和广大患者以及
社区居民的认可。刘亚君常说，要做一名好护士，工作不能
简单地停留在打针、发药、执行医嘱上，还要加倍地认真仔
细，态度严谨，要具备良好的服务意识，细致入微的观察能
力、良好的沟通技巧和高度的责任心。更重要地是不断丰富
自己的理论知识和实践经验能力，提高自身素质和业务水平，
通过与社区居民的良好沟通，增强社区居民们对卫生健康知
识的了解和掌握，培养居民良好的卫生习惯与意识，提高社
区居民的生命质量。

努力的工作给刘亚君带来了许多的快乐!每当轻轻的为病人一
针就穿刺上时，每当积极配合医生抢救危重病人使病人转危
为安时，每当安慰和解释使病人的脸上有了笑容时……她总
是感到无比的欣慰，也看到了自己工作的价值。虽然有时也
有不开心和不如意：累的腰酸背痛下不了班，忙的满头大汗
也不被病人理解，在节假日别人休息团聚而自己却得面对繁
忙的工作、面对被病痛折磨的患者。但这所有的不快在看到
病人对自己投来赞许肯定的目光，在看到病人痊愈时温暖的



笑脸和病人对真诚体贴的服务说声谢谢时，刹那间烟消云散。
刘亚君就这样，用她执着坚定的心，在基层医疗工作中默默
地奉献着青春!

师生情深的演讲稿篇四

刘亚君同志工作于沙河口区春柳华北路社区卫生服务站，是
一名在护理岗位工作二十年的普通护士，她做事勤勤恳恳，
工作兢兢业业，将满腔的热情都投入到自己深爱的护理工作
中。随着时间的推移，她对这份职业有了更宽泛更深刻的感
悟。

护理工作繁杂辛苦，在二十年临床一线的工作中，刘亚君同
志始终坚持“一切以病人为中心”、“视患者如亲人”的服
务理念，及时准确地为病人做基础护理，耐心细致的为病人
做好病情观察，“三查七对”从不含糊，熟练运用护理操作
技能，为患者解除病痛。坚持以高度的责任心，热情体贴的
服务态度为病人提供优质服务，把爱心献给每一位患者。

20xx年春季的一天，一位患者家属急急忙忙赶到社区卫生服
务站找到医生，说他母亲突然昏迷倒在地上。刘亚君随同医
生急忙赶往患者家中，当他们赶到时患者已无意识，呼吸心
跳都已停止，任凭医务人员和家属怎么呼唤都无反应。医护
人员立即进行紧急施救，刘亚君配合医生急忙实施胸外心脏
按压和人工呼吸，刘亚君同志不顾老人的污浊口气和嘴边呕
吐的秽物，毅然对病人实施口对口的人工呼吸，经过努力施
救，老人竟奇迹般地恢复了心跳和呼吸，随后被120急救车转
往大医院继续抢救，事后患者家属对刘亚君同志在救治过程
中，豪不迟疑地对病人进行口对口人工呼吸的行为而深表感
谢。这件事情也充分体现出刘亚君同志医德高尚、救死扶伤、
践行“大医精诚”的人道主义理念。

工作岗位上她认真工作，日常生活中刘亚君同志也时刻不忘
医务人员的责任。一次在家休息，邻居家有位老人突然昏迷



不醒，神志不清。老人家属立刻找她求救，她边叮嘱邻居拨
打120急救电话，边快速赶到邻居家中，为老人实施了口对口
人工呼吸和胸外心脏按压。经过她的努力施救，老人恢复了
意识，随即她陪同邻居家属把老人送到医院，老人转危为安。
老人和家属都非常感谢她，送来财物表达谢意，都被她婉言
谢绝了。

经过这两次事件，刘亚君同志更加深刻地体会到生命的脆弱，
和作为一名救死扶伤的白衣天使所肩负的责任与使命。虽然
邻居老人平安无事，但她却意识到了一个很值得沉思的问题：
普通民众对健康卫生知识的了解太过贫乏，面对急需救助的
病人惊慌无措。提高社区居民对卫生健康知识的了解和掌握
自救措施的实际操作能力迫在眉睫，亦是基层社区卫生服务
人员所应尽的职责。于是，刘亚君同志主动要求负责针对社
区居民的健康教育工作，刘亚君同志细心的制定了有关宣传
卫生健康教育的计划，并参考了其他社区卫生工作站的宣传
活动，与同事对制定的计划进行调整和修改。除了宣传健康
教育知识、开展教育活动讲座等活动外，她还设计了一些健
康教育的宣传板，组织活动为社区居民发放了卫生常识手册
以及日常卫生用品。卫生知识的普及不仅为社区居民的生活
带来了方便，也给医务人员创造了与居民更好的沟通桥梁，
活动使得居民和医务人员的关系更加亲密无间。通过刘亚君
同志的不懈努力和脚踏实地的工作，健康教育工作在年终检
查中屡次得到上级主管部门的好评和大连市健康教育先进单
位的称号，个人获得“健康守门人”的荣誉。

不论什么工作刘亚君同志都兢兢业业，恪尽职守，注重细节、
精益求精，服从领导安排，团结周围同事，从不计较个人得
失；对病人态度和蔼，服务热情周到。同事们都知道刘亚君
同志言语不多，是最爱“吃亏”的人，面对所有的荣誉、物
质奖励，她总是安静地退到最后面，甚至在摆到自己面前时
仍极力地想要让给别的同事；而当面对工作时，脏活累活又
抢着干，也是默默地，从不张扬。大家都喜欢叫她“小刘姐
姐”，她看起来是那么地瘦弱娇小，工作起来却是风风火火，



充满活力。

刘亚君同志就是这样从小事做起，从自己的本职工作做起，
以吃苦耐劳的精神及为病人早日康复尽自己最大努力的朴实
想法而默默地工作，得到单位领导、同事们和广大患者以及
社区居民的认可。刘亚君常说，要做一名好护士，工作不能
简单地停留在打针、发药、执行医嘱上，还要加倍地认真仔
细，态度严谨，要具备良好的服务意识，细致入微的观察能
力、良好的沟通技巧和高度的责任心。更重要地是不断丰富
自己的理论知识和实践经验能力，提高自身素质和业务水平，
通过与社区居民的良好沟通，增强社区居民们对卫生健康知
识的了解和掌握，培养居民良好的卫生习惯与意识，提高社
区居民的生命质量。

努力的工作给刘亚君带来了许多的快乐！每当轻轻的为病人
一针就穿刺上时，每当积极配合医生抢救危重病人使病人转
危为安时，每当安慰和解释使病人的脸上有了笑容时……她
总是感到无比的欣慰，也看到了自己工作的价值。虽然有时
也有不开心和不如意：累的腰酸背痛下不了班，忙的满头大
汗也不被病人理解，在节假日别人休息团聚而自己却得面对
繁忙的工作、面对被病痛折磨的患者。但这所有的不快在看
到病人对自己投来赞许肯定的目光，在看到病人痊愈时温暖
的笑脸和病人对真诚体贴的服务说声谢谢时，刹那间烟消云
散。刘亚君就这样，用她执着坚定的心，在基层医疗工作中
默默地奉献着青春！

师生情深的演讲稿篇五

今天是我第一次和雅虎的朋友们面对面交流。我希望把我成
功的经验和大家分享，尽管我认为你们其中的绝大多数勤劳
聪明的人都无法从中获益，但我坚信，一定有个别懒的去判
断我讲的是否正确就效仿的人，可以获益匪浅。

让我们开启今天的话题吧！



世界上很多非常聪明并且受过高等教育的人，无法成功。就
是因为他们从小就受到了错误的教育，他们养成了勤劳的恶
习。很多人都记得爱迪生说的那句话吧：天才就是99%的汗水
加上1%的灵感。并且被这句话误导了一生。勤勤恳恳的奋斗，
最终却碌碌无为。其实爱迪生是因为懒的想他成功的真正原
因，所以就编了这句话来误导我们。

很多人可能认为我是在胡说八道，好，让我用100个例子来证
实你们的错误吧！事实胜于雄辩。

世界上最富有的人，比尔盖茨，他是个程序员，懒的读书，
他就退学了。他又懒的记那些复杂的dos命令，于是，他就编
了个图形的界面程序，叫什么来着？我忘了，懒的记这些东
西。于是，全世界的电脑都长着相同的脸，而他也成了世界
首富。

世界上最值钱的品牌，可口可乐。他的老板更懒，尽管中国
的茶文化历史悠久，巴西的咖啡香味浓郁，但他实在太懒了。
弄点糖精加上凉水，装瓶就卖。于是全世界有人的地方，大
家都在喝那种像血一样的液体。

世界上最好的足球运动员，罗纳耳朵，他在场上连动都懒的
动，就在对方的门前站着。等球砸到他的时候，踢一脚。这
就是全世界身价最高的运动员了。有的人说，他带球的速度
惊人，那是废话，别人一场跑90分钟，他就跑15秒，当然要
快些了。

世界上最厉害的餐饮企业，麦当劳。他的老板也是懒的出奇，
懒的学习法国大餐的精美，懒的掌握中餐的复杂技巧。弄两
片破面包夹块牛肉就卖，结果全世界都能看到那个m的标志。
必胜客的老板，懒的把馅饼的馅装进去，直接撒在发面饼上
边就卖，结果大家管那叫pizza，比10张馅饼还贵。

还有更聪明的懒人：



懒的爬楼，于是他们发明了电梯；

懒的走路，于是他们制造出汽车，火车，和飞机；

懒的一个一个的杀人，于是他们发明了原子弹；

懒的每次去计算，于是他们发明了数学公式；

懒的出去听音乐会，于是他们发明了唱片，磁带和cd；

这样的例子太多了，我都懒的再说了。

如果没有这些懒人，我们现在生活在什么样的环境里，我都
懒的想！

人是这样，动物也如此。世界上最长寿的动物叫乌龟，他们
一辈子几乎不怎么动，就趴在那里，结果能活一千年。他们
懒的走，但和勤劳好动的兔子赛跑，谁赢了？牛最勤劳，结
果人们给它吃草，却还要挤它的奶。熊猫傻了吧唧的，什么
也不干，抱着根竹子能啃一天，人们亲昵的称它为"国宝"。

回到我们的工作中，看看你公司里每天最早来最晚走，一天
像发条一样忙个不停的人，他是不是工资最低的？那个每天
游手好闲，没事就发呆的家伙，是不是工资最高，据说还有
不少公司的股票呢！

我的演讲完毕，谢谢大家。


