
最新看杂技表演日记 杂技骑马表演(优
秀9篇)

看杂技表演日记篇一

星期天，上完舞蹈课，爸爸带着我和哥哥一起去联盟广场看
马戏团表演。

刚走到帐篷边，只见人山人海，来看马戏的人还真不少，爸
爸拉着我的手，我拉着哥哥的手，艰难地挤进了人群，检完
票，我们便进入了大帐篷。呵！来的人已经不少了，座位都
被人们坐满了，爸爸找了一个椅子让我站上，瞬间，所有的
人和动物都映入眼帘。开场舞表演完之后，听到主持人幽默
地说：“下边有请我们老虎大黄表演钻火圈。”

表演开始了，驯兽师拿着棍子，把每个铁圈点上火，接着
精*的表演开始了，老虎先生居然一口气穿了5个火圈。紧跟着
*熊上场了，*熊穿着背心短裤，一摇一摆走上了双杠，竟然
开始在双杠上走来走去，好像在向人们炫耀自己的技能。动
物们的精*表演看的我赞不决口，连连拍手叫好。()

一阵狂放的音乐之后，一个表演杂技小姑娘从舞台幕布的后
边走了出来，她的手上拿着一个高坐的独轮车，只见她用脚
轻轻一蹬，就到了座上，连着表演了很多的花样，看得人眼
花缭乱，最多的时候，车上竟然坐了九个人，精采的造型引
得人们一片赞叹。

最好看的是气功表演，一个小伙子用肚脐眼儿把钢筋顶弯。
杂技演员邀请两位男观众上来，可是一下子就把他们顶到了
舞台边，又有两位年轻力壮的小伙自告奋勇地上去了，这一
下，才把钢筋顶弯。



长这么大，这是我第一次看马戏表演，这些精*的瞬间已经深
深地记在了脑海里。

看杂技表演日记篇二

星期四晚上，爸爸带我去市委大礼堂看杂技表演。一路上，
闷热的天气让人透不过气来。我们欣赏到了蛐蛐的小夜曲，
得到了蚊子的大“红包”，匆忙的脚步，激动的心情。远远
的，就看到了礼堂外明亮的灯光，我们迫不急待地向大礼堂
跑去。只风门口人潮涌动，像赶集一样，大家争先恐后检票
进场，检票员忙得不亦乐乎。

惊险刺激的跳圈上演了，十几个健壮的穿着蓝色衣服的叔叔
依次上场。叔叔们首先搭了两个叠在一起的圈，安放在案台
上，一个一个顺利地跳了过去。然后又搭了四组（两个圈一
组）圈安放在案台上，突然案台转了起来，可叔叔们依然顺
利地跳了过去，观众席上掌声四起。最后，叔叔们将四个圈
竖着叠起来，加上案台足足有4、5米高吧！我想，这怎么可
能跳得过？第一个叔叔果然出现了失误，没跳过去，观众们
给予热烈的掌声鼓励，第二个叔叔一跃而过，顿时掌声雷动，
叫好声连绵不绝！

最讨小朋友们喜欢的是幽默诙谐的气球表演。两个可爱滑稽
的小丑刚刚拿着气球走上舞台，场面顿时沸腾了。为什么？
抢气球呗，一些跑得快的孩子捡到了气球，一蹦一跳喜滋滋
地回到了座位上，没抢到的孩子有点失望，垂头丧气地坐了
回去，气球马上被洗劫一空。接着，他们请了一位观众上台
配合表演，并把他装扮成一位战士，还让他敬礼，最后小丑
让战士拔出自己用黑气球做的剑砍另一个绿气球。我想，他
们要干什么呢？只见战士一剑下去，气球断成了两节。咦，
这是怎么回事？这可使我冥思苦想了很久。

最令人陶醉的是美仑美奂的吊圈。只见一名女演员躺在吊圈
上，不时变换着优美而又惊险的动作。观众们也跟着担心吊



胆，观众席上鸦雀无声，生怕一点儿声响会影响演员表演。
我看到，她轻松的脸上不时地掉下晶莹的汗珠，她雪白的长
裙在灯光的照耀下显得格外美，像天仙一样。

俗话说：“台上一分钟，台下十年功！”这种话说的就是他
们啊！

看杂技表演日记篇三

今天，我去看了一场杂技表演，回忆起来真是惊心动魄啊。

幕布缓缓拉开，响起一阵阵山呼海啸般的掌声，看来观众们
都迫不及待了。一个小丑在风雪里燃起了一根火柴，忽然，
那火跑到了一杆粗粗长长的木棍上面，一个打扮的如同野蛮
民族的人闯了进来，拿起了那根木棍，在他的手中，那根木
棍来无影去无踪地旋转着，台下不时响起雷鸣般的掌声，似
要掀翻整个屋顶。

聚光灯打向舞台一角，两个长方体闪着光芒，一个个杂技演
员在上面跑来跑去，一会儿翻跟斗，一会儿玩倒立，一会儿
单脚跳。我倒吸一口凉气，鸡皮疙瘩都起来了，万一这些杂
技演员头朝地摔了下来可怎么了得?观众们屏息凝视，手上挥
舞着的荧光棒也不觉停了，仿佛剧院凝固了一般。

这时候，一个个穿着西装的杂技演员上来了，每个人手上都
拿着一个铁球，铁球绑着蛛丝般的细绳，他们拿着绳子，手
上的铁球似乎按照着他们的意愿在旋转。一个老人家连自己
手上的摄像机歪了都不知道。观众们目不转睛地盯着杂技演
员们，我忍不住惊呼了起来，真是太精彩了!

接下来，该轮到谁上场了?我不禁这样想。原来是一位位身着
彩色斑点服装的演员们，他们四肢撑开在一个大铁环里，有
序地滚了出来，慢慢地铁环倒了下去，沿着地板不停的打圈
旋转着。观众席上传来一阵阵尖叫声，简直要把我的耳朵震



聋。看着他们，我简直舍不得眨眼，深怕错过最精彩的时刻。

舞台幕布慢慢地合上，似乎体会到我们恋恋不舍的心情，有
意放慢了它的速度。

我们还会再来看的，对吗?我问妈妈。

看杂技表演日记篇四

今天下午，我们在操场上看杂技表演。表演开始了。第一个
节目是xxx钻桶xxx.我看见一个小姐姐和一个小哥哥，分别在
桶里钻来钻去。后来，那个小姐姐把桶套在她的背上，然后
小哥哥在木桶上做倒立。这时候，我心里想：小姐姐的背上
有木桶和一个小哥哥，她会不会坚持不住，摔一跤呀！我的
心紧张极了。最后，小哥哥下来了，我的心也终于落了地。

第二节目是xxx厨房杂技xxx.这个节目可滑稽了。我看见一个
叔叔竟然把我们厨房里最常见的铝锅拿出来当道具给我们表
演节目了。接下来的表演更神奇了。一个叔叔把一个空啤酒
瓶吸在一根铁棒上，另一个叔叔又拿来了一个盆子和一根铁
棒。他把盆子放在铁棒上，神奇的是，盆子竟然在铁棒上转
了起来。

第三个节目是魔术表演。一个穿着白衬衫、黑裤子的叔叔上
台来。他叫了我们学校的两个同学上台与他一起表演，让他
们每个人扯住一块白布的两个角。那个叔叔拿了一只畚箕在
白布里捣来捣去。不一会儿他从白布里捣鼓出了许多爆米花。
我们学校的两个同学还津津有味地吃了起来。

第四个节目是xxx抢凳子xxx.我看见一个大哥哥拿了一张小凳
子刚要坐下去。一个小哥哥偷偷上来，把凳子抢走了。那个
大哥哥顿时摔了个四脚朝天。就这个，那个大哥哥和一个小
哥哥为了一张凳子抢来抢去，真是有趣极了。



第五个节目是xxx芭蕾杂技xxx.我看见一个大姐姐的肩膀上站
着两个人，我看到她的眉头皱得紧紧的，我想，她一定很辛
苦吧！

第六个节目是xxx半空飞砖xxx.那个出场几次的小哥哥又出场
了。他把凳子一张一张地叠起来。接着又在最高的凳子两边
放了四块砖。然后，他在砖块上面倒立。突然，砖块掉了下
来。我看得心惊肉跳，心都拎到了嗓子眼。最后，小哥哥终
于从凳子上小心翼翼地下来了。我自言自语地说：xxx太危险
了。现在总算化险为夷了。xxx 这次杂技表演，真得太精彩了。

看杂技表演日记篇五

上个星期天，妈妈带我去逍遥津公园看精彩的杂技表演。

表演场不过是一个巨大的尖顶帐篷。那仅有的几张横七竖八
的椅子，都已经坐满了人。我和妈妈只好在最后站着。帐篷
中央，有个大铁笼，可容纳10多人。铁笼里还有两个小笼，
分别关着狮子和老虎。这时，几个杂技演员走进大铁笼，比
赛开始了。

“第一项，山羊驮猴走钢丝”。头上的广播里传来了声音。
这时，一个演员牵了只山羊和一只小猴进来，接着，又有两
个人分别拎着一个架子和一条钢丝，钢丝上插着一块碗口大
小的木头，他们把铁丝搭在架子上，然后把山羊赶上架子。
山羊望了望眼前细如头发的钢丝，似乎有些害怕，不想走。
杂技演员立刻在它身后敲了一鞭子。山羊吓得快跳起来了，
赶紧驮起小猴，在观众的欢呼中，颤颤巍巍地走了几圈铁丝，
不一会儿就像在平地上一样，能稳稳当当地走了。

“第二项，猪猪快跑”。这时，杂技演员把羊和猴子、架子
和钢丝收起来，领着我们走到了一处用木板一圈圈围起来、
渐渐升高的旋梯旁。最高层的木板底下是个小水池。这时，
杂技演员领来了一群小猪，然后把它们赶进木圈，最后把它



们赶上旋梯。可没想到，有一只小猪竟然因为害怕，而跑下
了旋梯，在木圈里不安地乱蹿。杂技演员立刻把这只连滚带
爬的猪又赶了上去。到了最高一层，杂技演员踢了一下猪们，
它们立刻四仰八叉地“扑通”一声摔在水里，那滑稽的模样，
让我捧腹大笑。

接下来的杂技“飞沿走壁”是最惊险刺激的。表演场地中间，
有一个巨大的黑色圆形玻璃罩，有几个人坐在摩托车上。这
是，一个人从黑色罩上拉下一扇门，立刻有个人骑着摩托车
冲了进去，“呼”的一声，竟然脚上头下地骑到了罩顶
上！“啊呀”！我吓得叫了一声，后面几个人也同样展示了
他们的“技能”。我不停地啧啧赞叹。

这次的杂技表演太精彩了！动物和人的配合默契，让我又一
次赞叹不已。

看杂技表演日记篇六

2．学习看指挥，并能用乐器垒加的方式进行演奏。

3．能用乐器为乐曲伴奏，喜欢打击乐活动，提高自控能力。

图谱、乐器（铃鼓、碰铃、双响筒）、磁带

一、感受音乐特点，学习节奏型

（1）熟悉音乐，感知乐曲坚定有力的.特点师：今天老师带
来了一首好听的曲子，我们一起来听一听！

（播放音乐，用摇头、点头等形式感知。这是前奏）

（2）师：听完这首曲子，你有什么感觉？（活泼、跳跃、欢
快、热闹等）



（3）小结：小朋友会说的词语可真多，我们还可以用坚定有
力这个词语来形容。

2．出示图谱，学习节奏型

（1）师：听着士兵进行曲，杂技表演出场啦！我们一起来看
看有哪些杂技表演？（抛接球、套圈、跳高）他们的表演还
吸引了小鼓手，他们也来加油助阵啦！

（2）播放音乐，引导幼儿边看图谱边欣赏师：现在老师来指
图，小朋友边看图边听音乐（抛接球表演开始啦！套圈表演
开始啦！跳高表演开始啦！小鼓手助阵！）

（3）播放音乐，教师指导幼儿看图谱拍打节奏师：我们一起
来看着图谱拍打（提示语：嘿嘿！加加油！）

二、学习看指挥，学习用乐器垒加的方式进行演奏

（教师分组）

2．学习用乐器垒加的方式进行演奏

（1）师：现在老师要增加一点难度，请注意看我的指挥（哼
唱）。呀！哪组小朋友加进来啦！（中间组），又有哪组加
进来啦！（第三组）杂耍叔叔的表演越来越精彩了！最后一
小句大家一起拍！

师：杂耍叔叔的表演可不是一天两天练出来的，我们再来练
习一下，好吗？（再次练习垒加）

（2）播放音乐，看指挥拍节奏

三、拿乐器看指挥进行演奏

1．拿乐器看指挥演奏（从右手边开始指挥）师：最后一小节



我们除了可以喊“嘿嘿！加加油！”，还可以喊什么？（嘿
嘿！真精彩！）

2．变换指挥进行演奏

3．交换乐器进行演奏（提醒幼儿注意看老师的指挥）

四、结束活动师：杂技表演真精彩，我们小朋友演奏的也很
精彩。（着重表扬个别幼儿），结束活动。

看杂技表演日记篇七

在我的童年里，有着许多自己想忘也忘不了的事，其中，我
觉得最有意义的，要数我每一次骑马了。

那是我们二年级放暑假的时候。我随爸爸妈妈来到了新疆的
巴里坤大草原。刚下车，我就被眼前的景物所迷住了。这里
看上去一望无际，有人、有马、还有蒙古包。蒙古包旁的车
很多，我想：这儿一定有许多人来，一定是一个好玩的地方。

果然，我们看到了许多扣人心弦的新鲜事儿……有人在马上
耍杂、有人在套牛、有人在和七八岁的小牧童学习放牧……
我还是每一次见到这么多的新鲜事，总想自己亲自体验一下。
爸爸好像看出了我的心思，对我说：“儿子，我们先去吃饭，
再去骑马、学放牧，好吗”？我高兴地说：“好”。

吃过饭，我每一个跑出蒙古包，跑到马棚前，焦急地等待着
爸爸妈妈，过了一会，爸爸妈妈来了。爸爸说：“我们去骑
马吧”。我怀着激动的心情，跟着爸爸去找养马人员。

后来，我们终于骑上马了。起先，我还有点儿怕，心想：如
果马发狂了怎么办？那我就会摔下来了。于是，妈妈就下了
马，叫爸爸带路。妈妈就拉着我的缰绳，跟着爸爸走。我就
在马一学着别的会骑马的人一样舞弄着手。



又过了一会儿，我觉得自己有了一点儿骑马的灵感了。我让
妈妈把缰绳放开，自己试着走一段路，如果不行，再让妈妈
的缰绳拉上。

于是，妈妈把缰绳拿给我，我拉起缰绳，嘴里咕哝着：“驾、
驾”。马好像听到了我的跑叫声，走的更快了一些。眼看就
要追上爸爸了，我又大叫了几声：“驾、驾”，马跑得更快
了。

又过了一会儿，我终于追上爸爸了，我用得意的眼神看了一
眼爸爸，爸爸也不想落在后面，也加快了速度，我大叫
到：“我终于会骑马了，太好了”！爸爸说：“既然你会骑
马了，那我们就来比一比，看看谁骑得快”。我虽然有点儿
怕，但还是答应了。

于是，我和爸爸来到了一个合适做起点的地方，妈妈
说：“我来做裁判，我一比手势，你们就跑，终点是那边的
大树”。我和爸爸都答应了。

比赛开始了，妈妈一比手势，我就喊了一声：“驾”。马就
飞快地跑了起来。忽然，我感觉马越来越快了，心里很是害
怕，但还是继续比赛。

又跑了一会儿，我感觉爸爸已经被我甩在了后面，但自己却
不敢往后看一眼。

终于，我到达了终点，可我无论怎么拉扯缰绳，马都没有停。
后来，我又一边喊“吁”，一边拉扯缰绳，马才停下来。我
忽然觉得骑马很恐怖，可能还会闹出人命。于是，我下了马，
对爸爸说：“我不想再骑马了，因为骑马太危险了”。可爸
爸不像以前那样而带笑容地给我解答问题，而是严肃地对我
说：“那是因为你的技术太差了，你没有经验，才会弄成这
样。要是一个马术好的人，就人会像你那样了”。听了爸爸
的话，我觉得很有道理。是啊，如果我的马术好一点儿，就



不会像这样了。

通过这次骑马的亲身体验，我知道了：一个嘴里咕哝
着：“驾、驾”。马好像听到了我的跑叫声，走的更快了一
些。眼看就要追上爸爸了，我又大叫了几声：“驾、驾”，
马跑得更快了。

又过了一会儿，我终于追上爸爸了，我用得意的眼神看了一
眼爸爸，爸爸也不想落在后面，也加快了速度，我大叫
到：“我终于会骑马了，太好了”！爸爸说：“既然你会骑
马了，那我们就来比一比，看看谁骑得快”。我虽然有点儿
怕，但还是答应了。

于是，我和爸爸来到了一个合适做起点的地方，妈妈
说：“我来做裁判，我一比手势，你们就跑，终点是那边的
大树”。我和爸爸都答应了。

比赛开始了，妈妈一比手势，我就喊了一声：“驾”。马就
飞快地跑了起来。忽然，我感觉马越来越快了，心里很是害
怕，但还是继续比赛。

又跑了一会儿，我感觉爸爸已经被我甩在了后面，但自己却
不敢往后看一眼。

终于，我到达了终点，可我无论怎么拉扯缰绳，马都没有停。
后来，我又一边喊“吁”，一边拉扯缰绳，马才停下来。我
忽然觉得骑马很恐怖，可能还会闹出人命。于是，我下了马，
对爸爸说：“我不想再骑马了，因为骑马太危险了”。可爸
爸不像以前那样而带笑容地给我解答问题，而是严肃地对我
说：“那是因为你的技术太差了，你没有经验，才会弄成这
样。要是一个马术好的人，就人会像你那样了”。听了爸爸
的话，我觉得很有道理。是啊，如果我的马术好一点儿，就
不会像这样了。



通过这次骑马的亲身体验，我知道了：一个人，不能只要有
一点儿本领，就觉得自己非常了不起，不能自以为是，不然，
最后吃亏的还是自己，就像一句名言：虚心万事能成，自满
十事九空。

看杂技表演日记篇八

今天下午第三节课，班主任林老师叫我们搬凳子到楼下大操
场集中看演出。我边走边想，到底是看什么精彩的节目呢？
到了操场才知道是杂技表演！哇噻，太棒了！那是我最喜欢
看的。

大操场上，2000多师生井然有序地坐在指定的位置上，大家
的心情也跟我一样，紧紧盯着大舞台，迫不及待地等待节目
的开始。过了一会儿，表演总算开始了。第一项：叼球。只
见舞台上走来了一位年轻的叔叔，他身穿紫色的衣服，衣服
上有许许多多小珍珠片，在阳光的照耀下金光闪闪，十分艳
丽。叔叔左手拿着一个桔黄色的篮球，在我们的眼前晃了晃，
轻轻一抛，然后伸出右手食指稳稳地接住了篮球，再用左手
一转，篮球就在那位叔叔的右手指上转来转去，任凭他摆布，
真像一个听话的小孩子。我们看得目瞪口呆，大家都在底下
窃窃私语：“哇！叔叔好厉害。”

可好戏还在后头呢。接着，一位大姐姐拿来一根木棒，叔叔
把木棒叼在嘴里，把篮球放在木棒上，再次把篮球转起来。
不仅如此，叔叔海边走动，边转球，看叔叔悠闲自得的样子，
我们的掌声如雷，欢呼声如潮。

最有趣最惊险的要数变魔术了。一位大胡子叔叔拿出一个瓶
子，瓶子里有一种跟油差不多的液体，叔叔竟然把瓶中的液
体喝下一大半，不停的用扇子往口里扇。不好了，叔叔的嘴
里冒出了熊熊大火，火苗从叔叔口里窜出有好几米高，那火
在风下越烧越旺。我不禁替叔叔捏了一把汗，大火不把叔叔
的嘴烧焦才怪呢，当杂技演员多可怕。回头看看，下面的同



学们也和我一样，你看看我，我看看你，个个哑口无言。可
等大火熄灭后，那位叔叔安然无恙，真是神奇，高明。

还有许多精彩的节目一个接着一个，像接火棒……

我想：台上一分钟，台下十年功。他们平时肯定练了许多时
间，吃了不少的苦，才会在舞台上有如此精彩的表演。

看杂技表演日记篇九

昨晚，我在会展中心观看了一场别开生面的杂技表演。

这场杂技表演中，有“翻跟头钻圈”,有“转碟子”,有“抛
草帽”……其中，最令我难忘的是“抛草帽”这个节目。

“抛草帽”节目就要亮相了。演员还没上台，观众就掀起了
阵阵掌声。当舞台灯光打开的时候，几名手拿三顶彩色草帽
的少年就出现在观众的眼前。紧接着，杂技演员们像玩杂耍
一样将手里的`帽子抛来抛去，或是自抛自接；或是两人对抛
互接；或是翻跟头自抛自接，高潮时刻演员们互抛互接。()
我只看到演员们不停得挥着手，而那些帽子就像长了眼一样，
从这个人的手里飞出，又自己“飞”到了另一个人的手里。
直到节目结束，没有一顶帽子“出轨”坠落，精彩的演出让
观众惊叹不已。

俗话说：“台上一分钟，台下十年功。”不知道演员们成功
的背后付出了多少艰辛，多少汗水呀！


