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在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编为大家收
集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的
朋友。

国旗下讲话篇一

老师们，同学们：

大家早上好！今天我讲话的.题目是《在书香中快乐成长》。

世纪老人冰心说过：“读书好，好读书，读好书。”这是一
句至理名言。读书，可以拓宽我们的眼界，获得丰富的知识；
读书，能引导我们明理，学会如何做个有修养的人；读书，
还能提高我们的阅读能力，养成良好的学习习惯。

走进河滨校园，扑面而来的是浓浓的书香。从低年级的每日
三词到中高年级的每周一诗和一页页的阅读感悟；从低年级的
《三字经》到中年级的《弟子规》到高年级的《千字文》，
以及《道德经》，这些经典的诵读，使河滨小学又多了一纷
文化的魅力。每天午饭后，沐浴着暖暖的阳光，总能看见你
们读书的影子。或一个人棒一本书在默默品读，或三五成群
争论不休。孩子们，你们知道吗？此时的你们在老师的眼中
是最美的，你们已经成为河滨小学一道亮丽的风景线。此时
的校园也是最美的，因为有了爱读书的你们。

当然，充满书香的教室同样也是最美的！我们每个班都拥有
一个小小的图书架，从班级共读书书目到推荐书目，从《成
语故事》到《爱的教育》，从《窗边的小豆豆》到《假如给
我三天光明》，你们的积累在不断的丰厚，思想在不断地提



升，眼睛也一天比一天雪亮，心灵也在一次次的阅读中得到
洗礼。你们畅游书海，品味书香，是书让你们打开了一扇扇
向外瞭望的窗口，照亮了你们的灵魂，因为读书,你们的生活
变得丰富多彩。

上周我们每个班还召开了了读书交流会，我虽然没有到每一
个班去看，但是我相信每一个班的读书交流会一定是精彩纷
呈的。我们五二班也召开了读书交流会，看到他们一个个积
极的举手，踊跃的发言，准确的表达，就连平时最不爱说话
的孩子也一次次的举起了手。我知道他们认真地读了，读通
了，读透了，受到了海伦凯伦的感染。谢谢你，五二班的孩
子们！在你们的发言中，老师也受到一次心灵的洗礼，情感
的升华，书中的沙利文老师就是我以后前进的方向，奋斗的
目标。

孩子们，一个民族因读书而兴旺，一个国家因读书而富强，
人生也因读书而美丽。

小时侯就受到上帝的不公平对待的聋哑人士海伦.凯勒。在没
有读书前，她是一个脾气暴躁、不招人喜欢的小女孩。在经
过读书的洗礼、书的熏陶之后，她变成了一个世界有名的作
家、翻译家，为聋哑人士传播爱的使者。读书改变了海伦的
人生，给了她美丽的“三天光明”。

有人说，读一本好书，就是和高尚的人对话；选择读书，则
选择了一种高贵的生活方式。“文质彬彬，然后君子”，读
经典的书，则让我们知道得更多！著名的童话大师郑渊洁说：
一个喜欢读书的孩子，在人生的百米赛跑中总能跑得最快，
因为他的起步比别人早啊。

“最是书香能致远”，孩子们，请不要放弃任何一个让你接
触书的机会，让我们每时每刻都沉醉在书籍的无声世界里，
在书香中中快乐成长，让浓浓的书香飘荡在河滨校园的上空。



国旗下讲话篇二

在我们的心中，应当始终有两盏高悬的.明灯伴随我们的一生：
一盏是信仰，一盏是法律。如果说信仰给我们指明了前进的
方向，那么法律便是保障我们顺利前进的航标。

周公制礼，韩非说法。“没有规矩，不成方圆”。在人类文
明历史演义的长河中，大凡有成就的人，无不明礼诚信，奉
公守法。刚直不阿的孔明挥泪斩马谡，他的心中装的是军法；
铁面无私的包拯忍痛斩亲侄，他的心中装的是律法。“法”
犹如一颗璀璨的明珠，在他们心中始终闪耀着神圣不可侵犯
的光芒。在庄严的法庭上，“法”是那张高悬的明镜，一尘
不染；在老百姓的心目中，“法”则是那公平正义的天平，
不偏不倚。

世界第一部成文法——《乌尔纳姆法典》，诞生于公元前21
世纪末的乌尔第三王朝，这颗法律的种子经过几千年日月精
华的滋养和云电光风的考验，它现在已经成长成为一颗枝繁
叶茂的参天大树，法，现在已渗透到了当今社会的每一个角
落，并与我们每一个人息息相关。

岁月更替，法在人类文明进化的过程中，不断地更新和完善。
法是统治阶级意志的体现，是由立法机关制定、颁布的强制
各种行为的规则的总称。法无处不在，它是一个人的行为规
范，是一个国家的治理准则，是一个社会的均衡天平。有了
法律的制约，国家才有民主自由，社会才能秩序井然，人类
才会幸福和睦。正是有了法，才使我们得以远离丛林法则，
进入文明社会。

“法”是神圣而不可侵犯的，因为它是公平、正义的化身，
是坚守社会文明的最后一道底线；法又是一把无情的利剑，
它令犯罪分子胆颤心惊，无处逃逸；法就象一张无边无际的
巨网，维系着社会的安定，护卫着人们的安宁。



“依法治国，构建和谐社会”是我们当代青年的追求。“知
法懂法、守法护法，修身立德，立志报国”是我们的必然选
择！我们每个人都应将法作为生活的准则来规范和约束自己，
只有认真学法，才能知法懂法；只有懂法，才能成为一个守
法的合格公民。正如古人所说的那样，正心、修身、齐家、
治国，才能够平天下。

法律在我们的心里，从小根植，精心呵护，茁壮成长，直至
根深蒂固。

从现在做起，从你我做起，让法律深深扎根在我们的心中！

国旗下讲话篇三

老师、同学们，我今天讲话的题目是：个人境界与集体利益。

哲学前辈冯友兰曾将人生的.境界分为四等，依次为：自然境
界、.功利境界、道德境界和天地境界。自然境界指一个可能
只是顺从本能或其社会习惯做事情的人所处的人生境界。而
以自我为中心，无论做什么事都以利己为出发点，这就是功
利境界。一个不仅关心个人利益，而且更关心集体利益，为
集体做事的人则处于道德境界。天地境界的人会认识到自己
是浩瀚宇宙中的一员，并总是为宇宙利益做事情。

处于不同境界的人对集体利益的影响是不同的。自然境界的
人们只是本能的生活在集体中，随波逐流。他们对集体的影
响很小或根本没有影响。以自我为中心的功利境界的人，总
是希望从他人.集体中取得更多的利益，但在这取得利益过程
中却有可能损害了他人的利益。例如光碟盗版商，他们将盗
版光碟打上市场，肥了自己的腰包却令正规的音像公司连连
亏本。道德境界的人们则是集体利益的捍卫者，他们中是用
严格的道德准则来归范自己的行为。例如：再我们周围默默
无闻的工作着的班干部们。他们以督促和帮助其他同学为己
任，为促进同学们的共同进步，和集体的进步而工作。而天



地境界的人则为人类这个大集体的利益奋斗着。他们以为人
类带来光明的爱迪生为榜样，不断的为人类的未来努力。总
的来说，前两种境界一般人都可以达到，而后两种则需要加
以努力才可达到。

也许有人会说，要达到道德境界和天地境界谈何容易？其实
不然，我们虽然不能一下子就将思想抬升到道德或天地境界，
但我们可以从小事做起逐渐的提升。比如说：你小心的捡起
满地撒落的粉笔头，轻轻的放回粉笔盒中，此时你便达到了
道德境界。因为你为集体节约了开销，又保护了周围的环境.

国旗下讲话篇四

各位老师，同学们：

大家早上好！非常荣幸地站在这里能和大家进行本学期最后
一周国旗下的'讲话。大家知道就在这个周星期五我们就要进
行本学期最后一次大考——期末考试。这让我们既紧张又开
心。紧张的是，我们多想以最优秀的成绩给老师、给爸妈、
给自己一个最好的交代啊！开心的是考试之后，意味着迎来
自己盼望已久的暑假。怎样过好这个长假呢？我们有太多的
设想与计划，我们有太多的欣喜与希望。合理地安排这两个
月的时间非常重要。我今天国旗下讲话的题目是《快乐暑假
平安暑假》。

古人说：“读万卷书，行万里路”，二者不可偏废。佟老师
建议，利用假期除了读好课内课外这些与我们学习有关的有
字之书外，一定不要忘了多去走进自然社会，去读读这些我
们一辈子都要读的无字之书。

可以读几本适合我们读的名著或报刊杂志，丰富我们的知识，
拓宽我们的视野；

可以跟着爸妈去走亲串朋，去看看爷爷奶奶、外公外婆，体



验天伦之乐，其乐无穷。

可是，种种一切，都是建立在安全的基础上的。生活中的不
安全隐患的触角几乎伸到了每一个角落。因此在假期中，我
们每一个同学都必须提高安全意识，学会自我保护。今天，
老师在这里一定要再三重申和提醒大家：安全是生命之水，
文明是幸福之源！我希望同学们能够好好利用这个假期，去
做自己想做的事情，开开心心地过个好假期；同时在开心快
乐的时候，我也要提醒同学们假期一定注意安全，希望大家
不仅要记在脑子里，更要落实到行动上。更希望同学们从以
下三个方面做起：

提高自我保护意识，增强自我保护能力，远离各种安全隐患。
不要因为自己的麻痹大意出现不该发生的事情。

1、防溺水事故

式明确要求我们的同学要远离危险的水域，珍爱自己的健康
和生命。我相信我们的同学会听从学校、老师和家长的教育
教导，真正做到珍爱生命、远离危险。禁止到危险水域玩水。
由于天气炎热，这个问题最容易出现。请同学们务必注意。
牢记不在水库或深水区玩耍；不准与同学结伴到无安全设施、
不熟悉，无救护人员的水域游泳。学校把这一条作为假期里
的一项行为规范和纪律要求。

2、要注意交通安全：

大家一定要注意，不仅你注意自己的行为，更要留心那些危
险的车辆。要遵守交通规则，严守交通法规。过马路要小心。
不攀爬车辆，不乘坐无牌照的营运车，不准在公路上嬉戏。
禁止未满12周岁的学生骑车上路。

3、要注意饮食卫生安全：



夏季是各种传染病易发的季节，希望同学们做好各种传染病
的防控工作，养成良好的卫生习惯，严防病从口入。注意饮
食卫生，不吃腐烂变质的瓜果食物，防止食物中毒。虽然在
假期里需要合理补充营养，但也要防止暴饮暴食，少吃零食，
少吃冷饮。利用这个假期，好好地调理自己的饮食，培养自
己健康良好的饮食习惯。

4、其它安全注意事项：

强防灾的意识和能力。独自在家时，不要给陌生人开门；在
外不要跟陌生人讲话。外出或回家时向父母打招呼。最好不
单独外出或在夜间单独行动。未经父母同意不得在外留宿。

自觉遵守国家法律、社会公德。言行文明，以礼待人。尊老
爱幼，孝敬父母，听从教导，不任性。正常交往。不接触不
三不四的人；不结伙四处游逛、惹是生非；不打架斗殴。不
吸烟，不喝酒，不赌博，不乱花钱，不参与迷信活动。遵守
网络道德和安全规定，不进入歌厅、舞厅、网吧等，远离毒
品，珍爱生命。不参与不健康的娱乐活动。遵守纪律，不偷
盗、损害他人财物。不随便进入校园或在校园附近闲逛、逗
留。

认真完成好各科假期作业，积极参加各种社会公益活动。积
极参加艺、体等特长教育活动。希望同学们从自己的安全角
度出发，认真积极地做好以上几个方面。

同学们，生命只有一次，但愿平安伴你一生！最后祝愿我们
每个同学都做好期末复习，考出好成绩！祝愿全校师生身体
健康，合家幸福，高高兴兴度假，平平安安返校！谢谢大家！

国旗下讲话篇五

大家早上好！



同学们，我们都知道：良好的行为习惯会对人的一生产生深
远的影响，会让一个人终身受益。19世纪著名心理学家李德
说过：“播下你的良好行为，你就能拥有良好的习惯；播下
你的良好习惯，你就能拥有良好的性格；播下你的良好性格，
你就能拥有良好的命运。”

我国著名教育家叶圣陶先生也说：“什么是教育，简单一句
话，就是要培养良好的行为习惯。”学校是育人的场所，理
应在培养学生的行为习惯方面大有作为。所以，要求我们全
体学生都能遵守《中学生守则》和《中学生日常行为规范》，
养成良好的行为习惯，规范我们自身的行为，人人争做一个
文明的学生，将我们的界石铺中学构建成一个文明和谐的校
园。

园洋溢着与老师、同学相遇时温馨的礼貌声、早读课上朗朗
的读书声，课堂上清晰流畅的表达声，优美动听的歌声，课
间操中规范有力的脚步声，体育课上雄壮有力的口号声……
不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。只要我们
每一个人时时刻刻都能从点点滴滴的小事做起，就一定能够
养成良好的行为习惯，成为一个文明的人，成为一个有高尚
情操的人，成为一个受人尊敬的人。我们的校园，也必将成
为一个文明的校园、和谐的校园。同学们，我们播下一个动
作，将收获一个习惯；播下一个习惯，将收获一个品格；播
下一个品格，将收获人的一生。文明已被人们放在心里的一
个重要位置，时时刻刻在与文明交谈，千万不要把文明行为
习惯看做小事。每个人的举手投足之间都传递着丰富的文明
信息，让我们积极行动起来吧，从我做起，从现在做起，从
身边的小事做起，人人学规范、个个讲规范、时时守规范，
让我们养成良好的行为习惯，携起手来共同创建文明和谐的
校园，让我们界中的明天更加美好！


