
最新控烟工作总结取得的成绩(精选6篇)
总结是对前段社会实践活动进行全面回顾、检查的文种，这
决定了总结有很强的客观性特征。大家想知道怎么样才能写
一篇比较优质的总结吗？下面是小编带来的优秀总结范文，
希望大家能够喜欢!

控烟工作总结取得的成绩篇一

为做好控烟履约工作，全面落实创建国家级卫生城市控烟相
关工作措施，推进无烟单位创建工作，为干部职工、教师、
医务人员和广大群众提供舒适、优雅的工作环境。按照创建
无烟单位的相关要求，主要做好以下工作。

成立了由镇人民政府分管领导为组长的控烟工作领导小组，
明确了相关单位控烟工作负责人，相关单位安排有控烟巡查
员。制定了控烟考评奖惩制度，强化目标人群的控烟意识，
争取职工及来访群众的支持与配合，推进无烟单位创建工作。

5月16日，镇政府组织相关单位负责人召开创建无烟单位动员
会，号召全镇机关干部职工、教师、医务人员发挥控烟示范
带头作用，要求各单位加强机构内控烟巡查，并做好控烟劝
阻工作，营造无烟环境。

一是在机构内宣传控烟活动，通过宣传栏、电子显示屏滚动
播放控烟相关医学知识；二是在相关单位门厅、走廊、办公
室、会议室等区域设置醒目禁烟标识，告诫职工和来访群众
禁止在室内和工作场所吸烟；三是结合世界无烟日宣传咨询
活动，开展公众控烟健康教育；四是加强培训，组织员工进
行控烟相关知识、劝阻技巧的培训。

相关单位门厅、走廊、办公室、会议室等区域均设置了醒目
和足够多的禁烟标识，设置了室外吸烟区，有明显的引导标



识，提倡机关干部职工、教师和医务人员主动戒烟，禁止室
内吸烟或在工作区域吸烟。控烟巡查中加强重点区域的巡查，
及时友善劝阻吸烟的患者家属和来访群众，共同营造无烟诊
疗环境。

一是社会整体控烟氛围不够浓厚，控烟意识社会普及率低，
部份来访群众在工作区域吸烟时有发生，对这部份服务对象
只能反复宣教和劝阻。二是少数机关干部职工、教师和医务
人员（包括乡村医生）对烟草依赖性大，对全面控烟意识不
强，缺乏自制力，在机构内吸烟偶尔有之。给创建“无烟单
位”目标带来一定的难度，期望随着全民控烟意识增强，机
构内部奖惩力度加大，早日实现机关单位、学校、医疗机构
无烟化。

控烟工作总结取得的成绩篇二

根据宁国市控烟工作的相关要求，半年来，按照社区制定的
控烟控烟工作计划，我们通过健康教育、社区居民代表大会、
居民议事协商会议，社区宣传栏、橱窗等多种形式，向社区
居民宣传吸烟有害健康等知识，认真学习有关卫生常识和健
康促进知识，社区居民充分认识到吸烟的危害和控烟的意义，
严格执行在公共场所执行控烟规定。作到社区内公共场所无
人吸烟，居民控烟、控烟意识增强。归纳起来我们主要做了
以下几项工作。

。

在社区控烟领导小组的统一组织下，由社区书记、主任亲自
负责相关部门制订计划，组织实施，进一步完善控烟制度，
并责成专人负责不定期的巡视、检查。

。

充分利用健康教育、宣传栏、宣传橱窗、控烟海报等多种形



式，对居民开展吸烟有害健康的宣传教育，特别是社区内学
校学生，通过定期开展健康知识讲座，提高学生的控烟知识，
培养学生不吸烟行为的好习惯，增强学生自我保健意识和能
力。同时，利用居民议事协商会议等活动，开展社区内共建
单位的控烟、戒烟、控烟教育，进一步提高单位职工的控烟
能力。活动开展后，得到了社区内广大居民的积极支持，控
烟小组对个别持反对意见的有着多年吸烟史的老烟民谈心，
对他们进行健康教育，并为其开展大量的业余活动，丰富他
们的业余生活，使有吸烟史的烟民在一个无烟的大环境下慢
慢戒除手中的香烟。

。

社区办公楼、活动室等公共场所，禁止吸烟，并设醒目标志，
不设烟具。

。

控烟小组带头控烟，社区其他委员及各小组长组织齐抓共管
控烟工作。全体居民共同参与控烟活动，人人争做控烟的主
人，相互监督。有力地提高了居民的控烟责任感，增强了控
烟能力。

。

社区主动和居民配合，利用居民会议、积极宣传吸烟有害健
康的科学知识和国家对控烟工作有关法规，倡导居民戒烟、
控烟。5月31日无烟日，社区在各居民小区举行无烟宣传，宣
传控烟措施、吸烟危害等，建议家长控烟、戒烟，以身做则
为教育学生养成不吸烟的习惯做表率。

总之，经努力，社区居民进一步明确了控烟的意义，为创造
良好的无烟环境，培养居民形成良好的健康习惯，促进社区
居民的身心健康作出了一定的成绩。我们将继续作好控烟工



作，为我市"创卫"工作做贡献。

控烟工作总结取得的成绩篇三

按照市控烟办及区委、区大人相关部门对控烟工作的要求，
按照爱卫会制定的控烟工作计划，我们通过健康教育、妇女
工作会议、单位宣传栏等多种形式，向广大妇女儿童宣传吸
烟有害健康等知识，认真学习有关卫生常识和健康促进知识，
妇女儿童重复认识到吸烟的危害和控烟的意义，严格执行在
公共场所执行控烟规定。归纳起来主要做了以下几项工作：

在单位控烟领导小组的组织下，由领导带头相关部门制定计
划，组织实施，进一步完善控烟制度，并责成专人负责不定
期的巡视及检查。

充分利用健康教育、宣传栏、宣传橱窗、控烟海报等多种形
式，在单位组织开展吸烟有害健康的宣传教育，通过定期开
展健康知识讲座，提高职工的控烟知识，培养职工不吸烟行
为的好习惯，增强自我保健意识和能力。同时，利用保护妇
女儿童权益等活动，在社区组织开展控烟、戒烟教育，进一
步提高社区居民的控烟能力。另一方面，通过开展大量的业
余活动，丰富居民的业余生活，使有吸烟的群众在一个无烟
的大环境下慢慢戒烟。活动开展，得到了广大群众的积极支
持。

单位办公楼、活动室等公共场所，禁止吸烟，并设有醒目标
志，不设烟具。

回顾一年来，我会进一步明确了控烟的意义，为创造良好的
无烟工作环境，培养职工行程良好的健康习惯，促进广大妇
女儿童的身心健康做出了一定的成绩，我会将继续做好控烟
工作。



控烟工作总结取得的成绩篇四

我们制定了学校控烟工作方案，通过健康教育、板报、宣传
栏、主题班会、教职工大会，校园广播等多种形式，向全体
师生宣传吸烟有害健康等知识，帮助全校师生员工充分认识
到吸烟的危害和控烟的意义，使师生控烟、控烟意识增强。
归纳起来我们主要做了以下几项工作。

一、领导重视、制度健全

充分利用健康教育课、讲座、主题班会、板报、广播等多种
形式，对师生开展吸烟有害健康的宣传教育，提高师生的控
烟知识，培养师生不吸烟行为的好习惯，增强师生自我保健
意识和能力。同时，学校还利用政治学习及教研活动，开展
教职工的控烟、戒烟、控烟教育，进一步提高教职工的控烟
能力。

三、禁止吸烟，赏罚分明

学校的教室、宿舍、实训室、会议室、办公室等公共场所，
禁止吸烟，并设醒目标志，不设烟具，校内教职工如有违反
控烟规章现象，校内予以通报批评并罚款；对于表现良好的
教职工，结合平时表现，分别评为文明职工、文明家庭，对
于表现好的办公室，将评为文明办公室，并给予物质奖励。

四、领导带头，开展控烟

学校领导带头控烟，我校上至校长，下至普通教职员工，自
开展控烟活动以来，原来有吸烟习惯的`男教师，现在基本都
做到了在公共场所不吸烟。学校积极倡导无烟学校，全体教
职工和全体学生共同参与控烟活动，人人争做控烟的主人，
相互监督。有力地提高了师生员工的控烟责任感，增强了控
烟能力。



五、开展活动增强效果

广泛开展形式多样的宣传教育活动，使教职员工掌握基本拒
烟技巧，提高他们在控烟方面的知识水平、教育方法，充分
认识在公共场所吸烟是一种不文明、不健康的生活行为，不
在公共场所吸烟，在控烟行动中做出表率，自觉戒烟。组织
学习和宣传《未成年人保护法》、《教育部办公厅、卫生部
办公厅关于进一步加强学校控烟工作的意见》等法律法规和
吸烟有害健康的知识。

六、家校结合扩大效果

友戒烟、禁烟。同学们纷纷表示拒绝烟草，从我做起，共同
营造绿色健康环境。学校主动和家长配合，利用家长会、家
长委员会、积极宣传吸烟有害健康的科学知识和国家对控烟
工作有关法规，宣传学校控烟措施、吸烟危害等，建议家长
控烟、戒烟。

总之，在活动中全校师生员工进一步明确了控烟的意义，为
创造良好的无烟环境，培养学生良好的健康习惯，促进师生
员工的身心健康作出了一定努力。我们将继续作好控烟工作，
努力创建文明卫生校园。

控烟工作总结取得的成绩篇五

本学年度，按照学校制定的禁烟控烟工作计划，我们通过健
康教育、主题班会、教职工大会，校园广播等多种形式，向
全体师生宣传吸烟有害健康等知识，认真学习有关卫生常识
和健康促进知识，全校师生员工充分认识到吸烟的危害和禁
烟的意义，严格执行学校禁烟规定。作到校内公共场所无人
吸烟，师生禁烟、控烟意识增强。归纳起来我们主要做了以
下几项工作。

在学校控烟领导小组的统一组织下，由校长亲自负责相关部



门制订计划，组织实施，进一步完善禁烟制度，并责成专人
负责不定期的巡视、检查。

充分利用健康教育课、团队活动、主题班会、板报、广播等
多种形式，对学生开展吸烟有害健康的宣传教育，提高学生
的控烟知识，培养学生不吸烟行为的好习惯，增强学生自我
保健意识和能力。同时，学校还利用政治学习及教研活动，
开展教职工的控烟、戒烟、禁烟教育，进一步提高教职工的
控烟能力。活动开展后，得到了学校广大教师的积极支持，
禁烟小组对个别持反对意见的有着多年吸烟史的老教师谈心，
对他们进行健康教育，并为教师专门设置活动中心，开展大
量的业余活动，丰富教师业余生活，使有吸烟史的教师在一
个无烟的大环境下慢慢戒除手中的香烟，每位教职工都签下
了不吸烟承诺书。

学校的教室、实验室、图书馆、电化教室、会议室、办公室
等公共场所，禁止吸烟，并设醒目标志，不设烟具。

校长及学校领导带头控烟，学校党、政、工、团、等组织齐
抓共管控烟工作。全体教职工和全体学生共同参与控烟活动，
人人争做控烟的主人，相互监督。有力地提高了师生员工的
禁烟责任感，增强了控烟能力。

学校主动和家长配合，利用家长会、家长学校、积极宣传吸
烟有害健康的科学知识和国家对控烟工作有关法规，倡导学
生规劝家长戒烟、禁烟。结合3月1日的十堰市禁烟条例，学
校要求学生给自己家长一封劝烟信，劝阻家长禁烟、戒烟，
同时学校也给家长一封信，宣传学校禁烟措施、吸烟危害等，
建议家长禁烟、戒烟，以身做则为教育学生养成不吸烟的习
惯做表率。在学校中还开展戒烟、控烟征文比赛，学生、家
长、老师积极参与，互谈戒烟心得，把活动推向高潮。

学校把是否吸烟作为学生思想品德评定之一，“三好”学生
评选内容评定之一，并与奖学金、贫困生评定相结合，把禁



烟控烟与学校精神文明建设以及学校德育工作相结合。

总之，经努力，全校师生员工进一步明确了控烟的意义，为
创造良好的无烟环境，培养学生良好的健康习惯，促进师生
员工的身心健康作出了一定的成绩。我们将继续作好控烟工
作，为我校“创健康促进”工作做打基础。

控烟工作总结取得的成绩篇六

xx年，按照全市控烟工作方案，我县继续巩固控烟项目取得
的成果，大力在全县开展控烟干预活动，并取得了较好的成
绩。现将一年来的工作情况总结如下：

一、加大宣传，进一步营造了良好的控烟工作氛围

一年来，我们采取多种宣传形式开展宣传。一是开发制作了
控烟宣传单、宣传手册、宣传展板、宣传画等大量宣传材料。
专门编辑了《消除烟害保护健康》健康手册，发至广大群众
手中。二是利用电视、通讯等媒体开展控烟宣传。我们与电
视台长期合作，经常播放控烟工作新闻和控烟的专题节目。
在《xx新闻》之后的黄金时段，专门推出了控烟公益广告标语。
并在县电视台开辟了《健康加油站》栏目，定期介绍控烟知
识。三是发送手机短信的方式来宣传控烟。每逢节假日或双
休日，面向全县副科级以上干部、服务行业和有关窗口单位
领导，以及乡村医生、乡村两级干部发送宣传控烟的短信。

二、开展活动，积极创建无烟环境

一是在"三下乡"、"科技、卫生宣传周"活动期间，深入农村
开展控烟知识宣传和咨询。还经常利用傍晚、农闲时深入农
户或村委会组织开展控烟知识讲座和控烟宣讲活动。二是大
力推进无烟单位的创建。重点推动了"无烟单位"、"无烟医
院"、"无烟学校"创建工作，按照国家卫生部、全国爱卫会关
于无烟单位的创建标准，xx年我县爱卫会专门调整了"无烟单



位考核标准"，并向全县机关、企事业单位下发了《xx县创建
无烟单位标准及考核评分标准》（xx字〔xx年全国所有卫生行
政部门和50%的医疗卫生机构建成无烟单位，xx年卫生行政部
门和医疗卫生机构全面禁烟"的目标，按照市卫生局、市健康
教育所的通知精神，我县把无烟医疗机构的创建工作纳入xx
年健康教育工作重要内容，大力在全县医疗卫生单位营造创
建氛围。县卫生局机关、县疾控中心、县人民医院、县中医
院、部分乡镇卫生院都积极创建"无烟单位"和"无烟医疗机
构"。目前，县局机关、县疾控中心已向市健康教育所申请
创"无烟单位"验收，其他单位则由县级验收。三是开展世界
无烟日专题活动。5月31日是世界无烟日，我中心在县城**街
开展了专题宣传，向群众散发控烟材料，讲解控烟知识，并
接受群众的咨询。当天共发放控烟宣传折页1000份、《xx县公
共场所禁止吸烟暂行办法》彩色小型张500份、《吸烟与被动
吸烟错误认识与解答》宣传手册xx年我县全面开展创建省级
卫生县城工作，控烟是创卫的一项重要内容，结合创卫工作，
我们在县直单位开展了控烟工作督导，现已督导60多个单位。
通过督导，有力推动了全县控烟工作的开展。


