
播放中央电视台理想照亮未来 理想照亮
未来开学第一课直播心得体会(模板6篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一
篇范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考
借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。
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时间总是过得很快，又是一个新学期的开始，期待的开学第
一课也如期而至，这是一堂非常意义的教育课，20__年的开
学第一课主题是：理想照亮未来。

理想是绽放的青春之花，是青春的光和热。它对于我们以后
的生活很重要，是想当一名警察、医生，还是商人、老师，
令人很难决定。不过，只要明确了理想，我们就有努力的方
向。

经过一段时间的深思熟虑，我还是更加坚定之前的理想——
当一名音乐家。可能有些人会怀疑说，音乐家这条梦想之路，
可能坚持不了多久，一些音乐家要付出很多，付出比常人多
几倍的心血。但是，有了理想，坚定了理想，是一件快乐的
事情，我要为这个理想而奋斗。

当我第一次真正触摸到双排键的时候，我觉得它既大气磅礴
又构造精巧，仿佛是一潭湛蓝的湖水，呈现在我的面前，神
秘而令人向往。我想，如果我能演奏双排键，让所有聆听它
声音的人们都能身心愉悦，该多么美好啊。

通过几年的练习，终于我能够上台演奏双排键了，我完成了
小小的一步。当我弹奏活力四射的音乐时，那是“嘈嘈切切



错杂弹，大珠小珠落玉盘”;当我弹奏古朴典雅的音乐时，那是
“间关莺语花底滑，幽咽泉流冰下难”。这样的音乐可以使
人们沉浸其中，让人们在音乐的世界里漫游享受。

那要实现自己的这个理想，我要怎么做呢？我想，首先要坚
持自己的理想，不要轻言放弃，半途而废的话一切都是空谈；
其次我要勤学苦练，要让自己的音乐技能更上一层楼；最后，
我要努力考上一所优秀的音乐学院，继续深造学习。

选择了理想，就不要放弃，只要持续地努力，不懈地奋斗，
就会取得成功。
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20_年的九月注定跟以往不同。尽管这场劫难给予人们浓烈的
情绪正在慢慢褪色，甚至是多年以后人们会用“历史”来概
括它，但不可否认的是，处于疫情环境下的我们，是需要这
一堂课的，一堂能帮我们记录劫难，铭记教训，思考人生的
大课——《开学第一课》。

你是否听过或者看过《开学第一课》?它是一档央视推出的教
育公益节目，播出至今已有_年的时间了。在这十二年里，每
年的开学之际《开学第一课》从不缺席，并且节目都会设置
深刻有思想的主题跟全国的中小学生见面。十二年的《开学
第一课》，十二年的开学主题，便有十二年的人生思考。我
想，这是节目最根本的教育目的和意义。

20_年的《开学第一课》节目主题是“_”，看了之后感悟很
多。

虽然《开学第一课》是一个公益节目，但从节目以往的主持
和嘉宾可以看出，教育部对它的重视程度之高。节目会邀请
知名的教育学者，学生和家长，以及一些嘉宾，采取互动的
方式，演绎这堂“开学第一课”，既生动又有趣，让孩子们



记住这堂教育意义深重的课堂。

硕果累累的九月，跟我们一起收获这堂“开学第一课”吧!
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懂的东西很多。譬如孝敬父母长辈、学习更多的知识以及珍
惜时间继续奋斗。时间对于我们来说都是平等重要的，趁着
年轻的时候，就要抓紧时间做有意义的事情。

人们常说学生时代是最幸福的，无忧无虑，每天除了上课学
习之外，其余时间都可以开心玩乐，生活甚是多姿多彩。随
着时间的转瞬即逝，一年一度的开学时间即将到来，同学们
是时候要告别假期，调整好个人的心态以及状态，重新回归
校园继续学业生涯的启程。

每年九月是同学们新学期的开始，许多同学告别父母，背着
书包兴高采烈地回到自己的学校。看到熟悉的老师和同学后，
心情更是万分愉悦。对于新学期的开始，一切仿佛又是崭新
的开始，无论过去如何，同学们还是要往前看，继续奋斗。
每个人奋斗的过程都离不开目标的制定，那么就要根据自身
的情况制定适合的计划目标。想要美好的人生，还是需要一
步一个脚印，踏踏实实地跟着自己的目标走。倘若没有了目
标，人生便像是恍恍惚惚地度过，当再次回首时，想必很多
人的内心都会是十分地懊悔，悔不当初，甚至会埋怨自己为
何如此度过一生，所以有目标的人生才是我们应该拥有的。

面对开学的日子，同学们除了高高兴兴地上课学习，还需要
完成一项特殊的任务，那就是观看《开学第一课》。对于这
个节目，中央电视台每年都会在学生开学的时候播出，今年的
《开学第一课》，主题是。特殊的20_年，肺炎疫情来势急、
来势凶，牵动着全国乃至全世界中国人的心。如此危难之际，
无数白衣战士勇往直前奋战，基层人员也时刻担起使命担当，
相信在所有党员干部和人民群众的齐心协力下，所有的担惊



受怕都会是虚惊一场，所有的磨难都会有劫后余生，迎来美
好的春天。
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时间匆匆而过，夏去秋来，又迎来了新的9月，今天也是全国
中小学生开学的日子，当然除了开学季，今天晚上8点也是新
的20__《开学第一课》也开播了。今年的看点还是非常多的，
有奥运健儿给我们讲奥运赛场上的拼搏之光，有航天员给我
们讲逐梦太空之旅等等，主题是《奋斗成就梦想》。

看完今年的《开学第一课》心里还是非常激动的，是啊，今
年还是非常不容易的，有不好的，也有好的，奥运健儿在奥
运赛场上肆意挥洒汗水，也取得了非常好的表现，同样在这
一年，中国的第三艘航空母舰福建舰横空出世，也是在这一
年我们见证了问天实验舱加入了天宫大家庭。这些无疑验证
着我们的祖国也越大的强大。

其中最激励我的就是我们的自由滑雪女子空中技巧赛冠军徐
梦桃，她在之前三次与冬奥会金牌失之交臂，两次重伤又重
新站了起来，在面临天气不好的情况下，在这次家门口的比
赛，成功的夺取了金牌，是啊有多少人能够在经历了最低谷
之后还能重新的站起来呢，并且站上巅峰。我们在生活中总
会遇到许许多多的困难，我们是否可以跌倒了重新爬起来，
对生活不妥协。

最让我感动的是冬奥会幕后那些志愿者们，我们举办的冬奥
会无疑是非常成功的，给全世界带来了非常大的震撼，当然
跟奥运健儿们的精彩比赛息息相关，但我以为这些跟幕后的
工作人员也是密不可分的，他们在比赛的每个晚上都会去检
查那些雪路设施，遇到了大暴雪也是毫不退缩。每个成功的
背后都是离不开那些默默付出的人们。
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爱的力量有多大？它是无限的。

观看完《开学第一课》，我懂得了爱是去分享，去承担。一
份去分享、去传递，这样地继续下去，那它的力量有多大。
当别人遇到困难的时候，哪怕它再大，只要大家永于分担，
那它也就变得微不足道。这就是人间的爱。

观到马鹏飞同学的这篇文章时，我的眼泪情不自禁地掉了下
来。他是个从小父母双亡的孩子，只有家中那年迈无力的奶
奶扶养他。这一打击深深刺痛了他幼小的心灵。但在不久后
的一天，奶奶不幸患上了糖尿病。双重打击让马鹏飞坚强起
来，他开始拣垃圾，起早贪黑的挣钱来维持家中生活经济状
况。

爱是去分享，去承当。爱需要去行动，去努力。有爱让中国
更强大，少年强则国强，小时就应该去奉献爱。

“送人玫瑰，手有余香”大家都用自己真挚的爱去帮助困帮
助他们。

熟读唐诗三百首，不会做诗也会吟。上面的13篇理想照亮未
来开学第一课直播心得体会是由精心整理的理想照亮未来开
学第一课直播范文范本，感谢您的阅读与参考。
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《开学第一课》教会我很多，教的就是四个字，孝、爱、礼、
强。孝敬长辈，爱别人爱自己，讲礼貌，自强不息。这是每
个人必须做到的，最基本的道理。

孝，讲的是一位75岁的老人有一个孝顺的儿子。他儿子把家
里的一辆旧摩托改造真有后座，而且有靠背的升级版摩托车。



儿子说：“趁老人家腿脚还利索，还能走路，带他出去看看
外面的世界。”于是，他们父子两坐着摩托车开了几十万公
里，去了云南、四川、北京等地方玩。老人说：“我有这么
个儿子，真是前世修来的福气啊！”

爱，讲的是摇滚歌手泰勇和他的儿子大珍珠的故事。大珍珠
出生时，不幸患上了一种病。这种病使他大脑接受能力变差，
别人一天就学会的事，他要用几个月才能学会。泰勇为了儿
子放弃了事业。用了十几年的时间教会了大珍珠骑自行车、
游泳、系鞋带、写信、弹钢琴等等。泰勇说：“大珍珠就是
我的一切，为了他我愿意放弃一切！”

礼，讲的是容祖儿小时候，妈妈就对她严格要求礼仪方面的
事。妈妈对她说：“要尊敬长辈，见到长辈要问好。吃饭时，
让长辈先入座，让长辈先动筷，尽量只夹自己面前的菜，吃
完饭后碗里不能剩饭。要打扮的干干净净。有一次，容祖儿
和弟弟在下雨时去路边踩水坑，溅起的水把路人打湿了，妈
妈知道后把容祖儿和弟弟教训了一遍。

强，讲的是一帮孤儿去到了一家武术学院学习武术和舞蹈。
他们从小父母离异，除了以前孤儿院的院长和他们比较亲近
外，就是他们的武术老师了。他们亲切地叫老师“阿爸”。
他们没想到父母就哭，无法自拔，是老师在一旁安慰他们，
对他们说：“做人要自强，要坚强，这样才是最棒的。”老
师用最朴实的话语令他的孤儿学生们发愤图强，自强不息。

孝顺的儿子带老人环游世界，摇滚歌手放弃了事业选择了儿
子，用爱教会了儿子一切，严格的妈妈教会了容祖儿礼貌，
有爱心的老师用朴实的话语和对他们的关心教会了孤儿们自
强不息道理。他们之中绝大多数都是默默无闻的，可他们却
学会了人生最重要的道理。他们之中有普通的的打工族，有
孤儿，有歌手，有明星，不同的人，却有一样的珍贵的品质。

《开学第一课》教会我很多，最重要的就是做人所需要的品



质，也就是那四个字，孝爱礼强。孝敬长辈，爱别人爱自己，
懂礼貌，注重礼仪和自强不息的精神。

书中自有黄金屋，书中自有颜如玉。上面这12篇央视2023年
《开学第一课》理想照亮未来心得体会就是为您整理的开学
第一课理想照亮未来范文模板，希望可以给予您一定的参考
价值。


